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Additiu alimentari

TERMCAT *

El terme additiu alimentari forma part del nostre dia a dia
com a consumidors, de manera més o menys conscient. Fa re-
ferencia a la substancia natural o sintetica, generalment sense
valor nutritiu, amb una funcié tecnologica o organoleptica, que
safegeix intencionadament a un aliment durant el procés de fa-
bricacid, transformacid, preparacid, tractament, envasament,
transport o emmagatzematge, i que es converteix directament
o indirectament en un component de l'aliment final.

Els additius alimentaris poden fer moltes funcions sovint
indispensables per a la comercialitzacié d’'un aliment (edulco-
rants, colorants, conservants, antioxidants, agents de suport,
acidulants, correctius de l'acidesa, antiaglomerants, antiescu-
mejants, emulsionants, enduridors, potenciadors de gust, es-
cumejants, gelificants, humectants, gasificants, estabilitzadors,
espessidors, etc.).

*

Des del punt de vista lingiiistic, el terme és un sintagma
transparent semanticament: la base additiu, dorigen llati i que
aporta el significat de ‘afegit, ‘que safegeix, es complementa
amb ladjectiu alimentari, que nespecifica 'ambit d’aplicaci.

Els additius alimentaris a la Uni6 Europea es poden designar
amb el niimero E que podem veure a les llistes d'ingredients de
qualsevol producte alimentari que es comercialitzi en aquest
territori, i estan sotmesos a un control sistematic.

Podeu consultar aquests termes i molts altres de relacionats
en el Diccionari de seguretat alimentaria, que inclou unes notes
complementaries amb informacié contextual rellevant. També
us recomanem la consulta de la infografia Seguretat alimenta-
ria: els additius alimentaris, un material grafic que us ajudara
a descobrir molts aspectes a l'entorn daquest concepte. I, a més
a més, també teniu disponible el Léxic dadditius alimentaris,
que ofereix la informacié sobre cadascun dels additius auto-
ritzats.
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