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El espanol y la ciencia: el ejemplo de Ramén y Cajal

José Manuel Sanchez Ron®

No es, ni mucho menos, imposible argumentar que nada ni
nadie han hecho mds por promover el espafiol en el mundo que
el Quijote y su autor, Miguel de Cervantes. Hoy, cuando cele-
bramos el cuarto centenario de la publicacién de esta maravi-
llosa novela —a la que el tan celebrado como exigente critico
literario Harold Bloom considera «una obra tan original que
casi cuatro siglos después sigue siendo la obra de ficcién en
prosa mds avanzada que existe»®—, desearfamos que nuestra
hermosa lengua pudiera disponer también de quijotes en otros
apartados del pensamiento y la cultura, para que asf el espafiol
ocupase en ellos un lugar prominente. Uno de esos apartados,
vital para el mundo, sin el cual nuestra especie no seria lo que
es, es el de la ciencia, y a €l, al papel del espafiol en €l, dedicaré
los comentarios que siguen.

La ciencia y el espaiiol

Nos quejamos de que el espafiol sea un idioma marginal en
el mundo de la ciencia contempordnea, y de que, como con-
secuencia de ello, cada vez sean mds numerosos los extranje-
rismos (anglicismos, sobre todo) que se introducen en nuestra
lengua, instaldindose firmemente en ella, como atestigua el
diccionario de la Real Academia Espafiola, cuya ultima edi-
cion acoge términos como big bang, espin, quark, escdner, chip
o bit. No parece exagerado concluir que semejante situacién no
favorece a nuestro idioma, mds aun si tenemos en cuenta que al
menos algunas de estas palabras podrian traducirse sin dificultad,
como big bang, que significa «gran estallido» (no quiero entrar
en otras, no cientificas, aunque si mencionarlas, como el horrible
overbooking —que, ademads, deberiamos escribir overbuquin, o
algo asi—, para el que podrfamos utilizar perfectamente «sobre-
venta»).

Ante semejante situacion, ;jqué hacer?

Después de recibir un ejemplar del primer (y a la postre
unico) fasciculo de la Guia de traductores que a instancias del
ingeniero, fisico y matemadtico, ademds de miembro de nimero
de la Real Academia Espafiola, Esteban Terradas publicé el
Instituto Nacional de Técnica Aerondutica en 1947, Vicente
Garcia de Diego, secretario perpetuo de la Academia, escribi6
a su compafero de corporacién que lo habia «leido con sumo
gusto» y que le habia «impresionado por su trascendental
intento, por lo que dice y por lo que sugiere. Plantea V. un pro-
blema que entre nosotros no ha tenido una exposicion técnica,
ni ha encontrado mds que soluciones incoherentes. Frente a la
tendencia divulgadora y chabacana de la sinonimia fécil, lo
urgente era la distincion rigurosa de cada voz. Frente a la jac-
tancia de la riqueza sinonimica de nuestra lengua se imponfa
una labor académica de fijacion, medio unico de dar precision
al idioma». Y afadia: «Por un complejo de inferioridad na-
cional y por un deficiente conocimiento de nuestra lengua se

elige el comodo camino de la aceptacién pasiva de todo tecni-
cismo. El prestigio de lo extrafio y el desconocimiento de que
el nuevo tecnicismo importado no es un denominador exacto
de la realidad sino de un detalle saliente de ella nos retrae de
la traduccion castellana, hallando defectuosa ésta por no ver
que la nueva acepcién o extension de sentido es la misma que
se ha dado en la lengua extrafia. S6lo una seria colaboracion
de técnicos y lingtiistas podrfa resolver el extranjerismo que
en algin caso habria que respetar como tecnicismo universal
y la masa de voces nuevas que podrian traducirse para no des-
figurar y disolver una lengua que tan magnificos recursos de
expresion ofrece».

Aunque los comentarios de Garcia Diego eran sensatos, el
problema es que, por diversas razones (entre las cuales figura
la de que el mundo ha cambiado mucho desde que Garcia de
Diego escribi6 las anteriores lineas: el inglés, por ejemplo, es
ahora mucho mds conocido entre los hispanohablantes de lo
que era entonces), cada vez son mds numerosos los extranje-
rismos que se imponen como «tecnicismos universales». La
propia dindmica de la investigacion cientifica y la estructura de
la comunidad cientifica internacional hacen que los nuevos tér-
minos sean asimilados con rapidez por cientificos de otras len-
guas maternas; asimilados con rapidez simplemente porque lo
contrario serfa una manifestacion de inferioridad profesional.
No hay que prescindir de la «seria colaboracién de técnicos y
lingtiistas» de que hablaba Garcia de Diego para que propon-
gan traducciones de «la masa de voces nuevas que podrian
traducirse para no desfigurar y disolver» nuestra lengua; ahora
bien, tampoco hay que hacerse demasiadas esperanzas acerca
del éxito de semejante empresa. Y ello porque, como es bien
sabido, los idiomas no se fabrican en ninguna academia, sino
en la calle y en los distintos y muy variados grupos sociales
que los manejan; son fruto de la vida, de las sociedades y cul-
turas en las que esa vida tiene lugar. Y vivimos en un tiempo
en el que las fronteras son cada vez mds tenues; el tiempo, la
era, de la globalizacion, con su subsiguiente uniformizacién e
imperialismo cultural subyacente.

Todo esto, el que los idiomas se construyen, entre otros
lugares, en los distintos y muy variados grupos sociales que los
manejan, es especialmente cierto en lo que se refiere al lengua-
je cientifico y técnico. No hace mucho, Julio Calonge expresé
de forma magnifica la especificidad de éste. «Rechazamos con
firmeza —sefialo— el hecho de que el léxico cientifico y téc-
nico pueda ser tratado como parte del vocabulario general de la
lengua. Lo tnico que el 1éxico cientifico y técnico puede tener
en comun con el léxico general es su forma gramatical [...].
[Existe] una profunda diferencia [...] entre textos no especiali-
zados y especializados. Estos tltimos son los que contienen un
vocabulario que s6lo puede comprender un grupo muy reduci-

* Real Academia Espafiola, Madrid (Espaiia). Direccidn para correspondencia: josem.sanchez@uam.es.
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do de hablantes. Todos los textos sobre ciencias y tecnologia
retinen estas caracteristicas [...]. Si la ciencia es universal, hay
que aspirar a que el 1€xico por medio del cual ella se expresa
sea también universal. Someter el vocabulario cientifico a un
proceso de regionalizacién es hacer un flaco servicio al posi-
ble desarrollo de la ciencia en la comunidad que llegue a ser
victima de tal desgracia. Si nuestros cientificos se apartaran,
por poco que fuera, del vocabulario cientifico universal, jamas
podrian ser leidos ni entendidos por el resto de la comunidad
internacional, con lo que se pondrian limites artificiales a la
expansion misma de la lengua».©

Si fuéramos productores de ciencia, si el espafiol o, al
menos, los hispanohablantes tuviesen mds fuerza y presencia
en el mundo de la ciencia, el problema se plantearia en otros
términos. Si en nuestros laboratorios de la segunda mitad del
siglo xx hubiese florecido, por ejemplo, la fisica del estado
solido, tal vez el mundo no hablarfa de chips, sino de «obleas»,
«fichas», «tabletas» o quién sabe qué otra expresion. Y bit
serfa dib (de digito binario). Si nuestros astronomos hubie-
ran competido realmente con los de otros paises —tarea en
la que ahora se afanan—, acaso hablarfamos, como unidad
astrondémica de distancia, de parseg y no de parsec, término
que procede de «paralaje por segundo», pero segundo en inglés
(second), de ah{ su c final y no una g.

Pero, con la excepcién de Ramoén y Cajal, no hemos tenido
grandisimos cientificos, ni tampoco otros que aunque no fue-
sen tan excepcionales dejaran su recuerdo en la historia y en el
lenguaje; cientificos como Volta, Galvani, Ohm, Ampere, Watt
o Joule, en cuya memoria se han construido términos como
voltio, galvanizar, ohmio, amperio, vatio o julio.

El ejemplo de Santiago Ramén y Cajal

Si tuviésemos o hubiésemos tenido mds cientificos de la
talla cientifica de Cajal, la situacion seria, acaso, diferente. Y
es que en la ciencia no hay mejor instrumento (0, en este caso,
medicina) que la excelencia cientifica.

Cuando estamos a punto de entrar en el afio 2006, en que
se cumple el centenario de la concesioén del Premio Nobel de
Medicina y Fisiologfa a Ramén y Cajal, quiero recordar breve-
mente lo que a través de su ciencia Cajal hizo por el espaiiol.

Sabido es que la entrada de don Santiago en el mundo de
la ciencia internacional tuvo lugar a raiz de su participacién en
el congreso de la Sociedad Anatémica Alemana celebrado
en Berlin en octubre de 1889, donde presentd sus ideas y
preparaciones. Albert Kolliker, acaso el principal histélogo de
su época, fue quien mds interés manifestd por los resultados
que Cajal mostré en Berlin y quien mds hizo por difundir sus
ideas en la comunidad internacional de histélogos y neurocien-
tificos. Un ejemplo en este sentido es la carta que le escribio
desde Wurzburgo el 29 de mayo de 1893:

Mon cher ami!

En premier lieu je vous pris mes meilleurs remercie-
ments pour 1’envoi de votre grand et bel ouvrage sur
la rétine, qui rend suplerflu d’autres observations. Je
vous serais trés redevable, si vous vouliez m’envoyer
quelques [scores] de vos préparations, qui montrent les

choses principales. Je vous retournerais ces preparatio-
ns, ne voulant pas vous priver de vos objets d’études.

Quant votre travail sur la corne d’Ammon, que vous
me promettez, je suis prét a le traduire de I’Espagnol
en Allemand, ayant assez bien appris votre langue, di a
la nécéssité d’étudier vos mémoires. Seulement je vous
prierais, de faire copier votre manuscrit par une per-
sonne, qui a une belle écriture, dii & que je trouve assez
difficile de lire la votre. Je reste a Wurzbourg jusqu’a
les premiers jours du mois d’Aofit et il me faudrait donc
avoir votre manuscrit avant ces jours.d

Kolliker cumpli6 su promesa de ejercer de traductor. Asf, el
8 de agosto de ese mismo afio escribfa a Cajal:

Cher ami!

Je vous ai envoyé une épreuve a corriger de votre
travail sur la corne d’Ammon, seulement pour que vous
puissez voir s’il a pas de fautes de traduction. Il y a
surtout le mot ‘arcasas’ page 624, que je n’ai pas trouvé
dans mon dictionnaire. Veuillez envoyer cette premicre
épreuve ici. Les autres suivront bient6t. Le dessin adjoint
est une coupe transversale du cerveau d’un chat, dans le
quel je trouve dans le lobe inférieur a la place marqué
a les mémes grandes pyramides, comme dans le lobe
d’Ammon avec un cylindre d’axe ramifié tipe II de
Golgi.®

Al igual que Kélliker, el sueco Gustav Retzius, otro de los
grandes de la neurociencia de aquel tiempo, se esforzaba por
aprender espaiiol para leer a Ramén y Cajal, como se comprue-
ba en la carta que le escribid el 16 de mayo de 1896:

Lieber College und Freund!

Neulich empfing ich von Thnen la Revista trimestral
microgrifica Vol I, dafiir ich herzlich danke. Ich sehe
aus dieser neuen Publication, dass Sie die Herausgabe
einer neuer Zeitschrift begonnen haben. Es ist dies ein
grossartigen Unternehmen, wodurch Sie gewiss einen
neuen Aufschwung der spanischen Naturwissenschaft
vorbereiten. Sie haben dadurch Threr Vaterland einen
neuen grossen Dienst gemacht und ich gratulire Sie
herzlich dazu. Nur bleibt uns, armen Auslidndern, noch
eine gewisse Schwierigkeit, die spanische Sprache sicher
lesen zu konnen. Mit der Kenntnis del lateinischen und
franzozischen Sprache, die wir in der Schulen lernen, ist
es uns zwar nicht gar unmoglich so ziemlich auch die
spanische Sprache zu verstehen und lernen zu konnen.
Ich habe mir ein spanisches Worterbuch liangst gekauft,
um Thre Arbeiten su lessen. Hin und wieder stdsst man
doch auf Schwierigkeiten, die indessen nicht uniiber-
windlich sind.f

Ya sé, ya s€ que hoy mds que ayer la dindmica interna de la
investigacion cientifica obliga a los cientificos a emplear el in-
glés si pretenden ser admitidos en la comunidad internacional,
si quieren publicar sus articulos fuera de Espafia. De hecho,
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esto sucedia incluso en tiempos del propio Ramén y Cajal, y
él lo sabfa muy bien. Recordaré al respecto lo que escribié en
su conmovedor libro Recuerdos de mi vida, inmediatamente
después de recordar a cientificos como Kolliker y Retzius, que
se preocuparon por aprender espafiol:®

Quedan, por fortuna, en Europa y América algunas,
aunque escasas, grandes capacidades entregadas al
cultivo de la Histologfa y, singularmente, de la Neuro-
logfa; no las nombro, receloso de ser injusto al omitir
nombres gloriosos. Mas para Espafia, la pérdida de
algunos de los sabios precitados constituy6 verdadero
duelo nacional; porque eran precisamente los que se
tomaban la molestia de estudiar el espafiol y se interesa-
ron benévola y a veces ardorosamente por los descubri-
mientos surgidos de nuestro laboratorio. Los bi6logos
actuales desconocen, en su inmensa mayoria, el idioma
de Cervantes. No es, pues, de extrafiar que, al consultar
las obras mds recientes de Neurologia, reconozcamos,
con pena, que las dos terceras partes de las aporta-
ciones modernas de los espafioles sean absolutamente
desconocidas. Por donde una de las mds urgentes tareas
de nuestros jévenes investigadores deberd consistir en
traducir al inglés, francés o alemdn lo mds esencial de
los hechos descubiertos en nuestro pafs, muchos de los
cuales han sido redescubiertos, por autores exdticos
desconocedores de nuestro idioma, diez, quince y hasta
veinte afios después de aparecidos en Espafia.

Cajal sabia esto, pero dos detalles le distinguieron. EI pri-
mero fue su ciencia, su maravillosa ciencia, que todos debian
conocer, fuese cual fuese el idioma en que estuviera escrita. El
segundo, su patriotismo, el deseo que le animo toda su vida de
defender y promover a su patria, Espaiia, incluyendo a su idio-
ma. En el discurso que pronuncié en 1900 en la Universidad
de Madrid, titulado «A patria chica, alma grande», Ramén y
Cajal transmitié a los jovenes espaiioles esta noble consigna:
«Aumentar el caudal de las ideas espafiolas circulantes por el
mundo». Las ideas y, deberfamos afiadir, la lengua espafiola,
que él, quijote de causas acaso perdidas pero por las que mere-
ce la pena luchar, ennoblecid con su trabajo y ejemplo.

Notas:

4 Bloom, Harold: Genios. Barcelona: Anagrama, 2005; pag. 68.
b Citado en Roca Rosell, Antoni, y Sdnchez Ron, José Manuel: Es-
teban Terradas. Ciencia y técnica en la Espaiia contempordnea.

Barcelona: INTA/Serbal, 1990; pag. 314.

Calonge, Julio: «El lenguaje cientifico y técnico», en Seco, Manuel,
y Salvador, Gregorio (coords.): La lengua espariola, hoy. Madrid:
Fundacién Juan March, 1995; pags. 175-186.

Mi querido amigo:

En primer lugar, le expreso mi mds vivo agradecimiento por el
envio de su grande y bella obra sobre la retina, que hace innecesari-
as otras observaciones. Le quedaré muy agradecido si me envia al-
gunas de sus preparaciones, que muestren los aspectos principales.
Le devolveré estas preparaciones, ya que no quiero privarlo de sus
materiales de estudio.

En cuanto al trabajo sobre el asta de Ammon que me anun-
cia, estoy dispuesto a traducirlo del espaiiol al alemdn, ya que he
aprendido bastante bien su idioma, por la necesidad de estudiar sus
memorias.

Solamente le ruego que encargue copiar su manuscrito a una
persona que tenga una letra clara, porque me resulta bastante dificil
leer la suya. Estaré en Wurzburgo hasta los primeros dias del mes
de agosto y me harfa falta tener antes su manuscrito
Querido amigo:

Le he enviado unas pruebas de imprenta de su trabajo sobre el
asta de Ammon, con la tnica finalidad de que pueda ver si no hay
errores de traduccidn. Se trata, sobre todo, de la palabra ‘arcasas’,
pdgina 624, que no he encontrado en mi diccionario. Le ruego que
remita estas primeras pruebas aqui. Las otras se las enviaré pronto.
El dibujo adjunto es un corte transversal del cerebro de un gato, en
el que encuentro, en la zona del 16bulo inferior sefialada con una
a, las mismas pirdmides grandes que en el asta de Ammon, con un
cilindroeje ramificado del tipo II de Golgi.

Querido colega y amigo:

Acabo de recibir el volumen I de la Revista Trimestral
Microgrdfica, que me ha enviado y que agradezco cordialmente.
Con esta nueva publicacion veo que ha iniciado usted la edicién
de una nueva revista. Es una gran empresa con la que sin duda
piensa dar un nuevo impulso a la ciencia espafiola. Ha hecho
usted otro gran servicio a su patria, por el que le felicito cor-
dialmente.

A nosotros, pobres extranjeros, nos plantea una cierta dificultad:

poder leer correctamente el idioma espafol. Conociendo las lenguas
latina y francesa que estudiamos en la escuela, no nos resulta im-
posible entender y estudiar también la espafiola. Hace tiempo com-
pré un diccionario espafiol para leer sus trabajos. De vez en cuando
se tropieza con dificultades, pero no son insuperables.
Ramén y Cajal, Santiago: Recuerdos de mi vida. 3.* edicién. Madrid:
Imprenta de Juan Pueyo, 1923; pag. 394. Esta obra la constituyen
dos partes; la primera (Mi infancia y juventud) aparecié publicada
en 1901, mientras que la segunda (Historia de mi labor cientifica)
data de 1917, afo en que vio la luz junto a la primera parte.
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Glosario de iérmino*s médicos mencionados
en el Quijote [1969]

Harold Lopez Méndez™

acardenalado, -da

Contexto: En esta maldita cama se acost6 don Quijote,
y luego la ventera y su hija le emplastaron de arriba
abajo, alumbrdndoles Maritornes, que asi se llamaba
la asturiana; y como al bizmarle viese la ventera tan
acardenalado a partes a don Quijote, dijo que aquello
mds parecia golpes que caida [1.* parte; capitulo X VI].
Sinénimo cientifico: con hematomas.

Comentario: Adjetivo derivado de cardenal. En reali-
dad, médicamente, estaria mejor empleado el término
equimosis, ya que los cardenales que llevaba don
Quijote eran el resultado de los palos recibidos en la
refriega con los arrieros, aventuranarradaen el capitulo
anterior. Véase CARDENAL.

accidente

Contexto: Y por ahora, bien serd que os vaydis a dormir
debajo de techado, porque el sereno os podria dafar
la herida; puesto que es tal la medicina que se os ha
puesto, que no hay que temer de contrario accidente
[1.% parte; capitulo XII].

Sinénimo cientifico: complicacidn.

Comentario: Palabra de uso culto, aunque algo exten-
didaalalenguavulgar. Susignificado comtinequivale a
desgracia (acepcion figurada), o enfermedad (acepcion
material). En filosofia, accidente se aplica a lo que el
ser no tiene por si mismo, que es la acepcion estricta
extendida luego.

En medicina se entiende por accidente un acon-
tecimiento inesperado en el curso de una enfermedad,
0 a la aparicién de sintomas extrafios en el curso de
ella. También puede ser empleado el término accidente
con el significado de indisposiciéon que sobreviene

*

repentinamente y priva del sentido o de movimiento.
En general, el accidente es un sintoma que tiende a
agravar cualquier enfermedad.

Enlaactualidad y en medicina laboral, los accidentes
son los acontecimientos que ocasionan cualquier dafio
al trabajador.

Cuando en el capitulo XXIII del Quijote leemos:
«porque cuando estd con el accidente de la locura
[...]», hemos de entender el significado de episodio en
una locura intermitente, lo que vulgarmente se conoce
como ataque.

aceite de Aparicio

Contexto: Quedd don Quijote acribado el rostro y no
muy sanas las narices, aunque muy despechado porque
no le habian dejado fenecer la batalla que tan trabada
tenia con aquel malandrin encantador. Hicieron traer
aceite de Aparicio, y la misma Altisidora con sus
blanquisimas manos le puso unas vendas por todo lo
herido [...] [2.* parte; capitulo XLVI].

Comentario: Aceite en general es todo cuerpo graso
en estado liquido a temperatura ordinaria. A las grasas
solidas se les llama también a veces aceites concretos.
El aceite de Aparicio puede considerarse un tecnicismo
médico de la época. Inventado en el siglo xvI por
Aparicio de Zubia, dicho aceite curaba las heridas.
Se componia de las siguientes materias: aceite afiejo,
trementina de abeto, vino blanco y afiejo, incienso,
trigo limpio, hispérico, valeriana y cardo bendito.*

afliccion

Contexto: Pues lléguese a mi —respondi6 el del Bos-
que—, y hard cuenta que se llega a la misma tristezay a
la afliccién misma [2.* parte; capitulo XII].

Adaptado a partir de: Lépez Méndez, H.: La medicina en el Quijote. Madrid: Quevedo, 1969; 413 pags. (Dep. legal: M.-19.595-1969).

Incapaz de rastrear la situacion y el paradero actuales del autor, y desaparecida ya la editorial Quevedo, que publicé su libro, la Redaccién
de Panace@ asume la responsabilidad de publicar, sin autorizacidn expresa, este glosario en nombre de Harold Lépez Méndez.

Hemos elaborado el presente glosario a partir de las fichas terminoldgicas compiladas por Lépez Méndez, que constituyen la parte central de
su libro (pdgs. 83-398). Para adecuarlo al formato habitual de Panace@, hemos procedido a unificar la presentacién de los distintos articulos
y a compactar considerablemente la informacion recogida en las fichas originales (cada una de las cuales ocupaba una pdgina completa).
Hemos mantenido asimismo la redaccion y el estilo peculiares del autor, salvo erratas y errores evidentes. Y hemos respetado, por tltimo,
los pasajes del Quijote elegidos por Lépez Méndez para ilustrar los distintos términos médicos, si bien ahora los reproducimos a partir de
la ediciodn critica de 1998, dirigida por Francisco Rico para el Instituto Cervantes, que puede consultarse libremente en Internet: <http://cvc.
cervantes.es/obref/quijote/default.htm>.

Si en algin caso hemos considerado conveniente o necesario eliminar alguna parte importante de la informacién recogida en las fichas origi-
nales, o afiadir nueva informacién de interés para el lector actual, este encontrard las explicaciones necesarias en las correspondientes «Notas
de la Redaccion» que figuran al final del trabajo.

En la adaptacién del glosario hemos contado con el asesoramiento y la colaboracién de Bertha M. Gutiérrez Rodilla, profesora de Historia
de la Medicina en la Universidad de Salamanca.

** Médico colombiano formado en Madrid (Espafia). Tras doctorarse en medicina con una tesis sobre «Terminologia médico-anatomica del

Quijote», en 1969 publicé el libro La medicina en el Quijote.

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005 205


http://cvc.cervantes.es/obref/quijote/default.htm
http://cvc.cervantes.es/obref/quijote/default.htm

<www.medtrad.org/panacea.html>

Sinénimos vulgares: pesar, congoja, angustia, etc.
Comentario: Palabra exclusivamente culta. Es si-
nonimia de pena y tiene mucho uso en el terreno
literario. Se representa en la figura de una mujer
sentada, con la cabeza inclinada, el dolor pintado en
el semblante, la frente estrecha, las cejas bajas, los ojos
oscurecidos y las mejillas hundidas.

En el texto que comentamos, don Quijote, perso-
nalmente, define lo que €l entiende por afliccion
diciendo: «[...] en mi alma tienen su propio asiento las
tristezas, las desgracias y las desventuras [...]». Como
vemos, hay una semejanza extraordinaria entre el
significado que le aplica Cervantes y el que le aplica
actualmente la ciencia médica.

afligido, -da

Contexto: En fin, famoso caballero: no pueden las
tinieblas de la malicia ni de la ignorancia encubrir
y oscurecer la luz del valor y de la virtud. Digo esto
porque apenas ha seis dias que la vuestra bondad estd
en este castillo, cuando ya os vienen a buscar de luefies
y apartadas tierras, y no en carrozas ni en dromedarios,
sinoapieyenayunas, lostristes, los afligidos, confiados
que han de hallar en ese fortisimo brazo el remedio
de sus cuitas y trabajos, merced a vuestras grandes
hazafias, que corren y rodean todo lo descubierto de la
Tierra [1.% parte; capitulo X VI].

Sinénimo vulgar: apenado.

Comentario: Véase AFLICCION. El participio afligido
estd mucho mds popularizado que el sustantivo co-
rrespondiente.

aforismo (de Hipocrates)

Contexto: Todos los que conocfan a Sancho Panza se
admiraban oyéndole hablar tan elegantemente, y no
sabfan a qué atribuirlo, sino a que los oficios y cargos
graves, o adoban, o entorpecen los entendimientos.
Finalmente, el doctor Pedro Recio Agiiero de Tirtea-
fuera prometié de darle de cenar aquella noche, aunque
excediese de todos los aforismos de Hipdcrates [2.°
parte; capitulo XLIX].

Sinénimo vulgar: sentencia.

Comentario: Los aforismos son sentencias doctrinales
presentadas en forma sintética. Equivalen a las
mdximas y tienen su mismo cardcter instructivo. Se
usan en moral, en filosofia, etc., y muy especialmente
en medicina, desde los célebres aforismos de Hipo-
crates. Ateniéndonos a su etimologia, el vocablo oros
que entra en la composicién de la palabra significa
limitacion, por eso el aforismo debe contener los tér-
minos justos de una verdad expresados concisamente
y con ingenio.

En este caso concreto, Cervantes demuestra una vez
mds sus conocimientos médicos, pues aforismo es una
palabra exclusivamente culta y cientifica que nunca ha
vivido en las zonas populares del idioma.

algebrista

Contexto: En esto fueron razonando los dos, hasta
que llegaron a un pueblo donde fue ventura hallar un

algebrista, con quien se curd el Sansén desgraciado
[2.2 parte; capitulo X V].

Sindnimo cientifico: traumatdlogo.

Comentario: Algebrista es una de las antiguas denomi-
naciones del profesional de la medicina. Sin embargo,
en el algebrista se daban ciertas caracteristicas de efec-
tismo o presunto poder milagroso, que no tienen, por
ejemplo, las palabras fisico o doctor.

aliento

alivio

Contexto: Los mozos, que no sabian de burlas, ni
entendian aquello de despojos ni batallas, viendo que
ya don Quijote estaba desviado de alli, hablando con
las que en el coche venian, arremetieron con Sancho
y dieron con €l en el suelo, y, sin dejarle pelo en las
barbas, le molieron a coces y le dejaron tendido en el
suelo, sin aliento ni sentido [1.? parte; capitulo VIII].
Sinénimo cientifico: respiracion.

Comentario: Accion y efecto de alentar. Figuradamen-
te, vigor del dnimo, esfuerzo, valor. Fisioldgica aunque
vulgarmente, se denomina asi al aire espirado, cuyo
olor puede tener importancia diagndstica en ciertas
enfermedades o intoxicaciones. En el texto estd em-
pleado el término como designacién vulgar del hélito
respiratorio. La expresion sin aliento se emplea para
encarecer el cansancio.

Contexto: Si tu, joh Sancho!, quisieses hacer por mi
lo que yo ahora te diré, serfan mis alivios mds ciertos
y mis pesadumbres no tan grandes [2.* parte; capitulo
LIX].

Sinénimos cientificos: consuelo, mejoria.

Comentario: Palabracomunen suuso atodoslos sectores
del idioma. Se emplea en sentido material y espiritual.
Etimoldgicamente quiere decir «hacer ligero lo que era
pesado o duro». Médicamente, en relacién con alguna
enfermedad, significa lo que es capaz de curar o mitigar
la fatiga del cuerpo o la afliccion del &nimo.

dmago

Contexto: [...] y ahora digo que se las ha calzado y
se ha puesto en camino, y si €l alld llega, me parece
que habré hecho algun servicio a Vuestra Excelencia,
porque es mucha la priesa que de infinitas partes me
dan a que le envie para quitar el amago y la ndusea
que ha causado otro don Quijote que con nombre de
Segunda parte se ha disfrazado y corrido por el orbe
[...] [2.* parte; dedicatoria al conde de Lemos]
Sinénimo vulgar: arcada.

Comentario: El Diccionario de la lengua espafiola
(2001) de la Real Academia Espafiola da la siguiente
definicién para dmago: 1. Sustancia correosa y ama-
rilla de sabor amargo que labran las abejas. 2. Fastidio,
ndusea.

amarillo, -lla

Contexto: En esto oyeron voces y conocieron que el que
las daba era Sancho Panza, que, por no haberlos hallado
enel lugar donde los dejo, los llamaba a voces. Saliéronle
al encuentro, y, preguntdndole por don Quijote, les
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dijo cémo le habfa hallado desnudo en camisa, flaco,
amarillo y muerto de hambre, y suspirando por su
sefiora Dulcinea [...] [1.* parte; capitulo X XIX]
Sinénimo cientifico: ictérico.

Comentario: Para la lengua vulgar el color amarillo
se identifica con enfermedad, debilidad, ictericia o
hepatitis. Etimoldgicamente, amarillo es un dimi-
nutivo formado sobre el latin amarus (amargo), lo cual
guarda conexion significativa con sus valores actuales,
aunque esta nocion etimoldgicamente se haya perdido
en muchos casos. Cervantes recoge el sentido vulgar
aplicado a la dolencia fisica.

amondongado, -da

Contexto: Esta que veis de rostro amondongado, / alta
de pechos y ademdn brioso, / es Dulcinea, reina del
Toboso, / de quien fue el gran Quijote aficionado [1.*
parte; capitulo LII].

Sinénimo vulgar: basto; sindnimo cientifico: adiposo.
Comentario: Adjetivo formado sobre mondongo, voz
completamente popular e inusitada en la lengua culta.
Por mondongo se entiende al conjunto de las visceras
de los animales, y por extension se designa con esta
palabra y con intencién peyorativa a las adiposidades
humanas. Cervantes recoge esta dltima acepcion.

anatomia = NOTOMIA
angustia

ansias

Contexto: [...] y el molido Sancho, que lo escuchaba y
sufrfa todo, decia entre si: «jOh, si Nuestro Sefior fuese
servido que se acabase ya de perder esta insula y me
viese yo o muerto o fuera desta grande angustia!» [2.°
parte; capitulo LIII].

Comentario: Es palabra de uso comun, es decir, que
abarca lo culto y lo popular. Se aplica en sentido
intelectual referida a estados del espiritu y en sentido
estrictamente fisico como sinénimo de mareo o ndusea.
Aparte de utilizarse como sinénimo de ndusea, en el
terreno psiquico se emplea para definir el temor a un
vago peligro o a una contingencia indefinida. El ser
humano, sumergido siempre en una situacion plena de
posibilidades, se hace candidato ala angustia. Como toda
vivencia emocional, se acompaiia de un eco fisico, unas
veces inconcreto, otras localizado en el terreno visceral
(palpitaciones, ahogo, etc.). Esto hizo decir a Bichat
(siglo xv11r) que el asiento de la emocion radica no en
el cerebro, sino en las visceras. Desde las experiencias
de Bard se han dado diversas interpretaciones para
explicar estas sensaciones viscerales acompafantes de
toda emocion.

Contexto: Hecho esto, quiso él mesmo hacer luego la
esperiencia de la virtud de aquel precioso bdlsamo
que €l se imaginaba, y, asi, se bebid, de lo que no
pudo caber en la alcuza y quedaba en la olla donde se
habia cocido, casi media azumbre; y apenas lo acabd
de beber, cuando comenzé a vomitar, de manera que
no le quedé cosa en el estomago; y con las ansias y
agitacion del vémito le dio un sudor copiosisimo, por

lo cual mandé que le arropasen y le dejasen solo [1.*
parte; capitulo X VII].

Sinénimo cientifico: nduseas.

Comentario: La palabra ansia tiene tres acepciones
primordiales en castellano: la de «deseo vehemente»,
lade «congojainterior del espiritu» y lamaterial de «de-
seo de vomitar». Esta acepcion es popular y Cervantes
se sirve aqui de ella.

anteojos = ANTOJOS
antidoto

antojos

Contexto: Suele el coser y el labrar, / y el estar siempre
ocupada, / ser antidoto al veneno / de las amorosas
ansias [2.* parte; capitulo XLVI].

Sinénimo vulgar: contraveneno.

Comentario: Palabra exclusivamente culta e inusitada
por completo en los otros campos del idioma. En
sentido figurado puede designarse con ella a lo que
produce efecto contrario a otra cosa, hablando en el
plano espiritual o moral. Originalmente su empleo
estaba restringido al caso concreto del veneno.¢

Contexto: [...] porque no le diese la luz en los ojos, a
quien cubrian unos muy grandes antojos [2.% parte;
capitulo XLVIII].

Sinénimos vulgares: gafas, anteojos; sinonimo cien-
tifico: lentes.

Comentario: Contraccién vulgardelapalabraanteojos,
sinénimo funcional del moderno vocablo gafas. La
palabra antojo tiene vida independiente perfectamente
clara, recogiendo de forma confusa su significado
etimoldgico.

ariudado, -da

aruno

Contexto: [...] y yaella hubiera dado la mano de esposa
a mi bachiller, sino que no la puede extender, que estd
afiudada [...] [2.* parte; capitulo XLVII].

Sinénimo vulgar: encogido; sinénimo cientifico:
atrofiado.

Comentario: Afiudado es un participio popular del verbo
afiudar, que es sinénimo del culto anudar. La palabra
Aiudo y sus derivados anudar, afiudado, etc., tienen
notable vitalidad en la lengua medieval y cldsica.

Contexto: [...] y el rostro y los bigotes vendados
—el rostro, por los arufios [...] [2.% parte; capitulo
XLVIII].
Sinénimo vulgar:
erosion.
Comentario: Voz completamente popular: parece un
participio verbal de arufiar. En este verbo arunar,
de donde viene arufio, se da un caso inequivoco de
etimologia popular. La idea de uria, parte del cuerpo
empleada para arafiar, se sintio en la mente de los
hablantes como significativa del concepto, y de ahf el
origen de la voz que aqui recoge Cervantes.

arafiazo; sinonimo cientifico:

asadura

Contexto: [...] y le rompieron el alcuza donde venia
aquel benditisimo brebaje que me hizo vomitar las
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asco

asaduras [1.* parte; capitulo XXI].

Sinénimo cientifico: viscera.

Comentario: La palabra asadura se emplea en lengua
popular desligada de su valor originario. Con ella se
designan confusamente las visceras del cuerpo. La
expresion «vomitar lasasaduras» encarecelaintensidad
del vémito y se usa atin con notable vitalidad.

Contexto: [...] los recibe con melindre y algunas veces
con asco [2.* parte; capitulo XLIX].

Sinénimo cientifico: ndusea.

Comentario: Impresién desagradable causada por
algo que repugna. Es una sensacién de repugnancia
acompafada de ndusea y determinada por impresiones
olfatorias, gustativas o visuales, de mecanismo in-
voluntario. Se traduce habitualmente por fenémenos di-
gestivosycontraccionesmusculares,alascualespodemos
considerar como reaccién de defensa. Se manifiesta
de manera desigual en distintos individuos normales
ante los mismos estimulos repugnantes, interviniendo
también la idiosincrasia y el acostumbramiento. Son
particularmente refractarios al asco los médicos y
muy especialmente los forenses. En diversos estados
patolégicos la sensacién de asco puede modificarse,
como ocurre, por ejemplo, en la repugnancia que siente
por la carne quien tiene cdncer de estomago. Finalmente,
en ciertos enajenados, puede darse, provocada por el
asco,desde unaexaltacion detipodelirante o alucinatoria
hasta una abolicién, pudiendo en este tltimo caso llegar
aingerir las sustancias mds repulsivas.

Cervantes aquilata aqui muy bien la diferencia de
matiz existente entre melindre y asco. El melindre
es una repulsion ligera y momentdnea, en la que
desempefian un papel importante la desgana o la co-
queteria. Por el contrario, el asco es una repulsion
sincera e indudable.

azogado, -da

Contexto: [...] temblando de los pies a la cabeza como
azogado [...] [2.% parte; capitulo XXXII].

Sinénimo cientifico: intoxicacién mercurial.
Comentario: El temblor producido por la intoxicacién
mercurial ha pasado en la lengua popular a designar
cualquier clase de temblor o estremecimiento interno,
con pérdida en muchos casos de la conciencia de su
significado originario. La conciencia por parte de los
hablantes de la extremada movilidad del azogue ha
apoyado también esta acepcion.

En las frases del Quijote: «temblando de los pies a
la cabeza», «tienen y atan las manos» y «hablan con
presurosa y turbada lengua», se hace referencia a las
contracciones y espasmos de los intoxicados por el
azogue. Es curioso que cuanta mds atenciéon ponen
los azogados, menos les es posible desasirse de lo
que han cogido, y asi ocurre efectivamente a los
«modorros», como también llaman en Almadén a los
azogados. Igualmente, al intoxicado por los efectos del
mercurio, ante cualquier persona que le merece respeto

0 acatamiento, se le agudiza el temblor («levantarse
los calambres», dicen en Almadén). Segin Madoz, la
convulsion es tan general en los mineros de Almadén
que aunque les sea posible tenerse en pie, no pueden
desprenderse de lo que han asido. Por ello, es alli
proverbio que los lagartos sueltan con pan caliente,
pero no los modorros.

Elbanquerodeorigensuizo-alemdnFuccar,quepres-
té sus servicios al emperador Carlos V proporciondn-
dole grandes sumas para sus empresas guerreras contra
el protestantismo, recibi6 en garantia el arrendamiento
de las minas de Almadén. Alli, los fuccares hicieron
grandes obras y aseguraron las minas en beneficio de
los mineros, creando la asistencia a los intoxicados por
el azogue. La familia Fuccar tuvo en arrendamiento las
minas de mercurio desde 1525 a 1646. Por este motivo
los famosos banqueros, que ya dominaban el comercio
delaplata, el oroy el cobre, monopolizaron el mercurio
cuando la sifilis se extendi6 por Europa.

En la actualidad no se llega a los grados de intoxica-
cién que mencionamos mds arriba. Pero es conveniente
recordar que Miguel de Cervantes sufri6 prision en la
cédrcel de Almadén, cuando se vio complicado en un
asunto financiero en Sevilla. Por este motivo, con toda
seguridad, debi6 de conocer a fondo los sintomas y los
resultados de la enfermedad que comentamos.

azogue

Contexto: Allf era el brincar de las almas, el retozar
de la risa, el desasosiego de los cuerpos y finalmente
el azogue de todos los sentidos [2.* parte; capitulo
XXXVII].

Sinénimo vulgar: excitacion.

Comentario: Por su especial importancia podemos
distinguir en esta palabra las siguientes acepciones:

a) Mercurio. Metal liquido a la temperatura ordi-
naria, de color blanco plateado. Reviste numerosas
aplicaciones industriales. Sus efectos son nocivos al
organismo. Sin embargo, se ha utilizado y se utiliza
como medio terapéutico en medicina. Asi, diversos
compuestos mercuriales se emplean como diuréticos
poderosos, y también gozaron de gran predicamento
en el tratamiento de la sifilis, enfermedad que asol6 a
Europa como una plaga, y asimismo como antiséptico
y antiparasitario, como purgante, etc.

b) Por extension, el término azogue designa las convul-
siones del cuerpo producidas por trastornos nerviosos.

¢) La anterior acepcidn, extendida al uso figurado,
toma el valor de desasosiego, estado de animo inquieto
(sin aludirse aqui a lo estrictamente orgdnico y ma-
terial). Evidentemente, este es el significado que, en su
genial intencidn creadora, le atribuye Cervantes en el
parrafo al que hacemos alusién.

bdlsamo

Contexto: Todo eso fuera bien escusado —respondid
don Quijote— si a mi se me acordara de hacer una
redoma del balsamo de Fierabrds, que con sola una gota
se ahorraran tiempo y medicinas [1.* parte; capitulo X].
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Comentario: Pertenece a la terminologia culta. Se usé
mucho en los libros de caballerias y todavia se emplea
en lenguaje poético. Antiguamente a los bdlsamos
se les atribufan virtudes curativas extraordinarias o
milagrosas. En realidad, bdlsamo es toda sustancia
aromdtica que fluye de diversos drboles. En medicina se
entiende como medicamento compuesto de sustancias
aromdticas que sirve para curar heridas, llagas y otras
enfermedades superficiales. En farmacia se da este
nombre no solo a balsamos naturales, sino también a
multitud de medicamentos mds o menos complejos;
algunos, simples mezclas de resinas, esencias, etc.;
otros, soluciones alcohdlicas de diversos cuerpos, ob-
tenidos unas veces por destilacion y otras por simple
maceracion; otros, constituidos por aceites, en los que
se han disuelto esencias o se han macerado plantas o
productos vegetales de propiedades terapéuticas. Por
mencionar algunos, citaremos el famoso bdlsamo de
fioravanti, el de opodeldoc y el bdlsamo tranquilo.
Todos tienen de comtin el ser de uso externo.

Don Quijote y su escudero Sancho no tuvieron en
cuenta esta dltima circunstancia que hemos sefialado,
y en vez de hacer con el bdlsamo de Fierabrds unas
aplicaciones de uso externo, como seria lo correcto,
lo ingirieron, ademds, a grandes dosis, viniendo como
consecuencia la consiguiente vomitera que Cervantes
describe de formamagistral, dando pruebas de un singu-
larhumorismoy,alavez, manifestandounconocimiento
completo de los efectos que necesariamente habria de
producir la ingestién del bdlsamo.

barbero

Contexto: Bien estd todo eso —replicé don Quijote—,
pero quédense los zapatos y las sangrias por los azotes
que sin culpa le habéis dado, que, si €l rompio6 el cuero
de los zapatos que vos pagastes, vos le habéis rompi-
do el de su cuerpo, y si le sacé el barbero sangre
estando enfermo, vos en sanidad se la habéis sacado;
ansi que por esta parte no os debe nada [1.* parte;
capitulo IV].

Sinénimo cientifico: cirujano.®

Comentario: El oficio de barbero, entendido en su
significado originario de afeitar o hacer la barba,
es antiquisimo. En la Edad Media, el barbero llegd
a adquirir cierta importancia, y asi las Partidas
denominan a los barberos alfagemes, asigndndoles
una cierta categoria gremial. Mds tarde, a partir del
siglo X1v, los barberos practicaron operaciones de
cirugfa menor, aunque en Espafia los Reyes Catdlicos
les prohibieron sajar, sangrar, echar sanguijuelas,
poner ventosas y extraer muelas o dientes sin haber
sufrido un previo examen por los Barberos Mayores.
Podemos, pues, considerar a los barberos como los
antecesores de los actuales cirujanos, si bien es cierto
que las actividades que desempefiaron siempre fueron
mads bien las de practicante. Segtin Astrana Marin, el
cirujano era llamado mds veces que el barbero para
sacar sangre.

Carlos III prohibi6 a los cirujanos hacer el oficio de
barbero, y, mds tarde, el mismo Rey, por Real Cédula
del 6 de mayo de 1768, dejé a salvo el derecho de los
cirujanos que estaban en posesién del ejercicio de
barbero.

barriga

Contexto: Junto a él estaba Sancho Panza, que tenfa del
cabestro a su asno, a los pies del cual estaba otro rétulo
que decia «Sancho Zancas», y debia de ser que tenia, a
lo que mostraba la pintura, la barriga grande, el talle
corto y las zancas largas, y por esto se le debi6 de poner
nombre de «Panza» y de «Zancas», que con estos dos
sobrenombres le llama algunas veces la historia [1.*
parte; capitulo IX].

Sinénimo cientifico: abdomen.

Comentario: Es designacion vulgar y familiar del
abdomen. También es susceptible de designaciones hu-
moristicas.

Contexto: Es, pues, el caso que el estomago del pobre
Sancho no debia de ser tan delicado como el de su amo,
y, asi, primero que vomitase le dieron tantas ansias y
bascas, con tantos trasudores y desmayos, que €l pensé
bien y verdaderamente que era llegada su ultima hora; y
viéndose tan afligido y congojado, maldecia el bdlsamo
y al ladrén que se lo habfa dado [1.? parte; capitulo X VII].
Sinénimo cientifico: ndusea.

Comentario: Su significado equivale a «desazones,
molestias e inquietud que se experimentan en el es-
témago cuando se quiere vomitar».

La palabra bascas tiene hoy una aparicion irregular
e intermitente y estd en marcha su desaparicidn; so-
lamente podemos hallarla empleada ordinariamente
en algunas regiones de Castilla.

bizco, -ca

Contexto: Pero decfa él que no le fatigaba tanto esto
cuanto le ponia en confusién saber por cosa muy
cierta que un descomunal gigante, sefior de una
grande insula que casi alinda con nuestro reino,
llamado Pandafilando de la Fosca Vista, porque
es cosa averiguada que, aunque tiene los ojos en su
lugar y derechos, siempre mira al revés, como si
fuese bizco, y esto lo hace €l de maligno y por poner
miedo y espanto a los que mira, digo que supo que este
gigante, en sabiendo mi orfandad, habia de pasar con
gran poderio sobre mi reino y me lo habia de quitar
todo [...] [1.* parte; capitulo XXX].

Sinénimo cientifico: estrdbico.

Comentario: El término bizco suele emplearse en
un lenguaje vulgar y familiar y no tiene acepciones
metafdricas.

Médicamente, el estrabismo consiste en la desviacidon
del eje optico de un ojo en relacién con el del otro,
ya sea convergente, divergente o, lo que es mds raro,
divergentemente. El estrabismo puede ser producido
por pardlisis musculares o por ciertas anomalias de
refraccion. [sic]
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bizma

Contexto: Si esta nuestra desgracia fuera de aquellas
que con un par de bizmas se curan, aun no tan malo;
pero voy viendo que no han de bastar todos los emplas-
tos de un hospital para ponerlas en buen término
siquiera [1.* parte; capitulo X V1.
Sinénimo cientifico: emplasto.
Comentario: Emplasto que se aplica en la herida para
confortar. Se compone de estopa, goma, aguardiente,
mirra, incienso y otros ingredientes. También se llama
bizma al lienzo colocado en forma adecuada a la parte
del cuerpo a la que ha de aplicarse y cubierto de un
emplasto.

No se emplea en la actualidad ni en el lenguaje culto
ni en el vulgar.

bobo, -ba

boca

botica

Contexto: Decir gracias y escribir donaires es de
grandes ingenios: la mds discreta figura de la comedia
es la del bobo, porque no lo ha de ser el que quiere dar
a entender que es simple [2.? parte; capitulo III].
Sinénimo cientifico: imbécil.

Comentario: Designa al individuo de escasa o nula
inteligencia, extremada y neciamente candoroso. Es
vocablo mds culto que popular. En el caso concreto
que nos ocupa, designa a un personaje peculiar y bien
definido en las obras teatrales del Siglo de Oro, a cuyo
cargo corria la funcién humoristica.

Contexto: Mas al darle de beber, no fue posible, ni lo
fuera si el ventero no horadara una cafa, y, puesto el un
cabo en la boca, por el otro le iba echando el vino; y
todo esto lo recebia en paciencia, a trueco de no romper
las cintas de la celada [1.” parte; capitulo IT].
Comentario: De empleo comtin en todos los sectores
del idioma.

Contexto: Es, pues, el caso que el yelmo y el caballo y
caballero que don Quijote vefa era esto: que en aquel
contorno habia dos lugares, el uno tan pequefio, que ni
tenfa botica ni barbero, y el otro, que estaba junto a €l,
si; y, asi, el barbero del mayor servia al menor [...] [1.*
parte; capitulo XXI].

Sinénimo cientifico: farmacia.

Comentario: Fue un vocablo muy usado en el
Siglo de Oro y al que Quevedo dedic6 extensos
pasajes para satirizarlo. Aun designa esta palabra
en la lengua comin a las expendedurias de
productos medicinales. En la época de Cervantes
se entendia por botica la oficina donde se hacian y
vendian medicinas y remedios para la curacion de
enfermedades. Hoy se tiende a llamar farmacias a
estos establecimientos, aunque esta palabra designa
mds bien al conjunto de medicamentos y no al sitio
donde se expenden.

boticario, -ria

Contexto: No querria yo que esta sefiora duefia pusiese
algtin tropiezo a la promesa de mi gobierno; porque yo

brazo

he oido decir a un boticario toledano, que hablaba
como un silguero, que donde interviniesen duefias
no podia suceder cosa buena [2.* parte; capitulo
XXXVII].

Sinénimo cientifico: farmacéutico.

Comentario: Actualmente y en lengua vulgar: profesor
de farmacia que prepara y expende las medicinas.
Véase BOTICA.

Contexto: Imagindbaseel pobre yacoronado porel valor
de su brazo, por lo menos del imperio de Trapisonda
[...] [1.* parte; capitulo I].

Comentario: Vocablo de uso comtn en todos los
sectores del idioma. Miembro del cuerpo que com-
prende desde la articulacion del hombro hasta la ex-
tremidad de la mano. Sin embargo, anatémicamente,
hay que entender por brazo solamente desde el hombro
al codo, llamando antebrazo a la parte comprendida
entre el codo y la mufieca, y mano al resto.

brebaje

Contexto: Eso serd —dijo Sancho— si no se tira con
honda, como se tiraron en la pelea de los dos ejércitos,
cuando le santiguaron a vuestra merced las muelas y
le rompieron el alcuza donde venia aquel benditisimo
brebaje que me hizo vomitar las asaduras [1.* parte;
capitulo XXI].
Sinénimo cientifico: pécima.
Comentario: La palabra brebaje, de cardcter culto, se
usa mucho en terminologia médica. Su terminacion
-aje (latin -aticus) es un claro ejemplo de evolucién
galicista del sufijo, que muy bien pudo venir a través
de la influencia de las novelas del Ciclo Bretén, cuyo
conocimiento suponemos en el autor del Quijote.
Bebida compuesta de ingredientes desapacibles al
paladar. El mal sabor de la mayoria de estas bebidas,
cada vez menos usadas, justifica el que se las designa-
ra con este calificativo que, sin duda, estd aplicado en
un sentido peyorativo.

cabello

Contexto: Apenas habifa el rubicundo Apolo tendido
por la faz de la ancha y espaciosa tierra las doradas
hebrasdesushermososcabellos,yapenaslospequefios
y pintados pajarillos con sus harpadas lenguas habian
saludado con dulce y meliflua armonfia la venida de la
rosada aurora [...] [1.* parte; capitulo IT].

Sinénimo vulgar: pelo.

Comentario: Palabra empleada por Cervantes en un
sentido eminentemente literario. Ha sido un vocablo
tradicional desde el principio de la literatura espafiola
hasta la actualidad, si bien dltimamente ha decrecido
suempleo literario a causa de larevalorizacion del vivo
y popular.

cabeza

Contexto: Y diciendo estas y otras semejantes razo-
nes, soltando la adarga, alzé lalanza a dos manos y dio
con ella tan gran golpe al arriero en la cabeza, que le
derribd en el suelo tan maltrecho, que, si segundara con
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otro, no tuviera necesidad de maestro que le curara [1.*

parte; capitulo II1I].

Comentario: Cervantes emplea esta palabra en su

significado mds amplio y extendido.
caddver

Contexto: Luego hizo de si improvisa muestra, junto
a la almohada del al parecer cadaver, un hermoso
mancebo vestido a lo romano, que al son de una harpa
que €l mismo tocaba cant6 con suavisima y clara voz

estas dos estancias [2.? parte; capitulo LXIX].

Comentario: Palabra empleada en el lenguaje culto,
como atestigua su forma estereotipada. En espafiol
ocupa el lugar de mayor dignidad en el conjunto de
designaciones del cuerpo muerto. Podria establecerse
una trayectoria que irfa del eufemismo al disfemismo,
del siguiente modo: caddver — restos — muerto —

fiambre.
calentura

Contexto: [...] y las medecinas que usa son dieta y mds
dieta, hasta poner la persona en los huesos mondos,
como sino fuese mayor mallaflaquezaquelacalentura

[2.% parte; capitulo LI].
Sindnimos cientificos: fiebre, hipertermia.

Comentario: Por lo comun designa el estado anormal
caracterizado por la elevacién de la temperatura
normal del individuo. En sentido figurado puede
designar un estado de dnimo tenso y exaltado. En
los herpes sintomdticos de diversas infecciones, la
manifestacion de la calentura es tipica. Cualquier
fiebre puede acompaiarse de herpes. Asi lo interpreta
el vulgo. Es curiosa esta alusién de Cervantes en otro
parrafo: «cudn grande fue de amor tu calentura, pues
salieron sefiales de tu boca» (Persiles y Sigismunda).

caletre

Contexto: Y sepa que, aunque zafio y villano, todavia
se me alcanza algo desto que llaman buen gobierno;
asf que no se arrepienta de haber tomado mi consejo,
sino suba en Rocinante, si puede, o si no, yo le ayudarg,
y sigame; que el caletre me dice que hemos menester
ahora mds los pies que las manos [1.* parte; capitulo

XXIII].

Sinénimo vulgar: cabeza; sinonimo cientifico: enten-

dimiento.

Comentario: Palabra eminentemente popular, incluso
con puntos de contacto en lo jergal. Designa ala cabeza
en sentido material, y mds cominmente, en un sentido
figurado, al pensamiento o al cerebro. Es en este tiltimo

sentido en el que la emplea Cervantes.
callo

Contexto: Si te cortares los callos, / sangre las heridas
viertan, / y quédente los raigones, / si te sacares las

muelas [2.% parte; capitulo LVII].

Sinénimo vulgar: dureza; sinénimo cientifico: hiper-

queratosis.

Comentario: Modernamente es de uso comtin en to-
dos los sectores del idioma. En traumatologia es de
uso estricto la denominacion callo de fractura para

canilla

cara

designar la cicatriz reparadora. Altisidora se refiere,
sin embargo, a lo que médicamente se denomina hi-
perqueratosis o queratosis, vulgarmente callo, que
consiste en un espesamiento anormal de la capa cérnea
de los tegumentos, producido por roce de calzado o
herramienta (callosidad profesional).

Contexto: [...] se han hallado canillas y espaldas
tan grandes, que su grandeza manifiesta que fueron
gigantes sus duefios [...] [2.% parte; capitulo I].
Sinénimo cientifico: hueso largo (de una extremidad).
Comentario: Esta palabra designa en el espafiol vulgar
moderno los huesos de la pierna, sin distinguir entre
la tibia y el peroné. La palabra espalda tiene aqui
el sentido especial de «hueso de la espalda», y mds
probablemente de escdpula, por el parecido fonético.

Contexto: Acabd en esto de encender el candil el
cuadrillero y entr6 a ver el que pensaba que era muerto;
y asi como le vio entrar Sancho, viéndole venir en
camisa y con su pafio de cabeza y candil en la mano, y
con una muy mala cara, pregunt6 a su amo [1.” parte;
capitulo X VII].

Comentario: El término cara tiene un empleo general
en todos los sectores del idioma. Con las expresiones
buena cara y mala cara suelen expresarse, en forma
figurada, distintos estados de dnimo. Esto es explicable,
ya que en la cara estdn alojados la mayorfa de los
aparatos de los sentidos, y es sabido que con el gesto
y la mimica se exteriorizan, casi mejor que con las
palabras, los mencionados estados de dnimo, incluso
involuntariamente. Es en este sentido en el que aparece
expuesto por Cervantes.

cardenal

Contexto: No fueron golpes —dijo Sancho—, sino que
la pefia tenfa muchos picos y tropezones, y que cada
uno habia hecho su cardenal [1.* parte; capitulo X VI].
Sinénimo cientifico: hematoma.
Comentario: Uso literario y vulgar. Esta designacion
espafiola del hematoma estd basada en la semejanza
cromdtica con las insignias cardenalicias.

En este caso, el término equimosis estaria mejor
empleado que hematoma. Véase el comentario hecho
en ACARDENALADO.

carrillo

Contexto: Miré también don Quijote a Sancho y viole
que tenfa los carrillos hinchados y la boca llena de
risa, con evidentes sefiales de querer reventar con ella,
y no pudo su melanconia tanto con €1, que a la vista de
Sancho pudiese dejar de reirse; y como vio Sancho que
suamo habia comenzado, solté la presa de manera que
tuvo necesidad de apretarse las ijadas con los puiios,
por no reventar riendo [1.” parte; capitulo XX].

Sinénimo vulgar: moflete; sinonimo cientifico: mejilla.
Comentario: Los carrillos constituyen la parte blanda
y lateral de la cara, situados bajo el arco cigomadtico.
Es un término eminentemente popular, equivalente a
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mejillas en lenguaje literario (Cervantes emplea con
abundancia los dos vocablos, siempre con un sentido
muy exacto del personaje y del momento). Aunque,
originariamente, es un diminutivo, la conciencia de
este hecho se ha perdido ya en los hispanoparlantes.

En los carrillos radican diversos musculos que
componen la mimica, el gesto, cuando se ponen en
accion. Recordemos, aunque sélo sea de pasada, la
extraordinaria mimica del actor Buster Keaton, Pam-
plinas, debida precisamente a una pardlisis facial del
musculo risorio, alojado en la mejilla.

carne momia

casco

Contexto: [...] y si el hombre no va harto, o bien pro-
veidas las alforjas, alli se podrd quedar, como muchas veces
se queda, hecho carne momia [1.” parte; capitulo L].
Sinénimos vulgares: carne seca, carne amojamada;
sinénimo cientifico: carne momificada.

Comentario: La momificacidn o desecacion, que impi-
de la putrefaccion de los caddveres, requiere unas cir-
cunstancias ambientales propicias de sequedad, tem-
peratura, aireacion, etc., cuando el proceso se realiza
naturalmente: tal seria el caso de las momificaciones
espontdneas de caddveres en los desiertos. También
puede conseguirse la momificacién por técnicas de
embalsamamiento (momias egipcias). Finalmente,
hagamos también alusién a la momificacion prodigio-
sa de algunos santos de la Iglesia, que se conservan
incorruptos (san Fernando, en la Catedral de Sevilla,
por ejemplo).

En el parrafo que comentamos, Cervantes se refie-
re, indudablemente, al aspecto que cualquier persona
adquirirfa si estuviera mucho tiempo sin comer, aspec-
to de momia, practicamente con la piel y los huesos.

Contexto: jCuitada de mi! —replicé el ama—. ;La ora-
cién de Santa Apolonia dice vuestra merced que rece?
Eso fuera si mi amo lo hubiera de las muelas, pero no lo
ha sino de los cascos [2.? parte; capitulo VII].
Sinénimo cientifico: cabeza.

Comentario: En espafiol moderno y menos en el anti-
guo tiene empleo festivo y vulgar. Designa a la cabeza
de forma disfemfstica.

catarata

Contexto: [...] ya que el maligno encantador me per-
sigue y ha puesto nubes y cataratas en mis o0jos, y
para solo ellos y no para otros ha mudado y trans-
formado tu sin igual hermosura y rostro en el de una
labradora pobre [...] [2.? parte; capitulo X].

Sinénimo cientifico: opacificacion del cristalino.
Comentario: Es palabra empleada ordinariamente
en oftalmologfa. La opacidad que provoca la cata-
rata puede afectar al cristalino o a la cdpsula que lo
envuelve, llamdndose respectivamente nuclear o cap-
sular. La acepcidn «caida de agua» aparece en cas-
tellano con posterioridad. Aqui el término estd toma-
do en una acepcioén técnica, que Cervantes demuestra
conocer.

catarro

Contexto: Olviddsele a Virgilio de declararnos quién
fue el primero que tuvo catarro en el mundo [...] [2.*
parte; capitulo XXII].

Sinénimo vulgar: resfriado.

Comentario: Designacion vulgar, pero que penetra
también en el habla culta. Por su etimologia signifi-
ca el flujo o destilacion procedente de las membra-
nas mucosas. En medicina es sintoma de catarro el
aumento de la segregacion del moco. Por su evolucién
fonética, participa del cardcter culto. Apenas es posi-
ble emplear este término literariamente.

cauterio

Contexto: [...] porque aunque es verdad que €l mezcla
la misericordia con la justicia, como €l vee que todo
el cuerpo de nuestra nacion estd contaminado y podri-
do, usa con él antes del cauterio que abrasa que del
ungiiento que molifica [...] [2.* parte; capitulo LXV].
Comentario: Tecnicismo médico hoy poco usado. Su deri-
vado popular serfa codero, que no existe en castellano. La
palabra designaba en el Siglo de Oro cualquier cosa de
efecto curativo y cicatrizante y era susceptible de acep-
ciones referentes a lo espiritual («Encontré un cauterio
para su alma dolorida»).8

cedulilla

Contexto: En verdad, sefior, que soy el mds desgraciado
médico que se debe de hallar en el mundo, en el cual
hay fisicos que, con matar al enfermo que curan, quie-
ren ser pagados de su trabajo, que no es otro sino firmar
una cedulilla de algunas medicinas, que no las hace
él, sino el boticario, y cdtalo cantusado; y a mi, que
la salud ajena me cuesta gotas de sangre, mamonas,
pellizcos, alfilerazos y azotes, no me dan un ardite
[2.% parte; capitulo LXXT].

Sinénimo cientifico: receta.

Comentario: Inusitada hoy en absoluto. Es una aplica-
cidn de la terminologia juridica a la jerga médica.

ceguera

Contexto: {Vdlame Dios! —dijo la sobrina—. jQue sepa
vuestra merced tanto, sefior tio, que si fuese menester en
una necesidad podria subir en un pulpito e irse a predicar
por esas calles, y que con todo esto dé en una ceguera
tan grande y en una sandez tan conocida, que se dé a
entender que es valiente, siendo viejo; que tiene fuerzas,
estando enfermo, y que endereza tuertos, estando por la
edad agobiado, y, sobre todo, que es caballero, no lo sien-
do, porque aunque lo puedan ser los hidalgos, no lo son
los pobres...! [1.* parte; capitulo X VI].

Comentario: Comtun a todos los sectores del idioma.
Se forma sobre ciego y designa la cualidad abstracta
correspondiente.

ceguezuelo, -la

Contexto: Maravillado estoy, sefior, de la desenvoltura de
Altisidora, la doncella de 1a duquesa: bravamente la debe
de tener herida y traspasada aquel que llaman «Amor»,
que dicen que es un rapaz ceguezuelo que, con estar
lagafioso o, por mejor decir, sin vista, si toma por blanco
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un corazon, por pequefio que sea, le acierta y traspasa de
parte a parte con sus flechas [2.? parte; capitulo VIII].

Sindnimo cientifico: miope.

Comentario: Diminutivo con matiz afectivo. Designa
una carencia parcial de vista. En espafiol la funcién del
diminutivo es predominantemente de resalte emocio-
nal y no de idea de pequeiiez, como dicen las gramati-

cas vulgares.
ceja

Contexto: [...] que sus cabellos son oro, su frente cam-
pos eliseos, sus cejas arcos del cielo, sus ojos soles,
sus mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus dien-
tes, alabastro su cuello, marmol su pecho, marfil sus
manos, su blancura nieve, y las partes que a la vista
humana encubrié la honestidad son tales, segin yo
pienso y entiendo, que solo la discreta consideracion
puede encarecerlas, y no compararlas [1.* parte; capi-

tulo XIII].

Comentario: La palabra ceja es comun a todos los sec-
tores. Aqui aparece acompafada de una de sus desig-

naciones poéticas.
celebro

Contexto: [...] y asi, del poco dormir y del mucho leer,
se le secd el celebro de manera que vino a perder el

juicio [1.% parte; capitulo I].

Sinénimo vulgar: sesos; sindnimo cientifico: cerebro.
Comentario: En este caso la expresion «se le seco el
celebro» hace alusién a la locura que Cervantes atri-
buye a su protagonista y equivale a «perder el juicio»,

expresion que aparece poco mds adelante.
cerbelo

Contexto: [...] sin andarlas mendigando de nadie, ni
lambicando, como dicen, el cerbelo, por sacarlas con-
formes a sus deseos e intenciones [2.* parte; capitulo

XXI1].
Sinonimo cientifico: cerebelo.

Comentario: Es la porcion de la masa encefdlica que
ocupa la parte posterior e inferior de la cavidad craneal.
Ya en la época de Cervantes era de dominio general
que las potencias intelectuales del hombre radicaban

en el cerebro y, concretamente, en el cerebelo.

El fenémeno fonético de la pérdida de la e entre las
dos consonantes r y b es muy frecuente en la evolucion

del castellano.
cerebelo = CERBELO
cerebro = CELEBRO
cervig

Contexto: La cual se acabard cuando el furibundo leén
manchado con la blanca paloma tobosina yoguieren en
uno, ya después de humilladas las altas cervices al
blando yugo matrimofiesco, de cuyo inaudito consor-
cio saldrdn a la luz del orbe los bravos cachorros que
imitardn las rampantes garras del valeroso padre [...]

[1.% parte; capitulo XLVI].
Sinénimo: regidn cervical.

Comentario: Designa a las primeras siete piezas dseas
de la columna vertebral. Es vocablo culto y en el Siglo

de Oro estaba mds popularizado que hoy. Se aplica
mucho a los animales y en especial en la terminolo-
gia taurina. Precisamente, el sentido solemne que esta
palabra tiene a veces es una extension analégica de la
gallardia del toro de lidia.

«Levantar la cerviz» es una expresion que figura-
damente equivale a engreirse, ensoberbecerse. Por el
contrario, «humillar la cerviz» es deponer la altivez
y soberbia forzadamente, contra la propia voluntad.
Precisamente es en este dltimo sentido en el que apare-
ce el vocablo que se comenta.

chichon

Contexto: El ventero le proveyé de cuanto quiso, y
Sancho se lo llevé a don Quijote, que estaba con las
manos en la cabeza, quejandose del dolor del candila-
70, que no le habfa hecho mds mal que levantarle dos
chichones algo crecidos, y lo que €l pensaba que era
sangre no era sino sudor que sudaba con la congoja de
la pasada tormenta [1.* parte; capitulo X VII].
Sinonimos cientificos: abultamiento, hematoma.
Comentario: Es un término que se usa modernamente
en un lenguaje familiar. Por su cardcter jocoso y segu-
ramente también por aludir a contusiones que produ-
cen aspecto ridiculo a quien las sufre, careci6 siempre
de empleo literario.

choquezuela

Contexto: ;Cémo tengo de caminar, desventurado yo
—respondi6 Sancho—, que no puedo jugar las cho-
quezuelas de las rodillas, porque me lo impiden estas
tablas que tan cosidas tengo con mis carnes? [2.% parte;
capitulo LIII].

Sinonimo cientifico: rétula.

Comentario: Esta palabra, de uso muy restringido en
la actualidad, es diminutivo procedente del término
choque. El sufijo diminutivo -uelo fue muy comtn
durante los siglos xv1 y xvil. En medicina es muy difi-
cil determinar con exactitud si choquezuela es un tér-
mino funcional o no, pero tal vez pueda calificarse de
esta ultima forma, teniendo en cuenta que su misién es
precisamente proteger la articulacion de la rodilla por
su parte anterior. El tendén del cuddriceps crural estd
interrumpido por la rétula, pudiendo ésta ser conside-
rada como un hueso sesamoideo.

cicatriz

ciego

Contexto: No estaba muy bien con las heridas que don
Belianis daba y recebia, porque se imaginaba que, por
grandes maestros que le hubiesen curado, no dejaria
de tener el rostro y todo el cuerpo lleno de cicatrices y
sefiales [1.* parte; capitulo I].

Comentario: Sefial que dejan en la piel las heridas o lla-
gas después de haber sido curadas. Es palabra de origen
estrictamente médico, pero extendida y popularizada
después.

Contexto: Estaba el vizcaino tan turbado, que no po-
diaresponder palabra; y €l 1o pasara mal, segtin estaba
ciego don Quijote, si las sefioras del coche, que hasta

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005

213



<www.medtrad.org/panacea.html>

cintura

entonces con gran desmayo habian mirado la penden-
cia, no fueran a donde estaba y le pidieran con mucho
encarecimiento les hiciese tan gran merced y favor de
perdonar la vida a aquel su escudero [1.* parte; capi-
tulo IX].

Comentario: Véase el comentario hecho en la palabra
CEGUERA. Sin embargo, en la expresion completa en la
que aparece el término ciego, hemos de entender una
equivalencia de ofuscado.

Contexto: Venia diferentemente atado que los demds,
porque trafa una cadena al pie, tan grande, que se la
liaba por todo el cuerpo, y dos argollas a la garganta,
la una en la cadena y la otra de las que llaman guarda-
amigo o pie de amigo, de la cual decendian dos hierros
que llegaban a la cintura, en los cuales se asfan dos
esposas, donde llevaba las manos [...] [1.* parte; capi-
tulo XXII].

Sinénimo vulgar: talle.

Comentario: Designacion vulgar de la zona central
del cuerpo por encima de las caderas. En realidad, el
concepto vulgar de cintura estd mds ligado a la ves-
timenta que a la anatomfa. De ahf que se llame cin-
turon a la prenda que abarca el talle, y que se hable,
refiriéndose a la moda, de cintura alta y cintura
baja, lo que implica un olvido de su estricta acepcion
anatémica.

cirujano

codo

Contexto: [...] porque es muy gran blasfemia decir ni
pensar que una reina esté amancebada con un cirujano
[1.* parte; capitulo XX V].

Comentario: Palabra estrictamente médica. Etimo-
I6gicamente designa el trabajo manual. Los cirujanos
se sirven de sus manos como instrumento de trabajo.
Véase BARBERO.

Contexto: Aqui —dijo en viéndole don Quijote— pode-
mos, hermano Sancho Panza, meter las manos hasta
los codos en esto que llaman aventuras [1.* parte; capi-
tulo VIII].

Comentario: Articulacion del brazo con el antebrazo.
Es palabra comuin a todos los sectores del idioma.

cojear = COXQUEAR
cojo, -ja

Contexto: §Qué pie sacaste cojo, qué costilla quebrada,
qué cabeza rota, para que no se te olvide aquella burla?
[1.* parte; capitulo XXI].

Comentario: Palabra de uso comun a todos los secto-
res del idioma, ya sea empleada como vocablo culto o
como vulgar. No suele revestir acepciones figuradas.

complexion

Contexto: Era de complexion recia, seco de carnes,
enjuto de rostro, gran madrugador y amigo de la caza
[12 parte; capitulo I]."

complexion sanguinea

Contexto: Y por agora acabad de dar el si desta dici-
plina y creedme que os serd de mucho provecho, as{

para el alma como para el cuerpo: para el alma, por
la caridad con que la haréis; para el cuerpo, porque yo
sé que sois de complexién sanguinea, y no os podrd
hacer dafio sacaros un poco de sangre [2.* parte; capi-
tulo XXXV].h

consumido, -da

Contexto: Levantdse como pudo y llegé a casa de su
amigo, que atin no sabfa su desgracia, mas como le
vio llegar amarillo, consumido y seco, entendié que
de algtin grave mal venia fatigado [1.% parte; capitulo
XXXV].h

contestura

Contexto: No os la doy para que la beséis, sino para que
miréis la contestura de sus nervios, la trabazon de sus
musculos, la anchura y espaciosidad de sus venas, de
donde sacaréis qué tal debe de ser la fuerza del brazo
que tal mano tiene [1.* parte; capitulo XLIII].
Sinénimos vulgares: forma, trabazon.

Comentario: Palabra de cardcter culto. Etimoldgica-
mente tiene el sentido de conjunto de tejidos. Sinembar-
go esta voz se ha hecho extensiva al plano figurado y
concretamente la palabra contexto designa hoy al sen-
tido conjunto de las palabras de una frase. Cervantes
recoge aqui la acepcidn estricta etimoldgica, es decir,
que quiere dar a entender que don Quijote deseaba que
considerasen la manera de estar relacionados los ner-
vios de su mano, para que a través de ello dedujesen el
valor del espiritu.

contextura = CONTESTURA
contrahecho, -cha

1) Contexto: [...] no dejes de mirarme blanda y amo-
rosamente, echando de ver en esta sumision y arro-
dillamiento que a tu contrahecha hermosura hago la
humildad con que mi alma te adora [2.* parte; capi-
tulo X].

Sinénimo vulgar: jorobado; sinénimo cientifico: con
cifosis dorsal.

Comentario: Don Quijote, movido de su platonismo,
renuncia a ver la fealdad de la labradora y lo achaca a
mala faena de un encantador enemigo. Unamuno, en su
Vida de don Quijote y Sancho, nos ha dejado una admi-
rable glosa del ascenso de la fe de don Quijote, de cémo
ésta se contagia a su escudero y como el caballero man-
chego nos hace cuerdos con su locura. Recuérdese que
para Unamuno la locura de don Quijote no es la locura
de la incapacidad psiquica, sino el extravio del hombre
maduro que enloquece de pura madurez de espiritu y
desbordamiento de vida interior.

2) = CONTRECHO

contrecho, -cha

Contexto: [...] y tal vez hay que se busca una cosa y se
halla otra. Verdad es que si mi sefior don Quijote sana
desta herida o caida y yo no quedo contrecho della, no
trocaria mis esperanzas con el mejor titulo de Espafia
[1.% parte; capitulo X VI].

Sinénimos vulgares: baldado, tullido; sinénimo cien-
tifico: contraido.
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Comentario: Es reduccion vulgar de contrahecho.
Aunque acabamos de ver esta palabra con el sentido
especial de jorobado, designa a cualquier defecto fisi-
co que impida la normalidad del movimiento.

corazon

Contexto: jOh sefiora de la fermosura, esfuerzo y vi-
gor del debilitado corazén mio! Ahora es tiempo que
vuelvas los ojos de tu grandeza a este tu cautivo caba-
llero, que tamafa aventura estd atendiendo [1.* parte;
capitulo III].

Comentario: Palabra de uso comun en todos los sec-
tores del idioma. Por un prurito inexplicable, la ter-
minologifa literaria ha hecho siempre del corazén la
sede del amor. Antiguamente (vid. Anacreonte), en el
higado (Astrana Marin). La moderna ciencia médica
ha desenmascarado el tépico, pero atin no ha podido
desarraigarlo.

corcovado, -da

Contexto: No le mana, canalla infame —respondi6 don
Quijote encendido en cdlera—, no le mana, digo, eso
que decfs, sino dmbar y algalia entre algodones; y no es
tuerta ni corcovada, sino mds derecha que un huso de
Guadarrama [1.* parte; capitulo IV].

Sinénimos vulgares: jorobado, cheposo; sindnimo
cientifico: con cifosis dorsal.

Comentario: El verbo corcovar tiene el sentido de
«curvar». Se dice que una res hace corcovas cuando
corre describiendo trayectorias curvas. De aqui paso a
designar a la espalda arqueada propia de la cifosis.

Contexto: —;Cudntas muelas solia vuestra merced
tener en esta parte?

—Cuatro —respondié don Quijote—, fuera de la
cordal, todas enteras y muy sanas [1.* parte; capitulo
XVII].

Sinénimo vulgar: muela del juicio; sinénimo cientifi-
co: dltimo molar.

Comentario: La designacion cordal es equivalente sin-
tético de la expresion muela del juicio; hay que advertir
que cordal es de la misma familia que cuerdo, que sig-
nifica «juicioso». As{ pues, muela cordal seria igual a
«muela juiciosa».

cordura

Contexto: [...] y que advirtiese —dijo el cura— que
sola la muerte podia apartar a Luscinda de Cardenio,
y aunque los dividiesen filos de alguna espada, ellos
tendrian por felicisima su muerte, y que en los lazos
inremediables era suma cordura, forzdndose y ven-
ciéndose a s{ mismo, mostrar un generoso pecho, per-
mitiendo que por sola su voluntad los dos gozasen el
bien que el cielo ya les habia concedido [...] [1.* parte;
capitulo XXX VI].

Sinénimo vulgar: prudencia; sinénimo cientifico: jui-
cio.

Comentario: Cualidad abstracta que designa el equili-
brio y armonia de las facultades psiquicas. Es impropio
del habla popular.

Contexto: Tentése Sancho, y llegando con la mano
bonitamente y con tiento hacia la corva izquierda [...]
[2.2 parte; capitulo X XIX].h

Contexto: Un mozo de mulas de los que alli venian, que
no debfa de ser muy bienintencionado, oyendo decir al
pobre caido tantas arrogancias, no lo pudo sufrir sin
darle la respuesta en las costillas [1.* parte; capitulo
IV].

Comentario: Darle la respuesta en las costillas es una
designacion humoristica sinénima de golpearlas. La
lengua popular tiene muchas frases en las que se hace
a las costillas sujeto paciente del trabajo, de los golpes
y de la fatiga.

coxquear

Contexto: Debe de pensar el buen hombre, sin duda,
que nos dormimos aqui en las pajas; pues ténganos
el pie al herrar y verd del que coxqueamos [2.° parte;
capitulo IV].
Sinénimo: cojear.
Comentario: Forma anticuada de cojear. La x es con-
servacidn cultista del latin. La g es una eperitesis que
parece venir de algtin influjo analégico. Esta forma
coxquear es desusada por completo en espafiol mo-
derno.

La expresion «ver de qué pie se cojea» no hay que
tomarla en sentido directo, sino en el figurado de averi-
guar donde radican los fallos.

cuartana

Contexto: [...] y de alli a muy poco descubrieron
muchos encamisados, cuya temerosa visién de todo
punto rematé el dnimo de Sancho Panza, el cual
comenzo a dar diente con diente, como quien tiene frio
de cuartana [1.* parte; capitulo XIX].

Sinénimo: fiebre cuartana.

Comentario: Etimolégicamente, el término cuartana
estd formado por el adjetivo quartus y el sufijo que
indica repeticion. Se denomina asf al acceso febril que
sobreviene cada cuatro dfas a causa del paludismo, pro-
ducido por Plasmodium malariae. Otro tipo de palu-
dismo, producido por Plasmodium vivax, da lugar a la
fiebre terciaria o terciana (cada tres dias). Todavia exis-
te una tercera forma, denominada «paludismo estio-
otofial o tropical», producida por Plasmodium imma-
culatus, y cuyos accesos febriles son mds atipicos. De
todas formas, como el acceso febril palidico estd en
relacion con el pardsito, para que se presenten dichos
accesos febriles de una manera tipica, es necesario que
el enfermo esté infectado con una sola generacion de
pardsitos.

Modernamente el término cuartana estd recluido ca-
si exclusivamente en el 4mbito rural. Convive con ter-
ciana, existiendo entre ambos vocablos un gran pareci-
do en cuanto a su significado, segtin podemos deducir
de lo anteriormente expuesto.

Véase también FRIO DE CUARTANA.
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cuello

cuero

cuerpo

cura

Contexto: [...] y, leyendo en su manual, como que decia
alguna devota oracién, en mitad de la leyenda alzé la
mano y diole sobre el cuello un buen golpe, y tras €l,
con su mesma espada, un gentil espaldarazo, siempre
murmurando entre dientes, como que rezaba [1.* parte;
capitulo III].

Comentario: Uso general en todos los sectores de la
lengua. Popularmente se reemplaza por pescuezo, que
es proscrita en la lengua culta.

Contexto: [...] y, con todo eso, aquella buena gente
le escardara y le mirara hasta lo que entre el cuero
y la carne tuviera escondido, si no llegara en aquella
sazon su capitdn, el cual mostro ser de hasta edad de
treinta y cuatro afios, robusto, mds que de mediana
proporcion, de mirar grave y color morena [2.% parte;
capitulo LX].

Sinénimo cientifico: piel.

Comentario: Esta palabra designa hastael Siglo de
Oro a la piel humana. Recuérdense los pellejos
de vino, llamados cueros, que horada don Quijote
en la venta famosa. Hoy designa a la piel de los
animales, pero subsiste en su sentido antiguo en
expresiones como cuero cabelludo, que es neta-
mente médica.

Contexto: No estaba muy bien con las heridas que don
Belianis daba y recebia, porque se imaginaba que, por
grandes maestros que le hubiesen curado, no dejaria
de tener el rostro y todo el cuerpo lleno de cicatrices y
sefales [1.* parte; capitulo I].

Comentario: Empleo comun en todos los sectores del
idioma.

Contexto: [...] y después de hallado, ya por fuer-
za, ya por grado, le hemos de llevar a la villa de
Almoddvar, que estd de aqui ocho leguas, y alli le cura-
remos, si es que su mal tiene cura, o sabremos quién es
cuando esté en su seso, y si tiene parientes a quien dar
noticia de su desgracia [1.% parte; capitulo X XIII].
Sinénimo vulgar: arreglo; sinénimo cientifico: trata-
miento.

Comentario: Palabra de uso actual y mds comin
en Hispanoamérica. Tiene hoy gran vitalidad para
designar al sacerdote. El sacerdote es quien desempe-
fia la «cura de almas», y de ahi que se designe abre-
viadamente con esta palabra. En sentido médico, se
sigue usando la palabra cura. La lengua literaria culta
antigua la emplea en el sentido de atencion o cuidado,
recogiendo su sentido latino. Ejemplo: «tener cura de
ello», preocuparse de ello.

curar = CURA

daiio

Contexto: [...] y lo principal que hago es asistir a sus
comidas y cenas, y a dejarle comer de lo que me parece
que le conviene y a quitarle lo que imagino que le ha

de hacer dafio y ser nocivo al estomago [...] [2.? parte;
capitulo XLVII].

Sinénimo cientifico: perjuicio.

Comentario: Palabra de uso comun en todos los sec-
tores del idioma. Designa el dolor fisico y metaférica-
mente también el moral.

dar diente con diente = DIENTE CON DIENTE

deébil

dedo

Contexto: [...] y cuando en lo que fabricaba, pensaba y
ponia por obra no correspondia el suceso a la intencién,
luego sin abandonarme fingia y buscaba otra esperanza
que me sustentase, aunque fuese débil y flaca [1.* parte;
capitulo XL].

Comentario: Palabra de uso comun, aunque cargada
del lado culto. Tiene el sentido de endeble, de poca
fuerza. Es comuin su empleo aludiendo a facultades
espirituales, como en este caso. En el lenguaje médico
se denomind a la debilidad astenia.

Contexto: Ya te he dicho, Sancho, que no te dé eso
cuidado alguno, que, cuando faltare insula, ahi estd
el reino de Dinamarca, o el de Sobradisa, que te
vendrdn como anillo al dedo, y mds que, por ser en
tierra firme, te debes mds alegrar [1.* parte; capi-
tulo X].

Comentario: De uso comtn y general. La expresion
«venir como anillo al dedo» quiere decir «venir jus-
to», «coincidir exactamente», «ser lo mds apropiado».
Cervantes lo emplea con sentido directo.

dedo indice = INDICE
degollado, -da

Contexto: Asi que es menester que el que vee la mota
en el 0jo ajeno vea la viga en el suyo, porque no se diga
por €l: «espantdse la muerta de la degollada»; y vues-
tra merced sabe bien que mds sabe el necio en su casa
que el cuerdo en la ajena [2.” parte; capitulo XLIII].
Comentario: La lengua ha perdido la nocién de su
composicién etimolégica (latin decollare). En el
ejemplo presente se la emplea sustantivada.

descalabrado, -da

Contexto: El cuadrillero, que se vio tratar tan mal de un
hombre de tan mal parecer, no lo pudo sufrir, y, alzando
el candil con todo su aceite, dio a don Quijote con €l en
lacabeza, de suerte que le dejé muy bien descalabrado
[...] [1.* parte; capitulo X VII].

Sinénimo cientifico: herido en la cabeza.

Comentario: La palabra es de uso comtin. Designa con-
fusamente a quien tiene una herida en la cabeza, aun-
que a veces puede hacerse extension a quien tiene una
lesién de otro tipo. La palabra descalabro, por extensi-
6n, ha pasado a tener el valor de desgracias.

descarnado, -da

Contexto: [...] y levantdndose en pie la figura de la
ropa, la aparté a entrambos lados, y quitdndose el velo
del rostro, descubrid patentemente ser la mesma figura
de la muerte, descarnada y fea, de que don Quijote
recibié pesadumbre y Sancho miedo, y los duques
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hicieron algin sentimiento temeroso [2.* parte; capi-
tulo XXXV].

Comentario: Propia de la lengua culta, que conserva
la nocion de su sentido etimoldgico. En sentido amplio
designa lo crudo, lo realista, y asi puede hablarse de
una literatura «descarnada».

descolorido, -da

Contexto: A ella, con la turbacion y desasosiego, se le
cayd el tafetdn con que trafa cubierto el rostro, y descu-
brié una hermosura incomparable y un rostro milagro-
so, aunque descolorido y asombrado, porque con los
ojos andaba rodeando todos los lugares donde alcanza-
ba con la vista, con tanto ahinco, que parecia persona
fuera de juicio [...] [1.* parte; capitulo XXX VI].
Comentario: Usadamds bienen lalenguaculta. Lalengua
vulgar tiene escolorio, con pérdida de la d del prefijo.

desmayado, -da

Contexto: Y haciendo fuerza para soltar la mano de la
daga, que Lotario la tenfa asida, la sacé y, guiando su
punta por parte que pudiese herir no profundamente, se
la entré y escondid por mds arriba de la islilla del lado
izquierdo, junto al hombro, y luego se dejo caer en el
suelo, como desmayada [1.” parte; capitulo XXXIV].
Sinénimo vulgar: desvanecido.

Comentario: Es palabra culta, aunque el sustantivo
desmayo se extiende mucho al habla popular. Designa
al desvanecimiento total y al parcial producido por
hambre, debilidad o cansancio. El vulgar esmayao
recoge una de estas acepciones y pasa a ser sinénimo
de hambriento.

desollado, -da

Contexto: No solo no me pagdé —respondio el mucha-
cho—, pero asf como vuestra merced traspuso del bos-
que y quedamos solos, me volvid a atar a la mesma
encina y me dio de nuevo tantos azotes, que quedé
hecho un Sambartolomé desollado [...] [1.* parte; capi-
tulo XXXIT].

Comentario: De uso comuin. El morir desollado era
un martirio comun en la antigiiedad y se halla en el
espafiol muy ligado a la devocién por los santos.

desvario

diente

Contexto: Hizolo asf el canénigo y, adelantdndose con
sus criados y con €l, estuvo atento a todo aquello que
decirle quiso de la condicidn, vida, locura y costumbres
de don Quijote, contdndole brevemente el principio y
causa de su desvario y todo el progreso de sus sucesos,
hasta haberlo puesto en aquella jaula, y el disignio que lle-
vaban de llevarle a su tierra, para ver si por algin medio
hallaban remedio a su locura [1.* parte; capitulo XLVII].
Sindnimo cientifico: locura.

Comentario: Palabra eminentemente culta, antes y
ahora. Vale locura, desviacion mental, pesadilla. Es
muy usada en terminologia poética, sobre todo en
temas amorosos y también en lenguaje caballeresco.

Contexto: [...] y aun si nadie le oye, estd obligado a
decir algunas palabras entre dientes, en que de todo

corazodn se le encomiende, y desto tenemos innumera-
bles ejemplos en las historias [1.% parte; capitulo XII].
Comentario: Palabra vulgar en cuanto a su evolucién y
comtin a todos los sectores del habla en cuanto a su uso
antiguo y actual.

diente con diente

dieta

Contexto: Y, apartdndose los dos a un lado del camino,
tornaron a mirar atentamente lo que aquello de aquellas
lumbres que caminaban podia ser, y de alli a muy poco
descubrieron muchos encamisados, cuya temerosa
visién de todo punto rematd el dnimo de Sancho Panza,
el cual comenzé a dar diente con diente, como quien
tiene frio de cuartana [1.* parte; capitulo XIX].
Sinénimo: temblar.

Comentario: La expresion diente con diente se consi-
dera indicativa de tener miedo o frio, ya que en uno y
otro caso se da un entrechocar de las piezas dseas de
la boca.

Contexto: Estetal doctor dice élmismode simismo que
€l no cura las enfermedades cuando las hay, sino que
las previene, para que no vengan; y las medecinas que
usa son dieta y mds dieta, hasta poner la persona en los
huesos mondos, como si no fuese mayor mal la flaque-
za que la calentura [2.% parte; capitulo LI].

Sinénimo vulgar: régimen.

Comentario: El griego diaita valia simplemente «modo
de vida». En espafiol designa a un modo de vida espe-
cial (el constituido por la no deglucién de alimentos)
con olvido de los demads usos posibles. La significacion
originaria aparece en el moderno tecnicismo médico
dietético.

digestion

doctor

Contexto: Mas lo que yo sé que ha de comer el sefior
gobernador ahora para conservar su salud y corrobo-
rarla, es un ciento de cafiutillos de suplicaciones y unas
tajadicas subtiles de carne de membrillo, que le asien-
ten el estomago y le ayuden a la digestion [2.* parte;
capitulo XLVII].

Comentario: Palabra exclusivamente médica, pero ex-
tendida al habla comtn. No tiene mds acepcién que la
estricta fisioldgica.

Contexto: Con todo eso —respondié don Quijote—,
tomara yo ahora mds afna un cuartal de pan o una hoga-
zay dos cabezas de sardinas arenques, que cuantas yer-
bas describe Dioscdrides, aunque fuera el ilustrado por
el doctor Laguna [1.* parte; capitulo X VIII].
Sinénimo vulgar: médico.

Comentario: Enlalengua actual y en la antigua, el doc-
tor es por antonomasia el médico. Fonéticamente es
una palabra culta por la conservacién del grupo kt.

dolencia

Contexto: De ese modo, en mi dolencia / ningin reme-
dio se alcanza, / pues me matan la esperanza / desde-
nes, celos y ausencia [1.% parte; capitulo XX VII].
Sinénimo cientifico: enfermedad.
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dolor

Comentario: Es sinénimo culto de enfermedad. Se
emplea bastante en terminologia literaria y estricta-
mente poética.

Contexto: Pero dame acd la mano y atiéntame con el
dedo y mira bien cudntos dientes y muelas me faltan
deste lado derecho, de la quijada alta, que all{ siento el
dolor [1.? parte; capitulo X VIII].

Comentario: Se aplica al dolor fisico y al espiritual. Es
de empleo comun, antes y ahora, en todos los sectores
del idioma. En este ejemplo representa la palabra dolor
como una respuesta del organismo.

doloroso, -sa

Contexto: El canto se acabé con un profundo suspiro,
y los dos con atencién volvieron a esperar si mds se
cantaba; pero, viendo que la musica se habia vuelto en
sollozos y en lastimeros ayes, acordaron de saber quién
era el triste tan estremado en la voz como doloroso en
los gemidos [...] [1.? parte; capitulo X VI].

Sinénimo vulgar: lastimero.

Comentario: Adjetivo derivado de dolor. Puede tomar-
se en sus dos acepciones: lareal, referida al dolor fisico,
significando dafio material, y otra acepcién figurada
muy propia de la literatura, que significa movimiento
de compasion. Evidentemente, es en este sentido en el
que Cervantes lo emplea en el parrafo que citamos.

efusion (de sangre)

Contexto: [...] don Fernando tenifa debajo de sus
pies a un cuadrillero, midiéndole el cuerpo con ellos
muy a su sabor; el ventero torné a reforzar la voz,
pidiendo favor a la Santa Hermandad... De modo que
toda la venta era llantos, voces, gritos, confusiones,
temores, sobresaltos, desgracias, cuchilladas, moji-
cones, palos, coces y efusion de sangre [1.* parte;
capitulo XLV].

Sinénimo vulgar: derramamiento; sinénimo cientifi-
co: hemorragia.

Comentario: Voz culta e incluso técnica de la medi-
cina. Recoge el sentido latino y aplicada a la sangre
se consolida su cultismo. Modernamente esta palabra
tiene sentido figurado y por efusion entendemos der-
ramamiento o desborde, pero de afecto, entusiasmo,
pena, etc.

emplasto

Contexto: Si esta nuestra desgracia fuera de aquellas
que con un par de bizmas se curan, aun no tan malo;
pero voy viendo que no han de bastar todos los emplas-
tos de un hospital para ponerlas en buen término siquie-
ra [1.* parte; capitulo XV].

Sinénimo vulgar: bizma.

Comentario: Emplasto es sinénimo de apdsito o del
vulgar cataplasma. Es casi del todo inusitada hoy. En
palabras de este tipo hay que considerar que la pérdida
no es por motivos gramaticales, sino por otros mds pro-
fundos. Una palabra es una representacién mental de
una realidad objetiva. Si esta realidad objetiva se pre-
senta muy raramente a nuestra conciencia, su término

abusivo se nos escapa y esta suerte es la que ha sufrido
gran parte de la terminologia médica del Siglo de Oro.

encinta

Contexto: El hijo de Pedro de Lobo se ha ordenado
de grados y corona, con intencidén de hacerse cléri-
go: stipolo Minguilla, la nieta de Mingo Silbato, y
hale puesto demanda de que la tiene dada palabra
de casamiento; malas lenguas quieren decir que ha
estado encinta dél, pero €l lo niega a pies juntillas
[2.* parte; capitulo LII].

Sinénimo vulgar: prefiada; sinonimo cientifico: emba-
razada.

Comentario: Aunque hoy es perfectamente cono-
cida esta palabra, cada vez se la ve mds como propia
de la literatura antigua. Prefiada (en el terreno vul-
gar) y embarazada y expresiones eufemisticas (en
el terreno culto) le han ido minando su empleo.

enfermedad

Contexto: Asies —dijo Sancho—. Luego, si mal no me
acuerdo, proseguia..., si mal no me acuerdo: «el llego
y falto de suefio, y el ferido besa a vuestra merced las
manos, ingrata y muy desconocida hermosa», y no sé
qué decfia de salud y de enfermedad que le enviaba, y
por aqui ibaescurriendo, hastaque acababa en «Vuestro
hasta la muerte, el Caballero de la Triste Figura» [1.?
parte; capitulo XX VI].

Sinénimo vulgar: mal.

Comentario: Comtn a lo culto y a lo popular. Eti-
molégicamente significa «falta de firmeza», aunque el
hablante comun, incluso el considerado culto, no ten-
gan conciencia de ello.

enjermo, -ma

Contexto: Bienestdtodoeso —replicé don Quijote—,
pero quédense los zapatos y las sangrias por los azo-
tes que sin culpa le habéis dado, que, si €l rompid el
cuero de los zapatos que vos pagastes, vos le habéis
rompido el de su cuerpo, y si le sac6 el barbero san-
gre estando enfermo, vos en sanidad se la habéis
sacado; ansi que por esta parte no os debe nada [1.*
parte; capitulo IV].

Sinénimo vulgar: malo.

Comentario: Véase ENFERMEDAD.

engendrar

Contexto: Asf que, sefior mio, vuestra bondad vuelva la
honra al padre que me engendré y téngale por hombre
advertido y prudente, pues con su ciencia hallé camino tan
facil y tan verdadero para remediar mi desgracia, que yo
creo que si por vos, sefior, no fuera, jamds acertara a tener
la ventura que tengo [...] [1.* parte; capitulo XXX VII].
Sinénimo vulgar: procrear.

Comentario: En la literatura cldsica, engendrar es de
uso comun. Hoy estd relativamente reducida a la len-
gua culta.

enjuto, -ta

Contexto: Era de complexién recia, seco de carnes,
enjuto de rostro, gran madrugador y amigo de la caza
[12 parte; capitulo I]."
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entablar
Contexto: Finalmente, se quedaron con este engafio
amo y mozo, y el de los Espejos y su escudero, mohinos
y malandantes, se apartaron de don Quijote y Sancho
con intencidén de buscar algtin lugar donde bizmarle y
entablarle las costillas [2.* parte; capitulo XIV].
Sindnimo cientifico: entablillar.
Comentario: Es término exclusivamente médico. Para
inmovilizar una parte del cuerpo fracturada se puede
recurrir como cura de urgencia a ligarla entre unas tabli-
tas. Eltérmino entablar sehareemplazado modernamen-
te por entablillar, formado sobre el diminutivo tablilla.
Se emplea en traumatologia para denominar escayola.

entendimiento
Contexto: Y, asf, me parece que serfa mejor, salvo el
mejor parecer de vuestra merced, que nos fuésemos a
servir a algtin emperador o a otro principe grande que
tenga alguna guerra, en cuyo servicio vuestra merced
muestre el valor de su persona, sus grandes fuerzas y
mayor entendimiento [...] [1.? parte; capitulo XXI].
Sinénimo vulgar: razén, comprension.
Comentario: Es palabra mds bien culta que vulgar.
Por entendimiento se entiende la actividad especula-
tiva del psiquismo humano. Es mds propia de la ter-
minologia filosdfica y religiosa. Se suele usar en su
lugar inteligencia.

entomecer
Contexto: Esta consideracion me embota los dientes,
entorpece las muelas y entomece las manos y quita de
todo en todo la gana del comer, de manera que pienso
dejarme morir de hambre, muerte la mds cruel de las
muertes [2.* parte; capitulo LIX].
Sinonimos: adormecer, entumecer.
Comentario: Entumecer es palabra de empleo vulgar y
culto, pero mds vulgar, aunque en este terreno se suele
reemplazar por formas suyas corrompidas como ento-
mecer, que es la que da Cervantes, fiel a una tendencia
asimilatoria de las vocales, comtin en esta época en que
el castellano carece atin de fijeza académica.

entranias
Contexto: Y al par de mi deseo, que se esfuerza/a decir
midolory tus hazafas, / de la espantable voz ird el acen-
to, /'y en él mezcladas, por mayor tormento, / pedazos
de las miseras entrafias [1.* parte; capitulo XIV].
Sinénimos cientificos: visceras, drganos internos.
Comentario: Por entrarias se entiende el conjunto de
las visceras del cuerpo. En sentido metafdrico se enca-
rece mediante su uso la intensidad o profundidad de un
sentimiento o afecto. («Carifio de mis entrafias», «un
dolor que penetra en las entrafias», etc.).

entumecer = ENTOMECER

eructar = ERUTAR

erutar
Contexto: —Ten cuenta, Sancho, de no mascar a dos
carrillos ni de erutar delante de nadie.

—Eso de erutar no entiendo —dijo Sancho [2.” parte;

capitulo XLIII].

Sinénimo: eructar.

Comentario: Don Quijote da aqui una leccién de urba-
nidad a Sancho. Véase en REGOLDAR cémo don Quijote
se extiende en otras consideraciones sobre lo correcto e
incorrecto de estos términos.

escrementos

Contexto: No comen —respondié don Quijote—, ni
tienen escrementos mayores, aunque es opinién que
les crecen las ufias, las barbas y los cabellos [2.% parte;
capitulo XXIII].

Sinonimo cientifico: heces, excrementos.

Comentario: Palabra exclusiva de la terminologia culta
y desusada del habla comuin y mucho mds de la popular.
Su cardcter cultista se acusa en el terreno gramatical en
ser una repeticion estereotipada del latin.

escupir

Contexto: [...] y, segin escupe y se desembaraza el
pecho, debe de prepararse para cantar algo [2.% parte;
capitulo XXII].

Sinénimo cientifico: expectorar.

Comentario: Palabra de uso comtn en todos los sec-
tores del idioma. No reviste empleos metafdricos. Im-
propia de lo exclusivamente literario.

espalda

1) Contexto: [...] de manera que me quitaron la vista de
los ojos y la fuerza de los pies, dando conmigo adonde
ahora yago, y adonde no me da pena alguna el pensar si
fue afrenta o no lo de los estacazos, como me la da el dolor
de los golpes, que me han de quedar tan impresos en la
memoria como en las espaldas [1.* parte; capitulo X V].
Sinénimo cientifico: regién dorsal del térax.
Comentario: Las espaldas se consideran como sitio
en donde radica el trabajo, la fatiga y el peso de las
desgracias. Asf en el presente ejemplo. No todos los
palos irfan sobre las espaldas, pero el dolor de éstas se
considera compendio del mal suceso en el sentimiento
idiomdtico espafiol.

2) Véase otra acepcion de espalda en — CANILLA.

espinazo

Contexto: Estaba Rocinante maravillosamente pinta-
do, tan largo y tendido, tan atenuado y flaco, con tanto
espinazo, tan hético confirmado, que mostraba bien
al descubierto con cudnta advertencia y propriedad se
le habfa puesto el nombre de «Rocinante» [1.* parte;
capitulo IX].
Sinénimo cientifico: columna vertebral.
Comentario: Designacion vulgar de la columna ver-
tebral. Hoy hablar de espinazo refiriéndose a persona
resulta grosero, y aun insultante. Vive esta palabra ac-
tualmente para designar la columna vertebral de los
animales. Se basa la voz en una comparacién con la
espina de los peces. De ahi también el aumentativo ori-
ginario, cuya nocion se pierde con frecuencia.

Véase también PUNTA DEL ESPINAZO.

Contexto: Diréisle también que cuando menos se lo
piense oird decir como yo he hecho un juramento y
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voto a modo de aquel que hizo el marqués de Mantua
de vengar a su sobrino Baldovinos, cuando le hallé
para espirar en mitad de la montaifia, que fue de no
comer pan a manteles, con las otras zarandajas que
allf afiadio, hasta vengarle; y asi le haré yo de no sose-
gar y de andar las siete partidas del mundo, con mds
puntualidad que las anduvo el infante don Pedro de
Portugal, hasta desencantarla» [2.* parte; capitulo
XX111].

Sinénimo vulgar: agonizar; sinénimo cientifico: ex-
pirar.

Comentario: Espirar o expirar designa al segundo
tiempo de la respiracion o expulsion del aire. Como al
morir el dltimo movimiento respiratorio es de expulsi-
6n del aire, expirar se especializé semdnticamente y
paso a ser el sinénimo culto de morir. Su empleo se ha
visto favorecido por el eufemismo y por su intensidad
de evocacion. Es hoy de uso general, aunque mds car-
gado del lado de lo culto.

estevado, -da

Contexto: De Rolddn, o Rotolando, o Orlando, que con
todos estos nombres le nombran las historias, soy de
parecer y me afirmo que fue de mediana estatura, ancho
de espaldas, algo estevado, moreno de rostro y barbi-
tahefio, velloso en el cuerpo y de vista amenazadora,
corto de razones [...] [2.* parte; capitulo I].

Sinénimo: jorobado.l

Comentario: Completamente desusado del habla culta.
Enlalengua viva popular se dan muchas designaciones
de la joroba, de cardcter difamante o humoristico. La
voz estevado es bastante comun en terminologia del
Siglo de Oro.

estomago

estopa

Contexto: No la pas6 ansi Sancho Panza, que, como
tenfa el estémago lleno, y no de agua de chicoria, de un
suefio se la llevo toda, y no fueran parte para desper-
tarle, si su amo no lo llamara, los rayos del sol, que le
daban en el rostro, ni el canto de las aves, que muchas
y muy regocijadamente la venida del nuevo dia sa-
ludaban [1.% parte; capitulo VIII].

Comentario: Voz de uso comtn en todos los sectores del
idioma. En la lengua popular se cae a veces en la met4-
tesis estogamo. La voz tiene poco uso literario, como
todas las de significacion estrictamente orgdnica.

Contexto: Haga vuestra merced, sefiora, de manera
que queden algunas estopas, que no faltard quien las
haya menester, que también me duelen a mi un poco los
lomos [1.* parte; capitulo X VI].

Sinénimo cientifico: venda gruesa.

Comentario: Estopas tiene el sentido de compresas,
vendas o apdsitos. Cervantes muestra conocer bien la
terminologia curativa por la abundancia de designacio-
nes sobre este punto que emplea.

estornudo

Contexto: [...] temid no le rindiese y propuso en su
pensamiento el no dejarse vencer; y encomenddn-

dose de todo buen dnimo y buen talante a su sefiora
Dulcinea del Toboso, determind de escuchar la musi-
ca, y para dar a entender que all{ estaba dio un fingido
estornudo, de que no poco se alegraron las doncellas,
que otra cosa no deseaban sino que don Quijote las
oyese [2.* parte; capitulo XLIV].

Comentario: Comtn a todos los sectores del idioma,
ahoray en la lengua del Siglo de Oro.

excrementos = ESCREMENTOS
expirar = ESPIRAR

ferida

Jerido,

fiebre
fisico

Contexto: [...] y cuando estaba muy cansado decia que
habfa muerto a cuatro gigantes como cuatro torres, y el
sudor que sudaba del cansancio decia que era sangre de
las feridas que habia recebido en la batalla, y bebfase
luego un gran jarro de agua fria, y quedaba sano y sose-
gado, diciendo que aquella agua era una preciosisima
bebida que le habia traido el sabio Esquife, un grande
encantador y amigo suyo [1.* parte; capitulo V].
Sinénimo: herida.

Comentario: La conversion de f inicial es un rasgo del
espafiol antiguo, ya inexistente. La f, antes de desapa-
recer del todo, vivié como £ aspirada, conservada aun
en la pronunciacion popular de Andalucia, Santander y
Extremadura. Esto demuestra que en esta dltima region
sea corriente el dicho popular: «Quien no diga jacha,
jigoy jiguera, no es de mi tierra».

, =da = MALFERIDO

cuartana = CUARTANA

Contexto: En verdad, sefior, que soy el mds desgra-
ciado médico que se debe de hallar en el mundo, en el
cual hay fisicos que, con matar al enfermo que curan,
quieren ser pagados de su trabajo [...] [2.* parte; capi-
tulo LXXT].

Sindénimo cientifico: médico.

Comentario: Era designacién comtin de los médicos
en la Edad Media y Siglo de Oro. Recuérdese la Farsa
dos fisicos, de Gil Vicente. Hay que tener en cuenta que
las ciencias de la naturaleza se inclufan confusamente
en la designacion de la fisica, hasta que se diferencia-
ron las diversas especialidades.

flaqueza

Contexto: [...] y las medecinas que usa son dieta y mds
dieta, hasta poner la persona en los huesos mondos,
como si no fuese mayor mal la flaqueza que la calentu-
ra [2.* parte; capitulo LI].

Sinénimo: adelgazamiento.

Comentario: Es la cualidad abstracta de flaco. Aunque
originariamente equivale por delgadez, pasa luego a
designar la debilidad general. Es de uso comtin, aunque
bastante cargado del lado culto. En la medicina actual,
atendiendo al biotipo, se habla de asténico.

flojedad

Contexto: Hombres bajos hay que revientan por pare-
cer caballeros, y caballeros altos hay que parece que
aposta mueren por parecer hombres bajos: aquellos
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se levantan o con la ambicidn o con la virtud, estos se
abajan o con la flojedad o con el vicio; y es menester
aprovecharnos del conocimiento discreto para distin-
guir estas dos maneras de caballeros, tan parecidos en
los nombres y tan distantes en las acciones [2.* parte;

capitulo VIJ.
Sinonimo cientifico: debilidad.

Comentario: Designa un estado de decaimiento, abati-
miento o apatfa. En el caso concreto parece hacer refe-
rencia a la voluntad, cuya flojedad se considera como

grado anterior al vicioso.
frente

Contexto: [...] que su nombre es Dulcinea; su patria,
el Toboso, un lugar de la Mancha; su calidad por lo
menos hade serdeprincesa, puesesreinay sefioramia;
su hermosura, sobrehumana, pues en ella se vienen a
hacer verdaderos todos los imposibles y quiméricos
atributos de belleza que los poetas dan a sus damas:
que sus cabellos son oro, su frente campos eliseos,
sus cejas arcos del cielo, sus ojos soles, sus mejillas
rosas, sus labios corales, perlas sus dientes, alabas-
tro su cuello, marmol su pecho, marfil sus manos, su

blancura nieve [...] [1.% parte; capitulo XIII].
Sinénimo cientifico: regién frontal.

Comentario: Uso comun en todos los sectores. En el
caso concreto se superpone a la palabra una metéfora
de ascendencia mitoldgica para hacer resaltar la belle-

zay tersura de la frente a que alude el autor.
frio de cuartana

Contexto: [...] y de alli a muy poco descubrieron
muchos encamisados, cuya temerosa vision de todo
punto remat6 el dnimo de Sancho Panza, el cual co-
menzé a dar diente con diente, como quien tiene frio

de cuartana [...] [1.* parte; capitulo XIX].

Comentario: El frio es consecuencia inmediata de las
calenturas o fiebres de cualquier clase que sean. Véase

CUARTANA.
fuente

Contexto: Pues sepa vuesa merced que lo puede agra-
decer primero a Dios y luego, a dos fuentes que tiene
en las dos piernas, por donde se desagua todo el mal
humor de quien dicen los médicos que estd llena [2.*

parte; capitulo XLVIII].

Sinénimo vulgar: llaga; sinénimo cientifico: dlcera.

Comentario: Véase LLAGA.
gangoso, -sa

Contexto: [...] no se pudo excusar de que algunos no se
llegasen a sus narices, y apenas hubieron llegado, cuan-
do €l fue al socorro, apretdndolas entre los dos dedos, y

con tono algo gangoso dijo:

—Paréceme, Sancho, que tienes mucho miedo [1.*

parte; capitulo XX].

Sinonimos cientificos: voz nasal, rinolalia cerrada.

Comentario: Es voz de empleo comun. EI tono gan-
goso, al menos para el oido espaiiol, es aquel en que
predomina la nasalidad, como apunta expresamente

Cervantes en este caso.

garganta

gemido

gola

Contexto: Venia diferentemente atado que los demds,
porque traia una cadena al pie, tan grande, que se la
liaba por todo el cuerpo, y dos argollas ala garganta, la
unaen lacadenay la otrade las que llaman guardaami-
go o pie de amigo, de la cual decendian dos hierros que
llegaban a la cintura, en los cuales se asian dos esposas,
donde llevaba las manos, cerradas con un grueso can-
dado, de manera que ni con las manos podia llegar a la
boca ni podia bajar la cabeza a llegar a las manos [1.*
parte; capitulo XXII].

Comentario: Palabra de uso comtin en todos los secto-
res del idioma. Es de bastante empleo literario y sus-
ceptible de muchas designaciones metafdricas.

Contexto: El canto se acab6 con un profundo suspiro,
y los dos con atencién volvieron a esperar si mds se
cantaba; pero, viendo que la musica se habia vuelto en
sollozos y en lastimeros ayes, acordaron de saber quién
era el triste tan estremado en la voz como doloroso en
los gemidos [...] [1.* parte; capitulo XX VII].
Sinénimo vulgar: quejido.

Comentario: Es un sustantivo posverbal, formado sobre
gemir. El verbo gemir puede tener el valor de «sollozar»
y el de «quejarse», aunque es mds corriente el primero,
que es el que recoge Cervantes en este ejemplo.

Contexto: Hecho esto, sacé de la vaina un ancho y des-
mesurado alfanje, y asiéndome a mi por los cabellos,
hizo finta de querer segarme la gola y cortarme cercen
la cabeza [2.% parte; capitulo XX XIX].

Sinénimo cientifico: garganta.

Comentario: Es designacion culta por garganta. La
palabra gola designaba una pieza de tela de encaje que
ceffa el cuello, y de ahi pasé por extension a designar a
éste. En este ejemplo concreto, el sentido fluctia entre
una cosay otra. Acaso la Condesa designa festivamen-
te el cuello citando la parte del vestido que lo cubre.

gordo, -da

Contexto: Es, pues, el caso —dijo el labrador—, sefior
bueno, que un vecino deste lugar, tan gordo que pesa
once arrobas, desafid a correr a otro su vecino que no
pesa mds que cinco [2.* parte; capitulo LXVI].
Sinénimos cientificos: obeso, adiposo.

Comentario: De uso general en todos los sectores del
idioma. No reviste empleo literario, ni es susceptible de
designaciones metafdricas ni figuradas.

gordura

grano

Contexto: El traje, las barbas, la gordura y pequefiez
del nuevo gobernador tenfa admirada a toda la gente
que el busilis del cuento no sabfia, y aun a todos los que
lo sabfan, que eran muchos [2.* parte; capitulo XLV].
Sinénimos cientificos: obesidad, adiposidad.
Comentario: Véase GORDO.

Contexto: Tras ellas venia la condesa Trifaldi, a quien
trafa de la mano el escudero Trifaldin de la Blanca
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grave

giieso

Barba, vestida de finisima y negra bayeta por frisar,
que a venir frisada descubriera cada grano del gran-
dor de un garbanzo de los buenos de Martos [2.? parte;
capitulo XXX VIII].

Sinénimo cientifico: fordnculo.

Comentario: De empleo literario, familiar y vulgar.
En el ejemplo concreto que nos ocupa para encomiar
el grosor de los granos se los compara con los garban-
zos de Martos, célebres en geografia gastrondmica
espaiiola.

Contexto: [...] como le vio llegar amarillo, consumido
y seco, entendi6 que de algtin grave mal venia fatigado
[12 parte; capitulo XXX V].h

Contexto: Ocho dias o diez ha, hermano murmurador,
que entré a gobernar la insula que me dieron, en los
cuales no me vi harto de pan siquiera un hora; en ellos
me han perseguido médicos y enemigos me han bru-
mado los giiesos, ni he tenido lugar de hacer cohechos
ni de cobrar derechos [...] [2.* parte; capitulo LV].
Sinénimo cientifico: hueso.

Comentario: Se trata de una mera graffa vulgar, por
hueso. En pronunciacion descuidada se articula en
esta palabra una verdadera g inicial, que Cervantes
deja deslizarse en su prosa en esta ocasion. La palabra
hueso se usa antes y ahora en todos los sectores del
idioma. Véase también HUESO.

hdmago = AMAGO
herbolario, -ria

Contexto: [...] ha de ser médico, y principalmente her-
bolario, para conocer en mitad de los despoblados y
desiertos las yerbas que tienen virtud de sanar las heri-
das, que no ha de andar el caballero andante a cada
triquete buscando quien se las cure [...] [2.% parte; capi-
tulo X VIII].

Sinénimo vulgar: curandero; sinénimo cientifico: mé-
dico naturista

Comentario: Vocablo eminentemente de técnica médi-
ca. Gramaticalmente es un cultismo tomado del latin.
En la época cldsica, lo que hoy llamamos medicina
naturista era bastante cultivada, aunque de un modo
cientifico y predominantemente intuitivo.

herida = FERIDA
herido, -da = MALFERIDO
hidropico, -ca

Contexto: No es segador que duerme las siestas, que
a todas horas siega, y corta asf la seca como la verde
yerba; y no parece que masca, sino que engulle y traga
cuanto se le pone delante, porque tiene hambre cani-
na, que nunca se harta; y aunque no tiene barriga, da a
entender que estd hidrépica y sedienta de beber solas
las vidas de cuantos viven, como quien se bebe un jarro
de agua fria [2.* parte; capitulo XX].

Sinénimo cientifico: ascitico.

Comentario: Tecnicismo médico inusitado en el habla
comtun. Forma parte de la familia de cultismos espafio-

les tomados del griego, mientras que las voces popula-
res derivan del latin acqua.

higado

hila

Contexto: Y luego de corrida y sin parar les conté de la
suerte que quedaba, las aventuras que le habian suce-
dido y cémo llevaba la carta a la sefiora Dulcinea del
Toboso, que era la hija de Lorenzo Corchuelo, de quien
estaba enamorado hasta los higados [1.% parte; capitulo
XXVI].

Comentario: En la lengua vulgar (acepcién que usa
Cervantes en este caso), la voz se desliza de sus sen-
tidos estrictos para pasar a significar entrafnas.
Filol6gicamente es palabra culta de su postonica, aun-
que la evolucién de su consonantismo sea vulgar. Es,
pues, un semicultismo.

Contexto: [...] tuvieron los pasados caballeros por cosa
acertada que sus escuderos fuesen proveidos de dineros
y de otras cosas necesarias, como eran hilas y ungtien-
tos para curarse [...] [1.% parte; capitulo III].

Sindénimo cientifico: venda.

Comentario: Del latin filum viene hilo en castellano.
La voz hila es debida al recuerdo de los neutros latinos
en -a, que han originado parejas de palabras con acep-
cién diferente. Modernamente, la palabra hila ha per-
dido casi toda su vitalidad, cediendo su puesto a venda,
que se emplea en todos los sectores del idioma.

hinchazon (del vientre)

Contexto: Algunos dias estuvo encubierta y solapada
en la sagacidad de mi recato esta marafia, hasta que
me parecié que la iba descubriendo a mds andar no
sé qué hinchazén del vientre de Antonomasia, cuyo
temor nos hizo entrar en bureo a los tres, y salié dél
que antes que se saliese a luz el mal recado don Clavijo
pidiese ante el vicario por su mujer a Antonomasia, en
fe de una cédula que de ser su esposa la infanta le
habia hecho, notada por mi ingenio con tanta fuerza,
que las de Sans6n no pudieran romperla [2.* parte;
capitulo XXX VIII].

Sinénimo vulgar: prefiez; sinonimos cientificos: emba-
razo, gestacion.

Comentario: Es palabra popular gramaticalmente, y
también en cuanto a su empleo. Su doblete culto es
inflacion. Se forma sobre el verbo hinchar, que es pro-
piamente derivado de inflare.

Hipocrates = AFORISMO
hombro

Contexto: [...] mas la buena suerte, que para mayores
cosas le tenfa guardado, torcid la espada de su con-
trario, de modo que, aunque le acerté en el hombro
izquierdo, no le hizo otro dafio que desarmarle todo
aquel lado [...] [1.* parte; capitulo IX].

Comentario: Vulgar por su evolucién filolégica (del
latin humerus) y por su empleo antiguo y moderno.
Convive con la culta hiimero, que ha pasado a tener
un sentido especial bien definido. Es susceptible de
usos figurados. Los hombros designan muchas veces
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la capacidad de trabajo o resistencia de una persona,
incluso en el plano intelectual.

hospital

hueso

Contexto: [...] pero voy viendo que no han de bastar
todos los emplastos de un hospital para ponerlas en
buen término siquiera [1.* parte; capitulo XV].
Comentario: De uso culto y popular antiguo y moder-
no. No reviste normalmente acepciones figuradas.
En el vocabulario estrictamente literario no suele apa-
recer.

Contexto: Querrfa, si fuese posible —respondié San-
cho Panza—, que vuestra merced me diese dos tragos
de aquella bebida del feo Blas, si es que la tiene vues-
tra merced ahi a mano: quizd serd de provecho para
los quebrantamientos de huesos, como lo es para las
feridas [1.% parte; capitulo XV].

Comentario: Uso comtin en todos los sectores del idio-
ma. Propia de la lengua literaria y de la coloquial.
Véase también GUESO.

hiimedo radical

Contexto: [...] y asi mand€ quitar el plato de la fruta,
por ser demasiadamente himeda, y el plato del otro
manjar también le mandé quitar, por ser demasiada-
mente caliente y tener muchas especies, que acre-
cientan la sed, y el que mucho bebe mata y consume
el himedo radical, donde consiste la vida [2.* parte;
capitulo XLVII].

Sinénimo cientifico: humor linfético.

Comentario: Tecnicismo médico de la época. Ldgica-
mente, es palabra sin empleo estrictamente literario.
Segtin Clemencin, «himedo radical: cierto humor sutil
y balsdmico». Los médicos de antafio pretendian era el
que daba vigor y elasticidad a las fibras que forman la
textura del cuerpo.

humor (de los ojos)

jjada

Contexto: Este es el sitio donde el humor de mis ojos
acrecentard las aguas deste pequeflo arroyo, y mis
continos y profundos sospiros moverdn a la contina
las hojas destos montaraces drboles, en testimonio y
sefial de la pena que mi asendereado corazon padece
[1.% parte; capitulo XX V].

Sinénimo vulgar: 1dgrimas; sinénimo cientifico: secre-
cién lagrimal.

Comentario: Del sentido reducido de secrecion, el
término humor pasé a designar una cualidad o modo
de ser del espiritu. De ah{ los modernos humorismos
y similares. Pese a ello, la palabra conserva, aunque
mds reducida, su significacion originaria, y hoy se dice
humor acuoso, humor visceral, humor vitreo, etc.

Contexto: [...] y como vio Sancho que su amo habia
comenzado, solté la presa de manera que tuvo necesi-
dad de apretarse las ijadas con los puiios, por no reven-
tar riendo [1.* parte; capitulo XX].

Sinénimos cientificos: hipocondrio, vacio.
Comentario: Es palabra desusada en espafiol actual. En

indice

conjunto resulta algo disfemistica y en absoluto propia
de lo literario. Su matiz peyorativo se debe a que la
palabra se emplea mucho referida a animales. La frase
presente indica que la persona a quien se alude tuvo un
acceso de risa que le obligé a apretarse los costados.

Se conoce con el nombre de mal de ijadas a un con-
junto de enfermedades dolorosas del vientre ain no
diferenciadas, principalmente las litiasis renal y hepa-
tica.

«Esa doliente de la ijada y de piedra» (Hernando
del Pulgar, Cronica de los Reyes Catdlicos, cap. X1).
Datos recogidos del doctor Gregorio Marafion, en su
libro Ensayo biologico de Enrique IV de Castilla y su
tiempo.

Contexto: Torné a tomar su baculo el deudor y, bajan-
do la cabeza, se sali6 del juzgado. Visto lo cual por
Sancho, y que sin mds ni mds se iba, y viendo también
la paciencia del demandante, inclind la cabeza sobre
el pecho y, poniéndose el indice de la mano derecha
sobre las cejas y las narices, estuvo como pensativo un
pequeiio espacio, y luego alz6 la cabeza y mando que
le llamasen al viejo del baculo, que ya se habia ido [2.*
parte; capitulo XLV].

Comentario: Indice es palabra culta y no se emplea en el
lenguaje popular. Se llama indice al dedo inmediato al
pulgar, porque sirve para sefialar y para marcar. Puede
decirse simplemente {ndice, como en este caso, sobreen-
tendiéndose que se alude al dedo de este nombre.

indigestion

Contexto: Alcanzar alguno a ser eminente en letras le
cuesta tiempo, vigilias, hambre, desnudez, vdguidos
de cabeza, indigestiones de estomago y otras cosas a
éstas adherentes, que en parte ya las tengo referidas
[...][1.* parte; capitulo XXX VIII].

Sinénimo vulgar: empacho.

Comentario: Es palabra estrictamente médica, aunque
su uso se haya hecho extensivo a otros sectores del idio-
ma. No es tampoco propia del habla literaria ni poé-
tica.

indisposicion

labios

Contexto: Viendo el seflor de casa que era ya tarde y
que Anselmo no llamaba, acordd de entrar a saber si
pasaba adelante su indisposicion y halldle tendido
boca abajo, la mitad del cuerpo en la cama y la otra
mitad sobre el bufete, sobre el cual estaba con el papel
escrito y abierto, y €l tenfa ain la pluma en la mano [1.*
parte; capitulo XXXV].

Sinénimo vulgar: malestar.

Comentario: Tenfa uso mds reducido en lalengua cldsi-
caque hoy. Actualmente designa toda enfermedad leve
y poco diferenciada, o mds bien al malestar o quebran-
tamiento generales del organismo. Por eufemismo se
ha visto muy favorecido su uso en la época actual.

Contexto: [...] que sus cabellos son oro, su frente cam-
pos eliseos, sus cejas arcos del cielo, sus ojos soles,
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sus mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus dien-
tes, alabastro su cuello, marmol su pecho, marfil sus
manos, su blancura nieve, y las partes que a la vista
humana encubrié la honestidad son tales, segin yo
pienso y entiendo, que solo la discreta consideracion
puede encarecerlas, y no compararlas [1.* parte; capi-
tulo XIII].

Comentario: Palabra de uso literario y vulgar. En ter-
minologia literaria es susceptible de multitud de deno-
minaciones metafdricas. Esta palabra en medicina
tiene aplicaciones para denominar en el aparato genital
femenino los labios mayores y los labios menores de
la vulva.

lagainioso, -sa

Contexto: Maravillado estoy, sefior, de la desenvoltura
de Altisidora, la doncella de la duquesa: bravamente
la debe de tener herida y traspasada aquel que llaman
«Amor», que dicen que es un rapaz ceguezuelo que,
con estar lagafioso o, por mejor decir, sin vista, si toma
por blanco un corazén, por pequefio que sea, le acierta
y traspasa de parte a parte con sus flechas [2.* parte;
capitulo LVIII].

Sinénimo: legafioso.

Comentario: Modernamente no existe lagaria sinoenel
uso popular, empledndose en su lugar legaria. La forma
presenta asimilacion de la vocal inicial a la ténica. Es
palabra proscrita en el uso culto moderno.

legarnioso, -sa = LAGANOSO
lesion = LISION

lision

llaga

Contexto: [...] y no fue asi, porque a poco mds de tres
estados dio fondo el rucio, y €l se hall6 encima dél sin
haber recebido lision ni dafio alguno [2.* parte; capi-
tulo LV].

Sinénimo vulgar: dafio; sinonimo cientifico: lesién.
Comentario: Forma antigua por lesion. No es de uso
literario. Su valor significativo no ha experimentado
cambios notables desde el Siglo de Oro a la actuali-
dad. En medicina tiene una aplicacién concreta para
denominar a los dafios producidos por los agentes
patdégenos.

Contexto: [...] porque no todas veces en los campos
y desiertos donde se combatian y salian heridos habia
quien los curase, si ya no era que tenian algiin sabio
encantador por amigo, que luego los socorria, trayen-
do por el aire en alguna nube alguna doncella o enano
con alguna redoma de agua de tal virtud, que en gus-
tando alguna gota della luego al punto quedaban sanos
de sus llagas y heridas, como si mal alguno hubiesen
tenido [...] [1.* parte; capitulo II1].

Sinénimo cientifico: dlcera.

Comentario: En Espafia, ademds de su sentido estricto
de herida, designatambién un dolor espiritual. Convive
con el culto plaga, que tiene inalterado el grupo latino,
mientras que en /laga éste estd paralizado segun el uso
comtn castellano.

En el capitulo XLVIII de la segunda parte, Cervantes
utiliza el término fuentes para denominar las llagas
(véase FUENTE).

loco, -ca

Contexto: El ventero daba voces que le dejasen, porque
ya les habfa dicho como era loco, y que por loco se
libraria, aunque los matase a todos [1.* parte; capitulo
I11].

Sindénimo cientifico: demente.

Comentario: Es la designaciéon media y neutra de la
carencia de facultades mentales, que reviste en cas-
tellano una gran cantidad de designaciones humoristi-
cas. Pertenece en medicina al terreno de la psiquiatria.

locura

lunar

Contexto: Contd el ventero a todos cuantos estaban en
la venta la locura de su huésped, la vela de las armas
y la armazdén de caballeria que esperaba. Admirdronse
de tan estrafio género de locura y fuéronselo a mirar
desde lejos, y vieron que con sosegado ademdn unas
veces se paseaba; otras, arrimado a su lanza, ponia los
ojos en las armas, sin quitarlos por un buen espacio
dellas [1.? parte; capitulo III].

Sinoénimo cientifico: demencia.

Comentario: Véase LOCO.

Contexto: Asf es la verdad —dijo Dorotea—. Dijo
mads: que habfa de ser alto de cuerpo, seco de rostro, y
que en el lado derecho, debajo del hombro izquierdo,
o por allf junto, habfa de tener un lunar pardo con
ciertos cabellos a manera de cerdas [1.% parte; capitulo
XXX].

Sindnimos cientificos: nevus, mancha pigmentaria.
Comentario: Palabra de uso comtin en todos los secto-
res del idioma.

maestro

Contexto: No estaba muy bien con las heridas que don
Belianis daba y recebia, porque se imaginaba que, por
grandes maestros que le hubiesen curado, no dejaria
de tener el rostro y todo el cuerpo lleno de cicatrices y
sefiales [1.* parte; capitulo I].

Sinénimos: cirujano, médico.

Comentario: La palabra maestro, ademds de un sen-
tido mds comun de «pedagogo» o «ejercitador de
la ensefianza», ha tenido y tiene en espafiol un valor
aplicable al profesional de una actividad cualquiera.
Asi se llama maestro, sobre todo en medios rurales,
al albaiiil, carpintero, etcétera. En este sentido llama
Cervantes maestros a los médicos, llamados también
fisicos en aquella época (véase FisICO).

majadero, -ra

Contexto: (Quién te mete a ti en mis cosas y en averi-
guar si soy discreto o majadero? [2.% parte; capitulo
LVIII].

Sinénimo vulgar: necio; sinénimo cientifico: imbécil.
Comentario: Originariamente, majar es triturar cosas
en un mortero. Como esta tarea es de lo mds ficil y
mecdnico que cabe, por majadero pasé a entenderse
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mal

tonto o bobo, que es el sentido que ya le da Cervantes
y el que conserva hoy, si bien ha perdido la nocién del
parangén humoristico que encierra.

Contexto: [...] mas como le vio llegar amarillo, con-
sumido y seco, entendié que de algtin grave mal venia
fatigado [1.? parte; capitulo XXXV].

Sinénimo vulgar: dolencia; sinénimo cientifico: enfer-
medad.

Comentario: Es originariamente un adverbio (del latin
male). Luego pasa a emplearse como substantivo. La
acepcion cervantina, sinénimo de enfermedad, es hoy
menos viva, aunque se siga empleando.

mal mensil

Contexto: Y no toma ocasién su amarillez y sus ojeras
de estar con el mal mensil ordinario en las mujeres,
porque ha muchos meses y aun afios que no le tiene
ni asoma por sus puertas, sino del dolor que siente su
corazoén por el que de contino tiene en las manos, que
le renueva y trae a la memoria la desgracia de su mal
logrado amante [...] [2.* parte; capitulo X XIII].
Sinénimos vulgares: regla, mes; sinénimo cientifico:
menstruacion.
Comentario: La palabra mensil es un cultismo formado
sobre el latin mensis (mes), y al que Cervantes recurrio
sin duda por un deseo eufemistico y a la vez por un
deseo de lucir su capacidad de creacion de lenguaje.
En la terminacién -il, ténica, debid influir la analogia
con otras voces acabadas en -il, como pensil, de natu-
raleza tipicamente poética.

mala cara = CARA
malenconia

Contexto: Hecho esto, almorzaron de las sobras del re-
al que del acémila despojaron, bebieron del agua del
arroyo de los batanes, sin volver la cara a mirallos: tal
era el aborrecimiento que les tenfan por el miedo en
que les habian puesto. Cortada, pues, la cdlera, y aun la
malenconia, subieron a caballo [...] [1.* parte; capitulo
XX1].

Sinénimo vulgar: tristeza; sindnimos cientificos: me-
lancolia, depresion.

Comentario: Esta palabra tiene una historia curiosa.
Procede del griego y quiere decir etimoldgicamente
«humor negro». La lengua popular, ignorante de esto, la
creyo erréneamente compuesta de mal y anconia o enco-
no, y de ahi malenconia (registrada normalmente en la
Edad Media y Siglo de Oro). Las restauraciones cultistas
posteriores han introducido melancolia, de uso comtn en
la actualidad. Se dice en psiquiatria: el melancdlico, «el
deprimido». [«Cortar la célera» es tomar algo entre comi-
das para evitar los males que causa el exceso de humor
colérico. Pero se juega con cdlera ‘ira’; por eso se corta
también otro humor, la malenconia, ‘tristeza’ y, con eti-
mologia popular, el mal encono, ‘el gran enfado’]

malferido, -da

Contexto: Abranvuestras mercedes al sefior Valdovinos
y al sefior marqués de Mantua, que viene malferido, y

al sefior moro Abindarrdez, que trae cautivo el valeroso
Rodrigo de Narvéez, alcaide de Antequera [1.* parte;
capitulo V].

Sinonimo: malherido.

Comentario: Palabra enteramente anticuada. Por tra-
tarse de un compuesto conserva laf, que ya se perdia en
posicion inicial en la época de redaccion del Quijote.
Véase FERIDA.

manco, -ca

mano

Contexto: Lo que no he podido dejar de sentir es que
me note de viejo y de manco, como si hubiera sido en
mi mano haber detenido el tiempo, que no pasase por
mi, o si mi manquedad hubiera nacido en alguna taber-
na, sino en la mds alta ocasién que vieron los siglos
pasados, los presentes, ni esperan ver los venideros [2.*
parte; prologo].

Comentario: Uso comuin en la lengua vulgar. Poco
empleo literario. S6lo se emplea en sentido directo.

Contexto: Diera él, por dar una mano de coces al trai-
dor de Galaldn, al ama que tenia, y aun a su sobrina de
afiadidura [1.” parte; capitulo I].

Comentario: Uso comun en todas las esferas del idio-
ma. La expresién mano se emplea vulgarmente para
denotar conjunto. Cervantes sigue aqui un criterio
popularista, pues la voz tiene poco uso literario.

mascar

Contexto: Ten cuenta, Sancho, de no mascar a dos car-
rillos ni de erutar delante de nadie [2.* parte; capitulo
XLIII].

Sinonimos cientificos: masticar, triturar.

Comentario: Convive con masticar, éste es propio del
habla culta, mientras que mascar es mds propio de lo
popular.

medecina = MEDICINA
medicina

Contexto: Y tomando algunas hojas de romero, de
mucho que por allf habia, las mascé y las mezclé con
un poco de sal, y, aplicdndoselas a la oreja, se la vendo
muy bien, asegurdndole que no habfa menester otra
medicina, y as{ fue la verdad [1.? parte; capitulo XI].
Comentario: Enla Edad Media existia la voz melecina,
que es reemplazada luego por medicina, de cardcter
mds culto. En espafiol designa a la ciencia médica y a
los diversos preparados de finalidad curativa, o medi-
cinas. En el Quijote, Cervantes usa también la graffa
medecina (véase un ejemplo en MONDO).

medicina compuesta

Contexto: [...] y larazén es porque siempre y a doquie-
ra y de quienquiera son mds estimadas las medicinas
simples que las compuestas, porque en las simples no
se puede errar, y en las compuestas s, alterando la can-
tidad de las cosas de que son compuestas [2.* parte;
capitulo XLVII].

Sinénimo cientifico: medicamento compuesto.
Comentario: Es interesante esta voz porque permi-
te averiguar un punto de vista personal de Cervantes
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sobre la ciencia médica. Se proclama partidario de la
medicina de tendencia naturista y acusa escepticismo,
perfectamente justificado, acerca de los preparados
farmacéuticos de su época. Se ve que Cervantes calaba
aqui, como en otras cosas, mucho mds de lo comtin en
su época.

medicina simple — MEDICINA COMPUESTA

Contexto: [...] que sus cabellos son oro, su frente cam-
pos eliseos, sus cejas arcos del cielo, sus 0jos soles, sus
mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus dientes,
alabastro su cuello, mdrmol su pecho, marfil sus manos
[...] [1.* parte; capitulo XIII].

Sinénimos vulgares: carrillo, moflete.

Comentario: En espafiol antiguo y moderno es culta y
literaria. Es vocablo muy usado en la novelistica pasto-
ril y artificiosa de la época. Véase también CARRILLO.

melancolia = MALENCONIA

Contexto: [...] y, asi, tomaba la ocasion por la melena
en esto del regalarse cada y cuando que se le ofrecia [2.?
parte; capitulo XXXI].

Sinénimo cientifico: cabellera.

Comentario: La palabra melena puede aplicarse tanto a
las personas como a los animales. Para las primeras se
usa en especial referida a las mujeres. «Esta melena era
el copete o mechon que le cafa a la ocasién por encima
del rostro; todo lo demds de la cabeza lo tenfa sin nin-
gtin cabello» (P. Rufo Mendizdbal).

memoria

Contexto: [...] y asi, después de muchos nombres que
formd, borré y quitd, afiadio, deshizo y torné a hacer
en su memoria e imaginacion, al fin le vino a llamar
«Rocinante», nombre, a su parecer, alto, sonoro y sig-
nificativo de lo que habia sido cuando fue rocin, antes
de lo que ahoraera, que era antes y primero de todos los
rocines del mundo [1.? parte; capitulo I].

Sinénimos vulgares: recuerdo, caletre.

Comentario: Ademds del sentido comun, toma el de
recuerdo. Se emplea en todos los sectores de la lengua.

menguado, -da

Contexto: Pues don Quijote de la Mancha es loco,
menguado y mentecato, y Sancho Panza su escudero
lo conoce, y, con todo eso, le sirve y le sigue y va ate-
nido a las vanas promesas suyas, sin duda alguna debe
de ser €l mds loco y tonto que su amo [...] [2.? parte;
capitulo XXXIII].

Sinénimos: simple, tonto, necio.

Comentario: Es palabra eminentemente propia del
Iéxico caballeresco. Designa al individuo de baja esta-
tura moral mds bien que al de pocas facultades inte-
lectuales. No se emplea en la actualidad como no sea
proponiéndose lograr un vocabulario arcaico.

mensil = MAL MENSIL
mentecato, -ta

Contexto: [...] alo menos, el haberme reprehendido en
publico y tan dsperamente ha pasado todos los limi-

tes de la buena reprehension, pues las primeras mejor
asientan sobre la blandura que sobre la aspereza, y no
es bien que sin tener conocimiento del pecado que se
reprehende llamar al pecador, sin mds ni mds, mente-
cato y tonto [2.* parte; capitulo X XXII].

Sinénimo: simple, necio.

Comentario: Su significacidon originaria, segin la
etimologia (latin mentis-captum), fue de «cogido de
mente», equivalente a persona de escaso juicio o de
flaco entendimiento. En este sentido lo emplea Miguel
de Cervantes en el Quijote. Es palabra de uso comiin
a todos los sectores del idioma, aunque hoy se emplea
en mayor profusion imbécil, también con un sentido
despectivo o peyorativo.

meollo

Contexto: Este mi amo, cuando yo hablo cosas de
meollo y de sustancia suele decir que podria yo tomar
un pilpito en las manos y irme por ese mundo adelante
predicando lindezas [...] [2.? parte; capitulo XXII].
Sinénimo vulgar: sesos; sinénimo cientifico: inteli-
gencia.

Comentario: De su sentido material pasa a designar la
solidez y coherenciaen el plano intelectual. Hoy apenas
se emplea. Tiene en cambio gran vitalidad en la litera-
tura antigua y cldsica. Deriva del latin medulla, que ha
dado asimismo en espafiol médula, cultismo con acen-
tuacion antietimoldgica. Véase también MOLLERA.

mollera

Contexto: jVoto... —y miré al cielo y apretd los dien-
tes—; que estoy por hacer un estrago en ti que ponga
sal en la mollera a todos cuantos mentirosos escuderos
hubiere de caballeros andantes de aqui adelante en el
mundo! [1.* parte; capitulo XXX VII].

Sindnimo vulgar: sesera; sinénimos cientificos: cabe-
za, cerebro.

Comentario: Se forma sobre el latin mollis, con el sufi-
jo -aria. Hoy s6lo se emplea en la lengua popular o con
sentido disfemistico. Véase también MEOLLO.

mondo, -da

Contexto: [...] y las medecinas que usa son dieta y mds
dieta, hasta poner la persona en los huesos mondos,
como si no fuese mayor mal la flaqueza que la calentu-
ra [2.* parte; capitulo LI].

Sinénimo vulgar: pelado; sinénimo cientifico: limpio.
Comentario: Usada en el 1éxico vulgar y literario, aun-
que mds en el primero. Modernamente, desde la gene-
racion del 98, ha experimentado cierto acrecentamien-
to de uso literario.

morbo gdlico

Contexto: Olviddsele a Virgilio de declararnos quién
fue el primero que tuvo catarro en el mundo, y el pri-
mero que tomo las unciones para curarse del morbo
galico, y yo lo declaro al pie de la letra, y lo autorizo
con mds de veinte y cinco autores [...] [2.? parte; capi-
tulo XXII].

Sinénimos vulgares: bubas, mal gdlico, mal francés;
sinonimos cientificos: Ides, sifilis.
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Comentario: Tecnicismo estricto, morbo nunca ha lle-
gado a penetrar en el castellano ni siquiera entre las
personas cultas, que sélo la conocen como tecnicismo
que denota pedanteria. Enfermedad ocupa su puesto
en todas las esferas del habla. Gdlico es tan culta como
morbo en la época cervantina. Hoy estd mds extendida
al habla culta.

mudo, -da

muela

Contexto: Al paso que llevamos —respondié Sancho—,
antes que vuestra merced se muera estaré yo mascando
barro, y entonces podrd ser que esté tan mudo, que no
hable palabra hasta la fin del mundo, o por lo menos
hasta el dia del juicio [2.* parte; capitulo XX].
Sinonimo cientifico: afdsico.

Comentario: De uso comtn en todos los sectores del
habla.

Contexto: [...] mas antes que acabase de envasar lo que
a €l le parecia que era bastante, llegé otra almendra y
diole en la mano y en el alcuza tan de lleno, que se la
hizo pedazos, llevandole de camino tres o cuatro dien-
tes y muelas de la boca y machucdndole malamente
dos dedos de 1a mano [1.?* parte; capitulo X VIII].
Sinoénimo cientifico: molar.

Comentario: De uso comun en todos los sectores. Su
plural muelas designa a veces al conjunto de las piezas
dentales de la boca.

muela cordal = CORDAL
murieca

Contexto: La asturiana, que toda recogida y callando
iba con las manos delante buscando a su querido, topé
con los brazos de don Quijote, el cual la asi6 fuerte-
mente de una mufieca y tirdndola hacia sf, sin que ella
osase hablar palabra, la hizo sentar sobre la cama [1.*
parte; capitulo X VI].

Comentario: De uso comtn en todos los sectores del
idioma.

musculo

muslo

Contexto: No os la doy para que la beséis, sino para que
miréis la contestura de sus nervios, la trabazon de sus
musculos, la anchura y espaciosidad de sus venas, de
donde sacaréis qué tal debe de ser la fuerza del brazo
que tal mano tiene [1.% parte; capitulo XLIII].
Comentario: Etimoldgicamente, musculo quiere decir
«ratoncito» (diminutivo del latin mus, «ratén»), ya que
la vibracion de los musculos por bajo de la piel se vio
metaféricamente como producida por uno de estos ani-
males que se moviera bajo la piel. La lengua no ha teni-
do nunca conciencia vulgar de este origen semdntico.
Es de uso comtin, pero bastante cargado del lado del
cultismo.

Contexto: Y, llegdndose a él, puso launa mano enel arzén
delanteroy laotraen el otro, de modo que quedé abrazado
con el muslo izquierdo de su amo, sin osarse apartar dél
un dedo: tal era el miedo que tenia a los golpes que toda-
via alternativamente sonaban [1.? parte; capitulo XX].

nariz

ndusea

Comentario: Uso comun en todos los sectores del
idioma, con predileccién en la rama de la anatomfa.
Etimolégicamente, deriva del latin musculus (véase
MUSCULO).

Contexto: No se diga mds sino que fue de manera que
se alzé de nuevo en los estribos y, apretando mds la
espada en las dos manos, con tal furia descargd sobre
el vizcaino, acertdndole de lleno sobre la almohada y
sobre la cabeza, que, sin ser parte tan buena defensa,
como si cayera sobre él una montafia, comenz6 a echar
sangre por las narices y por la boca y por los oidos, y
a dar muestras de caer de la mula abajo [...] [1.% parte;
capitulo IX].

Comentario: Palabra general en todos los campos de
lalengua.

Contexto: [...] y ahora digo que se las ha calza-
do y se ha puesto en camino, y si €l alld llega, me
parece que habré hecho alguin servicio a Vuestra
Excelencia, porque es mucha la priesa que de infi-
nitas partes me dan a que le envie para quitar
el hamago y la ndusea que ha causado otro don
Quijote que con nombre de Segunda parte se ha
disfrazado y corrido por el orbe [...] [2.* parte;
dedicatoria al conde de Lemos].

Sinénimo vulgar: ansias.

Comentario: Cultismo en todas las épocas del idioma.
De aparicion tardia en castellano. Se la reemplaza vul-
garmente por ansias, que es aplicacién concreta de un
término mds general. Palabra de uso comun en el len-
guaje médico.

negro de uiia = UNA
neguijon®

nervio

Contexto: —;Cudntas muelas solfa vuestra merced
tener en esta parte?

—Cuatro —respondié don Quijote—, fuera de la
cordal, todas enteras y muy sanas.

—Mire vuestra merced bien lo que dice, sefior
—respondi6 Sancho.

—Digo cuatro, si no eran cinco —respondié don
Quijote—, porque en toda mi vida me han sacado
diente ni muela de la boca, ni se me ha caido ni comido
de neguijon ni de reuma alguna [1.* parte; capitulo
XVIII].

Sinénimo cientifico: caries dental.

Comentario: Asi define este término Sebastidn de
Covarrubias en su Tesoro de la lengua castellana o
espariiola (1611), contempordneo del Quijote: «Negui-
jon, enfermedad en los dientes que los carcome y pone
negros, quasi ne*grijon, Antonio Nebrisense buelve
scabricia dentium».

Contexto: No os la doy para que la beséis, sino para que
miréis la contestura de sus nervios, la trabazén de sus
musculos, la anchura y espaciosidad de sus venas [...]
[1.% parte; capitulo XLIII].
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Comentario: De uso comtiin en todos los sectores. Se
aplica con significado material y metaféricamente
para designar los estados de dnimo exaltados. Su for-
ma estrictamente popular serfa nevrios (se da dia-
lectalmente), debiéndose nervios a metatesis de i.

nifia (del ojo)

Contexto: Pon, joh miserable y endurecido animal!,
pon, digo, esos tus ojos de machuelo espantadizo en las
nifas destos mios, comparados a rutilantes estrellas, y
verdslos llorar hilo a hilo y madeja a madeja, haciendo
surcos, carreras y sendas por los hermosos campos de
mis mejillas [2.* parte; capitulo XXX V].

Sinénimo cientifico: pupila.

Comentario: Se llama asf la pupila del ojo, por refle-
jarse en ella las personas y las cosas. Una persona
reflejada en el ojo de otra adopta una imagen reducida,
y a ésta se la llamé festivamente nifia y de ah{i pasé a
designar a toda la pupila.

notomia

nuca

oido

Contexto: [...] cuya mala vision asi alboroté a Roci-
nante, que sin ser poderoso a detenerle don Quijote,
tomando el freno entre los dientes dio a correr por el
campo con mds ligereza que jamds prometieron los
huesos de su notomia [2.* parte; capitulo XI].
Sinoénimo cientifico: anatomia.

Comentario: Parece una contaminacién del vocablo
anatomia (que es tipicamente culto) con el uso co-
mun. Acaso haya etimologia popular con no, o mera
asimilacién de vocales.

Contexto: De cuando en cuando daba Sancho unos
ayes profundisimos y unos gemidos dolorosos; y
preguntdndole don Quijote la causa de tan amargo
sentimiento, respondi6 que desde la punta del espinazo
hasta la nuca del celebro le dolfa de manera que le
sacaba de sentido [2.? parte; capitulo XX VII].
Sinénimo cientifico: occipucio.

Comentario: Tiene el sentido de parte trasera del cue-
Ilo en su zona mds elevada. Es rara la construccion
cervantina nuca del celebro. Aunque designa a la zona
mencionada, suanormalidad estribaenlaidentificacion
de celebro (cerebro) con cabeza que lleva a cabo.

Contexto: [...] y, apretando mds la espada en las
dos manos, con tal furia descargd sobre el vizcaino,
acertdndole de lleno sobre la almohada y sobre la
cabeza, que, sin ser parte tan buena defensa, como si
cayera sobre él una montafia, comenz¢6 a echar sangre
por las narices y por la boca y por los oidos, y a dar
muestras de caer de la mula abajo, de donde cayera,
sin duda, si no se abrazara con el cuello [...] [1.% parte;
capitulo IX].

Sinénimo vulgar: oreja.

Comentario: Palabra de uso comun en la lengua culta'y
popular. Susceptible de empleos figurados («soy todo
oidos»: presto gran atencidén). Participio originario,
se especifica como sustantivo sin perder su primitivo

ojo

olfato

oreja

valor. En el lenguaje médico es de uso exclusivo y mds
comuinmente en el terreno de la otorrinolaringologia.

Contexto: Mirdbanle las mozas y andaban con los ojos
buscdndole el rostro [...] [1.* parte; capitulo II].
Comentario: Empleo comiin en todos los sectores del
idioma. Susceptible de infinitas denominaciones me-
tafdricas. Cervantes usa la acepcion directa, aunque la
figuradatambién es normal en el idioma. Palabra donde
tiene su apoyo y base la rama de la oftalmologfa.

Contexto: Mas como don Quijote tenia el sentido del
olfato tan vivo como el de los oidos y Sancho estaba tan
junto y cosido con €l, que casi por linea recta subian los
vapores hacia arriba, no se pudo escusar de que algunos
no llegasen a sus narices [...] [1.* parte; capitulo XX].
Comentario: Palabra de uso predominantemente culto.
Su significacion estd bien acotada, designando sélo el
sentido del olfato. La lengua popular suele recurrir a
otras denominaciones.

Contexto: [...] mas la buena suerte, que para mayores
cosasle tenia guardado, torcié laespada de su contrario,
de modo que, aunque le acertd en el hombro izquierdo,
no le hizo otro dafio que desarmarle todo aquel lado,
llevdndole de camino gran parte de la celada, con la
mitad de la oreja [...] [1.% parte; capitulo IX].
Sinénimo cientifico: pabellén auditivo.

Comentario: Palabra de uso comun en todos los sec-
tores del habla. Originariamente tuvo su valor de
diminutivo (latin auricula, diminutivo de auris), pero
hoy este uso se ha perdido, como prueban las formas
orejitas, etcétera.

pdrpado

parto

pecho

Contexto: El cual, estando la séptima noche de los dias
de su gobierno en su cama, no harto de pan ni de vino,
sino de juzgar y dar pareceres y de hacer estatutos y
pragmdticas, cuando el suefio, a despecho y pesar de la
hambre, le comenzaba a cerrar los parpados [...] [2.
parte; capitulo LIII].

Comentario: Palabra de uso comun, aunque cargada
hacia el campo cultista. Su acentuacion esdrijula acusa
el cardcter cultista en cuanto a lo gramatical se refiere.
Es de empleo literario, debiéndose entender esto sélo
en lo cuantitativo.

Contexto: [...] y al cual dio Dios, amén de las muchas
y grandes riquezas, una hija de cuyo parto murié su
madre [...] [1.* parte; capitulo XII].

Comentario: Palabra de uso comin en todos los
sectores. Aplicable al terreno figurado.

Contexto: Acorredme, sefiora mia, en esta primera
afrenta que aeste vuestro avasallado pecho se le ofrece;
no me desfallezca en este primero trance vuestro favor
y amparo [1.* parte; capitulo X VI].

Comentario: De uso general. En sentido figurado
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significa «corazén, afecto, pensamiento» o mds cla-
ramente «estado de dnimo». En el terreno gramatical,
es de constitucion netamente popular. Los derivados
pectoral y similares retrotraen de nuevo el origen
latino (pectus).

pesadumbre

Contexto: [...] porque por agora en este sitio no ha
de entrar la pesadumbre ni la melancolia [2.* parte;
capitulo LVIII].

Sinénimo vulgar: disgusto; sinénimo cientifico: ma-
lestar.

Comentario: Designaunestadode 4nimo. Tiene empleo
mds bien cultista en la lengua actual, aunque su sufijo
-inem produzca con frecuencia derivados populares
(costumbre y otros asf).

perldtico, -ca

Contexto: [...] y este nombre de Perlerines no les
viene de abolengo ni otra alcurnia, sino porque todos
los deste linaje son perlaticos, y por mejorar el nom-
bre los llaman Perlerines [2.* parte; capitulo XLVII].
Sindnimos cientificos: baile de san Vito, corea de Sy-
denham.

Comentario: Tecnicismo del habla antigua y cldsico.
Modernamente no tiene uso comun. Su forma es tipi-
camente culta.

pestaiia

Contexto: [...] porque por lo que hacia de abrir los ojos,
estar fijo mirando al suelo sin mover pestafia gran rato,
y otras veces cerrarlos, apretando los labios y enarcando
las cejas, fdcilmente conocimos que algtin accidente de
locura le habia sobrevenido [1.? parte; capitulo X XIII].
Comentario: Uso general en todos los sectores del
idioma. Sdlo tiene el valor directo y no reviste signi-
ficados metaféricos.

pictima

pie

Contexto: Con todo eso —dijo Sancho— que vuesa
merced me ha dicho, no es bien que se quede sin
agradecimiento de nuestra parte docientos escudos
de oro que en una bolsilla me dio el mayordomo del
duque, que como pictima y confortativo la llevo puesta
sobre el corazon, paralo que se ofreciere [...] [2.? parte;
capitulo LVIII].

Sinénimos vulgares: alivio, consuelo;
cientificos: apdsito, confortante.
Comentario: Es un tecnicismo médico transferido al
uso vulgar con unanocidn inexactade su significado. El
derivado popular correspondiente es bizma, que ofrece
la pérdida posténica y sonorizacion de la oclusiva
propia de las voces castizas espaifiolas.

sindnimos

Contexto: [...] y que €l ansimesmo, en los afios de su
mocedad, se habifa dado a aquel honroso ejercicio,
andando por diversas partes del mundo, buscando
sus aventuras, sin que hubiese dejado los Percheles de
Milaga, Islas de Riardn, Compds de Sevilla, Azoguejo
de Segovia, la Olivera de Valencia, Rondilla de
Granada, Playa de Sanldcar, Potro de Cérdoba y las

Ventillas de Toledo y otras diversas partes, donde habia
ejercitado la ligereza de sus pies, sutileza de sus manos,
haciendo muchos tuertos, recuestando muchas viudas,
deshaciendo algunas doncellas y engafiando a algunos
pupilos y, finalmente, ddndose a conocer por cuantas
audiencias y tribunales hay casi en toda Espana[...] [1.*
parte; capitulo II1].

Comentario: Uso comtn en todos los sectores del
lenguaje. De empleo literario y vulgar. Cervantes lo
emplea en el sentido directo.

planta (del pie)

poro

Contexto: [...] y, asi, no se hubo movido tanto cuanto,
cuando se desviaron los juntos pies de don Quijote, y,
resbalando de la silla, dieran con €l en el suelo, a no
quedar colgado del brazo, cosa que le caus6 tanto dolor,
que crey6 o que la mufieca le cortaban o que el brazo
se le arrancaba. Porque él quedé tan cerca del suelo,
que con los estremos de las puntas de los pies besaba la
tierra, que era en su perjuicio, porque, como sentia lo
poco que le faltaba para poner las plantas en la tierra,
fatigdbase y estirdbase cuanto podia por alcanzar al
suelo [...] [1.% parte; capitulo XLIII].

Comentario: Con el valor concreto de «planta del pie»
es de uso comtin en todos los sectores del idioma.

Contexto: [...] y en aquel mismo momento y punto
que acabé de decir esto, sentimos todas que se nos
abrian los poros de la cara y que por toda ella nos
punzaban como con puntas de agujas [1.* parte;
capitulo XXXIX].

Comentario: Palabra de uso culto tanto en la lengua
antigua y cldsica como en la actual. Designa por
extensiéon a los pequefios orificios que permiten la
permeabilidad en toda clase de materiales, aunque
en principio designa solo a los existentes en la piel
humana.

posaderas

posas

Contexto: [...] se solt6 la lazada corrediza con que los
calzones se sostenian sin ayuda de otra alguna, y, en
quitdndosela, dieron luego abajo y se le quedaron como
grillos; tras esto, alzé la camisa lo mejor que pudo y
echd al aire entrambas posaderas, que no eran muy
pequeiias [1.* parte; capitulo XX].

Sinénimo cientifico: nalgas.

Comentario: Véase POSAS.

Contexto: jVoto a tal! —dijo a esta sazén Sancho—.
No digo yo tres mil azotes, pero asi me daré yo tres
como tres pufialadas. jVdlate el diablo por modo de
desencantar! ;Yo no sé qué tienen que ver mis posas
con los encantos! [2.” parte; capitulo XXX V].
Sinénimos vulgares: posaderas, asentaderas; sinoni-
mo cientifico: nalgas.

Comentario: Posas es una abreviacion poco comtin de
posaderas. Puede venir de un pausis, -a, -um (part.
fuerte del latin pausare). Es una palabra de tipo
funcional. La posaderaes la zona que sirve para posarse
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o sentarse. Hoy resulta voz excesivamente ceremoniosa
para el habla comun e incluso para las personas cultas.
Anatomicamente recibe la denominacion de region
gliitea.

prefiada

pulgar

pulso

Contexto: En el discurso de la cena pregunt6 don Juan a
don Quijote qué nuevas tenia de la sefiora Dulcinea del
Toboso, si se habia casado, si estaba parida o prefiada
o si, estando en su entereza, se acordaba, guardando
su honestidad y buen decoro, de los amorosos pen-
samientos del sefior don Quijote [2.* parte; capitulo
LIX].

Sinénimo cientifico: embarazada.

Comentario: La voz tiene pleno uso literario en las
épocas antigua y cldsica. Hoy se sigue usando, pero
cada vez se restringe mds su uso a la lengua vulgar.
En la lengua culta y preocupada por lo social se
dice embarazada, encinta o algo asi. Sin embargo,
este desuso general convive con un intenso deseo
de revalorizacién literaria, motivada ésta por la
riqueza expresiva del vocablo. Ortega y Gasset es el
principal revalorizador de prefiada en lo literario,
aplicdndola ademds a usos intelectuales («prefiada
de ideas»).

Contexto: [...] que ya enfada con tanto querer saber
vidas ajenas; y si la mia quiere saber, sepa que yo soy
Ginés de Pasamonte, cuya vida estd escrita por estos
pulgares [1.% parte; capitulo XXII].

Sinénimo: dedo gordo.

Comentario: La designacion de este dedo es de origen
humoristico. El latin pulicaris se forma sober pulica
(pulga). El pulgar viene, pues, a ser el «dedo pulgoso
o usado para matarse los pardsitos». Pese a este origen
semdntico poco honroso es hoy voz culta. El vulgo dice
simplemente dedo gordo.

Contexto: Reinay princesa y duquesa de la hermosura,
vuestra altivez y grandeza sea servida de recebir en
su gracia y buen talente al cautivo caballero vuestro,
que all{ estd hecho piedra marmol, todo turbado y sin
pulsos, de verse ante vuestra magnifica presencia [2.?
parte; capitulo X].

Comentario: Palabra vivaen lalengua culta, si bien esta
dltima parece haberla tomado del empleo frecuentisi-
mo de ella por parte de los médicos. De ahi que por
pulso entienda el vulgo confusamenete algo como
«aliento vital» o «estremecimiento que denota vida»,
sino nocién exacta de su verdadero sentido.

punta del espinazo

Contexto: De cuando en cuando daba Sancho unos
ayes profundisimos y unos gemidos dolorosos; y
preguntdndole don Quijote la causa de tan amargo
sentimiento, respondi6 que desde la punta del
espinazo hasta la nuca del celebro le dolfa de manera
que le sacaba de sentido [2.* parte; capitulo XX VIII].

Sinénimo vulgar: rabadilla; sinénimo cientifico: coxis.

punio

Comentario: Espinazo es designacién vulgar de la
columna vertebral. En lengua familiar se la llama
jocosamente raspa (por comparacién disfemistica con
los peces). En el caso especial punta de espinazo se
alude al coxis.

Véase también ESPINAZO.

Contexto: No entendian los cabreros aquella jerigonza
de escuderos y de caballeros andantes, y no hacfan otra
cosa que comer y callar y mirar a sus huéspedes, que
con mucho donaire y gana embaulaban tasajo como el
pufio [1. parte; capitulo XI].

Comentario: Empleo comun en lengua culta y vulgar.
Viva en todas las épocas del idioma.

purgar

Contexto: Pues ese —replicé el cura—, con la segunda,
tercera y cuarta parte, tienen necesidad de un poco de
ruibarbo para purgar la demasiada célerasuyal...] [1.2
parte; capitulo VIJ.

Sinénimo cientifico: laxar.

Comentario: Desde el uso estrictamente médico de
estapalabrahaextendido su significado al campo de lo
moral y espiritual. Asf «purgar» un delito, repararlo o
hacer penitencia por €l. El segundo grado del proceso
mistico es el «purgativo». En la terminologia religiosa
basta citar «el Purgatorio». Coexiste con purgativo el
término catdrtico, del griego, que se aplica al efecto
depurador de la obra artistica sobre el alma humana.
Cervantes lo emplea aqui en un sentido estrictamente
médico.

quebrado, -da

Contexto: No sé como pueda ser eso de enderezar
tuertos —dijo el bachiller—, pues a mi de derecho me
habéis vuelto tuerto, dejandome una pierna quebrada,
la cual no se verd derecha en todos los difas de su vida
[...] [1.* parte; capitulo XIX].

Sinénimo vulgar: roto; sindénimo cientifico: fractu-
rado.

Comentario: Elverboquebrartienehoy empleoentodos
los niveles del idioma. Es susceptible de acepciones
figuradas («quebraderos de cabeza», preocupaciones).
Cervantes la emplea en significacion recta. En el
lenguaje médico equivale a fractura, palabra comtin y
casi exclusiva del terreno de la traumatologia.

quijada

Contexto: [...] enarbol6 el brazo en alto y descarg6
tan terrible pufiada sobre las estrechas quijadas del
enamorado caballero, que le bafié toda la boca en
sangre [...] [1.* parte; capitulo X VI].

Sinénimo cientifico: maxilar.

Comentario: Designacién vulgar del hueso de la man-
dibula y por extension toda ésta. En la época cldsica
tenia mds empleo literario que hoy, en que ha pasado
a designar preferentemente la mandibula de los
animales y resulta ofensiva aplicada a seres humanos.
Es palabra castiza espafiola y forma derivados vulgares
y dialectales.
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raigon

receta

Contexto: Si te cortares los callos, / sangre las heridas
viertan, / y quédente los raigones, / si te sacares las
muelas [2.% parte; capitulo LVII].

Sindnimo cientifico: raiz del diente.

Comentario: Aunque es palabra cacofénicay vulgar, se
sirve de ella la lengua culta por no haber un sinénimo
culto de que servirse. Es en absoluto impropia del
lenguaje estrictamente literario. Originariamente es un
aumentativo formado sobre el latin radicem (de radix,
-cis).

Contexto: [...] —dijo Panza—, yo renuncio desde aqui
el gobierno de la prometida fnsula, y no quiero otra
cosa en pago de mis muchos y buenos servicios sino
que vuestra merced me dé€ la receta de ese estremado
licor [...] [1.* parte; capitulo X].

Comentario: Lapalabrarecetateniay tiene dos sentidos
en castellano: el de prescripcidn facultativa y el de
conjunto de indicaciones para preparar un manjar o un
producto curativo. La conexién de ambos sentidos se
explica trayendo a la memoria cémo se desenvolvia la
antigua medicina. Al no haber, como hoy, especificos
prefabricados, el médico debfa hacer constar los
productos necesarios para el enfermo, y la proporcion
en que habfan de mezclarse. Al progresar la medicina,
este sentido de la explicacion detallada del modo de
hacer un producto se relegé al olvido, pero siguié y
sigue siendo aplicable a la elaboracién de productos
alimenticios.

regoldar

Contexto: —Erutar, Sancho, quiere decir ‘regoldar’,
y este es uno de los mds torpes vocablos que tiene la
lengua castellana, aunque es muy sinificativo; y, asf,
la gente curiosa se ha acogido al latin, y al regoldar
dice erutar, y a los regiieldos, erutaciones, y cuando
algunos no entienden estos términos, importa poco,
que el uso los ird introduciendo con el tiempo, que con
facilidad se entiendan; y esto es enriquecer la lengua,
sobre quien tiene poder el vulgo y el uso.

—En verdad, sefior —dijo Sancho—, que uno de los
consejos y avisos que pienso llevar en la memoria ha
de ser el de no regoldar, porque lo suelo hacer muy a
menudo.

— Erutar, Sancho, que no regoldar —dijo don Quijote
[2.% parte; capitulo XLIII].

Sinénimo cientifico: eructar.

Comentario: El mismo Cervantes nos explica aqui el
cardcter absolutamente inculto y grosero de regoldar
frente al culto eructar. Regoldar vive hoy en la lengua
viva del pueblo campesino al lado del sustantivo
regiieldo. La lengua culta usa eructar, e incluso la
menos culta. La forma erutar que emplea don Quijote,
como contrapuesta culta a regoldar, aunque don
Quijote ha de explicar a su escudero el sentido que
tiene, presenta un principio de vulgarizacion fonética.
Hoy se ha restaurado el grupo y se dice eructar.

regiieldo

Contexto: [...] y, asi, la gente curiosa se ha acogido
al latin, y al regoldar dice erutar, y a los regiieldos,
erutaciones [...] [2.* parte; capitulo XLIII].

Sinonimo cientifico: eructacion, eructo.

Comentario: Cervantes insiste en la diferencia entre
lo culto y lo vulgar, en cuanto a las voces eructar 'y
regoldar (v. REGOLDAR). Parece advertirse un deje iré-
nico cuando Cervantes afirma que «la gente curiosa
se ha acogido al latin». Aunque el mito de Cervantes
«ingenio lego» estd ya superado por la critica, nunca
se preocupd demasiado de la minucia retdrica, como
ocurre a todos los escritores de gran vuelo, en los que
la autenticidad y fuerza de la labor creadora prevalece
sobre toda otra preocupacion.

rematado, -da

Contexto: En efeto, rematado ya su juicio, vino a dar
en el mds estrafio pensamiento que jamds dio loco en el
mundo [...] [1.* parte; capitulo I].

Sinonimo cientifico: loco.

Comentario: Rematar es «dar el golpe de gracia que
acaba del todo con la vida». Aplicado al juicio significa
«locura total» o0 muerte absoluta de la razén, que viene
a ser lo mismo. Se sigue usando hoy esta expresion.!

remedio

Contexto: De ese modo, en mi dolencia / ningtin
remedio se alcanza, / pues me matan la esperanza /
desdenes, celos y ausencia [1.” parte; capitulo XX VII].
Sinonimos cientificos: medicina, medicamento.
Comentario: Se usa referido al plano material (como
medicina) y al plano espiritual (como consuelo, es-
timulo, solucién). Es propia de la lengua vulgar y de la
culta, de antes y de ahora.

renco, -ca

Contexto: No soy renca, ni soy coja, / ni tengo nada de
manca; / los cabellos, como lirios, / que, en pie, por el
suelo arrastran [...] [2. parte; capitulo XLIV].
Sinonimo cientifico: cojo, -ja.

Comentario: Renca no existe hoy sino en medios
rurales y, aun asi, reducidos. En cambio si vive
actualmente renquear, cojear ligeramente o andar
como abrumado de cansancio. El contraponer aqu{
Cervantes renca a coja indica que la primera palabra
tiene el valor de «tardia, cansina». Sin embargo, tuvo
el valor sinénimo de coja y lo sigue teniendo, dentro
de su escasa vitalidad.

renquear

Contexto: El duque mand6 a sus cazadores que acu-
diesen al caballero y al escudero, los cuales levantaron
a don Quijote maltrecho de la caida, y, renqueando y
como pudo, fue ahincar las rodillas ante los dos sefiores
[...][2.* parte; capitulo XXX].

Sinénimo cientifico: cojear.

Comentario: Véase RENCO.

resfriarse

Contexto: Pues vuestra merced, sefior mio, lo quiere
asi —respondio Sancho—, sea en buena hora, y écheme
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reuma

rifion

rodilla

rollizo,

su ferreruelo sobre estas espaldas, que estoy sudando
y no querria resfriarme, que los nuevos diciplinantes
corren este peligro [2.? parte; capitulo LXXI].
Sinénimo cientifico: constiparse.

Comentario: Palabra de uso general, en lengua cldsica
y actual, en todos los sectores del idioma. En la €poca
de Cervantes existia resfrio (en donde se siente como
sustantivo) frente al moderno resfriado (donde la idea
de frio se plasma gramaticalmente en forma objetiva o
participial).

Contexto: [...] porque en toda mi vida me han sacado
diente ni muela de la boca, ni se me ha caido ni comido
de neguijon ni de reuma alguna [1.* parte; capitulo
XVIII].m

Contexto: Cifidse su buena espada, que pendia de un
tahal{ de lobos marinos, que es opinién que muchos
afios fue enfermo de los rifiones [...] [2.? parte; capitulo
XVIII].

Comentario: Palabra de uso comtn en todos los sec-
tores del idioma. No tiene uso estrictamente literario

Contexto: [...] ¢no serd bien tener a quien enviarle
presentado, y que entre y se hinque de rodillas ante mi
dulce sefiora [...]? [1.* parte; capitulo I].

Comentario: Uso comun a lo culto y a lo vulgar en la
lengua antigua y moderna. Fonéticamente es voz de
evolucién popular. Uso literario y conversacional.
-za

Contexto: «Asfi que, sefior mio de mi dnima —
prosiguié Sancho—, que, como ya tengo dicho,
este pastor andaba enamorado de Torralba la
pastora, que era una moza rolliza, zaharena, y
tiraba algo a hombruna, porque tenia unos pocos
de bigotes, que parece que ahorala veo» [1.” parte;
capitulo XX].

Sinénimo vulgar: gordo; sinénimo cientifico: adiposo,
obeso.

Comentario: Es voz formada sobre rollo, que es
algo donde la mente del hablante capt6 la idea de
redondez. Se usa en el habla comtn y culta, aunque
algo mds en la segunda. Es sinénimo de gordo,
pero rollizo sugiere una nocién de salud y carnes
prietas que no tiene la otra palabra (mds imprecisa
y general).

ruibarbo

Contexto: Puesese —replicéel cura—, conlasegunda,
tercera y cuarta parte, tienen necesidad de un poco de
ruibarbo para purgar la demasiada célera suya [...]
[1.% parte; capitulo VI].

Comentario: El ruibarbo es un preparado de uso
generalisimo en los escritos de la literatura del Siglo de
Oro y anterior. Las gentes cultas de hoy lo conocen por
sus lecturas, desconociendo, sin embargo, lo que era exac-
tamente. Es inusitado hoy como no sea en diccionarios o
glosarios de herboristerfa o algo por el estilo.

sandez

Contexto: Este don Quijote, o don Tonto, o como se
Ilama, imagino yo que no debe de ser tan menteca-
to como Vuestra Excelencia quiere que sea ddndole
ocasiones a la mano para que lleve adelante sus san-
deces y vaciedades [2.% parte; capitulo XXXT].
Sinénimo vulgar: simpleza; sinénimo cientifico: ne-
cedad.

Comentario: Mds usada en la época cldsica que en la
actualidad. Hoy es de empleo exclusivamente culto.

sandio, -dia

Contexto: Si me tuvieran por tonto los caballeros,
los magnificos, los generosos, los altamente nacidos,
tuviéralo por afrenta inreparable; pero de que me
tengan por sandio los estudiantes, que nunca entraron
ni pisaron las sendas de la caballeria, no se me da un
ardite [...] [2.* parte; capitulo X XXII].

Sinénimo vulgar: tonto; sinénimo cientifico: necio.
Comentario: A diferencia de sandeces (viva alin en
el espaiol culto), el primitivo sandio es hoy del todo
desusado. Es palabra tipica del lenguaje caballeresco
antiguo y Cervantes la pone por ello en boca de don
Quijote.

sangre

Contexto: [...] y, apretando mds la espada en las
dos manos, con tal furia descargé sobre el vizcaino,
acertdndole de lleno sobre la almohada y sobre la
cabeza, que, sin ser parte tan buena defensa, como
si cayera sobre €l una montafia, comenz6 a echar
sangre por las narices y por la boca y por los oidos,
y a dar muestras de caer de la mula abajo [...] [1.?
parte; capitulo IX].

Comentario: Uso comin en todos los sectores del
idioma. Aqui estd empleada en su acepcién directa.

sangria

Contexto: [...] porque se le habfan de descontar y
recebir en cuenta tres pares de zapatos que le habia
dado, y un real de dos sangrias que le habian hecho
estando enfermo [1.* parte; capitulo IV].

Comentario: La sangrfa o extraccién de sangre era
uno de los dos o tres lugares comunes de la antigua
terapéutica. Se aplicaba incluso en casos en los que
resultaba nefasta. Su gran uso origind el oficio de
sangrador, que solfan ejercer los barberos. Los cerebros
privilegiados de la época llegaron a calar claramente
la ineficacia de las sangrias y aparecen en muchos
escritores de la época ingeniosas sdtiras contra ellas.

seco, -ca (de carnes)

Contexto: Frisaba la edad de nuestro hidalgo con los
cincuenta afios. Era de complexidn recia, seco de car-
nes, enjuto de rostro, gran madrugador y amigo de la
caza [1.* parte; capitulo I].

Sinénimo vulgar: delgado; sindnimo cientifico: as-
ténico.

Comentario: Vulgarmente, seco es sinénimo de
delgado. Es una aplicacion a lo humano de un voca-
bloque originariamente designaba a las plantas. De la
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seno

sentido

sefial

sesos

sien

definicion de don Quijote que nos da Cervantes
puede inferirse su astenia y de ella su propensién a lo
contemplativo. Actualmente se llama asténico al sujeto
seco de carnes.

Contexto: Y aqui torné a su llanto como de primero; y
tivole Sancho tanta compasion, que sac6 un real de a
cuatro del seno y se le dio de limosna [1.* parte; capitulo
XXII].

Sinénimo cientifico: pecho.

Comentario: Recoge aqui Cervantes la acepcidn po-
pulary castizade seno como «hueco del pecho o espacio
entre la carne y la ropa». Literariamente, seno es el
regazo de la mujer y es también designacion culta de los
pechos femeninos. En anatomia también se habla de
«seno de la duramadre», «senos frontales», etc. Giros
andlogos al cervantino de este ejemplo siguen vivos en
la lengua regional. La lengua culta actual no emplea
estas expresiones.

Contexto: [...] y, sin dejarle pelo en las barbas, le
molieron a coces y le dejaron tendido en el suelo, sin
aliento ni sentido [1.* parte; capitulo VIII].

Sinonimo cientifico: conocimiento, consciencia.
Comentario: Sentido vale aqui como lucidez o auto-
conciencia. Las expresiones de «estar sin sentido»,
«caer sin sentido» y similares son propias de la lengua
actual y lo eran de la cldsica.

Contexto: No estaba muy bien con las heridas que don
Belianis daba y recebia, porque se imaginaba que, por
grandes maestros que le hubiesen curado, no dejaria
de tener el rostro y todo el cuerpo lleno de cicatrices y
sefiales [1.* parte; capitulo I].

Sindnimo cientifico: cicatriz.

Comentario: Palabra de uso comuin. Ha pasado a
designar a las cicatrices o huellas de antiguas lesiones
en el cuerpo humano. También es susceptible de uso
figurado en acepciones intelectuales.

Contexto: Con estos iba ensartando otros disparates,
todos al modo de los que sus libros le habian ensefiado,
imitando en cuanto podia su lenguaje. Con esto,
caminaba tan despacio, y el sol entraba tan apriesa
y con tanto ardor, que fuera bastante a derretirle los
sesos, si algunos tuviera [1.* parte; capitulo II].
Sinénimo cientifico: cerebro.

Comentario: El giro derretir los sesos se expresa
para ponderar la idea del calor. Es vivo en la lengua
actual. La palabra sesos es mds vulgar que culta. En
ésta, la masa encefdlica se llama mds comtnmente
cerebro.

Contexto: Lléguese, pues, a todo esto, el dia y la hora
de recebir el grado de su ejercicio: lléguese un dia de
batalla, que alli le pondrdn la borla en la cabeza, hecha
de hilas, para curarle algtin balazo que quiz4 le habra

pasado las sienes o le dejard estropeado de brazo o
pierna [1.7 parte; capitulo XXX VIII].

Sinénimo cientifico: regién parieto-témporo-frontal.
Comentario: Palabra de uso comin. Por la extrema
importancia vital de esta regidn, los golpes o impactos
enellaseconsideran sinénimosde muerte. Esta vivencia
del habla espontédnea es la que recoge Cervantes en este
caso.

sordo, -da

sudar

talle

Contexto: [...] que a fe de buen escudero que si hubiera
dicho de mi cosas que no fueran muy de cristiano viejo,
como soy, que nos habian de oir los sordos [2.* parte;
capitulo III].

Comentario: Cervantes usa aqui una expresion pon-
derativa. La palabra es de uso comtin en todos los secto-
res del idioma, y se ve reemplazada por designacio-
nes humoristicas en la lengua jergal y conversacional
comun.

Contexto: [...] no serd mucho que den noticia del caso
a la Santa Hermandad y nos prendan; y a fe que si lo
hacen, que primero que salgamos de la cdrcel, que nos
ha de sudar el hopo [1.* parte; capitulo X].
Comentario: De uso comtn. Reviste muchas veces
acepciones metaféricas y se emplea designando la
tarea dura aunque ésta sea meramente intelectual o de
otra indole que no implique fatiga muscular.

Contexto: Junto a €l estaba Sancho Panza, que tenia
del cabestro a su asno, a los pies del cual estaba otro
rétulo que decia «Sancho Zancas», y debia de ser que
tenia, a lo que mostraba la pintura, la barriga grande, el
talle corto y las zancas largas, y por esto se le debid de
poner nombre de «Panza» y de «Zancas» [...] [1.* parte;
capitulo IX].

Sinonimo cientifico: cintura.

Comentario: Designa la cintura o parte central del
cuerpo. Es palabra comin a todos los sectores del
idioma, aunque cargada del lado culto.

tartamudo, -da

tobillo

Contexto: jOh, vdlame Dios y cudn grande que fue
el enojo que recibié don Quijote oyendo las descom-
puestas palabras de su escudero! Digo que fue tanto,
que con voz atropellada y tartamuda lengua, lanzando
vivo fuego por los ojos, dijo: [...] [1.* parte; capitulo
XLVI].

Sinénimo vulgar: tartaja.

Comentario: Es acepcidon mds bien culta, aunque no del
todo. La lengua dialectal, prestando mds atencién a lo
onomatopéyico que a la composicién originaria, dice
tartajoso. No es en absoluto palabra del tecnicismo
literario.

Contexto: Porque asi como el dolor del pie o de cual-
quier miembro del cuerpo humano le siente todo el
cuerpo, por ser todo de una carne mesma, y la cabeza
siente el dafio del tobillo, sin que ella se le haya
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toser

causado, asi el marido es participante de la deshonra
de la mujer, por ser una mesma cosa con ella [...] [1.?
parte; capitulo XXXIII].

Sinonimo cientifico: maleolo.

Comentario: Palabra de uso culto y vulgar. Foné-
ticamente es vulgar. En la Edad Media tuvo la forma
tobiello, pero desde el siglo X1v ya este sufijo se reduce
a-illo.

Contexto: Y ella, después de haberse puesto bien en la
silla y prevenidose con toser y hacer otros ademanes
con mucho donaire, comenzd a decir desta manera:
[...] [1.* parte; capitulo XXX].

Comentario: Es verbo culto y vulgar. En el ejemplo
que nos ocupa estd cercano a la sustantivacion, que
es posible, aunque no muy frecuente. En el verbo se
verificé un paso de la conjugacion -ire a la ere-, lo
cual sucede con frecuencia en castellano. No reviste
acepciones figuradas.

traseras

Contexto: Pero el generoso leén, mds comedido que
arrogante, no haciendo caso de nifierfas ni de bravatas,
después de haber mirado a una y otra parte, como se ha
dicho, volvié las espaldas y ensefio sus traseras partes
adon Quijote [...] [2. parte; capitulo X VII].
Sinénimo vulgar: posaderas; sinénimo cientifico: nal-
gas.

Comentario: Traseras partes es una forma eufemistica
de designar a las nalgas. También se llama a esta region
el trasero. En estas designaciones el matiz humoristico
se interfiere mucho con el eufemismo.

trastornado, -da

tripa

Contexto: Para prueba de lo cual le quiero preguntar
una cosa; y si me responde como creo que me ha de
responder, tocard con la mano este engafio y verd como
no va encantado, sino trastornado el juicio [1.? parte;
capitulo XLVIII].

Sinénimo vulgar:loco; sinénimos cientificos: demente,
perturbado.

Comentario: La palabra trastornado designa a todo
aquello cuyo funcionamiento no es regular. Se aplica
casi exclusivamente al organismo humano, aunque
no falte su empleo en otras ocasiones. Quien estd
trastornado sin sufrir una dolencia claramente definida
nota un desarreglo confuso de su organismo y un leve
malestar general. Propio del habla culta y vulgar.

Contexto: Pero, sea lo que fuere, venga luego, que
el trabajo y peso de las armas no se puede llevar sin el
gobierno de las tripas [1.* parte; capitulo IT].
Sinonimo cientifico: intestino.

Comentario: La palabra tripa es designacién vulgar de
los intestinos. Se la emplea en designaciones jocosas,
referentes al hambre, como hace Cervantes en este
caso. En realidad se emplea también familiarmente en
la lengua culta, pero su uso es proscrito en el lenguaje
convencional y formulista.

tuerto, -ta

Contexto: [...] y aun creo que estamos ya tan de su
parte, que, aunque su retrato nos muestre que es tuerta
de un ojo y que del otro le mana bermellén y piedra
azufre, con todo eso, por complacer a vuestra merced,
diremos en su favor todo lo que quisiere [1." parte;
capitulo I'V].

Sindnimo cientifico: anoftalmia unilateral.
Comentario: Palabra comun a todos los sectores del
idioma. Por su evolucion fonética (del latin rortus) es
palabra popular, presentando diptongacién normal
en ue de la o latina. No tiene acepciones figuradas y
es absolutamente impropia del lenguaje propiamente
literario.

tullido, -da

Contexto: Bien sé firmar mi nombre —respondié San-
cho—, que cuando fui prioste en mi lugar aprendi a
hacer unas letras como de marca de fardo, que decian
que decfa mi nombre; cuanto mds que fingiré que tengo
tullida la mano derecha y haré que firme otro por mf,
que para todo hay remedio, si no es para la muerte [...]
[2.2 parte; capitulo XLIII].

Sinénimo cientifico: paralitico.

Comentario: La palabra tullido vale en general como
«lesionado», pero su empleo se ha generalizado
mds con el valor de «impedido», «inmdvil» o «pa-
ralitico». Es de uso comtin, aunque cargada del lado
popular.

uncion

Contexto: Olviddsele a Virgilio de declararnos quién
fue el primero que tuvo catarro en el mundo, y el
primero que tomo las unciones para curarse del morbo
gdlico [...] [2.* parte; capitulo XXII].

Sinénimo vulgar: untura; sinénimo cientifico: fri-
ccion.

Comentario: La palabra uncion estd tomada aqui en
el sentido etimolégico propio de la medicina. Esta
acepcidn cervantina no tiene hoy vitalidad, y uncion
viene a ser equivalente a devocion. En realidad ésta
es una aplicacioén de la terminologia religiosa sobre
el sentido original, aunque a veces se haya perdido la
nocion de ello.

ungiiento

una

Contexto: [...] y que asimismo llevaban camisas y una
arqueta pequefia llena de ungiientos para curar las
heridas que recebian [...] [1.% parte; capitulo III].
Sinénimo cientifico: pomada.

Comentario: El desconocimiento de las diversas
especialidades farmacéuticas movié a designar a gran
parte de ellas con el nombre comin de ungiientos.
Esta voz sigue viva en espafol, pero su vitalidad ha
decrecido con relacién al Siglo de Oro.

Contexto: [...] mas eratanto el miedo que habfa entrado
en su corazén, que no osaba apartarse un negro de ufia
de su amo [1.% parte; capitulo XX].

Comentario: Del latin ungula. El grupo gl tras con-
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sonante produce el resultado de n. Su doble culto serfa
ungula, de donde procede la designacién zooldgica de
ungulados."

vaciedad

Contexto: Este don Quijote, o don Tonto, o como se
llama, imagino yo que no debe de ser tan mentecato
como Vuestra Excelencia quiere que sea ddndole
ocasiones alamano paraquelleve adelante sus sandeces
y vaciedades [2.? parte; capitulo XXXI].

Sinénimos: simpleza, tonteria.

Comentario: Antes y ahora vaciedad es la accién o
el pensamiento carentes de sentido y de coherencia.
Actualmente es palabra propia del habla culta, que
tiene conciencia de su alusion etimoldgica a vacio.

vdguido

vahido

vejez

vello

vena

Contexto: Alcanzar alguno a ser eminente en letras le
cuesta tiempo, vigilias, hambre, desnudez, vaguidos
de cabeza, indigestiones de estémago y otras cosas a
éstas adherentes, que en parte ya las tengo referidas
[...] [1.* parte; capitulo XXX VIII].

Sinénimo vulgar: vahido; sinénimo cientifico: desva-
necimiento.

Comentario: Es otro derivado de la idea de vacio
(latin vacuus). En este caso se emplea solo referido al
organismo humano y vale como desvanecimientos,
mareos. En el ejemplo concreto que nos ocupa hay una
especificacion («vdguidos de cabeza») para precisar su
cardcter algo confuso.

= VAGUIDO

Contexto: Si estos preceptos y estas reglas sigues,
Sancho, serdn luengos tus dias, tu fama serd eterna, tus
premios colmados, tu felicidad indecible, casards tus
hijos como quisieres, titulos tendrén ellos y tus nietos,
vivirds en paz y benepldcito de las gentes, y en los
dltimos pasos de la vida te alcanzard el de la muerte en
vejez suave y madura, y cerrardn tus ojos las tiernas y
delicadas manos de tus terceros netezuelos [2.* parte;
capitulo XLII].

Sinénimo cientifico: senectud.

Comentario: Del latin vetulus viene propiamente el
castellano viejo, que es un aragonesismo por su dip-
tongo. Vejez designa a la cualidad abstracta y se forma
sobre viejo. Es propio de todos los sectores del habla y
de todas las épocas.

Contexto: [...] que puesto que hay en Candaya mujeres
que andan de casa en casa a quitar el vello y a pulir las
cejas y hacer otros menjurjes tocantes a mujeres [...]
[2.% parte; capitulo XL].

Sinénimo vulgar: pelusilla.

Comentario: Empleo comiin en todos los sectores del
idioma. No es susceptible de empleos metaforicos ni
figurados.

Contexto: No os la doy para que la beséis, sino para
que miréis la contestura de sus nervios, la trabazén

de sus musculos, la anchura y espaciosidad de sus
venas, de donde sacaréis qué tal debe de ser la fuerza
del brazo que tal mano tiene [1.* parte; capitulo
XLIII].

Comentario: Comun al habla culta, literaria, familiar
y vulgar. Los términos cientificos correspondientes
referentes a las venas se hacen sobre el griego flebos,
que es equivalente.

Contexto: ;Qué te parece, Sancho, del suceso desta
noche? Grande y poderosa es la fuerza del desdén
desamorado, como por tus mismos ojos has visto
muerta a Altisidora, no con otras saetas, ni con otra
espada, ni con otro instrumento bélico, ni con venenos
mortiferos, sino con la consideracién del rigor y el
desdén con que yo siempre la he tratado [2.* parte;
capitulo LXX].

Comentario: Uso general en todos los sectores del
habla. Tiene, aunque poco frecuentes, empleos meta-
foricos.

verruga

Contexto: Cuéntase, en efecto, que era de demasiada
grandeza, corva en la mitad y toda llena de verrugas,
de color amoratado, como de berenjena [...] [2.% parte;
capitulo XIV].

Comentario: Uso comuin. Es voz de evolucion popu-
lar (del latin verruca) y en absoluto propia de lo
estrictamente literario. Fonéticamente presenta sono-
rizacién normal de c en g y u conservada.

Contexto: Aunque, si vaadecirla verdad, la doncellaes
como una perla oriental, y mirada por el lado derecho
parece una flor del campo: por el izquierdo no tanto,
porque le falta aquel ojo, que se le salté de viruelas [...]
[2.% parte; capitulo XLVII].

Comentario: Viruela es un diminutivo; viene del latin
variolus, formado sobre varus. Es la designacién
vulgar y culta de esta enfermedad. No es vocablo
literario.

vomitar

Contexto: [...] y apenas lo acabd de beber, cuando
comenzo a vomitar, de manera que no le quedé cosaen
el estémago [...] [1.* parte; capitulo X VII].

Sinénimos vulgares: devolver, arrojar.

Comentario: Verbo de uso general. Normal en cuanto
a su evolucion (del latin vomitare). La lengua popular
emplea mds devolver en lugar suyo.

yema (de un dedo)

Contexto: [...] unas veces miraba al suelo, otras al
cielo, y al cabo de haberse roido la mitad de la yema de
un dedo, teniendo suspensos a los que esperaban que ya
ladijese, dijo al cabo de grandisimo rato: [...] [1.* parte;
capitulo XXVI].

Sinénimo cientifico: pulpejo.

Comentario: Vozdeuso general. Sudoblete cultoes gema,
que ha tomado acepcién completamente distinta (la de
«joya»), pero que viene de la misma base latina gemma.
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zanca

Contexto: Junto a €l estaba Sancho Panza, que tenia
del cabestro a su asno, a los pies del cual estaba otro
rétulo que decia «Sancho Zancas», y debia de ser que
tenfa, a lo que mostraba la pintura, la barriga grande,
el talle corto y las zancas largas, y por esto se le debid
de poner nombre de «Panza» y de «Zancas» [...] [1.?
parte; capitulo IX].

Sinénimo cientifico: pierna delgada.

Comentario: La palabra zancos designa a unos suple-
mentos de madera que sirven para andar en terrenos
cenagosos. El femenino zancas designa principalmen-
te a las patas de las aves, llamdas por ello zancudas.
Por todas estas circunstancias, llamar zancas a las
piernas humanas tiene un claro matiz humoristico y
de tendencia envilecedora (patente ésta en expresiones
como zanquilargo, etc.).

Notas de la Redaccion

a

A pesar de que los ingredientes utilizados no eran caros ni
dificiles de encontrar, su inventor, a la vista de los buenos
resultados conseguidos con €l, lo cobraba a un precio bastante
caro. Ahi se encuentra el origen de la expresién «caro como
aceite de Aparicio».

En realidad, el algebrista se ocupaba solamente de la reduccién de
problemas traumatoldgicos, como luxaciones o esguinces, muy de
acuerdo con el significado original de la palabra drabe, de la cudl
procede: al-gabr (‘la reduccion’).

Comentario afiadido por la Redaccién. El comentario original de L6-
pez Méndez versa sobre el vocablo amago, que no es pertinente para
el sentido claramente médico del pasaje cervantino seleccionado.

En realidad, un antidoto es cualquier sustancia que actia contra
otra. De ahi que antidoto fuera cualquier remedio con accién
interna, no solamente las sustancias que tuvieran accion contra los

venenos.

Margarita Puncel

En propiedad, cirujano no es el sinénimo cientifico de barbero;
eran dos categorias profesionales distintas.

Segiin muchos otros autores, sin embargo, para la realizacién de
numerosas pricticas quirdrgicas se recurria mds frecuentemente a
los barberos y sangradores que a los cirujanos, dada la pericia de
aquéllos y la poca experiencia de éstos y su reticencia a acometer
determinadas tareas.

En realidad, cauterio no se refiere a «cualquier cosa de efecto
curativo», sino tan sélo a las sustancias cdusticas o al calor
extremo que, aplicados sobre una herida, pueden cicatrizar-
la.

Esta voz figura en la lista de palabras tratadas en La medicina en
el Quijote, pero no aparece en la obra su correspondiente ficha ter-
minoldgica comentada. La frase del contexto ha sido incorporada
por la Redaccion de Panace@.

El DRAE (2001), en cambio, define asi estevado: «Que tiene las
piernas arqueadas a semejanza de la esteva, de tal modo que, con
los pies juntos, quedan separadas las rodillas».

Meédico herbolario, en los siglos XvI y XVII, ni es sindnimo de
curandero, ni de médico naturista. Desde la Antigliedad y hasta
que se produjeran las grandes revoluciones de la quimica y la far-
macia en siglos posteriores, practicamente la totalidad del arsenal
terapéutico al alcance de cualquier médico estaba compuesto de
plantas medicinales. Por tanto, todos los medicamentos utilizados
por todos los médicos estaban elaborados bdsicamente a base de
plantas.

Vocablo afiadido por la Redaccion; no aparece recogido en la obra
de Lépez Méndez.

Por ejemplo, en «loco de remate».

Vocablo afiadido por la Redaccion; no aparece recogido en la obra
de Lépez Méndez.

El negro de la uria es el espacio que hay entre la yema del
dedo y el borde de la ufia, por oposicién al blanco de la uiia,
que es la ldnula. Cervantes lo usa en sentido figurado: «lo
minimo»
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Glossdrio trilingie (EN-PT-ES) de termos, abreviacoes e
acréonimos usados com freqiéncia em Imunologia. 2° parte

Glosario trilingie (EN-PT-ES) de términos, abreviaturas
y siglas usados con frecuencia en inmunologia. 2.° parte

Lucia M. Singer” y Juan Manuel Igea™

No artigo anterior® comentamos sobre a abrangéncia e o desen-
volvimento da Imunologia, bem como demos alguns conceitos
bdsicos sobre substincias proprias e ndo-prdprias, tolerancia e
antigenos. Vamos aqui abordar alguns conceitos sobre imuni-
dade natural e imunidade adquirida, bem como sobre o elo de
ligacdo entre esses dois tipos de imunidade, a inflamagdo.

Imunidade natural, inflamacéio e imunidade adquirida

Todos sabem que frente a uma epidemia, somente uma
parcela da populacdo em contato com o agente causal da epide-
mia fica de fato doente. Em geral, a maior parte da populacdo
embora tenha entrado em contato com o germe ndo desenvolve
a doenga, sendo pois resistente aquela doenca. O que determina
a resisténcia ou a susceptibilidade as infeccdes € a eficiéncia
da resposta imunoldgica para um determinado microorganismo
em particular. Assim, o mesmo individuo pode ser resistente a
determinadas infecgdes e susceptivel a outras. Em vertebrados,
a resposta imunoldgica pode ser determinada por mecanismos
inespecificos, quando é chamada de imunidade natural, ou por
mecanismos especificos, que compdem a imunidade adquirida.

A imunidade natural € obtida pela acdo de células e molé-
culas com as quais as pessoas nascem (por isso € também de-
signada imunidade inata), estd potencialmente sempre presente
e por isso constitui a primeira linha de defesa do organismo
contra substincias estranhas, estabelece-se rapidamente, tem
pouca ou nenhuma especificidade para microorganismos; além
disso, a resisténcia imediata ndo € duradoura e ndo aumenta
pela repeticdo do estimulo antigénico.

Por outro lado, a imunidade adquirida (também chamada
de imunidade adaptativa), é especifica para o germe, a mo-
1écula ou a célula ndo-prépria que a induziu, sendo pois uma
resposta adaptativa ao ndo-prdprio e apresenta memoria (ou
seja, o sistema imunoldgico se lembra de um encontro ante-
rior com a molécula, célula ou micrébio, de forma que em
encontros subseqlientes estimula cada vez mais as defesas do
organismo). As vacinacdes protetoras sao baseadas no fendme-
no da memdria imunoldgica. Por exemplo, a vacinagio contra
variola, difteria ou coqueluche (da mesma forma que a infe-
cc¢do por estas doencgas) produz uma imunidade persistente e o
desenvolvimento de linfécitos de memoria, os quais induzirdo
por sua vez uma resposta imune mais eficaz, forte e duradoura
apds uma infec¢do ou vacinagio posterior.

Tanto o sistema imunolégico natural como especifico con-
sistem de varias moléculas, células e tecidos. As células mais
importantes pertencem a duas grandes categorias: fagocitos e
linfécitos.

Os principais componentes celulares da imunidade natural
sdo os fagdcitos e as células citotéxicas naturais (também
conhecidas como células NK, do inglés natural killers); os
fatores soldveis mediadores da imunidade natural mais impor-
tantes sdo: a lisozima, um complexo de substincias generica-
mente designadas “sistema complemento” e as proteinas de
fase aguda (como os interferons e a proteina C-reativa). Jd
os principais componentes responsaveis pela resposta imune
adquirida sdo os linfécitos e os anticorpos, que sdo molécu-
las soluveis pertencentes a superfamilia das imunoglobulinas
(moléculas de adesao).

Quando as primeiras defesas naturais do organismo sdo
rompidas, os mecanismos especificos de defesa entram em
acdo numa tentativa de erradicar o agente estranho. As respos-
tas imunoldgicas especificas também amplificam os mecanis-
mos protetores da imunidade natural, reforcando a capacidade
do organismo em eliminar moléculas ou agentes antigénicos.

Imunidade natural

A maioria dos agentes infecciosos ndo consegue penetrar
em nosso organismo gragas a vdrios tipos de barreiras fisicas
e bioquimicas, tais como a pele integra, o muco, os cilios que
revestem a traquéia, a acidez do estémago, a lisozima (uma
proteina presente na saliva e secrecdes capaz de clivar as
ligacdes das paredes celulares de determinadas bactérias), os
organismos comensais existentes no sistema digestério e na
vagina, o fluxo da urina (que arrasta os microrganismos) e seu
pH 4cido (que limita o crescimento das bactérias) entre vdrias
outras barreiras naturais.

Quando um agente infeccioso consegue vencer estas pri-
meiras barreiras e se instalar nos tecidos do hospedeiro,
inicia-se uma reacdo inflamatdria que propicia o influxo
de um grande nimero de fagdcitos para o loca da infeccdo;
esses fagocitos possuem potentes mecanismos microbicidas.
Os fagdcitos sdo capazes de englobar particulas, inclusive
muitas espécies de bactérias e fungos, e de destrui-las. Este
processo € denominado fagocitose. As principais células fa-
gocitdrias sdo os neutroéfilos, os mondcitos e os macréfagos.

* Profa. Dra. aposentada do Dept. de Imunologia do Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo (Brasil). Tradutora especia-

lizada em Ciéncias Biomédicas. Endereco para correspondéncia: biowords@uol.com.br.

** Clinica Alergoasma (Salamanca, Espaiia), presidente de la Sociedad Castellano-Leonesa de Alergia e Inmunologia Clinica.
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Além dos fagdcitos as células citotdxicas naturais também
desempenham importante papel na imunidade natural. Apesar
de pertencer a linhagem de células linfociticas, as células NK
sdo consideradas elementos da imunidade natural por nao
atuarem de forma especifica, nem desenvolverem memdria,
caracteristicas de linfécitos T e B, mediadoras da imunidade
adquirida. As células NK sdo leucdcitos capazes de reconhecer
alteracdes na superficie de células, como as que ocorrem em
células tumorais e células infectadas por virus. Nesses casos,
as células NK conseguem se ligar as células alteradas e mati-
las. Este tipo de reacdo na qual um linfécito mata uma célula
alvo é denominado citotoxicidade.

Além das células fagocitdrias e NK, determinadas subs-
tancias soldveis também operam de forma coordenada, para
erradicar agentes infecciosos. Isto inclui as proteinas de fase
aguda, as proteinas do sistema complemento e os interferons,
cujas concentracdes geralmente aumentam rapidamente frente
a infecgdes. Assim, por exemplo, as células NK tém papel
fundamental no combate inicial das infec¢des virais, antes da
atuacdo da imunidade especifica, e parecem ser responsaveis
pela rdpida recuperagdo de resfriados comuns e de outras viro-
ses de curta duracdo. As células NK sdo capazes de produzir o
interferon-y (IFN-v), que ativa macréfagos, aumentando sua
capacidade microbicida e tumoricidade, e inibe a replicagcdo
viral.

As protefnas de fase aguda compreendem, entre outras, a
proteina C-reativa, capaz de se ligar a pneumococos e outras
bactérias e promover a ativagdo de algumas proteinas do siste-
ma complemento, a lectina ligante de manose (MBL), capaz
de facilitar a fagocitose de patégenos (por opsonizacio) que
apresentam manose em suas superficies e também ativam o
sistema complemento pela via das lectinas, parte importante
da imunidade natural.

O sistema complemento ¢ um complexo formado por mais
de 30 proteinas séricas cujas fungdes gerais sdo: opsonizar an-
tigenos, facilitando assim a fagocitose; controlar a inflamagao
e destruir agentes estranhos pela lise celular. O sistema com-
plemento interage com outros componentes do sistema imune
natural e especifico.

Interferons (IFNs) sdo um grupo de proteinas importantes
na defesa contra infec¢des virais. O interferon-a e -f séo
produzidos por células infectadas por virus e atuam em outras
células para induzir um estado de resisténcia contra infecgdes
virais. O IFN-v, € produzido durante a fase de resposta imuno-
l6gica adquirida especifica.

Inflamacéo

Quando um tecido integro sofre uma agressdo, seja de na-
tureza infecciosa ou ndo, o tecido responde no sentido de res-
taurar a integridade perdida. No caso de agressao infecciosa, o
microorganismo precisa ser eliminado para que a integridade
possa ser restabelecida. A inflamacgado €, portanto, um meca-
nismo de defesa do organismo contra agressdes, pois propicia
o acimulo e a ativacdo de células fagicitdrias no local agredi-
do, o que contribui para a elimina¢do dos microorganismos.
E também essencial para a restauracdo dos tecidos, sendo
que a cicatrizacdo ndo ocorre sem inflamagdo. A inflamacdo

é também fundamental para o estabelecimento da resposta
imunoldgica especifica. Os microorganismos que nio sao
destruidos no local, os antigenos dos microorganismos ou as
células que fagocitaram os microorganismos sdo drenados
pelos vasos linféticos para o linfonodo mais préximo. Neste
linfonodo reconhecem os antigenos devidamente processados
e apresentados pelos macréfagos e outras células apresen-
tadoras de antigenos, também designadas APC (do inglés,
antigen presenting cells), o que € fundamental para o inicio da
resposta imunoldgica especifica. Esta se inicia, portanto nos
linfonodos, neste caso, e/ou no bago, caso a infec¢do atinja o
sistema circulatério. Como conseqiiéncia sdo produzidos anti-
corpos e linfécitos ativados.

Imunidade adquirida

Quando um individuo € exposto a antigenos estranhos
ocorre geralmente a estimulagdo de dois tipos bdsicos de me-
canismos efetores. Um mediado por moléculas especificas, os
anticorpos, presentes no sangue e em varios fluidos bioldgicos;
tal tipo de resposta é designada resposta humoral e a imuni-
dade mediada por anticorpos € a imunidade humoral. O outro
tipo de resposta é efetuado por células, principalmente por
linfécitos T e conferem a imunidade mediada por células.

A maioria das respostas imunoldgicas envolve interagées
entre a respota humoral e celular. Ademais, os sistemas de
imunidade natural e adaptativa ndo atuam de forma totalmente
independente. Os exemplos a seguir podem ilustrar este fato:
anticorpos podem ndo apenas neutralizar, mas também opsoni-
zar os agentes infecciosos de forma que os fagdcitos consigam
reconhecer e englobar seus alvos de forma mais eficiente;
linfécitos T ativados produzem certos horménios designados
citocinas e algumas dessas citocinas estimulam os fagdcitos
para destruirem os agentes infecciosos de forma mais eficaz;
os linfécitos T auxiliam ainda os linfécitos B a produzirem
anticorpos.

Assim, o sistema imunoldgico atua como uma orquestra
na qual todos os instrumentos sdo importantes, embora em
algumas partes existam solos. O maestro dessa grande orques-
tra € o agente estranho que muitas vezes determina qual(is)
o(s) tipo(s) de resposta a ser(em) desencadada(s) ou se haverd
apenas o siléncio.

Na terceira e dltima parte desta série abordaremos alguns
aspectos sobre as células e moléculas envolvidas na imunidade
e como funcionam. Pretendemos, outrossim, dirigir algumas
palavras sobre os efeitos deletérios que podem ocorrer em
funcdo da ativagdo do sistema imunoldgico.

k sk sk

En el articulo anterior® comentamos el desarrollo de la in-
munologia y ofrecimos algunos conceptos bdsicos sobre las
sustancias propias y extrafias, la tolerancia y los antigenos.
Vamos a abordar aqui algunos conceptos sobre la inmunidad
natural y la inmunidad adquirida, asi como sobre las co-
nexiones que hay entre estos dos tipos de inmunidad, la in-
flamacion.
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Inmunidad natural, inflamacién e inmunidad adquirida

Todos sabemos que en una epidemia s6lo enferma una
pequeiia parte de la poblacion que entra en contacto con el
microorganismo causal. Lo que determina la resistencia o la
susceptibilidad a las infecciones es la eficacia de la respues-
ta inmunitaria frente a un microorganismo en particular. De
esta forma, el mismo sujeto puede ser resistente a determi-
nadas infecciones y susceptible a otras. En los vertebrados,
la respuesta inmunitaria estd determinada por mecanismos
inespecificos —es lo que se llama inmunidad natural — o por
mecanismos especificos —lo que se denomina inmunidad
adquirida.

La inmunidad natural opera a través de células y moléculas
con las que las personas nacen (por ello se denomina también
inmunidad innata). Constituye la primera linea de defensa del
organismo contra agentes extrafios, se establece rapidamente,
dura poco y no es especifica del microorganismo; tampoco
aumenta con la repeticion del estfmulo antigénico.

Por otro lado, la inmunidad adquirida (también llamada
inmunidad adaptativa) es especifica del microorganismo, la
molécula o la célula extraia inductoras, por lo que constituye
una respuesta adaptativa a lo ajeno y presenta memoria (es
decir, el sistema inmunitario recuerda un encuentro anterior
con una molécula, célula o microorganismo y los encuentros
posteriores estimulan cada vez mds las defensas contra ellos).
Las vacunas se basan en el fendmeno de la memoria inmunita-
ria. Por ejemplo, una vacuna contra el sarampidn, la difteria o
la tos ferina (de la misma forma que las propias enfermedades)
genera una inmunidad persistente con la aparicién de linfocitos
de memoria que inducirdn a su vez una respuesta inmunitaria
mas eficaz, fuerte y duradera ante una infeccién o vacunacién
posterior.

Tanto el sistema inmunitario natural como el especifico
constan de componentes moleculares, celulares e histicos.
Las células mds importantes pertenecen a dos grandes cate-
gorias: los fagocitos y los linfocitos. Los principales com-
ponentes celulares de la inmunidad natural son los fagocitos
y los linfocitos citoliticos espontaneos (también conocidos
como linfocitos NK, del inglés natural killers); los factores
solubles mediadores de la inmunidad natural mds importantes
son: la lisozima, un grupo de proteinas que actda en cascada
denominado sistema del complemento y las protefnas de fase
aguda (como los interferones y la proteina C-reactiva). Los
principales componentes responsables de la respuesta inmu-
nitaria adquirida son los linfocitos y los anticuerpos, que
son moléculas solubles pertenecientes a la superfamilia de las
inmunoglobulinas (moléculas de adhesion).

Cuando se rompen las primeras defensas del organismo,
entran en accién mecanismos especificos para erradicar el
agente extrafio. Las respuestas inmunitarias especificas tam-
bién amplifican los mecanismos protectores de la inmunidad
natural, lo que refuerza la capacidad del organismo de eliminar
moléculas o sustancias antigénicas.

Inmunidad natural
La mayoria de los microorganismos infecciosos no consi-
gue penetrar en el organismo, gracias a varios tipos de barre-

ras fisicas y bioquimicas, como la piel integra, las mucosas,
los cilios que revisten la trdquea, la acidez gdstrica, una liso-
zima (proteina presente en la saliva y las secreciones y capaz
de lisar las uniones de las paredes celulares de determinadas
bacterias), los microorganismos comensales existentes en el
aparato digestivo y en la vagina, el flujo de orina (que arras-
tra los microorganismos) y el pH dcido (que limita el creci-
miento de las bacterias), entre otras barreras naturales.

Cuando un microorganismo infeccioso consigue vencer
estas primeras barreras y se instala en los tejidos del hospeda-
dor, se inicia una reaccién inflamatoria que propicia la llegada
de un gran nimero de fagocitos a la zona de la infeccidn;
estas células poseen mecanismos microbicidas potentes. Los
fagocitos son capaces de englobar particulas, incluso muchas
especies de bacterias y hongos, y de destruirlas. Este proceso
se denomina fagocitosis. Las principales células fagocitarias
son los neutrdfilos, los monocitos y los macréfagos. Ade-
mads de éstas, los linfocitos citoliticos espontaneos también
desempefian una funcion importante en la inmunidad natural.
Aunque pertenecen a la linea de las células linfociticas, las
células NK se consideran elementos de la inmunidad natural
porque no actian de forma especifica ni desarrollan memoria,
caracteristicas de los linfocitos T y B, los mediadores de la
inmunidad adquirida. Los linfocitos NK son leucocitos que
pueden reconocer alteraciones en la superficie de las células,
como las presentes en las células tumorales y las infectadas por
virus. En esos casos, los linfocitos NK pueden adherirse a las
células alteradas y provocar su lisis. Este tipo de reaccion en la
que un linfocito mata a una célula se denomina citotéxica.

Ademads de las células fagocitarias y NK, determinadas
sustancias solubles operan de forma coordinada para erra-
dicar los microorganismos infecciosos. Entre ellas estin
las proteinas de fase aguda, las proteinas del sistema del
complemento y los interferones, cuyas concentraciones au-
mentan generalmente con rapidez frente a las infecciones.
Asf, por ejemplo, los linfocitos NK desempefian una funcién
fundamental en las primeras etapas de las infecciones viricas,
antes de la actuacién de la inmunidad especifica, y parecen
ser responsables de la rdpida recuperacion en los resfriados
comunes y otras infecciones viricas de corta duracién. Los
linfocitos NK son capaces de producir el interferon y (IFN-
v), que activa los macréfagos, lo que aumenta su capacidad
microbicida y tumoricida e inhibe la replicacién virica.

Las proteinas de fase aguda son, entre otras, la proteina
C-reactiva, capaz de unirse a los neumococos y otras bacterias
y de promover la activacion de algunas proteinas del sistema
del complemento, y la lectina de unién a manosa (MBL); ésta
facilita (por opsonizacion) la fagocitosis de los microorganis-
mos patégenos que presentan manosa en su superficie y activa
el sistema del complemento por la via de las lectinas, parte
importante de la inmunidad natural.

El sistema del complemento es un complejo formado por
mds de treinta proteinas séricas cuyas funciones generales son
opsonizar antigenos, facilitando asf su fagocitosis, controlar la
inflamacion y destruir microorganismos extrafios mediante li-
sis celular. El sistema del complemento interacciona con otros
componentes del sistema inmunitario natural y especifico.
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Los interferones (IFN) son un grupo de proteinas impor-
tantes en la defensa contra las infecciones viricas. Los interfe-
rones o y 3 los producen células infectadas por virus y actdan
en otras células para inducir un estado de resistencia contra
las infecciones viricas. El IFN-y se produce durante la fase de
respuesta inmunitaria adquirida especifica.

Inflamacién

Cuando un tejido integro sufre una agresion, sea de natura-
leza infecciosa o de otro tipo, el tejido responde en el sentido
de restaurar la integridad perdida. En el caso de la agresion
infecciosa, es preciso eliminar el microorganismo para resta-
blecer la integridad. La inflamacion es, por tanto, un meca-
nismo de defensa del organismo contra las agresiones, ya que
propicia la acumulacién y activacion de células fagocitarias en
la zona agredida, lo que contribuye a eliminar los microorga-
nismos. Sin inflamacién no hay cicatrizacion, lo que la hace
fundamental para restaurar los tejidos. Asimismo, desempefia
un papel decisivo en el establecimiento de la respuesta inmu-
nitaria especifica. Los microorganismos que no son destruidos,
los antigenos de los microorganismos o las células que fago-
citan a los microorganismos drenan por los vasos linfdticos
hacia el ganglio linfatico mds préximo. Este ganglio linfatico
reconoce los antigenos debidamente procesados y presentados
por los macréfagos y otras células presentadoras de antige-
nos, también llamadas APC (del inglés, antigen presenting
cells), lo que es esencial para el inicio de la respuesta inmu-
nitaria especifica. Esta comienza, por tanto, en los ganglios
linféticos, o en el bazo en caso de que la infeccion llegue al
sistema circulatorio. Como resultado se producen anticuerpos
y linfocitos activados.

Inmunidad adquirida

Cuando un sujeto se expone a antigenos extrafios se activan
generalmente dos tipos basicos de mecanismos efectores. Uno
estd mediado por moléculas especificas, los anticuerpos, pre-
sentes en la sangre y en diversos liquidos bioldgicos; este tipo
de respuesta se denomina respuesta humoral y la inmunidad
mediada por anticuerpos es la inmunidad humoral. El otro
tipo de respuesta lo llevan a cabo células, principalmente los
linfocitos T, y confiere inmunidad celular.

La mayoria de las respuestas inmunitarias conllevan interac-
ciones entre la respuesta humoral y la celular. Ademds, los siste-
mas de la inmunidad natural y adaptativa no actian de manera
totalmente independiente. Los ejemplos que siguen ilustran este
hecho: los anticuerpos pueden neutralizar los microorganismos
infecciosos, pero sobre todo los opsonizan para que los fagocitos
consigan reconocerlos y englobarlos de forma mads eficaz; los lin-
focitos T activados producen ciertas hormonas llamadas citocinas,
y algunas de ellas estimulan a los fagocitos para que destruyan los
microorganismos infecciosos de forma mads eficaz; los linfocitos T
cooperan con los linfocitos B para que produzcan anticuerpos.

De esta forma, el sistema inmunitario actiia como una orques-
ta en la que todos los instrumentos son importantes, aunque en
determinadas situaciones cada instrumento pueda actuar por
separado. El director de esa gran orquesta y el agente extrafio
son los que determinan muchas veces el tipo de respuesta o
respuestas desencadenadas o si habrd silencio.

En la tercera y tltima parte abordaremos algunos aspectos
referentes a las células y las moléculas implicadas en la inmu-
nidad y su funcionamiento. Asimismo, describiremos algunos
de los efectos perjudiciales derivados de la activacién del
sistema inmunitario.

English Definitions/ Definicdes/ Definiciones Portugués Espaiiol
e comentarios y comentarios
Fl or F, Abbrev. for first generation. Fl ouF, FloF,
Se mantiene
generalmente el
simbolo en inglés.
F2 orF, Abbrev. for second generation. F2 ouF, F20F,

Se mantiene
generalmente el
simbolo en inglés.

F(ab’), fragment

Bivalent antigen-binding fragment
obtained following pepsin digestion of
immunoglobulin. Consists of both light
chains and the N-terminal part of both
heavy chains linked by disulfide bonds.

fragmento F(ab’),

fragmento F(ab’),

Fab fragment

Monovalent antigen-binding fragment

of a partially digested antibody molecule
(usually obtained following papain
digestion). Consists of an intact light chain
and the N-terminal heavy chain variable
plus constant domains (V,+Cy1).

fragmento Fab

fragmento Fab
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facultative intracellular

organism

An organism that can, if necessary, grow
within cells.

organismo intracelular
facultativo

microorganismo
intracelular
facultativo

farmer’s lung

A hypersensitivity pneumonitis caused by
inhalation of organic dust from moldy hay
containing some types of fungi spores

The disease is caused by the interaction of
IgG antibodies with large amounts of an
inhaled allergen in the alveolar wall of the
lung, causing alveolar wall inflammation
and compromising gas exchange.

pulmao de fazendeiro

pulmén del granjero

FAS

A member of the TNF receptor gene family
encoding FAS. Engagement of FAS (CD95)
on the surface of the cell by the FAS ligand
(CD178) present on cytotoxic cells can
trigger apoptosis in the FAS-bearing target
cell.

FAS

FAS

Fc fragment

Crystallizable, non-antigen binding
fragment of an immunoglobulin molecule
following papain digestion. Consists of the
C-terminal halves of both heavy chains and
is responsible for the biological activities
of the molecule, through binding to Fc
receptors and C1q (part of C1, the first
complement component).

fragmento Fc

fragmento Fc

Fc receptor

A cell-surface receptor that specifically
binds antibody molecules through their
Fc region. They include the Fcy and Fce
receptors

receptor para Fc

receptor de Fc

Fcy receptor (FcyR)

A group of receptors including FcyRI,
FcyRII and FeyRIII are cell surface
receptors that bind the Fc portion of IgG
molecules. Most Fcy receptors bind only
aggregated IgG, thus discriminating
between bound and free antibody. They are
expressed on phagocytes, B cells, NK cells
and follicular dendritic cells. They have a
role in humoral immunity, linking antibody
binding to effector cell functions.

receptor para Fcy

receptor de Fcy

Fce receptor (FceR)

A receptor found mainly in mast cell
basophils for the Fc region of IgE. When
immune complexes bind to Fce receptors,
these cells may respond by releasing the
mediators of immediate hypersensitivity,
such as histamine and serotonin. There are
two varieties of Fce receptors, designated
FceRI and FceRII (CD23). Fce RI is a high-
affinity receptor found on mast cells and
basophils. FceRII is a low-affinity receptor.

receptor para Fce

receptor de Fce

fibroblast

Connective tissue cell which produces
collagen and plays an important part in
wound healing.

fibroblasto

fibroblasto

first-set reaction

The initial rejection of a foreign tissue graft
that occurs in 7-10 days after grafting caused
by a primary immune response to a graft.

reacdo de primeira
instincia

rechazo agudo
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FITC

Acron. for fluorescein isothiocyanate.

Sigla para
isotiocianato de
fluoresceina.

Geralmente € mantido
como FITC, mas
convém colocar o
significado na primeira
vez que o termo
aparecer no texto.

Sigla de isotiocianato
de fluoresceina.

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

fluorescein isothiocyanate
(FITC)

Green fluorescent dye that can be conjugated
to proteins (antigens or antibodies) for use in
immunofluorescence reactions.

isotiocianato de
fluoresceina (FITC)

isotiocianato de
fluoresceina (FITC)

fluorescence-activated cell

Equipment used to count and separate

classificador de

clasificador de

isothiocyanate and rhodamine, which
allows for detection of antibodies or any
other protein.

sorters (FACS) leukocytes labeled with fluorescent-tagged | células ativadas por células activado por
antibodies to cell surface molecules. This fluorescéncia fluorescencia
is accomplished as single cells pass in a
stream pass photodetectors. The analysis
of single cells on this ways is called flow
citometry and the instruments that carry
out the measurements and/or sort cells are
called flow cytometers or cell sorters.
fluorescent antibody An antibody chemically conjugated to a anticorpo fluorescente | anticuerpo
fluorescent dye, such as FITC. fluorescente
fluorochrome Small fluorescent tag, such as fluorescein fluorocromo fluorocromo

follicular dendritic cells

Denderitic cells within lymphoid follicles.
These cells are crucial in selecting
antigen-binding B cells during antibody
responses. They have Fc receptors that

are not internalized by receptor-mediated
endocytosis and thus hold antigen-antibody
complexes on their surface for long periods.
Probably involved in the generation of
antibody-secreting cells and maintenance of
B-cell memory in germinal centers.

células foliculares
dendriticas

células dendriticas
foliculares

fragmentins

Enzymes in the granules of cytotoxic T
cells and NK cells which induce apoptosis
in the target cells. Also called granzymes.

fragmentinas (ou
granzimas, termo
originado de granulo
+ enzimas)

fragmentinas (o
granzimas por
grdnulo + enzimas)

framework region

The relatively conserved amino acid
sequences which flank the hypervariable
regions in immunoglobulin and T-cell receptor
variable regions and maintain a common
overall structure for all V-region domains.

regido do arcabougo

region estructural

Freund’s adjuvant

A very well known immunization adjuvant.
It is an emulsion of water in mineral oil.

adjuvante de Freund

adyuvante de Freund

Freund’s complete
adjuvant

It is like Freund’s adjuvant plus heat-killed
Mpycobacteria.

adjuvante de Freund
completo

adyuvante completo
de Freund

Fv fragment

A manufactured antibody fragment
comprising a V region of a heavy chain and
a V region of a light chain.

fragmento Fv

fragmento Fv
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v/8 T cells

T lymphocytes that express surface T cell
receptors composed of y and O chains.

células Ty/d

linfocitos Ty/d

gamma globulins

A group of serum proteins that migrate
toward the cathode on electrophoresis
and includes most of the serum
immunoglobulins.

gamaglobulinas

gammaglobulinas

gammopathy

Abnormality in gamma globulin
production seen in various conditions
of the immune system, but sometimes
can be benign. It is a term equivalent to
dysgammaglobulinemia

gamopatia

gammapatia

gel diffusion

An immunoprecipitation technique that
involves letting antigen and antibody meet
and precipitate in a clear gel such as agar.
Used to evaluate the presence of antigens
or antibodies in sera and other biological
fluids.

difusdo em gel ou
imunodifusio em gel

difusion en gel o
inmunodifusién en
gel

gel filtration
chromatography

A chromatographic procedure for the
separation of a mixture of molecules on the
basis of size. The stationary phase consists
of porous beads with a well-defined range
of pore sizes.

cromatografia por
filtracdo em gel

cromatografia por
filtracién en gel

gene complex

A cluster of related genes occupying a
restricted area of a chromosome.

complexo génico

complejo génico

gene knock-out

The excision or inactivation of a gene
within an intact organism or even animal
(e.g., “knock-out mice”), usually carried
out by a method involving homologous
recombination.

geme nocauteado ou
gene desativado

desactivacién génica

gene rearrangement

Recombination of gene segments in the
immunoglobulin and T-cell receptor loci,
by intron deletions and exon junctions,
to produce a functional variable region
sequence, being therefore responsible for
the specificity generation.

rearranjo génico

reordenamiento
génico

genetic immunization

A novel technique for inducing adaptive
immune responses in which a plasmid DNA
encoding a protein of interest is injected,
usually into muscle; the protein is then
expressed in vivo and cellular and humoral
immune responses to the protein encoded
by the DNA occur.

imunizacio genética

inmunizacién génica

genotype

The internally coded, inheritable
information carried by all living organisms.

genoétipo

genotipo

germinal center

Discrete areas within lymph nodes and
spleen where B-cell maturation and
immunological memory development
occur. This area is rich in plasma cells,
macrophages, B-cells, and follicular
dendritic cells.

centro germinativo

centro germinal

germline configuration

Genes in their unrearranged state rather
than those rearranged for production of
immunoglobulin or TCR molecules.

configuragcdo
germinativa

configuracion en linea
germinal
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giant cell

Large multinucleate cell derived from
fused macrophages and often present in
granulomas.

célula gigante

célula gigante

glomerulonephritis

A group of diseases characterized

by renal glomerular capillary loops

injuries, often resulting from immune
complex depositions. Over 70% of
glomerulonephritis patients have glomerular
deposits of immunoglobulins, frequently
with complement components.

glomerulonefrite

glomerulonefritis

GlyCAM-1

Acron. for glycosylation-dependent cell
adhesion molecule 1.

GlyCAM-1

Geralmente é mantido
como Gly-CAM-1,
mas convém colocar o
significado na primeira
vez que o termo
aparecer no texto.

GlyCAM-1

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

glycosylation-dependent
cell adhesion molecule 1
(GlyCAM-1)

A mucin-like molecule found on the high
endothelial venules of lymphoid tissues
(except spleen). It is an important ligand for
the L-selectin molecule expressed on naive
lymphocytes, directing these cells to leave
the blood and enter the lymphoid tissues.

molécula 1 de adesdo
celular dependente da
glicosilagdo

molécula 1 de
adhesion celular
dependiente de
la glucosilacién
(GlyCAM-1)

Goodpasture’s syndrome

A rapidly fatal autoimmune disease in

sindrome de

sindrome de

which autoantibodies against basement Goodpasture Goodpasture
membrane or type IV collagen are produced
and cause extensive vasculitis.
ep Abbrev. for glycoprotein. ep gp
Abreviacdo para Simbolo de
glicoproteina. glucoproteina.

graft-versus-host disease
(GVHD)

The consequence of an immune reaction
(graft versus host reaction) of transplanted
allogeneic lymphocytes (usually contained
in a bone marrow graft) against alloantigens
of the recipient (host).

doenga do enxerto
versus hospedeiro

enfermedad del
injerto contra el
huésped (EICH)

graft-versus-host reaction

The pathologic consequences of a response

reacao enxerto versus

reaccion del injerto

(GVH) usually initiated when grafted T cells hospedeiro (GVH) contra el huésped
recognize and attack immunologically (ICH)
incompetent host cells. The host is unable
to reject the grafted T cells and becomes
their target.

granulocyte Any myeloid cell containing prominent granuldcito granulocito

cytoplasmic granules, including neutrophils,
eosinophils and basophils.

granulocyte-macrophage

colony- stimulating factor

A citokine involved in the growth and
differentiation of myeloid and monocytic

fator estimulador
de coldnias de

factor estimulante
de colonias de

(GM-CSF) lineage cells, including dendritic cells, macréfagos e granulocitos-
monocytes and tissue macrophages, and granuldcitos macrofagos
cells of the granulocyte lineage.

granuloma A localized nodular inflammatory lesion granuloma granuloma
characterized by chronic inflammation with
mononuclear cell infiltration and extensive
fibrosis.
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granzymes

See fragmentines.

granzimas

granzimas

Graves’ disease

An autoimmune disease in which antibodies
against the thyroid-stimulating hormone
(TSH) receptor cause overproduction of
thyroid hormone and thus hyperthyroidism.

doenca de Graves ou
bécio difuso téxico

enfermedad de
Graves

growth factors

Biologically active molecules that promote
cell growth.

fatores de crescimento

factores de
crecimiento

Guillain-Barré syndrome

A type of idiopathic polyneuritis in which
autoimmunity to peripheral nerve myelin
leads to a condition characterized by
chronic demyelination of the spinal cord
and peripheral nerves.

sindrome de Guillain-
Barré ou polineurite
aguda idiopdtica

sindrome de Guillain-
Barré

gut-associated lymphoid

A lymphoid tissue which includes Peyer’s

tecido linféide

tejido linfatico

tissue (GALT) patches, appendix, and solitary lymph associado ao trato asociado al intestino
nodes in the submucosa. intestinal (GALT)
Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.
GVH Acron. for graft-versus-host [reaction]. GVH ICH
Sigla de reagio Sigla de reaccién
€nxerto versus del injerto contra el
hospedeiro. huésped.
Geralmente é mantido
como GVH, mas
convém colocar o
significado na primeira
vez que o termo
aparecer no texto.
GVHD Acron. for graft-versus-host disease. GVHD EICH
Sigla de doenga Sigla de enfermedad
do enxerto versus del injerto contra el
hospedeiro. huésped.
Geralmente é mantido
como GVHD, mas
convém colocar
o significado na
primeira vez que o
termo aparecer no
texto.
H-chain Abbrev. for heavy chain. cadeia H cadena H
H-2 complex The mouse major histocompatibility complexo H-2 de complejo H-2

complex (MHC). Haplotypes are
designated by a lower-case superscript, as
in H-2°.

histocompatibilidade
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haplotype

A particular combination of closely
linked alleles on a chromosome. Since
these alleles are genetically linked,
they are usually inherited together. The
term is commonly used in connection
with the linked genes of the major
histocompatibility complex (MHC),
which are usually inherited as one
haplotype from each parent. Some MHC
haplotypes are over-represented in the
population, a phenomenon known as
linkage disequilibrium.

haplétipo

haplotipo

hapten

A small molecule that cannot initiate an
immune response unless first bound to
an immunogenic carrier molecule. Thus,
although not immunogenic, it is able to
react with an antibody of the appropriate
specificity (elicited by immunization of
the hapten + carrier molecule).

hapteno

hapteno

Hashimoto’s thyroiditis

An autoimmune disease characterized by
persistent high levels of antibody against
thyroid-specific antigens. These antibodies
recruit NK cells to the tissue, leading to
damage and inflammation.

tireoidite de
Hashimoto ou
tireoidite auto-imune

tiroiditis de
Hashimoto

heat-shock proteins (HSP)

A group of proteins produced under
conditions of heat stress. These
proteins help to stabilize other cellular
proteins exposed to high temperatures.
HSP help to protect cells under
adverse conditions such as infection,
inflammation, exposure to toxins,
elevated temperature, injury, and
disease. Heat shock proteins protect
cells by blocking signals that tell cells
to self-destruct through apoptosis.

proteinas de choque
térmico (HSP)

proteinas de choque
térmico (HSP)

heavy chain (H chain)

The larger of the two types of polypeptide
chains in immunoglobulins, consisting

of an antigen-binding portion having

a variable amino acid sequence, and a
constant region that defines the antibody
class.

cadeia pesada ou
cadeia H

cadena pesada
(cadena H)

heavy-chain disease

A group of immunological disorders
characterized by the presence of
monoclonal but incomplete H chains
without L chains in the sera and urine.

doenca das cadeias
pesadas

enfermedad de las
cadenas pesadas
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helper T lymphocytes or
helper T cells (T}

The class of T lymphocytes whose
primary function is to promote the
activation and functions of other T cells,
B cells, and macrophages. T helper cells
are also called CD4+ cells and they help
trigger B cells to make antibody against
thymus-dependent antigens. Helper T
cells also trigger the activation of effector
cytotoxic T cells. These functions are
mediated by releasing cytokines, such as
interleukin-2, interleukin-4, interleukin-
5, IFN-y among others. There are three
different T helper subsets: T|;1, T;;2 and
T,3 and the most efficient helper T cells
are the T2 lymphocytes. The function of
each of these subsets is determined by the
cytokines they produce. Note that some
CDA4 T cells kill the cells they interact
with, while some cytotoxic T cell do not
need CD4 cells to differentiate into T
cytotoxic lymphocytes. For more details
refer to T,;1 and T, 2.

linfécitos T auxiliares
(Th ou Taux)

linfocitos T
cooperadores

hemagglutination

The agglutination of red blood cells,
commonly by hemagglutinins.

hemaglutinacdo

hemaglutinacién

hemagglutination
inhibition

A technique to detect small amounts of
antigen in which the agglutination of
antigen bonded red cells is inhibited by
homologous antigen.

inibicdo da
hemaglutinacio

inhibicién de la
hemaglutinacion

hemagglutinin

Any substance (such as antibodies) that
causes red blood cells to agglutinate.
The hemagglutinins in human blood

are the antibodies that recognize blood
group antigens (such as those from the
ABO blood group system). Influenza and
some other viruses have hemagglutinin
molecules that bind to glycoproteins

on host cells to initiate the infectious
process.

hemaglutinina

hemaglutinina

hematopoiesis

The production of blood cells of all types,
including red blood cells, white blood cells
and platelets.

hematopoese

hematopoyesis

hematopoietic stem cell

A bone marrow cell that is undifferentiated

célula-tronco

célula precursora

and serves as a precursor for multiple hematopoética hematopoyética
cell lineages. The differentiation of the
hematopoietic stem cell into the different
blood cells is under the influence of
hematopoietic growth factors.
hematopoietic system All cells and tissues responsible for the sistema sistema
formation of blood cells. hematopoético hematopoyético
hemolymph The fluid that fills the body cavities of hemolinfa hemolinfa
invertebrates. It has analogous functions to
blood.
hemolysin Any substance, including antibody hemolisina hemolisina

molecules, that can directly lyse or mediate
complement triggered red blood cell lysis.
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hemolytic disease
of the newborn or
erythroblastosis fetalis

Disease occurring as a result of the
destruction of red blood cells by antibodies
transferred from the mother to the fetus.
Also called hemolytic disease of the
newborn. Commonly due to maternal anti-
Rh antibodies able to enter the fetus blood
circulation.

doenga hemolitica
do recém-nascido
(e abreviada
como DHRN) ou
eritroblastose fetal

enfermedad
hemolitica del feto
o el recién nacido (o
eritroblastosis fetal)

hereditary angioedema

A disorder in which recurrent attacks

of edema occur in the skin and
gastrointestinal and respiratory tracts. It
is due to decreased or absent C1 inhibitor
(C1 INH). The most serious consequence
of this disorder is epiglottal swelling
leading to suffocation.

edema angioneurdtico
hereditdrio

edema angioneurdtico

heterodimer

A molecule consisting of two different
subunits closely joined. Examples include
the T cell receptor comprised of either

o and P chains or of y and 0 chains, and
class I as well as class II histocompatibility
molecules.

heterodimero

heterodimero

heterophile antigen

A cross-reacting antigen that appears in
widely ranging species such as humans and
bacteria.

antigeno heterdfilo

antigeno heterdfilo

high endothelial venules
or high endothelial
postcapillary venules

Post capillary venules lined with
specialized cuboid epithelial cells that
mediate specific binding and migration of
blood lymphocytes into tissues.

vénulas pds-capilares
de endotélio alto

vénulas poscapilares
de endotelio alto

high-performance liquid
chromatography (HPLC)

A chromatographic technique for
separating proteins and other molecules
using relatively high pressures and small
diameter column packings to achieve
sharp and highly reproducible elution
profiles. Used to be called high pressure
liquid chromatography.

cromatografia de alta
eficiéncia de liquidos
(HPLC)

cromatografia de
liquidos de eficacia
alta (HPLC)

high-zone tolerance

Tolerance induced by the injection of high
antigen doses.

tolerancia por dose
alta

tolerancia por dosis
alta

hinge region

A flexible region in the heavy chains of
IgG and IgA molecules that permits the
Fab arms to adopt a wide range of angles,
permitting binding to epitopes spaced
variable distances apart. It joins the Fab
arms to the Fc piece.

regifo da dobradica

region bisagra

histamine

A vasoactive peptide present in basophil
and mastocyte granules which, after
degranulation, acts as a mediator of
inflammation causing increased vascular
permeability and smooth muscle
contraction. Histamine release produces
some of the symptoms of immediate
hypersensitivity reactions.

histamina

histamina

histiocyte

A tissue macrophage.

histidcito

histiocito
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histocompatibility

A state of immunologic similarity (or
identity) that permits successful homograft
transplantation due to identity in all
transplantation antigens. These antigens,
in turn, are collectively referred as
histocompatibility antigens.

histocompatibilidade

histocompatibilidad

histocompatibility antigens

Antigens on the surface of nucleated cells,

antigenos de

antigenos de

particularly leucocytes and thrombocytes; histocompatibilidade histocompatibilidad
these cell membrane proteins are required
for antigen presentation to antigen sensitive
cells.
HIV Acron. for human immunodeficiency virus. | HIV VIH
Sigla de virus da Sigla de virus de la
imunodeficiéncia inmunodeficiencia
humana. humana.
Geralmente é mantido
como HIV, mas
convém colocar
o significado na
primeira vez que o
termo aparecer no
texto.
HLA Acron. for human leukocyte antigen. HLA HLA
Sigla de antigeno Sigla de antigeno
leucocitdrio humano. leucocitario humano.
Geralmente é mantido | Se mantiene
como HLA, mas generalmente la sigla
convém colocar en inglés, aunque se
o significado na aconseja explicar su
primeira vez que o significado la primera
termo aparecer no vez que aparece.
texto.
homodimer A molecule consisting of two identical homodimero homodimero
subunits closely joined. Example, the
antibody molecule has two L chains and
two H chains, thus 2 homodimers.
homologous recombination | The exchange of sequence between two recombinagdo recombinacion
related but different DNA (or RNA) homdloga homdloga

molecules, resulting a new “chimeric”
molecule. Several mechanisms may
result in recombination, but an essential
requirement is the existence of a region
of homology in the recombination
partners. In DNA recombination,
breakage of single strands of DNA

in the two recombination partners is
followed by joining of strands present
in opposing molecules, and may involve
specific enzymes. Recombination of
RNA molecules may occur by other
mechanisms.
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HPLC Acron. for high-performance liquid HPLC HPLC
chromatography. Sigla de cromatografia | Sigla de
liqiiida de alta cromatografia de
eficiéncia. liquidos de eficacia
Geralmente € mantido alta.
como HPLC, mas Se mantiene
convém colocar generalmente la sigla
o significado na en inglés, aunque se
primeira vez que o aconseja explicar su
termo aparecer no significado la primera
texto. vez que aparece.
HSP Acron. for heat shock proteins. HSP HSP
Sigla de proteinas de Sigla de proteinas del

choque térmico.

Geralmente € mantido
como HSP, mas
convém colocar o
significado na primeira
vez que o termo
aparecer no texto.

choque térmico.

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

human immunodeficiency
virus (HIV)

Retrovirus that selectively infects human
macrophages and CD4* cells and causes
AIDS, There are two major strains of the
virus, HIV-1 and HIV-2; HIV-1 is the most
disseminated worldwide while HIV-2 is
endemic in West Africa but keeps spreading.

virus da
imunodeficiéncia
humana (HIV)

virus de la
inmunodeficiencia
humana (VIH)

human leukocyte antigen
(HLA)

The major histocompatibility antigens in
humans; contains the genes coding for

the polymorphic MHC class I and II class
molecules and many other important genes.

antigeno leucocitdrio
humano (HLA)

antigeno leucocitario
humano (HLA)

humoral immunity

Immunity or immune responses that involve
antibodies (in contrast with cell-mediated
immunity: T-cell responses in the absence
of antibody).

imunidade humoral

inmunidad humoral

hybridoma

An immortalized hybrid cell line formed
by the fusion of a malignant cell (usually
a myeloma cell) with a normal antibody-
producing B lymphocyte. Therefore it

has both the immortality of the tumor cell
and the effector function (e.g. monoclonal
antibody secretion) of the lymphocyte.
The term is also used for a hybrid T cell
resulting from the fusion of a T lymphocyte
with a thymoma (a malignant T cell); the
T-cell hybridoma proliferates continuously
and secretes cytokines upon activation by
antigen and APC.

hibridoma

hibridoma

hyperacute rejection

Rapid (minutes to hours) rejection of a graft
mediated by preformed antibodies of the
host reacting with the graft.

rejeicdo hiperaguda

rechazo hiperagudo

250

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005



<www.medtrad.org/panacea.html>

hyperimmune serum Serum obtained from animals that have high soro hiperimune suero
level of immunity to a given antigen or groups hiperinmunizador
of antigens, usually induced by repeated
booster immunization to generate large
amounts of functionally effective antibodies.
hypersensitivity State of reactivity to an antigen that is hipersensibilidade hipersensibilidad
greater than normal; denotes a deleterious
rather than a protective outcome.
Hypersensitivity is classified into four
types: type I, IgE-mediated; type II,
antibody specific for a cellular antigen
triggers the complement cascade; type I1I,
antigen-antibody complexes deposit in
tissues and activate complement; type IV,
T-cell-mediated.
hypervariable regions Small areas within immunoglobulin or regides de regiones
TCR variable regions where the greatest | hipervariabilidade hipervariables
variations in amino acid sequence occur.
These are the small regions that make
contact with the antigen and differs
extensively from one receptor to the next.
hypogammaglobulinemia An immunodeficiency in which low levels hipogamaglo- hipogammaglo-
of all classes of immunoglobulins are bulinemia bulinemia
found in blood.
I region A segment of the H-2 chromosomic region | regido [ region I
where the mouse MHC class II antigen is
located. It comprises the subregions I-A and
I-E.
ICAM Acron. for intercellular adhesion molecule. | ICAM ICAM
. . Sigla de molécula de
Sigla para molécula S
~ . adhesion intercelular.
de adesdo intercelular.
p . Se mantiene
Geralmente € mantido generalmente la sigla
como ICAM, mas nold
convém colocar enmng efs, aungue se
C aconseja explicar su
o significado na onificado la primera
primeira vez que o significado la p
vez que aparece.
termo aparecer no
texto.
idiotope An epitope formed by the variable idiotopo idiétopo
amino acid sequences located in or
close to the antigen binding site of an
immunoglobulin.
idiotype The unique collection of idiotopes on an idiotipo idiotipo

immunoglobulin molecule. Idiotype of the
immunoglobulin distinguishes it from all
other immunoglobulins.

idiotype networks

The series of reactions between idiotopes,
anti-idiotopes and anti-anti-idiotopes that
plays a role in controlling immune responses.

rede idiotipica

red idiotipica
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which may also contain complement
components.

IFN Abbrev. for interferon. IFN IFN
Abreviagdo para Simbolo de interferon.
interferon.
IFN-a Abbrev. for interferon alpha or interferon a.. | IFN-a IFN-a
Abreviagdo para Simbolo de interferon
interferon-o. a.
IFN-33 Abbrev. for interferon beta or interferon . | IFN-f3 IFN-3
Abreviacdo para Simbolo de interferén
interferon-f3. B.
IFN-vy Abbrev. for interferon gamma or interferon | IFN-y IFN-vy
v Abreviacdo para Simbolo de interferén
interferon-y. Y.
Ig Abbrev. for immunoglobulin. Ig Ig
Abreviagdo para Simbolo de
imunoglobulina. inmunoglobulina.
IgA Abbrev. for immunoglobulin A. IgA IgA
Sigla de Simbolo de
imunoglobulina A. inmunoglobulina A.
IgD Abbrev. for immunoglobulin D. IgDh IgD
Sigla de Simbolo de
imunoglobulina D. inmunoglobulina D.
IgE Abbrev. for immunoglobulin E. IgE IgE
Sigla de Simbolo de
imunoglobulina E. inmunoglobulina E.
IgG Abbrey. for immunoglobulin G. IgG IgG
Sigla de Simbolo de
imunoglobulina G. inmunoglobulina G.
IeM Abbrev. for immunoglobulin M. IsM IeM
Sigla de Simbolo de
imunoglobulina M. inmunoglobulina M.
IL Abbrev. for interleukin. IL 1L
Abreviagdo para Simbolo de
interleucina. interleucina.
immediate (type I) See allergy. hipersensibilidade hipersensibilidad
hypersensitivity imediata ou inmediata (del tipo I)
hipersensibilidade
tipo 1
immune adherence The adherence of particulate antigen coated | imunoaderéncia inmunoadherencia
with C3b to tissue having cells with C3b
receptors.
immune clearance See immune elimination. eliminacdo eliminacion
imunoldgica inmunitaria
immune complex Complex of antibody bound to antigen complexo imune inmunocomplejo
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immune elimination (or
immune clearance)

The enhanced removal of an antigen from
the bloodstream by circulating antibodies
and phagocytic cells.

eliminacdo
imunoldgica

eliminacion
inmunitaria

immune response (Ir) gene

A gene controlling the immune response to a
particular antigen; most genes of this type are in
the MHC (major histocompatibility complex),
and the term is rarely used to describe other
types of Ir genes outside the MHC.

gene de resposta
imune ou gene Ir

gen de respuesta
inmunitaria

or Western blot

identifying protein antigens: the proteins are
separated by electrophoresis in polyacryl-
amide gel, then transferred (“blotted”) onto
a nylon, nitrocellulose membrane or treated
paper, usually by applying a current, where
they bind in the same pattern as they formed
in the gel. The reactions are revealed by the
binding of specific labeled antibodies.

feréncia ou Western
blot

immune surveillance The capacity of the immune system vigilancia vigilancia inmunitaria
to continually recognize and remove imunoldgica
malignant cells that arise during one’s life.

immunoadsorption A method for removal of antibody or imunoadsor¢do inmunoadsorcién
antigen by allowing it to bind to solid phase
antigen or antibody.

immunoblot(ting) A common technique for analyzing and imunoeletrotrans- inmunoelectrotransfe-

rencia o Western blot

En espariol suele
utilizarse el término
inglés.

immunodot

See dot-blot.

dot-blot ou
imunotransferéncia
por pontos

inmunotransferencia
por puntos o
immunodot.

En espariol suele
utilizarse el término
inglés.

immunodeficiency

Disease condition in which immune
function is defective.

imunodeficiéncia

inmunodeficiencia

immunoelectrophoresis

A technique involving electrophoresis to
separate protein from a mixture followed by
immunodiffusion; it is used to identify the
proteins in a complex solution such as serum.

imunoeletroforese

inmunoelectroforesis

immunofluorescence
method

Any method in which a fluorescent-labeled
antibody (or antigen) is used to detect

the presence or determine the location of

the corresponding antigen (or antibody).
This is usually performed by one of two
methods: direct, in which immunoglobulin
(antibody) conjugated with a fluorescent dye
is added to tissue and combines with specific
antigen (microbe, or other), the resulting
antigen-antibody complex being located

by fluorescence microscopy, or indirect, in
which unlabeled immunoglobulin (antibody)
is added to tissue and combines with specific
antigen, after which the antigen-antibody
complex may be labeled with fluorescein-
conjugated anti-immunoglobulin antibody,
the resulting triple complex then being
located by fluorescence microscopy.

imunofluorescéncia

inmunofluorescencia
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immunogen

Any substance which elicits an immune
response. Although all immunogens are
antigens, not all antigens are immunogens (see
haptens for antigens that are not immunogens).

imunégeno

inmunégeno

immunogenicity

The state or property of eliciting an immune
response.

imunogenicidade

inmunogenicidad

immunoglobulin

A class of structurally related proteins,

each consisting of two pairs of polypeptide
chains, one pair of light (L) [low molecular
weight] chains (2 or 3), and one pair of
heavy (H) chains (+ and -), all four linked
together by disulfide bonds. On the basis

of the structural and antigenic properties

of the H chains, immunoglobulins (Ig) are
classified (in order of relative amounts
present in normal human serum) as IgG

(7 S in size, 80%), IgA (10 to 15%), IgM
(19 S, a pentamer of the basic unit, 5

to 10%), IgD (less than 0.1%), and IgE
(less than 0.01%). All of these classes are
homogeneous and susceptible to amino acid
sequence analysis. Each class of H chain
can associate with either 2 or 3 L chains.
Subclasses of Ig, based on differences in the
H chains, are referred to as IgG1, etc.

Antibodies are Ig, and most Ig probably
function as antibodies. However, Ig refers not
only to the usual antibodies, but also to a great
number of pathological proteins classified as
myeloma proteins, which appear in multiple
myeloma along with Bence-Jones proteins,
myeloma globulins, and Ig fragments.

imunoglobulina

inmunoglobulina

immunoglobulin A

The predominant immunoglobulin in
secretions (e.g., saliva).

imunoglobulina A

inmunoglobulina A

immunoglobulin D

An immunoglobulin class present in the
surfaces of B cells.

imunoglobulina D

inmunoglobulina D

immunoglobulin E

The immunoglobulin class that is the
predominant mediator of immediate
hypersensitivity reactions (allergies).

imunoglobulina E

inmunoglobulina E

immunoglobulin G

The predominant immunoglobulin class
produced during secondary immune
responses. The most conspicuous
immunoglobulin in the blood.

imunoglobulina G

inmunoglobulina G

immunoglobulin M

The predominant immunoglobulin class
expressed by virgin B lymphocytes and
secreted during primary immune responses.

imunoglobulina M

inmunoglobulina M

immunoglobulin
superfamily

A large family of proteins involved in
cellular recognition and interaction that
are structurally and genetically related to
immunoglobulins. They are characterized
by possession of ‘immunoglobulin-type’
domains of approximately 110 amino acids
folded into two B-pleated sheets. Members
include immunoglobulins, T-cell receptors
and MHC molecules.

superfamilia das
imunoglobulinas

superfamilia de
inmunoglobulinas
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immunological ignorance

A form of self-tolerance in which reactive
lymphocytes and their target antigen are
both detectable within an individual, yet no
autoimmune attack occurs.

ignoréncia
imunoldgica

indiferencia
inmunitaria

immunological memory

A characteristic of the acquired immune
response of lymphocytes whereby a second
encounter with a given antigen produces

a secondary immune response, which is
faster, greater and longer lasting than the
first (primary) immune response.

memoria imunoldégica

memoria inmunitaria

immunoperoxidase test or
technique

Immunologic test that uses antibodies
chemically conjugated to the enzyme
peroxidasa.

prova de
imunoperoxidase

prueba o técnica de la
inmunoperoxidasa

immunoreceptor tyrosine-
based activation motif
(ITAM)

A pattern of amino acids in the cytoplasmic
tail of many transmembrane receptor
molecules, including Iga and IgP and CD3
chains, which are phosphorylated and then
associate with intracellular molecules as an
early consequence of cell activation.

motivo tirosinico

de ativacdo

dos receptores
imunolégicos (ITAM)

estructura tirosinica
activadora de los
inmunorreceptores
(ITAM).

immunoreceptor tyrosine-
based inhibition motif

A pattern of amino acids in the cytoplasmic
tail of transmembrane molecules, such

motivo tirosinico
de inibicdo

estructura tirosinica
inhibidora de los

(ITIM) as CD32, which negatively regulates cell dos receptores inmunorreceptores
activation The ITIM bonds a phosphatase imunolégicos ITIM) | (ITIM)
which removes phosphate groups from
tyrosine residues in the ITAMs of other
membrane molecules.
immunosuppression Inhibition or elimination of the immune imunossupressao inmunosupresion

responses by drugs or other processes.

inactivated vaccine

A vaccine containing a pathogen that has
been treated in such a way that either is no
longer capable of replication or is killed.

vacina inativada

vacuna inactivada

incomplete antibody An antibody that can bind to a particulate anticorpo incompleto | anticuerpo
antigen but is incapable of causing its incompleto
agglutination.

inflammation The complex series of responses of tissues inflamacao inflamacién

to trauma. It is characterized by increased
blood flow and entry of leukocytes into

the injured tissues, resulting in swellness,
redness, elevated temperature and many
times pain. These responses generally act to
enhance tissue defenses and initiate repair
processes.

innate immunity

The antigen-nonspecific mechanisms
involved in the early phase of resistance
to a pathogen, which include phagocytic
cells, cytokines, and complement; it is not
expanded by repeat stimulation with the
pathogen. Include all aspects of immunity
not directly mediated by lymphocytes.

imunidade natural ou
imunidade inata

inmunidad innata

integrins

A family of adhesion proteins found on cell
membranes that binds to connective tissue
proteins such as collagen or fibronectine.

integrinas

integrinas
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intercellular adhesion
molecules (ICAM)

Adhesion molecules that interact with
integrins on the surface of several cell
types, including antigen-presenting cells
and T cells. They are important for the
contact of T lymphocytes and antigen-
presenting cells. There are three different
molecules: ICAM-1, ICAM-2, and
ICAM-3; all them are members of the
immunoglobulin superfamily.

moléculas de adesao
intercelular (ICAM)

moléculas de
adhesion intercelular
(ICAM)

interferon (IFN)

A group of cytokines having antiviral
activity and capable of enhancing and
modifying the immune response. IFN-a and
-B are also called leukocyte IFN. IFN-y is
the immune IFN.

interferon (IFN)

interferén (IFN)

interferon-a

A cytokine produced mainly by leukocytes
in response to virus infection that interferes
with virus replication.

interferon-o.

interferén o

interferon-3

Cytokine produced mainly by fibroblasts in
response to virus infection that interferes
with virus replication.

interferon-3

interferén 3

interferon-y

A cytokine produced by T cells, specially
T,1, CD8 cells and NK cells, that signals
APC to be activated and to express more
membrane MHC.

interferon-y

interferén y

interleukin (IL)

Cytokine secreted by leukocytes that act as
growth, differentiation and function factors
for the cells of the immune system. As
there are more than 30 ILs defined to the
moment, we will list below only a few we
consider the most known/defined ones.

interleucina (IL)

interleucina (IL)

interleukin-1 (IL-1)

A cytokine, derived primarily from
macrophages and epithelial cells, which
enhances the proliferation of T helper
cells and growth and differentiation of B
cells. When secreted in larger quantities,
IL-1 enters in the bloodstream and can
cause fever, induce synthesis of acute
phase proteins, and initiate metabolic
wasting. There are two distinct forms

of IL-1: alpha and beta, both of which
perform the same functions, but represent
different proteins.

interleucina-1

interleucina 1

interleukin-2 (IL-2)

A cytokine derived mainly from T ;1
lymphocytes that causes proliferation of T
lymphocytes and activated B lymphocytes.

Syn.: T-cell growth factor.

interleucina-2

interleucina 2

interleukin-3 (IL-3)

A lymphokine, released by helper T cells
and thymic epithelial cells in response to
an antigen or mitogen, that stimulates the
growth of blood stem cells and lymphoid
cells such as macrophages and mast cells.

Syn.: multicolony CSF.

interleucina-3

interleucina 3
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interleukin-4 (IL-4)

A cytokine derived mainly from T2
lymphocytes that causes differentiation
of B lymphocytes. And other cell types.
It is a costimulator of DNA-synthesis. It
induces the expression of class II MHC
molecules on resting B-cells. It enhances
both secretion and cell surface expression
of IgE and IgGl. It also regulates the
expression of the low affinity Fc receptor
for IgE (CD23) on both lymphocytes and
monocytes.

Syn.: B-cell stimulatory factor 1; (BSF-1);
B-cell growth factor 1 (BCGF-1).

interleucina-4

interleucina 4

interleukin-5 (IL-5)

A cytokine derived from mainly from T2
lymphocytes that causes activation of B
lymphocytes and growth and differentiation
of eosinophils.

Syn.: B-cell growth factor 2 (BCGF-2).

interleucina-5

interleucina 5

interleukin-6 (IL-6)

A cytokine derived from fibroblasts,
activated macrophages, activated T cells
and endothelial cells.

IL-6 has a wide variety of biological
functions: it plays an essential role in
the final differentiation of B-cells into
Ig-secreting cells and T-cell growth. It
induces nerve cells differentiation and
acute phase reactants in hepatocytes; and
causes fever.

Syn.: B-cell stimulatory factor 2 (BSF-2),
interferon-*2; B-cell differentiation factor
(BCDF).

interleucina-6

interleucina 6

interleukin-7 (IL-7)

A cytokine derived from bone marrow
cells that causes proliferation of B and T
lymphocytes.

interleucina-7

interleucina 7

interleukin-8 (IL-8)

A cytokine derived from endothelial cells,
fibroblasts, keratinocytes, macrophages,
and monocytes which causes chemotaxis
of neutrophils, basophils and T cells.

Syn.: neutrophil chemotactant factor.

interleucina-8

interleucina 8

interleukin-9 (IL-9)

A cytokine derived from T cells which
causes growth and proliferation of T2
cells.

interleucina-9

interleucina 9

interleukin-10 (IL-10)

A cytokine derived from T helper
lymphocytes, EBV-transformed B cells, and
monocytes that inhibits IFN secretion by

T lymphocytes and inhibits macrophages
functions. Syn.: cytokine synthesis
inhibitory factor.

interleucina-10

interleucina 10
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interleukin-12 (IL-12)

A cytokine derived from B lymphocytes,
activated T;1 lymphocytes, macrophages
and dendritic cells that induces gamma-
interferon (IFN+) gene expression in T
lymphocytes and NK cells. It is also a
natural endogenous inhibitor of T, 2-type
responses.

Syn.: NK cell stimulating factor.

interleucina-12

interleucina 12

interleukin-13 (IL-13)

A cytokine derived mainly from T2
lymphocytes that helps in the B-cell growth
and differentiation, inhibits mononuclear
cells inflammatory cytokine production
and T 1 cells, and mediates allergic and
asthmatic reactions.

interleucina-13

interleucina 13

interleukin-15 (IL-15)

A cytokine derived from T cells which
stimulates T cell proliferation and NK cell
activation.

interleucina-15

interleucina 15

interleukin-18 (IL-18)

A cytokine derived mainly from activated
macrophages that shares biological
activities with IL-12 in driving the
development of TH1 cells by inducing
interferon-v.

Syn.: IFN-y-inducing factor.

interleucina-18

interleucina 18

internal image

An epitope on an anti-idiotype which binds
in a way that structurally and functionally
mimics the antigen.

imagem interna

imagen interna

intron

A segment of DNA that separates exons and
that does not contain expressed genes (non-
coding segment). Introns are transcribed
into RNA with the exons but are not
translated into proteins.

intron

intrén

invariant chain

A polypeptide which binds MHC class II
molecules in the endoplasmic reticulum,
directs them to the late endosomal
compartment and prevents premature
association with self peptides.

cadeia invaridvel

cadena invariable

ion exchange
chromatography

A method for separating molecules based
on differences between the overall charges
of the proteins. It is usually used for
protein purification but may be used for
purification of oligonucleotides, peptides,
or other charged molecules. The protein of
interest must have a charge opposite that of
the functional group attached to the resin
(stationary phase) in order to bind. Then
elution is achieved by increasing the ionic
strength to break up the ionic interaction, or
by changing the pH of the protein.

cromatografia de troca
i6nica

cromatografia de
intercambio i6nico

Ir gene

See immune response gene.

gene Ir

gen Ir
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ISCOMS

Acron. for immunostimulatory complexes.
They are immunostimulatory complexes of
antigen held within a lipid bilayer matrix
that acts as an adjuvant; designed to allow
antigen to enter cells and be presented on
class I MHC.

iscoms

ISCOMS

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

defined by the chemical and antigenic
characteristics of their constant regions.

isoelectric focusing A protein identification technique; proteins | focalizagdo isoelétrica | isoelectroenfoque
migrate in an electric field under a pH
gradient to the pH at which their net charge
is zero (their isoelectric point).
isogeneic Genetically identical. isogénico isogénico
isograft A tissue transplanted between two isoenxerto isoinjerto
genetically identical individuals.
isotype Any of the subclasses of immunoglobulins | isétipo isotipo

isotype switching

See class switch.

troca de is6topos

cambio de isotipo

inhibition motif.

Sigla de motivo de
inibicdo tirosinica
de receptores
imunoldgicos.

Geralmente é mantido
como ITIM, mas
convém colocar

o significado na
primeira vez que o
termo aparecer no
texto.

ITAM Acron. for immunoreceptor tyrosine-based ITAM ITAM
activation motif. .
. . Sigla de estructura

Sigla de motivo de Lo
ativacao tirosinica trosinica

¢ activadora de los
de receptores .
. o inmunorreceptores.
imunoldgicos.

. . Se mantiene

Geralmente é mantido eneralmente la sicla
como ITAM, mas gen . §

. en inglés, aunque se
convém colocar . .

.. aconseja explicar su
o significado na C .
Lo significado la primera
primeira vez que o
vez que aparece.
termo aparecer no
texto.
ITIM Acron. for immunoreceptor tyrosine-based | ITIM ITIM

Sigla de estructura
tirosinica
inhibidora de los
inmunorreceptores.

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

(J) gene segments)

immunoglobulin and T-cell receptor gene
loci and, upon gene rearrangement, encode
part of the third hypervariable region of the
antigen receptors.

J chain (same as joining A small glycopeptide that joins cadeia J cadena J (cadena de

chain) two monomers in the polymeric unién)
immunoglobulins IgM and IgA.

J exon (also named joining | A gene segment codifying the exon J exon J (segmentos

génicos de unién)
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K cell (killer cell)

A killer lymphocyte with Fc receptors
which allow it to bind to and kill
antibody-coated target cells. It mediates
ADCC (antibody-dependent cell-
cytotoxicity).

célula K (célula
assassina)

linfocito K (citolitico)

kappa chain (% chain)

In the context of immunoglobulins, one
of the two forms of immunoglobulin light
chains.

cadeia kappa

cadena kappa
(cadena )

kinins

A family of peptides released during
inflammatory reactions; they increase
vascular permeability (are vasodilators) and
contract smooth muscle; they derive from
injured or inflamed tissue.

cininas

cininas

kiss of death

The contact between cytotoxic T
lymphocytes or natural killer cells and
their target (infected) cells by direct
contact leading to the lysis of the latter.
It is due to secretion of specialized
granules containing potent cytotoxic
molecules.

beijo da morte

beso de la muerte

knock-out animals

Animals in which one particular gene

animais nocauteados;

animales con genes

has been inactivated; used to study gene animais com genes desactivados
function by looking at the effects of its desativados
absence.

Kupffer cells Macrophages lining the sinusoids of the c€lulas de Kupffer células de Kupffer
liver. They remove debris and dying cells
from the blood, but are not known to elicit
immune responses.

L chain Abbrev. for light chain. cadeia L cadena L
Abreviagcdo para Denominacion
cadeia leve. abreviada de la

cadena ligera.

L selectin It is an adhesion molecule essential for selectina L selectina L

lymphocyte homing. It is expressed on
lymphocytes and its counter-receptor is
expressed on high endothelial venules.

lactoferrin An iron-containing molecule that has lactoferrina lactoferrina

antimicrobial action by binding iron needed
for microbial growth.

LAD-1 Acron. for leukocyte-adhesion deficiency 1. | LAD-1 LAD-1
Sigla de deficiéncia de | Sigla de deficiencia
adesdo leucocitdria 1. | de adhesion del
Geralmente é mantida leucocito 1.
como LAD-1, mas é Se mantiene
aconselhdvel colocar | generalmente la sigla
o significado na en inglés, aunque se
primeira vez que o0 aconseja explicar
termo aparecer no su significado la
texto. primera vez que

aparece.
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LAD-2

Acron. for leukocyte-adhesion deficiency 1.

LAD-2

Sigla de deficiéncia de
adesdo leucocitdria 1.

Geralmente ¢ mantida
como LAD-2, mas é
aconselhdvel colocar o
significado na primeira
vez que o termo
aparecer no texto.

LAD-2

Sigla de deficiencia
de adhesion del
leucocito 1.

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

lambda chain (or A chain)

In the context of immunoglobulins, one
of the two forms of immunoglobulin light
chains.

cadeia lambda ou
cadeia A

cadena lambda o
cadena A

Langerhans cells

Dendritic cells found in the skin, able to act
as effective antigen presenting cells.

células de Langerhans

células de Langerhans

lectins

Proteins, usually of plant origin, that can bind
specifically to carbohydrates. Many lectins
are mitogenic (i.e., can induce lymphocytes
to divide), such as Con A and PHA.

lectinas

lectinas

leukocyte-adhesion
deficiency 1 (LAD-1)

An immune deficiency in which the
adhesion molecule 32-integrin is not
expressed.

deficiéncia de adesdo
leucocitdria 1 (LAD-

D

deficiencia de
adhesion del
leucocito 1 (LAD-1)

leukocyte-adhesion
deficiency 2 (LAD-2)

An immune deficiency in which fucosyl
sugars (ligands to selectins) are not
produced.

deficiéncia de adesao
leucocitdria 2 (LAD-
2)

deficiencia de
adhesion del
leucocito 2 (LAD-2)

leukocyte functional
antigens (LFA)

Cell adhesion molecules initially defined
with monoclonal antibodies. LFA-1 is

a 32-integrin, particularly important in
T-cell adhesion to endothelial cells and
antigen-presenting cells. LFA-2 and LFA-
3 are members of the immunoglobulin
superfamily; LFA-3 is now called CD58.

antigenos associados
a funcdo de leucdcitos

antigenos funcionales
del leucocito

leukotrienes

Vasoactive metabolites of arachidonic acid
produced by the action of lipoxygenase,
which promote inflammatory processes
(e.g. chemotaxis, increased vascular
permeability) and are produced by a variety
of cell types including mast cells, basophils
and macrophages.

leucotrienos

leucotrienos

LFA-1, LFA-2 and LFA-3
(see leukocyte functional
antigens)

Abbrev. for leukocyte functional antigens 1,
2, and 3.

LFA-1,LFA-2 e
LFA-3

Siglas para antigenos
associados a funcao
de leucdcitos.

Geralmente sdo
mantidos como LFA-
1,LFA-2 e LFA-3,
respectivamente ,
mas € aconselhdvel
colocar o significado
na primeira vez que
o0 termo aparecer no
texto.

LFA-1,LFA-2 y
LFA-3

Siglas de antigenos
funcionales del
leucocito.

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.
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ligand A generic term for the molecules that bind ligante ligando
specifically to a receptor.
light chain (L chain) The smaller of the two types of chains cadeia leve cadena ligera (cadena

that comprise a normal immunoglobulin
or antibody molecule. Light chains
occur in two forms: kappa (%) and
lambda (A).

L)

linkage disequilibrium

A situation where a pair of alleles are

desequilibrio de

desequilibrio del

found in a population at an unexpectedly ligacdo ligamiento genético
greater frequency when compared with the
frequency of the individual genes.

lipopolysaccharide (LPS) Endotoxin derived from the cell wall of lipopolissacdride lipopolisacdrido
Gram negative bacteria which presents (LPS) (LPS)

inflammatory and mitogenic actions.

local immunity

Immunity limited to a given organ or site,
such as respiratory or GI tracts.

imunidade local

inmunidad local

low-zone tolerance

Tolerance induced by low doses antigen
injection.

tolerancia de dose
baixa

tolerancia por dosis
bajas

lymph

The extracellular fluid that accumulates
in tissues and is carried by the lymphatic
vessels back through the lymphatic
system to the thoracic duct and into the
blood.

linfa

linfa

lymph nodes

Secondary lymphoid organs, in which
mature B and T lymphocytes respond
to free antigen, or antigen associated
with APC, brought in via lymphatic
vessels.

linfonodos ou nédulos
linfaticos

ganglios linfaticos

lymphadenopathy

Enlarged lymph nodes.

linfadenopatia

linfadenopatia

lymphatic system

System of vessels through which lymph
travels, and which includes organized
structures —lymph nodes —at the
intersection of vessels. Three major
functions: to concentrate antigen from

all parts of the body into a few lymphoid
organs; to circulate lymphocytes through
lymphoid organs so that antigen can interact
with rare antigen-specific cells; and to carry
products of the immune response (antibody
and effector cells) to the bloodstream and
tissues.

sistema linfatico

sistema linfatico

lymphoblast

A young lymphocyte under proliferation
or differentiation that has enlarged and
increased its rate of RNA and protein
synthesis.

linfoblasto

linfoblasto

lymphocyte repertoire

The total number of antigenic specificities
of lymphocytes.

repertorio de
linfécitos

repertorio de
linfocitos
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lymphocytes

Small mononuclear cells with a round
nucleus containing densely packed
chromatin and a thin rim of cytoplasm.
They bear variable cell-surface receptors
for antigens and they are responsible
for specificity, diversity, memory, and
self-non-self discrimination. There

are two main classes of lymphocytes:
B lymphocytes (B cells) and T
lymphocytes (T cells), which mediate
humoral and cell-mediated immunity,
respectively.

linfécitos

linfocitos

lymphoid follicles

Lymphoid aggregates made up of
dendritic cells and B lymphocytes. The
primary lymphoid follicle contains
resting B cells. When an activated B cell
enters in the primary lymphoid follicle,
a germinal center is formed and the
follicle is called secondary lymphoid
follicle.

foliculos linféides

foliculos linfdaticos

lymphoid organs

Organized tissues characterized by

very large numbers of lymphocytes
interacting with a non lymphoid stroma.
The central or primary lymphoid organs,
where lymphocytes are generated, are
thymus and bone marrow. The main
peripheral or secondary lymphoid
organs, in which adaptive immune
responses are initiated, are lymph
nodes, spleen, and mucosal-associated
lymphoid tissues such as tonsils and
Peyer’s patches.

orgdos linféides

organos linfaticos

lymphokine-activated killer
cells (LAK)

Killer and natural killer cells activated in
vitro by exposure to cytokines such as IL-2.

linfécitos citoliticos
ativados por
linfocinas

Quase sempre
designadas
simplesmente células
LAK. Convém
colocar o significado
na primeira vez que
o0 termo aparecer no
texto.

linfocitos citoliticos
activados por
linfocinas (LAK)

Se mantiene
generalmente la sigla
en inglés, aunque se
aconseja explicar su
significado la primera
vez que aparece.

lymphokines

Soluble substances secreted by
lymphocytes, which have a variety of
effects on lymphocytes and other cell types.

linfocinas

linfocinas

lymphoma

Tumor of lymphocytes that grow in
lymphoid and other tissues but do not
enters in the blood in large numbers.
There are various types of lymphomas,
which represent the transformation of
various developmental stages of B or T
lymphocytes.

linfoma

linfoma

lymphotoxin

Synonym for TNF-o. A cytotoxic
cytokine secreted by inflammatory CD4 T
lymphocytes.

linfotoxina

linfotoxina
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lysosomes

phagocytosed material.

Cytoplasmic organelles found within
phagocytic cells that contain hydrolytic
enzymes involved in the digestion of

lisossomas lisosomas

lysozyme

An enzyme present in tears, saliva, and
neutrophils. It digests mucopeptides in the
cell wall of Gram positive bacteria.

lisozima lisozima

Nota

2 Singer LM, Igea JM. Glossdrio trilingiie (EN-PT-ES) de ter-
mos, abreviacdes e acrénimos usados com freqiiéncia em
Imunologia. 1 parte. Panace@ 2005; 6 (20): 93-121. <www.
medtrad.org/panacea.htm>
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Vocabulario inglés-espanol de bioquimica y biologia

molecular (7. entrega)

Maria Verénica Saladrigas”

amorph: alelo amorfo, alelo nulo.

— NULL MUTATION

amorphic mutation: mutacion amorfica, mutacién anuladora.
— NULL MUTATION

array: matriz.

Distribucién ordenada de moléculas o de muestras bio-
légicas sobre un soporte sélido.

Observacion: segiin la naturaleza de las moléculas
o las muestras bioldgicas inmovilizadas sobre el soporte
en cuestion, destacan distintos tipos (p. ej.: DNA arrays,
protein arrays, tissue arrays). Por lo general, si la matriz
admite miniaturizacion o contiene una gran densidad de
muestras de tamafio muy pequefio, se antepone el prefi-
jo micro- (microarray, micromatriz), y si no la admite o
contiene un menor nimero de muestras de tamafio mayor,
se antepone el prefijo macro- (macroarray, macromatriz).
Otras veces, el prefijo micro- se coloca de forma arbitraria
para destacar el tamafio relativamente pequefio del sopor-
te, sin que se haya establecido a partir de qué tamafio se
debe hablar ya de micromatriz. Sin mds especificacidn,
la mayoria de las veces es una micromatriz (microarray).
En México y la Argentina se traduce generalmente por
«microarreglo» o «microordenamiento» (microarray). Es
sinénimo de biochip o chip (en su primera acepcion).
biochip: biochip.

1 Matriz. Véanse ARRAY y DNA ARRAY.

2 Circuito integrado (chip) cuyas funciones l6gicas y elec-
trénicas son realizadas por moléculas de proteina manipu-
ladas convenientemente.

Observacion: a mediados de 1980 esta palabra se
utilizaba sobre todo en su segunda acepcion, aunque por
entonces también tenia el significado médico de micro-
chip implantable («implantable solid-state devices used as
neurological or physiological prostheses»). Desde finales
de 1990 hasta la actualidad, en el dmbito de la biologia
molecular se utiliza casi siempre como sinénimo de array
(matriz). Sin otro calificativo normalmente se refiere a una
micromatriz de ADN.
bioinformaticist: bioinformatico.

Persona con los conocimientos necesarios de biologia e
informdtica para comprender un problema de indole medi-
cobioldgica y luego disefiar, someter a prueba y poner en
marcha estrategias basadas en técnicas informdticas para
resolverlo. Véase BIOINFORMATICS.

bioinformatics: bioinformatica.

Informadtica aplicada a la recoleccidn, al almacenamiento
y al andlisis de datos bioldgicos. En su articulo «What is

bioinformatics?» Nicholas M. Luscombe define los prin-
cipales objetivos de esta disciplina del modo siguiente: 1)
organizar los datos bioldgicos de forma que los investiga-
dores tengan acceso a la informacion existente y puedan
a su vez enviar informacion a medida que obtienen da-
tos experimentales nuevos (p. ej.: bancos de datos sobre
estructuras tridimensionales de proteinas, como el Protein
Data Bank); 2) crear las herramientas y los recursos nece-
sarios para efectuar andlisis especificos (p. ej.: programas,
como FASTA y PSI-BLAST, que permiten comparar las
secuencias de aminodcidos de proteinas desconocidas con
las secuencias de aminodcidos de proteinas ya caracteriza-
das); 3) utilizar dichas herramientas para analizar los datos
de forma global e interpretar los resultados a fin de extraer
su significado bioldgico (p. €j.: andlisis global de un sis-
tema biolégico en particular y su comparacion con otros
sistemas relacionados a efectos de revelar los principios
comunes por los que se rigen y poner de manifiesto prop-
iedades propias de alguno de ellos o nuevas).
Observacion: varias fuentes coinciden en que el
término bioinformatics se concibid, a mediados de 1980,
para referirse tinicamente al andlisis de datos procedentes
de secuenciaciones bioldgicas (la fecha de su entrada en
circulacién se puede constatar mediante una busqueda en
la base de datos HighWire Press, de la Universidad de
Stanford). En la actualidad, como acabamos de ver, su
significado es un poco mds amplio, aunque hasta hoy to-
davia no existe una definicién consensuada. Por una parte,
seglin John M. Hancock (Dictionary of bioinformatics
and computational biology, 2004), los términos bioin-
formatics y computational biology pueden considerarse
sinénimos; el primero es mds frecuente en el Reino Unido
y Europa, y el segundo, mds utilizado en los EE. UU.
Por otra, también segiin Hancock, algunos atribuyen a la
bioinformdtica un significado un poco mds restringuido:
«[bioinformatics can be considered] the computational
storage and manipulation (but not analysis) of biologi-
cal information and computational biology as a more bio-
logy-oriented discipline aimed at learning new knowledge
about biological systems». Incluso cuando se establece al-
guna diferencia entre ambas, los limites son muy difusos,
y no hay concordancia estricta entre las definiciones que
se ofrecen; véanse, por ejemplo, las que recogen Benfey y
Protopapas en su libro Essentials of Genomics: «computa-
tional biology is a term to describe the development of al-
gorithms to solve problems in biology. [...] Bioinformatics
is the application of computational biology to real data for
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the purposes of analysis and data management.», o el ca-
tedrdtico David M. Glick en su Glossary of Biochemistry
and Molecular Biology: «[Bioinformatics is tlhe manage-
ment, manipulation and use of DNA nucleotide sequenc-
es, and consequent protein amino acid sequences, that are
known from sequencing of genomes and cDNA libraries»
(esta definicidn es algo antigua; se basa en un articulo de
Andrade y Sander publicado en 1997, y el glosario no in-
cluye computational biology como entrada separada).

Por tltimo, en el tesauro de la Biblioteca Nacional de
Medicina de los Estados Unidos (MeSH, Medical Subject
Headings), elaborado en colaboracién con especialistas
de las esferas respectivas, la expresion computational bio-
logy figura como sinénimo estricto de bioinformatics, con
la siguiente definicion: «A field of biology concerned with
the development of techniques for the collection and ma-
nipulation of biological data, and the use of such data to
make biological discoveries or predictions. This field en-
compasses all computational methods and theories appli-
cable to Molecular Biology and areas of computer-based
techniques for solving biological problems including ma-
nipulation of models and datasets».

blueprint: juego completo de genes (genoma), material he-
reditario (ADN o ARN), informacién genética (contenida
en la secuencia nucleotidica del genoma), constitucién
genética (genotipo), segtin el contexto.
—> GENETIC BLUEPRINT
chip: chip.
1 Matriz. Véanse ARRAY y DNA ARRAY.
2 Circuito integrado que cumple numerosas funciones en
ordenadores y otros dispositivos electrénicos.
comprehensive biology: biologia de sistemas.
— SYSTEMS BIOLOGY
computational biologist: bioinformatico.
—> BIOINFORMATICS
computational biology: bioinformadtica.
—> BIOINFORMATICS
CpG island: isla de CpG.

Observacion: a veces figura con la grafia CG island.
En este caso se omite la letra pe (p) que representa el grupo
fosforilo de unién entre el 3’-OH de la desoxicitidina y el
5’-OH de la desoxiguanosina. En castellano también cir-
cula la opcion «islote de CpG», pero su equivalente inglés
(CpG islet) apenas se utiliza en comparacién con CpG is-
land. Véase DOMAIN.

data mining: prospeccién de datos.
Descubrimiento de relaciones o pautas existentes dentro
de un grupo de datos experimentales mediante el uso de
técnicas analiticas semiautomatizadas o completamente
automatizadas, y la consiguiente formulacién de hipéte-
sis.

Observacion: es sinénimo de pattern analysis, intel-
ligent data analysis, knowledge discovery, pattern dis-
covery y pattern recognition. Por «pauta» (pattern) se
entiende en este caso cualquier relacion que pueda existir
dentro de un conjunto especifico de datos. Segtin Hiroaki
Kitano (2002), constituye una de las dos ramas de la bio-

informadtica; la otra es el analisis basado en simulaciones
(simulation-based analysis).

En castellano, se halla muy difundido en la prictica
el calco «mineria de datos» para traducir este concepto,
pero el gerundio mining del verbo to mine no tiene nada
que ver con la minerfa en este caso. Mds relacion guarda
con la acepcién 2.b que recoge el diccionario Merriam-
Webster: «2.b: to extract from a source <information
mined from the files>». En cambio, nuestra «mineria»
tiene estos significados: «1. f. Arte de laborear las minas.
| 2. f. Conjunto de los individuos que se dedican a este
trabajo. | 3. f. Conjunto de los facultativos que entien-
den en cuanto concierne a ese trabajo. | 4. f. Conjunto
de las minas y explotaciones mineras de una nacién o
comarca».

dihemic: dihémica.
Calificativo que se aplica a cualquier proteina constituida
por dos grupos hemo. En el caso del citocromo c-550,
también conocido como citocromo c-549, la proteina estd
formada por dos subunidades polipeptidicas y cada sub-
unidad tiene su correspondiente grupo hemo (como grupo
prostético). Véase HEME.
DNA array: matriz de ADN.
Distribucién ordenada de cientos a miles de moléculas de
ADN de secuencia conocida —las sondas o probes— sobre
un soporte solido. Estas sondas se hibridan con una solu-
cion de dcidos nucleicos desconocidos —las dianas o tar-
gets— que han sido marcados de antemano mediante algtin
procedimiento especifico. Tras la hibridacién y los lavados
correspondientes, los hibridos retenidos en la matriz emiten
una sefial que puede de ser interpretada por instrumentos
adaptados al tipo de sefial en cuestion (por ejemplo, me-
diante microscopia confocal de barrido ldser). Se obtiene
asf una imagen caracteristica (véase la figura 1).
Observacion: las sondas se pueden sintetizar directa-
mente sobre una superficie rigida de vidrio (p. ej., en el
caso de los oligonucledtidos) o se pueden preparar con an-
terioridad (p. ej.: oligonucledtidos, ADNc clonados, pro-
ductos de PCR, etiquetas de secuencia expresada [EST],
un fragmento génico), y en ese caso se ligan posterior-
mente al soporte de vidrio o a una membrana de nailon.
Las dianas son, por lo general, ADNc obtenidos por trans-
cripcién inversa a partir de ARNm o ARN total. La matriz
de nailon no se presta a miniaturizacion extrema debido
a la naturaleza porosa de la membrana (por eso también
se conoce con el nombre de macromatriz o macroarray,
para diferenciarla de la que puede tener un tamafio mds
pequefio, conocida como micromatriz 0 microarray, nor-
malmente de vidrio), pero puede servir para estudiar las
pautas de expresidon génica de organismos con genomas
relativamente pequefios, como las bacterias, y es muy
popular en los laboratorios, pues la determinacion de las
pautas de expresion génica mediante estas matrices se
basa en protocolos convencionales de transferencia e hi-
bridacidn de tipo Southern, muy familiares para el bidlogo
molecular. En cambio, las micromatrices no admiten estos
protocolos de hibridacion.
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Las matrices de ADN permiten comparar la pauta
de expresién génica (gene expression profiling) de dos
poblaciones celulares distintas partiendo de muestras de
ARNm o de ARN total, y también se usan con otros fines,
por ejemplo, en el diagnéstico de enfermedades, el estu-
dio de polimorfismos y el desarrollo de farmacos. El tra-
ductor debe estar atento, pues las palabras probe y target
se utilizan a veces de forma intercambiable y no con el
significado que hemos recogido aqui (el mds difundido).
Es sinénimo de biochip, DNA chip, gene chip y gene array
(y variantes de los mismos). Véase ARRAY.

Figura 1: Esquema de un experimento de hibridacién en
micromatriz de ADN
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Se obtienen sondas complementarias de los genes de interés, se
amplifican por PCR, se purifican y se siembran en un portaobje-
tos de vidrio con ayuda de un robot. El ARN total extraido de las
muestras de estudio o de referencia se convierte en ADNc fluores-
cente mediante una reaccion catalizada por la transcriptasa inversa
en presencia de fluoréforos especificos (conjugados Cy3—dUTP o
Cy5-dUTP). Las dianas fluorescentes se juntan y luego se hibri-
dan en condiciones rigurosas con las sondas de la matriz. Tras los
lavados respectivos, los hibridos retenidos en la matriz producen
una emision caracteristica al ser excitados por un rayo ldser, y cada
emision caracteristica es valorada de forma independiente por me-
dio de un microscopio confocal de barrido laser. Luego, un progra-
ma informdtico se encarga de normalizar e integrar los resultados
en una misma imagen coloreada, resaltando los niveles de expre-
sion superiores o inferiores al de la muestra de referencia. (Imagen
procedente de: Duggan DJ, Bittner M, Chen Y, Meltzer P, Trent
JM. Expression profiling using cDNA microarrays. Nat Genet
1999; 21:10-14. Reproducida con permiso de Nature Publishing

Group, <http://www.nature.com/>.)

DNA chip: matriz de ADN.

— DNA ARRAY

DNA macroarray: macromatriz de ADN.

— DNA ARRAY

Matriz de ADN sobre una membrana de nailon que, por
su naturaleza porosa, no admite miniaturizacién y suele
utilizarse con dianas radiactivas.

DNA microarray: micromatriz de ADN.

— DNA ARRAY

Matriz de ADN sobre un soporte de vidrio que, de-
bido a su tamafio pequefio o a la extrema densidad de
muestras (puede contener miles de muestras de menos
de 200 um de didmetro por cm? de soporte matricial),
normalmente no admite la utilizacién de dianas radi-
activas, sino que se utiliza con dianas fluorescentes.

expression array: matriz de expresion.

Matriz de ADN que sirve para determinar la expresion de
una serie de genes simultdneamente. Las sondas (probes),
en este caso, son moléculas de ADNc o pequefios frag-
mentos de ADNc (conocidos con el nombre de «etiquetas
de secuencia expresada» o EST), o fragmentos génicos
inmovilizados sobre un soporte sélido, y las dianas (tar-
gets) consisten en ADNc obtenidos por transcripcién
inversa a partir de una muestra de ARN (usualmente
ARNmMm), procedentes de un determinado tejido y marca-
dos por medio de algtin procedimiento especifico.

Observacion: es sinénimo de RNA chip y RNA bio-
chip. Véase DNA ARRAY y EST.

gene array: matriz génica.

— DNA ARRAY

gene chip: matriz génica.

— DNA ARRAY
Observacion: existen matrices de ADN de Affymetrix
que llevan por nombre comercial GeneChip®.

genetic blueprint: juego completo de genes (genoma), ma-

terial hereditario (ADN o ARN), informacion genética
(contenida en la secuencia nucleotidica del genoma), con-
stitucion genética (genotipo), segln el contexto.

La expresion genetic blueprint (o su forma abreviada
blueprint) evoca de inmediato en el lector entendido
la nocién de genotipo (la constitucién genética de una
persona: «a detailed plan or program of action»). Sin
embargo, en la prictica, se utiliza como sinénimo de
al menos cuatro conceptos claramente diferenciables,
aunque estrechamente emparentados entre si, como
demuestra la siguiente buisqueda en archivos de Nature
Genetics:

1 Precedida de adjetivos como entire o complete, normal-
mente se refiere al juego completo de genes de un orga-
nismo (es decir, al genoma):

Hardly a month goes by without the publication of the
entire genetic blueprint —the genome— of some
organism or other. In almost all cases, the organisms
concerned are simple [...].

The genome, representing the complete blueprint of
the organism, is the natural bounded system in which
to conduct this [...].

Véase GENOME.
2 Material hereditario o genético, molécula portadora de
informacién genética, metaféricamente «hilo de la vida»
(es decir, el ADN o el ARN, segtn cudl de los dos com-
ponga el genoma del organismo en cuestion):
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DNA is the genetic blueprint and it is synonymous
with life.

Although RNA is generally thought to be a passive
genetic blueprint, some RNA molecules, called
ribozymes, have intrinsic enzyme-like activity —
they can catalyse.

Véase DNA y RNA.
3 Informacidn genética (contenida en la secuencia nucleo-
tidica del genoma):

The ultimate goal of the human genome project is
to analyse the genetic blueprint of our genome
and elucidate the mechanism of control of gene
expression [...].

[...] as this discovery was a big leap then, the next
step today is to discern the parasite’s blueprint; the
genomic sequence of Plasmodium falciparum.

Véase SEQUENCE.
4 Constitucién genética de un individuo (es decir, su ge-
notipo):

[...] characteristics of an organism, which result from
the interaction of the organism’s genetic ‘blueprint’

(its genotype) and the environment.

Véase GENOTYPE.

genetic code: cédigo genético.

Clave que permite pasar de un lenguaje de cuatro letras
(las bases nucleotidicas) a otro de 20 aminodcidos (nimero
de aminodcidos naturales conocidos que componen las
proteinas de los seres vivos).

Observacion: el c6digo genético estd organizado en
grupos de tres nucledtidos; cada grupo de tres nucleétidos
se llama triplete o codon, y cada triplete o codén represen-
ta un aminodcido. Un gen incluye una serie de codones que
se leen consecutivamente a partir de un punto de partida,
el codon de iniciacion (AUG o GUG), hasta otro de fina-
lizacidn, el codén de terminacién (UAG, UGA y UAA).
Los tripletes no son superponibles (cada codén consiste
en tres nucleétidos, y el codon inmediatamente posterior
estd constituido por los tres nucledtidos siguientes), prue-
ba de ello es que una mutacion génica capaz de alterar un
unico nucleétido solo puede cambiar un aminodcido del
polipéptido codificado por dicho gen. Se pueden formar
64 tripletes o codones diferentes a partir de los cuatro nu-
cleédtidos bdsicos que componen un dcido nucleico, y 61
de ellos codifican los 20 aminodcidos naturales, lo cual
quiere decir que un mismo aminodcido puede estar codifi-
cado por mds de un triplete (por eso se dice que el cédigo
es redundante, en inglés degenerate). Los tripletes equiva-
lentes se conocen como synonym codons 'y suelen diferir
en un solo nucleédtido (el tercero en direccion 5°— 3’). Los
tres tripletes restantes (64 — 61 = 3) sirven para sefialar la

finalizacion del mensaje genético. El cédigo es el mismo
para casi todos los organismos vivos y por eso se consi-
dera universal, pero existen excepciones a la regla (por
ejemplo, en la especie Mycoplasma capricolum, el codén
UGA no es un codén de terminacion, sino que codifica el
aminodcido triptéfano). En 1968, Robert W. Holley, Har
Gobind Khorana y Marshall W. Nirenberg recibieron el
Premio Nobel de Medicina y Fisiologia por su interpreta-
cion del cédigo genético y la funcion que éste desempeiia
en la sintesis de proteinas.

genotype, to: genotipar, genotipificar.

Caracterizar y analizar el genotipo (la constitucién gené-
tica) de un organismo, en uno o mds locus y por medios
diversos (genéticos, moleculares, inmunolégicos, etc.),
utilizando células, tejidos u organismos enteros.

Observacion: en castellano no existe el verbo tipar,
pero si tipificar, que la vigésima segunda edicién del dic-
cionario académico de la lengua espafola (DRAE 2001)
registra con tres acepciones de uso distintas, una de las
cuales, la que mds se aproxima a la idea de caracteriza-
cion, es la segunda: «dicho de una persona o de una cosa:
Representar el tipo de la especie o clase a que pertenece»
(en el sentido de que una persona o una cosa caracteriza o
representa el tipo de la clase a la que pertenece). Si bien el
verbo genotipificar no se utiliza en ese sentido, no resulta
dificil imaginar cémo se ha popularizado en la prictica
con el significado que aqui se indica (caracterizacién del
genotipo).

genotyping: genotipado, genotipificacion.

Accidn y efecto de genotipar o genotipificar.
— GENOTYPE, TO

Observacidén: en castellano, es muchisimo mds fre-
cuente «genotipado» que «genotipificacion». Por lo co-
mtin, el genotipado se basa en el andlisis de polimorfismos
(variaciones genéticas) presentes en una muestra de ADN
(polimorfismos de la longitud de fragmentos de restricciéon
o RFLP, microsatélites o minisatélites, polimorfismos de
un solo nucleétido o SNP), pero el término tiene un signi-
ficado mds amplio, al aplicarse asimismo a cualquier prue-
ba que permita revelar los alelos de locus especificos de
un individuo (como en la determinacién de los genotipos
AOQO y AA, asociados al grupo sanguineo A).

haem: hemo.

—> HEME

hammerhead ribozyme: ribozima «cabeza de martillo», ribo-
zima en cabeza de martillo.

Pequefia ribozima capaz de hidrolizar enlaces fosfodiéster
propios, cuya estructura secundaria recuerda la forma de la
cabeza de un martillo (de allf su nombre: hammerhead). Esta
presente, como motivo de ARN, en viroides como el PLMVd,
en ARN satélites o virusoides, en ARN de virus de plantas y
animales y en algunos ARNm. Véanse MOTIF y RIBOZYME.

heme: hemo; derivado hémico.

1 Hemo (heme). Forma abreviada de ferrohemo (ferrohe-
me, ferrohaem) o protohemo (protoheme), nombre comin
de la ferroprotoporfirina (ferroprotoporphyrin), otrora
conocida como ferroprotoporfirina IX (ferroprotopor-
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phyrin IX). Existe en forma libre o como grupo prostético
de hemoproteinas (heme proteins o hemoproteins), p. €j.:
hemoglobinas, eritrocruorinas, mioglobinas, algunas pe-
roxidasas, catalasas y citocromos.

2 Derivado hémico (heme o heme derivative). En esta se-
gunda acepcidn, heme es nombre genérico, sinénimo de
heme derivative. Como nombre genérico designa cual-
quier complejo de coordinacion formado por un i6n de
hierro (dtomo central), una porfirina (ligando tetradentado)
y uno o mds ligandos axiales que ocupan la quinta y sexta
posicion de coordinacién y difieren segun el compuesto
de que se trate, con independencia del estado de oxida-
cion del atomo de hierro (ferroso +2 o férrico +3). La mio-
globina (y cualquiera de las hemoproteinas mencionadas
anteriormente) es un ejemplo de derivado hémico, donde
un aminodcido de la proteina (la histidina) y una molé-
cula de oxigeno ocupan la quinta y sexta posiciones de
coordinacion, respectivamente. Otro ejemplo es la hemina
(hemin), el cloruro del hemo. Por ser los derivados hémi-
cos un grupo especifico de porfirinas (pigmentos natura-
les que tienen un anillo tetrapirrdlico en comtin) también
se conocen popularmente con el nombre de «porfirinas»
0, mas especificamente, de «ferroporfirinas», pero nunca
como «hemos».

Observacion: en castellano, la palabra «<hemo» (sing.)
se refiere siempre al grupo prostético hemo (primera
acepcidon). Como nombre genérico, heme (heme deriva-
tive) nunca debe traducirse por «<hemoderivado», especial-
mente en textos medicobioldgicos, dado que en medicina
tiene un significado distinto al aplicarse a cualquier deri-
vado de la sangre (p. ej.: concentrado de inmunoglobuli-
nas, albimina humana, concentrado de fibrinégeno, fac-
tores de coagulacién). Véase HEMO-.

heme derivatives: derivados hémicos.
— HEME (2.* acepc.)
hemes: derivados hémicos.
— HEME (2.* acepc.)
hemo-: hemo-
1 Prefijo que expresa relacion con la sangre.
2 Prefijo que expresa relacion con un grupo hemo. Véase
HEME.

Observacion: el Oxford Dictionary of Biochemistry
and Molecular Biology también recoge las formas hema-
y hem- y, en inglés britdnico, haemo-, haema- y haem-,
ademds de hemato- (o haemato-). En castellano adopta
asimismo las variantes hemato-, hema- y hemat-.

high-throughput: adj. de gran productividad, rdpido.
Calificativo aplicado a cualquier técnica automatizada que
permite obtener un gran nimero de resultados o efectuar
un gran ndmero de procesos por unidad de tiempo.

Observacion: los métodos o técnicas high-through-
put, debido a su gran productividad, se definen muchas
veces como técnicas rdpidas, por ejemplo: high-through-
put sequencing («a fast method of determining the order of
bases in DNA»), high throughput structure determination
(«the process of rapidly generating protein structures from
genetic information»), high-throughput screening («proc-

ess for rapid assessment of the activity of samples from a
combinatorial library or other compound collection, often
by running parallel assays in plates of 96 or more wells»
[IUPAC]). No obstante, no son exactamente equivalentes
los conceptos de gran productividad y rapidez, aunque es-
tdn estrechamente vinculados entre si («to obtain rapid,
high throughput genotyping of the angiotensin converting
enzyme gene intron [...]», «the human genome project is
driving the development of high-speed and high-through-
put DNA sequencing and analysis methods.»). Otras ve-
ces, por high-throughput se entiende mds especificamente
la capacidad de analizar un gran nimero de muestras en
paralelo en un solo experimento, como sucede en las ma-
trices de ADN («Another important high-throughput ge-
nomic tool is the DNA or oligonucleotide array»). Véanse
THROUGHPUT Y ULTRA HIGH-THROUGHPUT.

in silico: in silicio.
Locucién adverbial muy utilizada en biologia molecular
para calificar simulaciones, modelos, experimentos o andli-
sis realizados en la computadora o el ordenador. P. ej.: «[...]
This also witnessed the establishment of a new facet of the
study of life, added to its study in vivo and in vitro: the
study of living organisms with computers, in silico».

Observacion: los archivos de HighWire Press y Nature

registran su uso desde 1996, a veces como sinénimo de in
machina y virtual. En los archivos de Science su aparicion
es posterior a 1999. Segiin Fernando Navarro, la locucién
latina correcta debe ser in silicio (como raramente se es-
cribe) y no in silico, dado que el nombre latino del silicio
no es silicum, sino silicium. Como adjetivo calificativo
puede traducirse por «ficticio», «virtual», «aparente»,
«por ordenador» o «producido en el ordenador», en opo-
sicién a «real»: «these in silico polymorphisms still need
to be validated».

integrated biology: biologia de sistemas.
—> SYSTEMS BIOLOGY

integrative biology: biologia de sistemas.
—> SYSTEMS BIOLOGY

intelligent data analysis: prospeccion de datos.
— DATA MINING

intron-specific splicing factor: factor de corte y empalme

codificado por intrén.
— MATURASE

isoschizomer: isoesquizémero.
Endonucleasa de restriccion que reconoce la misma se-
cuencia de nucleétidos que otra enzima de restriccidn,
con idéntica especificidad. Por extension, el término tam-
bién se aplica a las enzimas de restriccién que escinden
el ADN en distintos sitios dentro de la misma secuencia
de reconocimiento.

knowledge discovery: prospeccion de datos.
— DATA MINING

loss-of-function mutation: mutacion amoérfica, mutacion anu-

ladora.
— NULL MUTATION

maturase: factor de maduracién (del preARNm), factor de

corte y empalme codificado por intrén.
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Proteina codificada por intrones de los grupos I o II. Se une
a su intrén codificante e induce el cambio de conformacion
necesario para que el intrén se escinda del pre ARNm re-
spectivo y éste continde su proceso de maduracion —em-
palme de exones, poliadenilacién y adquisicion de la se-
cuencia protectora de guanilatos en el extremo 5’ — hasta
convertirse en el ARNm correspondiente.

Observacion: el NC-IUBMB, en su introduccién a
la Classification and Nomenclature of Enzymes by the
Reactions they Catalyse, desaconseja vivamente el uso
del sufijo -ase para formar nombres de proteinas car-
entes de la actividad catalitica que su nombre supues-
tamente indica: «The first general principle of these
‘Recommendations’ is that names purporting to be names
of enzymes, especially those ending in -ase, should be
used only for single enzymes, i.e. single catalytic enti-
ties. [...] In this context it is appropriate to express disap-
proval of a loose and misleading practice that is found
in the biological literature. It consists in designation of
a natural substance (or even of an hypothetical active
principle), responsible for a physiological or biophysical
phenomenon that cannot be described in terms of a defi-
nite chemical reaction, by the name of the phenomenon
in conjugation with the suffix -ase, which implies an in-
dividual enzyme. Some examples of such phenomenase
nomenclature, which should be discouraged even if there
are reasons to suppose that the particular agent may have
enzymic properties, are: permease, translocase, reparase,
joinase, replicase, codase, etc.».

La situacion de esta proteina es bastante peculiar;
por un lado, tiene un dominio con actividad de endonu-
cleasa y, en el caso de los intrones del grupo II, otro con
actividad de transcriptasa inversa (el sufijo -ase en estos
casos estd bien aplicado, puesto que se trata de actividades
enzimdticas), pero el dominio al que se le atribuye la ac-
tividad maturase carece de tal actividad (puesto que no
convierte el preARNm en ARNm). Por ejemplo, una de
las maturases mejor estudiadas es la proteina LtrA de L.
lactis, cuyo nombre oficial completo es en realidad group
1l intron-encoded protein ltrA y no maturase (Kwww.
expasy.org/uniprot/POA3UO0>). Se trata de una proteina
multifuncional; en la base de datos Swiss-Prot (<www.ex-
pasy.org>) figura con las dos actividades de endonucleasa
y transcriptasa inversa y con una tercera actividad (RNA-
maturase activity), que en realidad corresponde a la de las
enzimas de la clase EC 3.1 del NC-IUBMB (hidrolasas de
enlaces éster).

Por consiguiente, la designacién maturase (formada
con el nombre de un fendmeno, la maduracién del pre-
ARNm, mds el sufijo -ase) contraviene de forma fla-
grante las normas del NC-IUBMB (de hecho, no hay
ninguna enzima que se llame maturase en la clasificacion
enzimadtica de este comité).

Un significado muchisimo mds claro trasmite un sind-
nimo de maturase que es intron-specific splicing factor
(factor de corte y empalme codificado por intrén), aunque
estd claro que, luego, en la préctica, habrd quien siga pre-

firiendo, pese a todo, el calco «madurasa», por su breve-
dad y tradicién, especialmente llegado el caso de que la
proteina figure con el tinico nombre de maturase en la
base de datos correspondiente.

microchip: microchip.
— CHIP

multidisciplinary biology: biologia de sistemas.
— SYSTEMS BIOLOGY

mutase: mutasa.
Cualquier enzima de la clase de las isomerasas que catali-
za el traslado intramolecular de un grupo quimico.

Observacion: no se trata de una proteina con activi-
dad mutdgena. Las isomerasas son enzimas de la Clase EC
5 en la nomenclatura enzimdtica del NC-IUBMB.

network biology: biologia de sistemas.
— SYSTEMS BIOLOGY
new biology: biologia de sistemas.
— SYSTEMS BIOLOGY
null allele: alelo nulo, alelo amorfo.
Alelo completamente inactivo o ausente como resultado
de una mutacion.

Observacion: en todos los casos se pierde por comple-
to la funcion asociada al alelo. Por lo tanto, un alelo nulo o
amorfo se comporta en la practica como un alelo recesivo
(recessive) o «silencioso» (silent) —llamado asi porque
no se «expresa», es decir, no se traduce en un producto
activo— y no influye en absoluto en el fenotipo general
del individuo portador. Vedse NULL MUTATION.

null mutation: mutacion anuladora, mutacion amorfica.
Mutacion de un alelo que redunda en la pérdida completa
de su funcién, ya sea porque no se transcribe ni se tra-
duce o porque sintetiza un producto carente de actividad
bioldgica.

Observacion: no se trata de una mutacién completa,
sino de la pérdida completa de la funcién del alelo afecta-
do, que es muy distinto: una mutacién puede ser completa,
entendiéndose por ello la transformacién completa de un
alelo A| en otro A, y, sin embargo, no redundar en un ale-
lo amorfo. Tampoco puede decirse que sea nula (falta de
fuerza, ninguna), sino todo lo contrario: su efecto es la
anulacién completa de la funcién asociada al gen afecta-
do. Por otro lado, el lector debe tener presente que la pala-
bra mutation designa a veces al individuo portador de una
mutacion, es decir, al mutante mismo y no a la mutacién
propiamente dicha. Véase MUTATION.

omics: dmicas.
Forma abreviada de referirse coloquialmente a diversas
esferas emergentes de la biologfa molecular dedicadas
al estudio de todos los componentes de una determinada
clase dentro de un sistema biolégico dado, con ayuda de
herramientas automatizadas de andlisis a gran escala. Por
ejemplo: genomics (gendmica, estudio cuantitativo de la
totalidad de genes y secuencias reguladoras y no codifi-
cantes contenidas en el genoma), transcriptomics (trans-
criptémica, estudio de la poblacién total de ARN trans-
critos), proteomics (proteinémica o protedmica, estudio de
todas las proteinas sintetizadas y de sus posibles modifica-
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ciones postraduccionales), metabolomics (metabolémica,
estudio del complemento de metabolitos de bajo peso mo-
lecular), glycomics (glucémica, estudio de todos los hidra-
tos de carbono), pharmacogenomics (farmacogendmica,
estudio cuantitativo de la forma en que el genotipo afecta
a la respuesta del individuo a un determinado fdrmaco).
(La lista anterior no es exhaustiva.)

Observacion: segiin Giinter Kahl (catedrdtico de
Plant Molecular Biology en la Universidad Johann Wolf-
gang Goethe, en Frankfurt [Alemania], y autor de The
Dictionary of Gene Technology), el término fue acufiado
por John N. Weinstein (Head, Genomics & Bioinformatics
Group del National Cancer Institute, Bethesda, Maryland
[EE. UU.)).

pathway: via; red o sistema.

1 Via. Serie lineal de reacciones quimicas de la que es
objeto una determinada entidad molecular o clase de enti-
dades moleculares dentro de un sistema. Por ejemplo,
cualquier via metabdlica (metabolic pathway) o serie de
reacciones conectadas que tienen lugar en una célula u or-
ganismo bioldgico:

We have cloned and sequenced the dit gene cluster
encoding enzymes of the catabolic pathway for
abietane diterpenoid degradation by Pseudomonas
abietaniphila BKME-9.

2 Red o sistema. Conjunto de interacciones o de relacio-
nes funcionales entre componentes fisicos o genéticos de
una célula, que operan de forma concertada para llevar a
cabo un proceso bioldgico.

One abstraction that biologists have found extremely
useful in their efforts to describe and understand the
inner workings of cellular biology is the notion of
a biomolecular network, often called a pathway.
A pathway is a set of interactions, or functional
relationships, between the physical and/or genetic [2]
components of the cell which operate in concert to
carry out a biological process.

A cell is built up of molecules, as a house is with stones.
But a soup of molecules is no more a cell Than a heap
of stones is a house. To support an understanding
of the functioning and function of cells, in our view
systems biology ought to focus on mathematical
modelling and simulation of the dynamics associated
with biochemical reaction networks (pathways).

Observacion: la segunda acepcién, la mds nueva
y popular en biologia de sistemas, hace hincapié en el
cardcter interactivo de los componentes de un pathway
bioldgico, tal como ocurre, por ejemplo, en los signal-
ing pathways (sistemas de transduccion de sefiales): «Sig-
naling events within or between cells are not restricted to
linear pathways, but are well-known to be complex and
dynamic networks».

pathway biology: biologia de sistemas.

— SYSTEMS BIOLOGY

pattern analysis: prospeccién de datos.

—> DATA MINING

pattern discovery: prospeccion de datos.

—> DATA MINING

pattern recognition: prospeccion de datos.

—> DATA MINING

postgenomic biology: biologia de sistemas.

— SYSTEMS BIOLOGY

protein array: matriz de proteinas.

Distribucién ordenada de miles de moléculas de proteina,
o de péptidos sintetizados in situ, sobre un soporte sélido.

Observacion: las matrices proteinicas difieren en la
naturaleza del soporte fisico y el protocolo de obtencién
e inmovilizacion de moléculas, tal como ocurre con las
matrices de ADN. En proteémica y gendmica funcional
permiten analizar en paralelo miles de interacciones entre
proteinas (p. ej.: antigenos con anticuerpos) o de proteinas
con ligandos especificos (enzimas con sustratos, proteinas
con farmacos, etc.). También se utilizan en pruebas diag-
nosticas. Véase DNA ARRAY.

protein microarray: micromatriz de proteinas.

—> PROTEIN ARRAY

quantitative biology: biologia de sistemas.

— SYSTEMS BIOLOGY

replisome: replisoma; complejo de replicacion.

Complejo formado por el conjunto de las proteinas pre-
sentes en la horquilla de replicacién del ADN. No hay con-
senso en cuanto a su composicion (pues parece depender
de que el complejo no se disocie durante la purificacion).
Entre sus componentes se han citado la primasa, la ADN-
helicasa, la proteina de unién a ADN monocatenario o
proteina SSB, la topoisomerasa y la ADN-polimerasa III
(en E. coli). Existe inicamente como unidad asociada a la
estructura peculiar que el ADN adopta en la horquilla de
replicacion, y no como unidad independiente (como en el
caso del ribosoma).

Observacion: el nombre se atribuye a Kornberg
(1974), quien lo utilizé por primera vez para designar el
complejo de proteinas responsable de la replicacion del
ADN en E. coli. Para Giinter Kahl es sinénimo de pri-
mosome o primosome complex y excluye la ADN-polime-
rasa. Véase PRIMOSOME.

RNA biochip: matriz de expresion.

— EXPRESSION ARRAY

RNA chip: matriz de expresion.

— EXPRESSION ARRAY

simulation-based analysis: anélisis basado en simulaciones.

Prueba de hipétesis basada en experimentos ficticios
realizados en la computadora o el ordenador (es decir,
in silicio) con miras a formular predicciones que luego
puedan comprobarse en estudios realizados in vitro o in
vivo.

Observacion: segiin Hiroaki Kitano, constituye una de
las dos ramas de la bioinformdtica; la otra es la prospec-
cién de datos (data mining). Véase DATA MINING.

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005

271



<www.medtrad.org/panacea.html>

system: sistema.

1 Biol. y med. Conjunto de érganos que intervienen en al-
guna funcién vegetativa (p. ej.: sistema nervioso, sistema
inmunitario, sistema digestivo).

2 Biol. de sistemas. Grupo de partes o de elementos bio-
16gicos interconectados, interactuantes e interdependien-
tes que conforman una unidad coherente con propiedades
intrinsecas nuevas (emergent properties), resultantes de la
interaccién de los elementos que lo componen y no de la
simple suma de sus partes. Presenta gran estabilidad feno-
tipica (robustness) frente a determinadas perturbaciones
internas y externas debido a: 1) la existencia de mecanis-
mos de regulacidn; 2) su estructura modular (modularity)
0, lo que es lo mismo, la existencia de subunidades fun-
cionales o de subsistemas mas sencillos (modules) dentro
del sistema, que pueden estudiarse de forma independiente
(p. €j.: los orgdnulos forman células que son las unidades
constituyentes de los tejidos, y éstos de los drganos, y éstos
de los organismos, y éstos a su vez de una poblacién); 3)
la multiplicidad de médulos o subsistemas que cumplen la
misma funcion (redundancy) de suerte que su eliminacién
o deterioro no afecta al resto de las partes; 4) su estabilidad
estructural (structural stability), con independencia de que
tenga una estructura fisica concreta. Asf, la utilizacién de
glucosa en las levaduras, la fijacién simbidtica de nitrogeno
o la quimiotaxia bacteriana, al igual que un orgdnulo, un
tipo celular, un tejido, un érgano, un organismo o una po-
blacién constituyen ejemplos de sistemas bioldgicos.

systems biology: biologia de sistemas.

Estudio de la totalidad de elementos que componen un sis-
tema bioldgico y de sus interrelaciones en respuesta a per-
turbaciones bioldgicas, genéticas o quimicas realizadas de
forma sistemdtica, con objeto de predecir con la mayor
exactitud posible el comportamiento de dicho sistema ante
una determinada perturbacion mediante herramientas in-
formdticas que ayuden a interpretar los datos obtenidos,
crear modelos y efectuar simulaciones.

Observacion: la biologia de sistemas es el resultado
de la aplicacidn de la teoria de sistemas a la biologia, pero
esta idea no es nueva, sino que data al menos de la década
de 1940, época de la cibernética de Norbert Wiener, en
que la biologia molecular se encontraba ain en pafales.
La razén principal de su renovado interés hoy dia es que el
progreso realizado en biologia molecular, especialmente
tras la secuenciacién del genoma humano y de otros geno-
mas y la disponibilidad de herramientas de andlisis a gran
escala informatizadas y automatizadas, permite ahora
contar con una gran cantidad de datos experimentales
acerca de la estructura y funcion de los componentes esen-
ciales de los organismos vivos (genes, proteinas, ARN,
etc.) e integrarlos en modelos matemadticos que ayuden a
comprender las propiedades estructurales y dindmicas de
los sistemas bioldgicos de los que forman parte.

En la actualidad (2005), todavia no hay consenso so-
bre lo que es la biologia de sistemas, y su definicion de-
pende en gran medida de la experiencia del investigador.
La que recogemos aqui se basa en articulos publicados

entre 2001 y 2002 por dos autoridades en la materia: el
presidente y director del Institute for Systems Biology
(Seattle [EE. UU.]), Leroy Hood, muy citado en la lite-
ratura especifica como uno de los primeros en abordar el
estudio de dos sistemas bioldgicos desde la perspectiva
que ofrece la biologfa de sistemas, y Hiroaki Kitano, autor
del libro Foundations of Systems Biology.

Desde entonces se han propuesto definiciones mds
sucintas (2005), por ejemplo: «Systems Biology can
mostly simply be defined as the search for the syntax of
biological information, that is, the study of the dynamic
networks of interacting biological elements.» (R. Ae-
bersold, Institute for Molecular Systems Biology, Zurich
[Suiza]), o: «Systems Biology integrates experimental
and modeling approaches to explain the structure and
dynamical properties of biological systems as networks
of its molecular components.» (comunicacién electrénica
de Eduardo R. Mendoza, LMU Physics Department and
Center for NanoScience, Mtnich [Alemania]). Por dltimo,
este nuevo enfoque del estudio de la biologia ha recibido por
parte de los especialistas muchisimas otras denominaciones,
a saber: integrative biology, integrated biology, pathway
biology, network biology, new big biology o new biology,
comprehensive biology, postgenomic biology, quantitative
biology, mathematical modeling of biological processes,
multidisciplinary biology, molecular physiology (que no es
sinénimo estricto de biologfa de sistemas) y the convergence
of biology and computer science.

throughput: productividad.

Capacidad de produccién (nimero de resultados obteni-
dos o de procesos realizados) por unidad de tiempo. Por
ejemplo:

In 1986, we developed the first automated DNA
sequencer (Smith et al., 1986). From that time until
today, there has been approximately a 2000-fold
increase in throughput of DNA sequencing (today’s
instruments may sequence about 1.5 million base
pairs per day). My prediction is that over the next
7-10 years, the development of single molecule DNA
sequencing will increase the rate of sequencing by
another 2000 - 4000 fold. [Secuenciacién automatica
de ADN.]

With automation, high throughput is possible. At
present, we can process 1200 ligation reactions per
day with a single operator and robotic workstation,
and, in the near future, further automation with a
robotic arm will permit processing of 600 reactions
per day. [Deteccion de secuencias especificas de ADN
por PCR y discriminacién alélica mediante ligado de
oligonucledtidos.]

The method has a high throughput rate, one technician
can assay 200 samples in duplicate in a working
week. [Método de radioinmunoanilisis especifico pa-
ra detectar clomipramina.]
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Observacion: en la Argentina se conoce asimismo

como «procesividad».

tissue array: matriz de tejidos.
—> TISSUE MICROARRAY

tissue microarray: micromatriz de tejidos.
Distribucion ordenada de cientos de muestras de tejido
cilindricas y minudsculas en un bloque de parafina (uno
de los formatos preferidos es el de 400 muestras histicas
de 0,6 mm de didmetro por bloque). Luego, se cortan
secciones del bloque de parafina con un microtomo espe-
cial y cada seccion se coloca sobre un portaobjetos y se
somete a una técnica de andlisis especifica. El resultado
se visualiza e interpreta al microscopio, normalmente
con ayuda de aparatos y programas especiales. También
se pueden utilizar lineas celulares, en vez de muestras
de tejido.

Observacion: la micromatriz de tejidos, ademds de
suponer un ahorro en la cantidad de muestra requerida
para el andlisis al microscopio mediante técnicas con-
vencionales de laboratorio (hematoxilina-eosina, in-
munohistoquimicas e hibridacién in situ), asi como de
reactivos, facilita la tincion homogénea de todos los es-
pecimenes inmovilizados en el mismo portaobjetos. Su
gran utilidad explica que, desde el afio 1998, el nimero
de articulos cientificos sobre micromatrices de tejidos
no haya dejado de crecer de forma exponencial. Véase
ARRAY.

translation: traduccion; traslacion.
1 (trad. usual) Traduccién. Sintesis de un polipéptido di-
rigida por ARNm.
2 (mucho menos frec.) Traslacién. Movimiento o despla-
zamiento lateral en el espacio, sin rotacion ni cambio de
orientacion.

Observacion: la informacién hereditaria contenida
en 4cidos nucleicos como el ADN y el ARN se basa en
un mismo «lenguaje», esto es, la secuencia de nucle-
6tidos. En la sintesis de ARN a partir de ADN la in-
formacion simplemente se copia o se transcribe de un
dcido nucleico a otro (por ese motivo el proceso se lla-
ma «transcripcion»). En la sintesis de un polipéptido a
partir de ARNm, en cambio, la informacién no se copia,
sino que se traduce a un «lenguaje» completamente dis-
tinto, que es el orden de aminodcidos; por eso la sintesis
de polipéptidos o de proteinas (que estdn constituidas
por uno o mds polipéptidos) recibe el nombre de «tra-
duccion».

ultra high-throughput: adj. de extrema productividad, ultra-
rrdpido.
— HIGH-THROUGHPUT Y THROUGHPUT.

Observacion: la TUPAC establece la siguiente
diferencia entre high-throughput screening y ultra
high-throughput screening: «High-Throughput Screening
(HTS): Process for rapid assessment of the activity of
samples from a combinatorial library or other compound
collection, often by running parallel assays in plates of
96 or more wells. A screening rate of 100 000 assays per
day has been termed ‘Ultra High Throughput Screening’

(UHTS)». Asf pues, al menos en el dmbito de la quimica
combinatoria, sélo a partir de una velocidad de cribado
equivalente a 100 000 ensayos por dia se considera ul-
trarrdpido el proceso.
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Don Quijote y el basilisco

Guzmdn Urrero Peia
Critico y periodista (Espaiia)

Una de las mds gratas sensaciones que experimenta el amante de la materia pastoril es la de encontrarse en la primera parte
del Quijote con la historia de Griséstomo y Marcela. El gozo aumenta en el capitulo XIV, donde se ponen los versos deses-
perados del difunto pastor, con otros no esperados sucesos. Tras leer la cancién de Grisdstomo, asistimos a la aparicion
de la pastora Marcela. Es acd donde el pasaje adquiere tintes dramdticos por boca de otro personaje, Ambrosio, quien, con
muestras de dnimo indignado, le dice a Marcela: «; Vienes a ver, por ventura, joh fiero basilisco destas montafias!, si con tu
presencia vierten sangre las heridas deste miserable a quien tu crueldad quit6 la vida?». El lector ya intuye algo que la critica
explica, y es que la alusién metafdrica al basilisco tiene un doble fundamento: dicha bestia era capaz de matar con su sola
mirada y la sangre podia brotar de las heridas de un muerto si a €l se acercaba su matador. El recurso literario, eficaz a mds
no poder, fue usado por Cervantes y por otros literatos de fuste, como Shakespeare o Chaucer. Pero conviene saber que el
basilisco no era tenido por un ser mitologico. Mds bien al contrario: en tiempos del Quijote, esa criatura formaba parte de la
familia zoolégica reconocida por los sabios.

Las primeras noticias en torno a la citada alimafia proceden de la Historia natural de Plinio, en cuyo octavo libro se des-
cribe la mortifera mirada del Catoblepas, y se equipara el poder destructivo de ese monstruo con el de un ofidio formidable al
que el historiador llama basilisco. Gracias a esta descripcion, podemos imaginarlo como una descomunal serpiente, una cobra
digna de odio y temor, soberbiamente tocada con una corona. En adelante, su ferocidad legendaria fue pregonada por autores
como Lucano. Muchos llegaron a creer que el propio Alejandro Magno dio muerte a un basilisco, armado con su espada y
protegiéndose con un bruiiido escudo, que, por cierto, espejeaba como aquel otro que usé Perseo contra la Medusa.

A lo largo del Medievo, el barroquismo simbélico dio por buena otra descripcién del basilisco. As{, los bestiarios reco-
gen la imagen de una robusta serpiente con garras de dguila, alas de reptil y cabeza de gallo. En algunos frontispicios figura
bajo los pies del arcdngel San Miguel, cual si la bestia fuera un aliado del Maligno. Por esa €poca, se extendié asimismo
la creencia de que era posible cazarlo con ayuda de hurones o armifios. La constatacién de su poderio fue atiin mds notable
entre los alquimistas, avariciosos de ese polvo de basilisco que enriquecia pécimas y emulsiones. Los grabados de la época
preservan su espantoso gesto de vibora. Esta es la clave que manejaron, por citar dos casos, Edward Topsell en su Historiae
of Four-Footed Beasts (1607) y Georg Wedel en sus Ephemerides (1672).

Pero la creencia en la vida real del basilisco se debe a otro gremio: el de los falsarios. Los mismos que vendian huevos
y ejemplares disecados a los coleccionistas de maravillas. Taxidermistas con oficio, hdbiles a la hora de deformar el cuerpo
de un pez, la manta raya, que admitia el sesgo monstruoso. A la vista de estos basiliscos disecados, no sorprende que certifi-
caran su autenticidad Ulises Aldrovandi en la Historiae Serpentum et Draconum Libri Duo (1640) y Athanasius Kircher en
su Mundus Subterraneus (1664).

Paradojas de la lectura: mientras que los admiradores actuales del Quijote ignoran al basilisco o lo degradan por su estatu-
to legendario, los contempordneos de Cervantes engastaban aquella venenosa presencia en los textos de historia natural. So-
bra insistir en ello: el capricho y la irrealidad, como virtudes quijotescas, hallan en este punto un nuevo cauce de reflexion.

Reproducido con autorizacion del Rinconete,
del Centro Virtual Cervantes (<http://cvc.cervantes.es/el_rinconete/>).
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El Quijote y la traducciéon®

«En otras cosas peores se podria ocupar el hombre
y que menos provecho le trujesen»

Valentin Garcia Yebra™

Resumen: Trata este articulo de varios aspectos de la traduccién relacionados con el Quijote. Se refiere primero a sus muchas
traducciones inglesas poco después de la publicacién espafiola. Fueron también ingleses los dos primeros comentarios, publica-
dos en 1781 y 1798. La primera traduccidn francesa, s6lo de la primera parte del Quijote, se publicé en 1614. La primera italiana,
en 1622, y la primera alemana, sélo de veintidds capitulos, probablemente en 1621. Otro aspecto de la traduccion en el Quijote
es la consideracion de esta obra como traduccion ficticia. En el capitulo 9 de la primera parte afirma Cervantes que su obra es
elaboracion de la Historia de don Quijote escrita por Cide Hamete Benengeli. Se dice poco del traductor del drabe al castellano,
a pesar de su diligencia en el trabajo y de los consejos que da al segundo autor en varias ocasiones. Pero en el Quijote no sélo se
habla de la traduccidn ficticia, sino también de la verdadera. En el capitulo 6 de la primera parte se censura la del Orlando furioso
y a todos los traductores de obras en verso. ;Conoceria Cervantes la opinion de san Jerénimo y de Dante sobre la imposibilidad
de traducir bien obras originales versificadas? El pasaje del Quijote donde mas se habla de la traduccion es el capitulo 62 de la
segunda parte, cuando don Quijote conversa con el traductor de Le bagatele y hace burlescos elogios de su trabajo, comparando
los libros traducidos con tapices mirados por el revés. Finalmente se aduce el madrigalete que don Quijote quiere hacer pasar por
suyo, aunque es traduccion de un madrigal italiano.

Don Quixote and translation. «<There are worse and more fruitless activities that man could engage in»

Abstract: This article deals with several aspects of translation as they pertain to Don Quixote, beginning with the novel’s numerous
translations into English shortly after its publication in Spanish. The first two commentaries on the novel, which were published in
1781 and 1798, were also in English. The first translation into French, covering only the first part of Don Quixote, was published
in 1614; the first Italian translation, in 1622, and the first German translation, containing only twenty-two chapters, probably in
1621. Another aspect of translation in connection with Don Quixote has to do with the idea of the novel as a fictitious translation.
In Chapter 9 of the first part of the book Cervantes explains that his work is based on Tales of Don Quixote written by Cide Hamete
Benengeli. Little is said about the person responsible for translating it from Arabic into Spanish, despite his diligent work and the
advice he repeatedly gives the novel’s second author. But Don Quixote contains references not just to fictitious translation, but to
real translation as well. In Chapter 6 of the first part of the novel, the translated version of Orlando furioso is severely criticized,
along with all those who engage in translating rhymed works. ; Was Cervantes familiar with Saint Jerome’s and Dante’s views on
the impossibility of rendering good translations of works in verse? The passage in Don Quixote that dwells the most on the topic
of translation is Chapter 62 in the second part, when Don Quixote chats with the translator of Le bagatele and mockingly praises
his work by comparing his translations with the wrong side of a tapestry. Finally, there is reference to a madrigal that Don Quixote
tries to pass as his own, when it was actually translated from an Italian madrigal.

Palabras clave: Cervantes, don Quijote, traduccion, traductores. Key words: Cervantes, Don Quixote, translation, translators.
Panace@ 2005; 6 (21-22): 277-283

1. Las traducciones del Quijote
Las relaciones del Quijote con la traduccién se presentan en
varios planos. En primer lugar, podriamos hablar de las innu-
merables traducciones del Quijote. Segtin Vicente Gaos, autor
de una monumental edicién anotada y comentada de esta obra
(Madrid, 1987), el Quijote es «el libro mds impreso y traduci-
do después de la Biblia».

Fue en Inglaterra, donde se inicid la serie de las traduccio-
nes del Quijote con la de Thomas Shelton, que publicé la de la

primera parte en 1612, a los siete afios de aparecer, en 1605, la
primera edicién espafiola. La segunda parte se public6 en Ma-
drid el afio 1615, y su traduccién por Shelton, en 1620. Ambas
partes las tradujo Shelton sobre ediciones espafiolas hechas en
Bruselas. Su traduccion ha sido especialmente alabada por la
viveza y vigor de su estilo.

No tardaron en aparecer nuevas traducciones en Inglaterra:
la de Philips, la de Motteux (en colaboracion con otros), titu-
lada: The History of the Renowned Don Quixote de la Mancha

* En este articulo se retoman muchas de las ideas expuestas en la conferencia pronunciada por el autor en el Instituto de Espafia en Londres el 23

de abril de 1991. El texto completo de esta conferencia puede leerse en: Garcia Yebra V. Traduccion: historia y teoria. Madrid: Gredos, 1994;

187-202.

** Real Academia Espaifiola, Madrid (Espaifia). Direccién para correspondencia: Real Academia Espafiola, C/ Felipe 1V, 4, E-28014 Madrid.
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(4 vols., 1700-1703), reeditada por Lockhart en Edimburgo el
afio 1822, con el titulo ligeramente corregido: The History of
the Ingenious Gentleman Don Quixote of La Mancha (5 vols.),
«with copious notes and an essay on the life and writings of
Cervantes»; la de Jarvis (1742), la de Smollettt (1755), la de
Wilmot, la de Clark, la de Ormsby. E. Allison Peers, en un
documentado articulo, «Cervantes en Inglaterra», aparecido
en el volumen II del Homenaje a Cervantes que se publico en
Valencia en 1950, pdgs. 267-286, estudi6 las principales tra-
ducciones inglesas del Quijote.

En el muy grueso volumen de Books in Print editado por
Sarah L. Prakken (Nueva York, 1961), se relacionan diez
traducciones modernas del Quijote al inglés, entre ellas la
de Walter Starkie, la de J. M. Cohen, la de Judge Parry y
la de Samuel Putnam. Recientemente se ha sumado a la lista
la celebrada traduccién de Edith Grossman.

En el capitulo 3 de la segunda parte, dice Cervantes por
boca de don Quijote que su historia «tendrd necesidad de co-
mento para entenderlax.

No podemos seguir por este camino, que nos llevaria de-
masiado lejos, y con el riesgo de empolvarnos de una erudicién
impropia de un articulo como éste.

Fue también un inglés, John Bowle, el primer comenta-
rista del Quijote. Notas al texto, las habfa ya en la traduccién
de Jarvis; pero el primer comentario escrito como tal fue
el de Bowle. «No parece casual —manifiesta Gaos (I, pag.
IX)— esta precedencia de Inglaterra en la lectura e inteleccién
del Quijote. El comentario de Bowle, pastor protestante, data
de 1781. Histéricamente considerado, fue una empresa haza-
flosa, sobre todo para un precursor y un extranjero, aunque
hoy tenga poco mds que un valor arqueoldgico; todavia existen
puntos del Quijote que Bowle se adelanté a ver y sobre los
cuales los comentaristas posteriores no han podido sino am-
pliar detalles».

El comentario de Bowle se adelanté en diecisiete afios al
primer comentario espafiol, que fue el de Pellicer (1798).

En Francia, la primera traduccion fue la de César Oudin,
que publico la de la Primera Parte en 1614, dos afios posterior
a la de Shelton. Poco después tradujo Rosset la Segunda Parte.
Ya en el siglo xvii1, destaca entre otras versiones francesas la
de Florian, y en el xix, las de Bouchon, Dubournial, Viardot,
Furne, y algunas mds.

En Italia, se publicé la de Franciosini en 1622, y posterior-
mente otras, entre las que sobresale la de Bartolomeo Gamba,
que ha seguido reimprimiéndose atn en el siglo xXx.

La primera traduccion alemana, parcial, pues sélo in-
clufa 22 capitulos, parece haberse publicado en 1621. La
siguieron otras, desde mediados del siglo xvii1, hechas a veces
sobre traducciones francesas, lo cual se repitié durante gran
parte del xvii1, hasta que, en 1775, apareci6 la que hizo direc-
tamente del espafiol Bertuch, y en 1800, las de Tieck y Soltau,
seguidas por otras en los siglos XIX y XX.

Serfa tentador hablar del influjo ejercido por el Quijote.
Este influjo se debid en parte a las traducciones mencionadas,
pero también a lo que yo he llamado «traduccién implicita»,
que consiste en leer un texto en su lengua original pasdndolo
al mismo tiempo, mentalmente, a la lengua propia.

Segtin J. Fitzmaurice-Kelly en su Historia de la literatura
espariola, traduccion de A. Bonilla y San Martin, se encuen-
tran huellas del Quijote «en los dramas de George Wilkins,
Middleton, Ben Jonson, Cyril Tourneur, Nathaniel Field y
Fletcher». Y «si se acepta cierta tradicion relativa a una pieza
perdida, Shakespeare colaboré en un arreglo dramdtico de Don
Quijote».

La critica inglesa comienza en el siglo xviii —Motteux,
Addison, el doctor Jonson— a destacar los grandes valores del
Quijote. Ya antes, en el xv11, se habfa hecho notar su influjo en
la sdtira religiosa de Samuel Butler Hudibras. Hudibras y su
escudero Ralpho representan una parodia de los excesos puri-
tanos que, evidentemente, es imitacion de la obra de Cervan-
tes. En el siglo xviIiI se intensifica grandemente el influjo del
Quijote. Contribuy6 a ello de manera notable Laurence Sterne,
cuya novela Tristram Shandy estd impregnada de humor cer-
vantino. También Smollettt, traductor del Quijote, imit6 su
tema principal en Sir Lanucelot Greaves.

Pero quien mds contribuy6 a la difusién y aprecio del Qui-
jote en Inglaterra fue, sin la menor duda, Henry Fielding, no
s6lo por los elogios que le tributd, sino también por el notorio
influjo que el Quijote ejerci6 sobre sus obras. Su sdtira de
la novela sentimental de Richardson tiene mucho del tono
satfrico cervantino, y todos los criticos estdn de acuerdo en
que sus mds célebres novelas, Joseph Andrews y Tom Jones,
bebieron en Cervantes su jocosa ironfa. Asf lo puso de relieve
Alexander A. Parker en su articulo «Fielding and the structure
of Don Quijote», publicado en el Bulletin of Hispanic Studies
(vol. XXXIII, 1956).

Fitzmaurice-Kelly, en su obra citada, concluye el estudio
de Cervantes con estas palabras: «Un autor que a la vez sea
nacional y universal es lo mds glorioso que puede ambicionar
una literatura. Tal autor es Cervantes. A pesar de su copiosa
produccidn, su inmensa fama procede de Don Quijote, obra
maestra sin par» (pag. 290).

No podemos seguir por este camino, que nos llevaria de-
masiado lejos, y con el riesgo de empolvarnos de una erudicién
impropia de un articulo como éste.

2. El Quijote como traduccion ficticia

Hay otro aspecto de la traduccion en el Quijote, que, seglin
creo, nunca ha sido estudiado a fondo, porque a nadie le ha
parecido que pueda tomarse en serio. Me refiero al Quijote
como traduccién ficticia. Vale la pena detenerse aqui unos
momentos.

En el capitulo 9 de la primera parte dice Cervantes que lo
que estd escribiendo no es obra original suya, sino elaboracién
de la Historia de don Quijote de la Mancha, escrita por Cide
Hamete Benengeli, historiador ardbigo. En la primera linea
del capitulo 22 puntualiza que Cide Hamete era «autor ardbigo
manchego». Y hace de €l elogios a lo largo de toda la obra:
al comienzo del capitulo 15, donde se cuenta la aventura de
Rocinante con las hacas galicianas, le llama «sabio»: «Cuenta
el sabio Cide Hamete Benengeli...»; en el capitulo siguiente
nos dice que fue «historiador muy curioso y muy puntual en
todas las cosas...», y en las ultimas lineas del capitulo 22, lo
proclama «sabio y atentado historiador». En el capitulo 2 de
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la Segunda Parte, don Quijote supone que Cide Hamete Be-
nengeli debe de ser algun sabio encantador. Y en el siguiente,
el bachiller Sansén Carrasco elogia simultdneamente al histo-
riador moro y a su seguidor cristiano, es decir, a Cervantes,
varias veces mencionado en la obra como «segundo autor»:
«Bien haya Cide Hamete Benengeli —dice dirigiéndose a don
Quijote—, que la historia de vuestras grandezas dejo escrita,
y rebién haya el curioso que tuvo el cuidado de hacerlas tra-
ducir de ardbigo en nuestro vulgar castellano, para universal
entretenimiento de las gentes». Y poco mds adelante, en el
mismo capitulo: «el moro en su lengua, y el cristiano en la
suya, tuvieron cuidado de pintarnos muy al vivo la gallardia
de vuestra merced [...]».

Al comienzo del capitulo 40 de esta Segunda Parte, se
hace el mds encendido elogio del historiador ardbigo: «Real y
verdaderamente, todos los que gustan de semejantes historias
como ésta deben mostrarse agradecidos a Cide Hamete, su
autor primero [...]. Pinta los pensamientos, descubre las ima-
ginaciones, responde a las tdcitas, aclara las dudas, resuelve
los argumentos; finalmente, los dtomos del mds curioso deseo
manifiesta. {Oh, autor celebérrimo!».

En el capitulo 44, Cide Hamete dice de s{ mismo que
tiene «habilidad, suficiencia y entendimiento para tratar del
universo todo». Nuevamente, en el capitulo 47 de esta parte,
se dice de €l que suele contar con puntualidad y verdad las
cosas desta historia, por minimas que sean. Y en el 50 se
le llama «puntualisimo escudrifiador de los dtomos desta
historia»; en el 53, «filésofo mahomeético»; en el 61, «flor
de los historiadores», y en el 74 y tltimo se le proclama «pru-
dentisimo».

Sélo en dos ocasiones se le hace un ligero reproche: en el
capitulo 60, no haber distinguido si unos drboles eran encinas
o alcornoques, y en el 68, no aclarar si se trataba de un alcor-
noque o de una haya.

Y ;qué se nos dice, a todo esto, del traductor de la obra,
sin cuya intervencion el segundo autor, es decir, Cervantes, no
habrfa podido leer el relato de Cide Hamete, pues, segin €l
mismo confiesa (capitulo noveno de la primera parte), no en-
tendia los caracteres ardbigos? Del pobre traductor ni siquiera
se nos dice el nombre. Le perjudicé su excesiva modestia. El
segundo autor se port6 con €l como con el muchacho que iba
a vender a un sedero los cartapacios que contenfan la historia
de don Quijote. Al muchacho le compré «todos los papeles y
cartapacios por medio real», y no tiene reparo en afiadir: «que
si €l [el muchacho] tuviera discrecion y supiera lo que yo les
deseaba, bien se pudiera prometer y llevar mds de seis reales
de la compra».

Al traductor le pide que le vuelva en castellano todos los
cartapacios que tratan de don Quijote, sin quitarles ni afiadir-
les nada, y le ofrece la paga que quiera. Pero el traductor, que
debfa de ser tan frugal como el propio Caballero Andante,
«contentose con dos arrobas de pasas y dos fanegas de trigo,
y rometié de traducirlos bien y fielmente y con mucha breve-
dad», es decir, en poco tiempo. El segundo autor, «por facilitar
mds el negocio y por no dejar de la mano tan buen hallazgo»,
se lo llevéd a su casa, «donde en poco mds de mes y medio la
tradujo toda».

El pobre traductor no supo hacerse valer. O quiza no pudo.
Al parecer, por el Alcand de Toledo, «calle —segtin Covarru-
bias— muy conocida, toda ella de tiendas de merceria», abun-
daban entonces los traductores del drabe, y aun del hebreo,
tanto como hoy en Madrid o en Buenos Aires los de francés
o de inglés, por lo cual el buen morisco aljamiado que sin la
menor dificultad hallé Cervantes no quiso poner muy alto el
precio de su trabajo. Ni siquiera pidi6 que en la obra del segun-
do autor se hiciera constar su nombre. Y asi desconocemos el
de quien hizo posible la obra maestra que dio al segundo autor
inmensa fama.

El olvido o poco aprecio del morisco se agrava porque Cer-
vantes no solo se sirve de él como traductor, sino que acepta su
opinidén al interpretar ciertos pasajes de la obra de Benengeli.
Ast, al comienzo del capitulo 27 de la segunda parte, leemos:
«Entra Cide Hamete, coronista desta grande historia, con estas
palabras en este capitulo: ‘Juro como catélico cristiano...”; a lo
que su traductor dice que el jurar Cide Hamete como catdlico
cristiano siendo €l moro [...], no quiso decir otra cosa sino
que, asi como el catdlico cristiano, cuando jura, jura, o debe
jurar, verdad y decirla en lo que dijere, as{ €l la decfa, como si
jurara como cristiano catélico, en lo que querfa decir de don
Quijote [...]». Y ya antes, en el capitulo 5 de la misma parte,
el segundo autor nos advierte: «el traductor desta historia dijo
que tenfa por apdcrifo este capitulo», basdndose en el modo de
hablar en €l Sancho.

En una ocasidn, el traductor llega a persuadir al segundo
autor de que acepte la supresién de un pasaje del original, a
su entender prolijo y ajeno al interés de la historia. Es al prin-
cipio del capitulo 18 de la segunda parte, cuando don Quijote
se dispone a entrar en la casa de don Diego de Miranda. Tras
una breve descripcion de la parte exterior de la casa y los al-
tisonantes saludos cambiados entre sus duefios y don Quijote,
se nos dice:

Aqui pinta el autor todas las circunstancias de la casa
de don Diego, pintdndonos en ellas lo que contiene una
casa de un caballero labrador y rico; pero al traductor
desta historia le pareci pasar estas y otras semejantes
menudencias en silencio, porque no venian bien con el
propdsito principal de la historia.

Podriamos espigar aun otras intervenciones personales del
traductor aprovechadas por Cervantes. Podriamos también
indagar los pasos de Cide Hamete Benengeli hasta juntar los
datos que le permitieron escribir en ardbigo la Historia de don
Quijote de la Mancha, para lo cual tuvo sin duda que hacerse
traducir muchos documentos manchegos. Y as{ se complicaria
en este caso el proceso de la traduccion casi tanto como en
la incorporacion del Kalila wa-Dimna a las literaturas occi-
dentales. Esta obra se tradujo del sdnscrito al pahlavi o persa
medio, y de esta lengua al drabe, hacia el afio 750. El original
sanscrito y la traduccién persa se perdieron. Pero la version
drabe, a juicio de los entendidos obra de arte en s{ misma, se
tradujo pronto a muchas lenguas europeas, en las que el Calila
renacié asf en la traduccién de una traduccion de otra traduc-
cion. De creer lo que en el Quijote se finge, la obra cumbre de
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la literatura espafiola procederia de la traduccidn al castellano
de la Historia de don Quijote de la Mancha por Cide Hamete
Benengeli, historia que a su vez procederia de la traduccién al
drabe de fidedignos documentos manchegos. Pero joh triste
y culpable descuido!, en ambos casos los autores callaron el
nombre de los traductores.

La obra de Cervantes se ha traducido a las principales len-
guas del mundo. Y se conocen los nombres de casi todos los
que la tradujeron. No pueden relacionarse aqui, por ser la lista
demasiado larga.

3. La traduccion verdadera en el Quijote

Veamos ahora algo de lo que en el Quijote se dice, no de la
traduccion ficticia, sino de la verdadera.

En el capitulo 6 de la primera parte, donde se cuenta «el
donoso y grande escrutinio que el cura y el barbero hicieron
en la librerfa de nuestro ingenioso hidalgo», censura el cura la
traduccién del Orlando furioso, de Ludovico Ariosto, por el
capitdn Jerénimo de Urrea, «que le quité mucho de su natural
valor». Y se extiende este reproche a todas las traducciones
de obras en verso: «y lo mesmo hardn —dice el cura— to-
dos aquellos que los libros de verso quisieren volver en otra
lengua, que, por mucho cuidado que pongan y habilidad que
muestren, jamds llegardn al punto que ellos tienen en su primer
nacimiento»: es decir, en el original.

(Conocerfa Cervantes, que sabfa latin, aquel pasaje de san
Jer6nimo, patrono y maestro de los traductores, en la epistola
que dirigi6é a su amigo Pamaquio sobre la mejor manera de
traducir: quodsi cui non videtur linguae gratiam interpreta-
tione mutari, Homerum ad verbum exprimat in Latinum; plus
aliquid dicam, eundem sua in lingua prosae verbis interprete-
tur: videbit ordinem ridiculum, et poetam eloquentissimum vix
loquentem? Por si algtin lector de Panace@ no conoce el latin
tan bien como Cervantes, traduzco: «Si alguien piensa que no
se altera en la traduccion la gracia de la lengua, traduzca a Ho-
mero palabra por palabra al latin; mds atn, péngalo en prosa en
su misma lengua, y verd un estilo ridiculo y al mds elocuente
de los poetas que apenas acertard a hablar».

O quizd, pues también sabia toscano, habria leido lo expre-
sado por Dante en el Convivio, al desechar la idea de traducir
sus propias canciones al latin, para darlas a conocer, fuera del
dmbito romdnico, a «Tedeschi e Inghilesi e altri»: ... sappia
ciascuno che nulla cosa per legame musaico armonizzata si
puo de la sua loquela in altra transmutare sanza rompere tutta
sua dolcezza e armonia.

Si no conocia ninguno de los dos textos, su intuicién genial
lo llevé a coincidir con ambos autores.

Pero el pasaje del Quijote donde mds se habla de la tra-
duccidn estd en el capitulo 62 de la segunda parte. Yendo el
Ingenioso Hidalgo por una calle de Barcelona, vio escrito
en letras grandes sobre una puerta: «<AQU{ SE IMPRIMEN LI-
BROS». Como no habia visto nunca una imprenta, entré con
todo su acompafiamiento. Entre otras cosas, vio alli a un
caballero «de muy buen talle y parecer y de alguna grave-
dad», que habfa traducido del toscano un libro, Le bagatele.
Don Quijote le pregunté cémo habia puesto en castellano
el titulo.

—Le bagatele, respondié el autor de la traduccion, es
como si en castellano dijésemos los juguetes.

—¢Y cémo traduce vuestra merced pifiata?

—¢Cbémo lo habia de traducir —replic6 el autor— sino
diciendo olla?

—jCuerpo de tal! —dijo don Quijote—, y jqué adelante
estd vuesa merced en el toscano idioma! Yo apostaré una
buena apuesta que adonde diga en el toscano piache, dice
vuesa merced en el castellano place, y adonde diga piu,
dice mds, y el su declara con arriba, y el gitt con abajo.

Y sigue una retahila de burlescos elogios, a los que pone fin
una comparacion ya hecha trece afios antes de la publicacién de
la primera parte del Quijote, en la «Prefacién al letor» del Arte
poética de Horatio traduzida de latin en espariol, por don Luis
Zapata (Lisboa, 1592). Es la famosa comparacion segtn la cual
los libros traducidos son como tapices mirados por el revés.

Esta comparacién la consideran algunos antiquisima.
Procederia nada menos que de Temistocles, que vivid a fi-
nes del siglo vi y en la primera mitad del v a. de C. Pero, a
decir verdad, la comparacion que Plutarco pone en boca de
Temistocles, en la primera conversacion de éste con el rey de
Persia, no se parece mucho a la de don Luis Zapata. Segin
Plutarco, Temistocles le dijo al rey que el lenguaje humano
es como los tapices pintados, ya que, bien extendido, mani-
fiesta con claridad las imdgenes, mientras que, abreviado,
las encubre y estropea; por lo cual le pedia un afio entero
para aprender bien el persa y poder explicarse claramente
en esta lengua.

Lo que se compara aqui con los tapices no es la traduccion,
sino el lenguaje humano en general. Si Temistocles hubiera
referido su comparacién al arte de traducir, serfa el primer
tedrico de la traduccién, anterior casi en nueve siglos a san
Jerénimo, que, a mi juicio, fue el primero que habl6 de cémo
se debe traducir. Excluyo deliberadamente a Cicerén, que no
habl6 de como se debe traducir, sino de cémo habia puesto
él en latin algunos textos griegos. Y con mds razén excluyo a
Horacio, a quien citan muchos como consejero de traductores,
entendiendo mal un consejo que dio a poetas noveles.

Por lo demds, la comparacién de Temistocles tampoco se
refiere al envés de los tapices, que en los pintados no se veria,
sino a las figuras que hay en el haz, las cuales desaparecen al
enrollarse el tapiz. Lo que si puede ser cierto es que la compa-
racién de Temistocles, leida en Plutarco, inspirase a don Luis
Zapata la comparacion de la traduccion con el revés de los
tapices, suponiendo que fuese €l el primero en hacerla.

A don Quijote le parece que «el traducir de una lengua
en otra, como no sea de las reinas de las lenguas, griega y
latina, es como quien mira los tapices flamencos por el re-
vés, que aunque se veen las figuras, son llenas de hilos que
las escurecen, y no se veen con la lisura y tez de la haz».
Rebaja en particular las traducciones hechas del italiano,
al afadir: «el traducir de lenguas fdciles ni arguye ingenio
ni elocucién, como no le arguye el que traslada ni el que
copia un papel de otro papel». Y agrava aun tan despectivo
juicio con el sarcasmo: «y no por esto quiero inferir que no
sea loable este ejercicio del traducir, porque en otras cosas
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peores se podria ocupar el hombre y que menos provecho le
trujesen».

Pone dos excepciones: «Fuera desta cuenta van los dos fa-
mosos traductores: el uno el doctor Cristébal de Figueroa en
su Pastor Fido, y el otro Juan de Jduregui en su Aminta, don-
de felizmente ponen en duda cudl es la traduccién o cudl el
original».

Los juicios aqui expresados, son en realidad de Cervantes,
o han de atribuirse tnicamente a don Quijote, por cuya boca se
manifiestan? Si fuesen s6lo del Ingenioso Hidalgo, no tendrian
mds importancia que otras muchas fantasfas o figuraciones
por €l imaginadas. Pero no puede descartarse que reflejen el
pensamiento del propio Cervantes. Las traducciones del Pas-
tor Fido, de Guarini, y del Aminta, de Tasso, eran recientes
al escribir Cervantes este elogio. La del Pastor Fido se habia
publicado en Ndpoles en 1602, pero el autor del Quijote la
conocié probablemente en la edicién valenciana de 1609. La
traduccion del Aminta por Jduregui aparecié en Roma el afio
1607. Recuérdese que la primera parte del Quijote se publicé
en 1605, y la segunda, en 1615.

Juan de Jduregui parece haber sido amigo de Cervantes, que
lo menciona en tres de sus obras: en el prologo a las Novelas
ejemplares, en el Viaje del Parnaso, y en este pasaje del Qui-
Jjote. Menéndez Pelayo, en su Biblioteca de Traductores Espa-
fioles (11, 257), dice que Jauregui fue intérprete tan diestro que
trasladé el Aminta «sin hacerle perder nada de su natural valor
y hasta afladiendo, en opinién de algunos, nuevos quilates a
su mérito».

Cristdbal de Figueroa no agradecié el elogio de don Quijo-
te, ni el que se le tributa en el Viaje del Parnaso. Con su mor-
dacidad habitual zahiri6 a Cervantes, ya muerto, en el «Alivio
segundo» de El pasajero (1617). Refiriéndose a él, dice: «Y
aunque muchos ignorantes menosprecien esta ocupacion [la de
traducir], es, con todo, digna de cualquier honra» (citado por
Vicente Gaos, 11, 894, nota 342b).

Cristobal de Figueroa no atribuyé a don Quijote, sino a
Cervantes, el menosprecio de las traducciones del italiano. Y
acaso estuviera en lo cierto. Lope de Vega, contempordneo y
nada amigo de Cervantes, escribié pocos afios mds tarde en La
Filomena (1621), al dar «Respuesta al papel que le escribi6 un
sefior destos reinos»: «... y si no es violencia en mi, plegue a
Dios que yo llegue a tanta desdicha por necesidad, que traduz-
ca libros de italiano en castellano; que para mi consideracién
es mds delito que pasar caballos a Francia». Y, aflos mds tarde,
Calderon, al elogiar una obra traducida del italiano, £l Manual
de Grandes, de Sebastidn Querini, y a su traductor, Matheo
de Prado, comienza asi una décima bien intencionada: «Hacer
una traduccion / s6lo de saber da indicio / una lengua...».

Yo, con el mayor respeto, creo que Cervantes, Lope y Cal-
derdn estaban en esto equivocados. Sin tiempo ya para funda-
mentar mi opinion, diré tan sélo que hacer bien una traduccién
da indicio de saber muy bien, ademds de otras cosas, no una,
sino dos lenguas: la del original y, sobre todo, aquella hacia
la que se traduce. Y que traducir del italiano al espaiiol no es
tan facil como muchos piensan. Afiadiré que, hoy, es mds facil
hallar en Espafia buenos traductores del inglés o del alemédn, y
aun del latin o del griego, que buenos traductores del italiano.

Pero no empaiia este levisimo reparo la gloria de Cervan-
tes; como no merma un pequefio lunar, bien situado, la belleza
de una mujer hermosa.

4, ¢Una traducciéon en verso, y del italiano, en el Quijote?

A pesar del poco aprecio de la traduccion del italiano que
don Quijote manifiesta en su conversacion con el traductor de
Le bagatele, también €l incurrié alguna vez en lo mismo que
censuraba.

Después de la cerdosa aventura en que mds de seiscientos
puercos atropellan a €l y a Sancho, al rucio y a Rocinante, le
propone Sancho aprovechar para dormir el resto de la noche.

Duerme td, Sancho, que naciste para dormir, que yo, que
nac{ para velar, el tiempo que falta de aqui al dfa, daré rienda
a mis pensamientos y los desfogaré en un madrigalete que,
sin que tu lo sepas, anoche compuse en la memoria.

Sancho, en efecto, se durmi6 enseguida, y don Quijote,

arrimado al tronco de una haya o de un alcornoque [...],
al son de sus mesmos suspiros canté de esta suerte:

Amor cuando yo pienso

en el mal que me das, terrible y fuerte,
voy corriendo a la muerte,

pensando asf acabar mi mal inmenso.
Mas en llegando al paso

que es puerto en este mar de mi tormento,
tanta alegria siento,

que la vida se esfuerza, y no le paso.
Asf el vivir me mata

que la muerte me torna a dar la vida.
iOh condicidén no oida,

la que conmigo muerte y vida trata!

Cada verso déstos acompafiaba con muchos suspiros
y no pocas ldgrimas, bien como aquel cuyo corazén
gemia traspasado con el dolor del sentimiento y con la
ausencia de Dulcinea.

Pero este madrigalete cantado por don Quijote no es obra
original suya, sino traduccién de un madrigal de Pietro Bem-
bo, incluido, segtin Rodriguez Marin, en Gli asolani (folio 20
vuelto de la edicion de 1515), exactamente un siglo antes de
la aparicion de la Segunda Parte del Quijote.* He aqui el texto
de Bembo:

Quand’io penso al martire,

amor, che tu mi dai gravoso e forte,
COITO per gir a morte,

cosl sperando i miei danni finire.

Ma poi ch’io giungo al passo

ch’¢ porto in questo mar d’ogni tormento,
tanto piacer ne sento,

che I’alma si rinforza, ond’io nol passo.

Cosi il viver m’ancide,
cosi la morte mi ritorna in vita.
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O miseria infinita,
che I’'uno apporta e 1’altra non recide!

Es indudable que el madrigalete cantado por don Quijote es
traduccién del madrigal de Bembo, y no tan feliz y fiel como
algunos han pretendido. Después de analizar sus desviaciones,
no parece dificil conseguir otra menos imperfecta. Un amigo
mio, que no quiere ver su nombre en competencia con el del
Caballero Andante, me autoriza a publicar, como de autor des-
conocido, esta suya:

Amor, cuando examino

el dafio que me causas, grave y fuerte,
corro a buscar la muerte,

pensando asi que mi dolor termino.

Mas cuando llego al paso

que es puerto en este mar, todo tormento,
tan grande placer siento,

que mi alma se recobra, y no lo paso.

Asf{ el vivir me mata,

y la muerte me torna a dar la vida.
iOh miseria infinida,

que el uno trae y la otra no arrebata!

«Componer en la memoria un madrigalete» era hacer sin
escribirlos (porque era de noche, y acaso también por no tener
a mano recado para ello) sus versos, guardindolos en la me-
moria. El que asi componia los versos era, claro estd, su autor.
Parece, por consiguiente, que don Quijote quiere hacerse pasar
por autor del madrigalete.

Esto, en circunstancias normales, seria, indudablemente,
mentir. Pero ;se hallaba don Quijote en circunstancias norma-
les? ;No acababa de ser atropellado por una piara de mds de
seiscientos cerdos? ;Y no se alejaba mds de la verdad al con-
vertir a una moza del Toboso en la sin par Dulcinea, los moli-
nos en gigantes, y en ejércitos unos rebafios de ovejas, que al
considerar obra suya un madrigal que sélo habia traducido?

Que don Quijote haya traducido el madrigal de Bembo
no puede extrafar a nadie. ;| No ha dicho en el capitulo LXII,
hablando con el traductor de Le bagatele, que también €l sabe
algtin tanto de toscano y se precia de cantar algunas estancias
del Ariosto? Y el reproducirlo por la noche en la memoria
puede hacer creer a don Quijote que el madrigalete es suyo,
que €l lo ha compuesto, que es su autor, aunque solo sea su
traductor.

Nota
2 Otras fuentes dan como fecha de primera publicacion de Gli asolani
el afio 1505.
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Un Quijote «bizarro»

Gustavo A. Silva
Washington, D. C. (EE. UU.)

La bizarria (gallardia, valor) es un atributo que, a no dudarlo, don Quijote reclamé para si en virtud de su condicién de an-
dante caballero, pero ni €l ni Cervantes se imaginaron jamds que llegarfa un dia en que lo llamarfan «bizarro» con un sentido
enteramente distinto al que ellos conocieron y que sigue vigente en nuestra lengua.?

A comienzos de agosto, la compaiifa Ux Onodanza, de Rail Parrao, representé en el Palacio de las Bellas Artes de la
ciudad de México una obra de teatro-danza con el kilométrico titulo Don Bizarro Hidalgo, El Quixote de otros mundos
(fragmentos de la biblioteca del legendario Hotel X). Segin se explica en la resefia publicada por el periédico La Jornada,®
«es un espectdculo “bizarro” que aprovecha las infinitas posibilidades de la novela Don Quijote [...]. Se trata de una puesta
[en escena] en la que la coreografia y la dramaturgia se conjugan para abordar una historia y personajes muy complejos y
“bizarros”, es decir: extrarios, singulares, anormales o insdlitos [la cursiva es mia]».

El reportero entrecomilla acertadamente este “bizarro” para denotar que el adjetivo no se estd empleando aqui con el
sentido que tiene en nuestra lengua, sino con el que tiene en inglés.© Este anglicismo estd muy arraigado desde hace mucho
tiempo en México, y creo que a ello contribuyé en buena medida la historieta de Supermadn, pues en ella aparece un perso-
naje que al parecer es todo lo contrario de éste y por ello recibe en inglés el nombre de Superman Bizarro (modificacion de
bizarre), que se calco directamente a nuestra lengua, acaso por su aspecto castellano.

Entre los millares de homenajes y celebraciones a propdsito del cuarto centenario del nacimiento de esta obra maestra
de la literatura universal habrd habido sin duda muchos que no se han distinguido por su pulcritud en el uso del lenguaje.
Ninguno tan flagrante como esa disparatada y oportunista versién en un supuesto nuevo lenguaje llamado «espanglish»;
pero este Quijote «bizarro» merece un lugar en el anecdotario de las cosas extrafias, singulares, anormales e insdlitas en
torno a este personaje tan entrafiable, tan quintaesencialmente espafiol y al mismo tiempo tan universal.

Notas

2 Segun el DRAE, ‘bizarro’ significa ‘valiente, esforzado’ y ‘generoso, lucido, espléndido’. Real Academia Espafiola. Diccionario de la

lengua espaniola. 22.* edicién. Edicién electrénica, version 1.0. Madrid: Espasa-Calpe, 2003.

«Unen coreograffa y dramaturgia para explorar la inagotable veta de Don Quijote», nota de Arturo Jiménez. La Jornada, seccion Cultura

(<www.jornada.unam.mx/2005/ago05/050805/a06n1cul.php>).

¢ bizarre. adj. markedly unusual in appearance, style, or general character and often involving incongruous or unexpected elements;
outrageously or whimsically strange; odd: bizarre clothing; bizarre behavior. Random House Webster’s Unabridged Dictionary, electronic
version (V 3.0). Random House, 1999.

Manuel Alcorlo: La princesa Micomicona
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La divulgacién cientifica y sus repercusiones léxicas
en la época del Quijote

M. Jesus Mancho Duque™

Resumen: En este articulo se enfocan, por un lado, la plasmacion lingiifstica en espafiol de la ciencia llevada a cabo en el siglo
XV1, especialmente en el nivel 1éxico, y, por otro, el testimonio que ofrece Cervantes en el Quijote, dado que por entonces era idea
compartida que las obras literarias debfan ser también instructivas.

La divulgacién cientifica en castellano supone su equiparacién con el latin como vehiculo lingiiistico del conocimiento y el surgi-
miento de diferentes géneros de este tipo de literatura, como tratados, didlogos, etc. Ello supone el incremento de las traducciones,
tanto de obras latinas y griegas como de otras lenguas del entorno europeo, especialmente del italiano y del francés.

La utilizacién del romance para esta funcién implica la adopcion de un estilo lingiifstico determinado, pero sobre todo el uso y
creacion de vocabulario especializado. Esta necesidad motiva la adicién de acepciones especializadas en voces de la lengua co-
mun, a veces de indole figurada o metafdrica, la creacion de tecnicismos especificos, la introduccion de préstamos léxicos, con el
problema de su adaptacion a nuestra lengua, y la aparicion de los primeros glosarios de «voces oscuras». De todos estos aspectos
ofrecemos ejemplos extraidos de la obra magna cervantina.

Scientific dissemination and its lexical repercussions during the time of Don Quixote

Abstract: This article focuses, on the one hand, on how science during the sixteenth century was conveyed linguistically in Span-
ish, especially at the lexical level; on the other, on the testimony offered by Cervantes in Don Quixote, since at the time it was a
commonly held notion that works of literature should also be instructive.

Scientific dissemination in the Spanish language implied the latter was on the par with Latin as a linguistic vehicle for convey-
ing knowledge, and it was accompanied by the development of various genres within this form of literature, such as treatises,
dialogues, and so on. As a result, there was an increase in the number of translations of both Latin and Greek works and of works
in other European languages, particularly Italian and French.

Using Romance (the earliest form of Spanish) for such purposes involved adopting a particular linguistic style, and it meant,
above all, using and developing a specialized vocabulary. This led to the addition of specialized meanings to everyday words,
often in a figurative or metaphorical fashion, as well as to the development of specific technicisms, the use of borrowed words
which then had to be adapted to our language, and the appearance of the first glossaries of “obscure terms”. We illustrate all these
phenomena by drawing on examples taken from Cervantes’ masterpiece.

Palabras clave: divulgacidn cientifica, géneros, literatura cientifica, castellano, latin, traducciones, tecnicismos, glosarios, prés-
tamos léxicos, lexicograffa, acepciones, metdforas. Key words: scientific writing, genres, scientific literature, Spanish, Latin,
translations, technicisms, glossaries, borrowed words, lexicography, meanings, metaphors.

Panace@ 2005; 6 (21-22): 285-297

1. Las inquietudes cientificas en el Renacimiento y su
reflejo en el Quijote

En el siglo xv1 emerge una pujante conciencia de avance que
va a extenderse hasta permear diferentes estratos de la sociedad
hispana por encima de los muros de los claustros universitarios
y eclesidsticos y mds alld de ellos. Su componentes participan
de intereses e inquietudes comunes, tales como la creencia en
el valor universal de las artes humanitatis —abarcadoras de
las dicotdémicas letras y ciencias actuales— en la formacién
del individuo, la aplicacién de nuevos métodos a viejas disci-
plinas, la fascinacion por la novedad en los diferentes campos
cientificos, culturales y espirituales,' el valor ascendente de la
experimentacion en toda clase de procesos y manifestaciones

de la actividad humana, la participacién directa en los conflic-
tos ideoldgicos, etc.?

En el terreno de la ciencia, en la primera mitad del siglo se
comprueba que la actividad universitaria, aun «manteniendo
las caracteristicas de la segunda parte del cuatrocientos, se
fue abriendo a los nuevos saberes surgidos de las nuevas rea-
lidades».®> Sin embargo, es en torno al ecuador de la centuria
cuando «se produjo en Espaifia una auténtica convulsién cien-
tifico-técnica auspiciada e impulsada por el nuevo monarca,
Felipe 11, y favorecida por la existencia por vez primera de una
corte estable».* Sus efectos se manifestaron en el surgimiento
de toda una literatura cientifica, que se difundié gracias al
desarrollo de la imprenta.

* Articulo publicado originalmente en el libro de autorfa multiple La ciencia y el Quijote (Barcelona: Critica, 2005; ISBN: 84-8432-649-7), dirigi-

do por José Manuel Sdnchez Ron. Reproducido en Panace@ con autorizacion de la autora del texto, del director del libro, de la editorial Critica

(Carmen Esteban) y de la FECYT — Fundacién Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (Luis Sdnchez Ortiz).
El presente trabajo se integra en el marco del proyecto HUM2004-0402/FILO, financiado por la DGICYT.
** CILUS — Centro de Investigaciones Lingiiisticas de la Universidad de Salamanca (Espafia). Direccion para correspondencia: mancho@usal.es.
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Inscrito en estas coordenadas y formado en este ambiente,
no es de extrafiar que Cervantes practique el empirismo no-
velistico® y cultive «un género en buena medida nuevo y de
todos modos, falto de un conjunto tradicional de preceptos,
es decir, falto de una poética propia».® Por lo mismo, resulta
comprensible también que la caballeria se erija, a través de las
exaltadas palabras de don Quijote (II, XVIIL: 774 y sigs.”) —
presentadas desde una perspectiva distanciadora e irénica—,
en una dignificante ciencia de inspiracion arcaizante y libres-
ca® que abarcaba la mayor parte de las disciplinas contenidas
en la planificacién universitaria medieval. En consecuencia, y
coherentemente, el caballero andante estaba obligado a asumir
la preparacién de jurisperito, médico, herbolario, astrélogo
—equivalente al astrénomo actual —, matemadtico y albéitar,
ademds de prdcticar otras artes menores y constituirse en de-
fensor y ejercitante de las virtudes teologales y cardinales.

Y, en efecto, por las pdginas de esta obra se encuentran di-
seminados términos pertenecientes a estas dreas, pero también a
otras colindantes, como muestra de apertura hacia las multiples y
variadas manifestaciones de un mundo nuevo,’ como la astrolo-
gfa judiciaria (II, VIII: 686), condenada por la iglesia'® pero con
numerosos adeptos en los diferentes estratos de la sociedad, asi
como vocablos representantes de técnicas como la artillerfa, la
fortificacidn, la arquitectura, la ndutica, la construccion naval, la
ingenierfa hidrdulica, la maquinaria, la destilacion, la metalurgia,
la minerfa y otras mds o menos artesanales. Insertas en las partes
dialogadas, o en otras narrativas, utilizadas multiples veces con
fines parddicos, otras con pretensiones meramente descriptivas,
con respeto a su forma externa o distorsionadas por adaptaciones
vulgares de claro tinte burlesco, estas voces constituyen un fila-
mento —el de la ciencia y la técnica dureas— que viene a engro-
sar la trama con que el ilustre ecritor urdi6 su célebre novela.

2. Superacion de la tensién latin-romance en las obras
cientificas

A partir de las primeras décadas del Quinientos, en el mun-
do de la ciencia se constata la rivalidad existente entre «las len-
guas latina y verndcula, hasta el punto de que llega a hablarse
de un humanismo latino y otro escrito en lengua vulgar, casi
como consecuencia de una postura consciente y razonada por
parte de cada autor»,'! e incluso como fases o facetas distintas
de la produccién de un mismo escritor.

De este modo, junto a las grandes manifestaciones litera-
rias y cientificas en latin, reveladoras de la altura intelectual
alcanzada por el humanismo cientifico, se ponen de manifiesto
tendencias vulgarizadoras, en el sentido noble del término,
fomentadas por corrientes espirituales reformadoras europeas
propias de este periodo, especialmente erasmistas. Por otro
lado, el progresivo desarrollo de la imprenta conllevaba un
renovado interés por parte de los autores por las consecuen-
cias morales de las obras, concebidas como instrumentos de
informacién proyectada a la formacién.'? En otras palabras,
se transparenta el enlace del humanismo con la paideia, la
restauracion del ideal educativo de la antigliedad, dirigido a
proporcionar una orientacién pedagdgica, una cierta «cultura
general», fundamentalmente a través de las artes del lenguaje.
Se produce, asf, un afdn de democratizacién de los saberes,'3

que implica la necesidad de difundir la ciencia en vulgar. Ine-
vitablemente, y como consecuencia, se produce un proceso de
dignificacion de las lenguas verndculas, al equipararlas en esta
funcién a la latina, que deja al descubierto presupuestos nacio-
nalistas en el uso de las lenguas de nuesto entorno europeo.

Desde los primeros momentos, los romancistas en nues-
tro pafs tratan de justificar en los prélogos de sus obras'* la
conveniencia de expresarse en castellano, intentando superar
el prejuicio de que no estaba preparado para constituirse en
vehiculo cientifico, dada la preeminencia tradicional del latin.
Surgen asf, por un lado, ardientes apologias de nuestra lengua,
muchas de ellas desconocidas por los historiadores y lingtiis-
tas,'> y por otro, alegatos defensivos, mds o menos retdricos,
en los que los cultivadores de este registro cientifico-técnico
resaltan el enriquecimiento que procuran a la lengua espafio-
la'® y reclaman reconocimiento publico por la deuda que la
nacién ha contraido con ellos en funcién de su trabajo.

Pero entre los argumentos esgrimidos, tal vez el mds reiterado
sea el comprobado desconocimiento del latin por parte de la gran
mayoria de los ciudadanos, incluso de los formados en las uni-
versidades y a pesar de la presunta fuerza del movimiento huma-
nista.'” De ahf el gran hincapié en la necesidad de dar a conocer
las materias de las que son especialistas, muchas veces subrayan-
do el hecho de ser los primeros en hacerlo, es decir, reflejando,
con entusiasmo renacentista, la novedad de la empresa.

En la segunda mitad de la centuria, en buena medida gra-
cias al apoyo de diversas instituciones impulsadas por la Coro-
na, que fomentaban el uso del castellano, se supera esta dicoto-
mia, y la manifestacion cientifica en nuestra lengua, paralela a
la que se contintia desarrollando en latin, mds vinculado a los
estamentos universitarios, puede considerarse asentada.

3. Géneros de la divulgacion cientifica. Tratados.
Didlogos. La divulgacion cientifica en obras literarias

A partir de la segunda mitad del siglo, se corrobora la uni-
dad en la variedad: el cultivo y exaltacién de una lengua vulgar
sin desatender las lenguas cldsicas, a la vez que se afianza la
produccién de textos cientificos y técnicos en castellano.'

Los autores especializados, una vez determinada la lengua,
debfan concretar su eleccion referente al género. En primer
lugar, podian optar por el formato de tratado, lo que suponfa
acotar el dmbito de los destinatarios a un circulo restringido,
o bien inclinarse por el de didlogo, mds ligero y asequible de
contenidos, que por su gran versatilidad gozaba entonces de
gran aceptacion social y que, por lo mismo, ofrecia mds firme
garantia de difusion editorial:

Costumbre a sido recibida y usada de todos los sabios
filosofos antiguos y de nuestros modernos, aviendo
tratado de materias muy importantes y delicadas, re-
duzirlas a la familiaridad y llaneza de los didlogos, para
que mejor y mds claramente se entienda lo dicho, de lo
qual pudiera traer tantos testimonios, como hallamos
libros de didlogos en casi todas las facultades [Daga de
Valdés, Benito: Uso de los antojos para todo género de
vistas. Sevilla: Diego Pérez, 1623, fol. 31r. La cursiva
es nuestra].
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Se ha aducido el prestigio que suponia la imitacion de los
modelos cldsicos como uno de los factores que explican el
auge del didlogo quinientista. Sin embargo, parece mds bien
que el éxito editorial —y la rentabilidad econémica subsi-
guiente— que acompafié a este género se debid, en buena
medida, al hecho de ser obras de ficcion, concebidas para pro-
vocar el delectare del lector, pero también por resultar, segin
la mentalidad de la época, beneficiosas precisamente gracias a
su marcado cardcter diddctico. El didlogo se insertaria en una
linea humanista en tanto que manera o forma «agradable y
provechosa» de divulgar conocimientos.'”

En consecuencia, proliferan los didlogos en dreas cientifi-
cas y técnicas muy diversas, como la ndutica (Diego Garcia de
Palacio: Instrucion nduthica para el buen uso y regimiento de
las naos, su traca y gobierno conforme a la altura de Méxi-
c0?); arquitectura naval (Thomé, Cano: Arte para fabricar,
fortificar y aparejar naos de guerra y merchante®"); arte mili-
tar (Diego Garcfa de Palacio: Didlogos militares®?); artilleria
(Diego de Ufano: Tratado de artilleria®), etc.

En algunas ocasiones se produce un cierto hibridismo,
pues las obras, estructuradas en forma de tratado, reservan
alguna de sus partes para un didlogo donde los interlocutores
vulgarizan bastantes conceptos analizados en las anteriores.
Asi sucede, por ejemplo, en el campo de las matemdticas (Juan
Pérez de Moya: Arithmética prdctica y speculativa®*), en el
de la artillerfa (Luys Collado de Lebrixa: Pldtica manual de
Artilleria, en la qual se tracta de la excelencia del arte militar
y origen de ella®) o en el de la oftalmologia (Benito Daga de
Valdés: Uso de los antojos para todo género de vistas®).

Por regla general, en el formato dialogal se rebaja el nivel
lingtifstico, para hacer su contenido mds facilmente comprensi-
ble a un lector no necesariamente culto; se restringen al maxi-
mo los tecnicismos, parafraseados muchas veces con palabras
de la lengua comun; se seleccionan las ideas y fundamentos
bdsicos que aparecen comentados con explicaciones sencillas
reiteradas y hasta redundantes; se recurre a comparaciones y
a analogfas de la vida corriente para aclarar los presupuestos
cientificos, etc. Y, naturalmente, el personaje de mayor autori-
dad o experiencia, el maestro que gufa el coloquio, trasunto del
autor, expone los conocimientos de acuerdo con la concepcién
y metodologfa propias.

Pero, ademds, por esta época, «se extiende la idea cldsica
de que el creador literario tiene una mision diddctica, la de
ensefar todo lo que el mundo contiene, incluso la de divulgar
los aspectos mds intrincados de la ciencia y de la técnica».”’
Esta tendencia se va a manifestar —fuera ya del estricto te-
rreno cientifico, pero en sus aledafios— en el surgimiento de
obras misceldneas y corresponde a un sentido democratico
de extension cultural que, con su lengua espafiola, sintieron
ampliamente escritores renacentistas, como Pedro Mexia en su
Silva de varia leccion (1540) o Martin de Tapia en su Vergel
de muisica (1570), con su mezcla de proverbios, sentencias y
refranes. Finalmente, la pretendida difusién democrdtica de los
saberes llevard a incorporar el registro cientifico en obras lite-
rarias de ficcion, como ocurre en el Quijote, donde se atestigua
la insercidn de ciertos presupuestos propios de las teorfas del
momento y la inclusién de tecnicismos de variada procedencia

y diversos grados de especializacidn, tanto en las partes dialo-
gadas como en las narrativas.

4. El auge de las traducciones

Como consecuencia de estas corrientes culturales, coexis-
ten las grandes obras humanistas escritas en el mds depurado
latin junto con las traducciones a las lenguas verndculas en las
mds variadas ramas del saber.?® De este modo se difundieron
Vitrubio, Dioscdrides, Euclides, Plinio y otros escritores de la
antigliedad greco-latina.

En otras ocasiones, sin embargo, se trata de autores mo-
dernos®® —como Alberti, Vignola, Leonhart Fuchs, Oroncio
Fineo, etc.—, constituidos en paradigma equivalente, e inclu-
so superior, al atribuido a los representantes de la tradicion
cldsica y medieval, lo que presupone una intima conviccién
optimista de progreso,®® en buena medida sustentada en la
conciencia de superioridad inherente a las nuevas técnicas y al
valor otorgado al empirismo cientifico y a la razén.?! No es de
extrafiar que haya quien se jacte de sus conocimientos pluri-
lingties para facilitar la labor de poner a disposicién del lector
las aportaciones de otros paises, como hace Andrés de Poza:?

Sabré deziros, amigo lector, que aqui he juntado lo mds
curioso que se halla escrito en las lenguas italiana,
francesa, inglesa y flamenca, pareciéndome que nuestra
naciéon, como mds interesada con mds justa razén,
devia tener noticia de quanto en esta materia se uviesse
escrito. Suplicoos tengdys por bueno mi cuydado y zelo,
porque la voluntad y intencion ha sido de aprovecharos
con las lenguas de que tengo noticia [Poza, Andrés de:
Hydrographia. Bilbao: Mathias Mares, 1584. La cursiva
es nuestra].

En cualquier caso, se trataba de la manifestacion de un
«humanismo vulgar», achacable en parte a motivos ideoldgi-
cos no exentos de cierto nacionalismo lingtifstico, imbricado
con intereses econdmicos por parte de la industria editorial a
nivel europeo, la cual, con una mayor difusion de estas obras,
vefa incrementados sus propios beneficios. No obstante, entre
las razones aducidas para justificar la labor traductora destaca
precisamente la utilidad de las materias, asi como el descono-
cimiento del latin y las escasas posibilidades de aprendizaje
para una extensa franja social integrada por personas con
curiosidad intelectual o franca necesidad de conocimientos o
informacién sobre determinadas cuestiones, pero carentes de
la formacion necesaria que proporcionaban los estudios uni-
versitarios o eclesidsticos.

Puede servir como ejemplo la magna obra en latin De
historia stirpium (1542), del alemdn Leonhart Fuchs (1501-
1566), sobre materia médica vegetal, testimonio de la altura
intelectual alcanzada por el humanismo cientifico. Se trataba
de una edicién de alta calidad, y también de elevado precio,*
en tamafio folio, con ilustraciones en color, dirigida a unos pro-
fesionales especializados. Tres afios mds tarde vio la luz una
version reducida en contenido y en formato —una especie de
libro de bolsillo— mucho mds manejable y facilmente tranpor-
table, en alemdn, con grabados sin color y, por consiguiente, de
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precio mds bajo, destinada a un publico mds amplio: cirujanos,
boticarios, sanadores, drogueros, mercaderes, etc.,’* que fue
seguida en el mismo afio de otra en holandés, y en 1549, de
otra francesa, que constituy6 la base de la espafiola, realizada
por Juan de Jarava® en Amberes, en las prensas de la viuda de
Arnold Birckman, en 1557. Problemas inquisitoriales y diver-
sas circunstancias impidieron la amplia difusién de que gozé
la célebre traduccion de Dioscorides, llevada a cabo en 1555
por el segoviano Andrés Laguna, que alcanzo hasta personajes
como el propio don Quijote (I, XVIIIL: 197).

Cuando se trataba de trasladar del latin, y mds raramente
del griego, la finalidad que se perseguia era lograr versiones
comprensibles y asequibles a los legos en lenguas cldsicas.
Por ello existfa un consenso, ya desde el xv, que seguia las
pautas de Horacio y Cicerdn, de que era preferible traducir ad
sententiam que ad verbum:

Tomaron trabajo de traduzir esta Architectura de Vitruvio
de lengua latina en castellana, en la qual traducion
siempre tuvieron cuydado y principal intento de trasladar
la verdad como estd en el original latino, como entenderdn
los que cotejaren el romance con el latin. No se puede
trasladar una palabra por otra, pero tiénese intento al
verdadero sentido, que es la mejor manera de traduzir,
como Horacio escrive en el Arte Poética [Urrea, Miguel
de: Los diez libros de Architectura de M. Vitruvio
Pollion. Alcald de Henares: Juan Gracidn, 1582].

En consecuencia, se permitia suprimir o afiadir términos
y frases, e incluso adaptar expresiones populares o giros de la
lengua hablada. Un primer nivel de dificultad lo representaba
la inevitable traslacion de las voces especializadas, principal-
mente los tecnicismos de cardcter escoldstico, propios de los
textos universitarios, por lo que los traductores reclaman la
connivencia paciente del lector:

Y porque todas aquellas cosas de que los doctores tratan en
las Escuelas tienen ciertos vocablos y términos propios y
anejos a su manera de decir para se declarar, los quales es
gran dificultad traerlos al castellano con aquella mesma
fuerca y significacion que suenan en latin, por tanto, supla
en qualquiera cosa las faltas el christiano lector [Villalon,
Cristébal de: Provechoso tratado de cambios y contrata-
ciones de mercaderes y reprovacion de usura. Valladolid:
Francisco Fernandez de Cdrdoba, 1542].

No dexo de conocer que agora, a los principios, se hard
difficil a muchos admitir algunos vocablos inusitados,
pero es menester tener cufrimiento en las orejas,
porque, de que les tomamos las mercaderfas, tomamos
los nombres con que se trata d’ellas [Gemma Frisio:
Cosmographia de Pedro Apiano. Amberes: Gregorio
Bontino, 1548].

Lo que es demasiado exigir de Sancho, quien interpreta
drdsticamente a su modo la terminologfa astronémica y las
autoridades aducidas por su amo:

— Aunque yo sé poco o ya hemos pasado o pasaremos
presto por la linea equinocial, que divide y corta los dos
contrapuestos polos en igual distancia.

—Y cuando lleguemos a esa lefia que vuestra
merced dice —pregunté Sancho—, ;cudnto habremos
caminado?

—Mucho [...], segun el computo de Ptolomeo, que
fue el mayor cosmografo que se sabe, la mitad habremos
caminado, llegando a la linea que he dicho.

—Por Dios —dijo Sancho—, que vuesa merced me
trae por testigo de lo que dice a una gentil persona, puto
y gafo, con la afiadidura de medn, o meo o no sé como
[1I, XXIX: 870].

Evidentemente, se manifiesta aqui una tendencia parddica
y burlesca —fundamentada en las palabras— para contra-
rrestar la inclusién de términos demasiado especializados y
hacerlos menos serios y mds llevaderos al lector y atenuar la
fria severidad mediante un risuefio contraste.

La traduccion de obras cientificas ha sido un cauce funda-
mental para el enriquecimiento del 1€xico intelectual, cientifi-
co y técnico del espafiol, hecho advertido ya y destacado por
los traductores quinientistas, pioneros en esta labor:

Una de las cosas en que mds diligencia avran de poner
los vassallos de Vuestra Magestad es en el estudio de su
propria lengua y en procurar enriquecerla, no solamente
con los libros escritos de su principio en ella, sino con
todos los buenos que en las otras se hallan [Urrea,
Miguel de: Los diez libros de Architectura de M. Vitruvio
Pollion. Alcala de Henares: Juan Gracidn, 1582].

En un segundo nivel de dificultad se situaba el respetar lo
mds fielmente posible el estilo del autor, para lo cual se tolera-
ba no s6lo parafrasear el original, sino también embellecerlo,
en una reverente actitud hacia el texto primigenio:

No es poco desenterrar un tesoro escondido por tantos
siglos en las entrafias de su dificultad, y adaptar
nombres tan peregrinos a cosas que traemos entre
las manos, y expresar en nuestra [lengua] hespariola
un estilo de quien estd dicho que, si las Musas
hablaran, en este lenguage y no en otro lo hizieran,
exprimiendo, no solo los conceptos d’este autor, mas
la fuerza de su elocuencia, el movimiento de sus
labios y el susurro de sus palabras [...]. Excusado serd
detenernos en encarecer la doctrina y estilo pliniano.
[Huerta, Gerénimo de: Historia Natural de Cayo Plinio
Segundo. Madrid: Luis Sdnchez, 1624]

Las traducciones, en efecto, entre las cuales desempefia-
ron un importante papel las de cardcter cientifico y técnico,
contribuyeron a afirmar y fortalecer la conciencia lingtifstica
espafiola del Siglo de Oro. Valdés recomendaba al traductor el
uso de moldes lingiifsticos imbuidos de la misma naturalidad y
elegancia expresivas que reclamaba para cualquier texto redac-
tado en la lengua propia.3’ Se estimaba imprescindible flexibi-
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lizar los modos de traduccion y conferirles gracia en el estilo.
El Cortesano, en versién de Boscdn,® se erigié en modelo del
buen traducir en castellano desde cualquier lengua, cldsica o
vulgar. Los juicios de Garcilaso sobre la limpieza de los tér-
minos utilizados, el rechazo de los cultismos, neologismos y
arcafsmos flagrantes y la libertad respecto al rigor de la letra
se convirtieron en pautas inexcusables para los profesionales
de esta tarea en la segunda mitad del xvI, que comprendieron
que no sélo debian intentar verter fielmente unos contenidos
respecto de sus originales, sino también remodelarlos en un
castellano caracterizado por la sencillez, la claridad, la preci-
sién y la sutileza.®

5. Lenguay estilo de los textos cientificos

Los representantes de la literatura cientifica en castella-
no tenfan que adaptarse a un nuevo publico y a unos nuevos
lugares de transmision de unos saberes que se abrian, en ex-
pansion democratizadora, a la corte, el saldn, las academias
o los colegios. Si en las ciencias con fuerte impronta de la
teoria se mantiene un tono académico alto, en las obras re-
lativas a las nuevas artes o técnicas profesionales se fomenta
un nivel lingtifstico medio o mediocritas, recomendado tam-
bién por los erasmistas, que no correspondia al de las élites
del saber, pero tampoco se rebajaba al del vulgo. En los
didlogos humanisticos, por otro lado, es palpable una mayor
presencia de rasgos orales y de recursos propios de la lengua
coloquial.*® Del mismo modo, los textos manuscritos, que
en algunas ocasiones contienen un saber practico que antes
se habfa transmitido gremialmente de manera oral, presen-
tan mayores rasgos de espontaneidad fonética, sintdctica y
léxica*!' que los impresos, donde los correctores ejercian una
labor normativa y regularizadora. Esto se comprueba, por
ejemplo, en textos de canterfa y carpinteria, como los de
Ginés Martinez de Aranda, Cerramientos y trazas de mon-
tea (mss. de finales del siglo xvi); Alonso de Vandelvira,
Libro de tragas de cortes de piedras (mss., 1591), y Diego
Loépez de Arenas, Breve compendio de la carpinteria de lo
blanco (mss., 1619). Tampoco es extrafio encontrar rasgos
dialectales, tanto en graffas como en léxico, como sucede
con los aragonesismos detectados en Los veintitn libros de
los ingenios y mdquinas, del Pseudo Juanelo Turriano (ms.
anterior a 1605). 42

Por lo que respecta al estilo, la mayorfa de los autores,
y no solamente los traductores, concordaban en el deseo de
claridad, sencillez y contencion en el empleo de recursos or-
namentales. En consecuencia, y por un neto afdn pedagdgico,
se critica la falta de transparencia en los razonamientos y el
alambicamiento expresivo, y se defiende una exposicién plana
y neta de los conceptos y datos empiricos:

Determiné no mudar estilo sino seguir el mesmo que en
ellas avia tenido, porque por ventura con el cuydado de
las palabras no se ofuscassen en los conceptos, que es el
fin que en esta obra se pretende. [Christéval de Rojas:
«Prélogo» a Tedrica y prdctica de fortificacion, confor-
me a las medidas y defensas d’estos tiempos, repartida
en tres partes. Madrid: Luis Sanchez, 1592].

Un rasgo caracterizador de la prosa cientifica del Qui-
nientos es la utilizacién de estructuras lé€xicas bimembres
de cardcter sinonimico, preferentemente entre sustantivos.
Muchas veces los dos elementos van engarzados mediante la
conjuncién y, pero también abundan cuando el conector de
equivalencia es la conjuncién o. En algunas circunstancias
la adicion del segundo elemento, que funciona como glosa
explicativa, podria deberse a una finalidad divulgativa, para
hacer mds comprensible el primero, representado bien por
un término culto, con lo que se establece un doblete forma-
do mediante variantes sociales, bien por alguna otra marca:
«En la alopecia y peladura de la cabega»*? (357), «fluxién y
reuma» (286), «testiculos o compafiones» (161), «celebro o
mollera» (365),** «mordicacién o mordedura» (510).

En el Quijote se encuentran con cierta frecuencia bino-
mios configurados por vocablos de la lengua comtun, pero
no proliferan los formados por tecnicismos: corbacho o
rebenque (11, LXIII: 1149);% nubes y cataratas (11, X: 708),
donde cabe interpretar sinonimia o gradacion semdntica. En
otro pasaje —«ni comido de neguijon ni de reuma ninguna»
(I, XVIII: 198)— no se trata estrictamente de voces sindni-
mas.*0

6. Los tecnicismos. Los glosarios de voces «oscuras»

Una de las mayores dificultades radicaba en la necesidad
de utilizar tecnicismos. Los autores son plenamente cons-
cientes de que la oscuridad de estos términos proviene de las
funciones eminentemente designativas que desempefian en un
ambito muy especializado. Su recta comprension y manejo,
por tanto, requiere conocimiento empirico o bien informacién
suministrada por especialistas:

Cuanto pude hize por sacar a luz la grande obscuridad
que los términos d’ellas tienen, consultando los ombres
doctos y personas eminentes y tracistas [Ginés Martinez
de Aranda: «Al letor». En Cerramientos y trazas de
monteal).

Los tecnicismos se asignan a diferentes clases léxicas
—que vamos a ejemplificar con la terminologia ndutica
empleada en el Quijote, quizd la mds representativa y mads
abundante en toda la obra*’ —, si bien existe un neto predo-
minio de sustantivos: arrumbadas ‘costados del castillo de
proa’ (II, LXIII: 1150), banda (11, LXIIL: 1148), bandines
‘bancos que se colocan en la popa para que se sienten los
oficiales y jefes’ (II, LXIII: 1147), bergantin ‘barco pequefio
y ligero’ (II, LXIII: 1149), chusma (I, LXIII: 1147), comitre
‘oficial que dirige las maniobras de boga’ (II, LXIII: 1147),
crujia ‘pasillo elevado que recorre la galera de proa a popa,
entre los remeros’ (II, LXIII: 1147), cuatralbo ‘general de
las galeras’ (I, LXIII: 1147), derrota (1, XLI: 482), espolon
(I, XXXVIII: 448), esquife ‘bote pequefio de remos’ (I, XLI:
487), galeota ‘galera pequena’; galeras (I, XXXVIII: 447),
jarcia (11, I: 633), matalotaje ‘provisiéon de comida que se
emplea para una travesia’ (I, XIX: 200), palamenta ‘conjunto
de remos’ (II, LXIII: 1150), popa (I, LXIII: 1147), proa (I,
XXXVIIL: 447), etc.
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Los verbos son menos numerosos: navegar (I, XLI: 482),
bogar (I, XLI: 471), izar (I, LXIII: 1148), marear (I, XLI:
471), como también los adjetivos, entre los que destacan los
que tienen origen en participios: cuerdas encendidas ‘mechas
embreadas’(I, XLI: 487), frenillados los remos ‘con los remos
suspendidos de la borda’ (I, XLI: 486), engolfados (I, XLI:
486).

Son muy abundantes las unidades pluriverbales, especial-
mente las sustantivas: bajel redondo ‘con aparejo redondo’(l,
XLI: 486), bajel de remos (II, LXIII: 1148), carion de crujia
(I, LXIII: 1147), banda del poniente (11, LXIII: 1148), cua-
tralbo de las galeras ‘comodoro’ (II, LXIII: 1146), escala
derecha ‘escala de estribor’, empleada por las personas de ele-
vada dignidad (II, LXIII: 1147), fragatas ligeras ‘barcos pe-
quefios, estrechos, con tres palos, popa llana y velas latinas’*
(I, XLI: 481), hombres del remo (1, XLI: 473), mar picada (1,
XLI: 482), etc., etc.

También las estructuras verbales son bastante frecuentes:
abatir tienda ‘recoger los toldos’ (I, LXIII: 1147), amainar la
entena (II, LXIII: 1148), armar una barca (1, XL: 470), hacer-
se a lo largo ‘separarse de tierra’ (I, XLI: 488), hacer a toda
ropa ‘robar cualquier carga o mercaderia’ (I, XLI: 487), hacer
fuera ropa ‘ordenar quitarse la ropa para bogar con fuerza’ (II,
LXITII: 1148), hacer tienda ‘plegar los toldos’ (I, LXTII: 1148),
hacer vela ‘desplegar las velas para aprovechar el viento’ (I,
XLI: 482), hacerse a la vela (I, XLI: 476), levar ferro ‘alzar el
ancla’ (Il, XXIX: 869), zarpar el ferro (II, LXIIL: 1149), etc.

Finalmente, las locuciones adverbiales estdn esparcidas
con profusioén a lo largo de toda la obra: a bordo ‘en el borde,
al costado’ (I, XLI: 487), bogar a cuarteles ‘por turnos’(I,
XLI: 482), a orza ‘en la direccion del viento’(I, XLI: 486),
vela tendida de alto baja ‘con todo el velamen desplegado’ (I,
XLI: 486), ir tierra a tierra ‘ir costeando, siguiendo la Iinea de
tierra’ (II, LXIII: 1150), etc.

Los tipos y niveles de dificultad de los vocablos dependian
de la especificidad y grado de complejidad de las propias
materias, pero también del estrato sociolingtifstico en el que
se inscribfan sus cultivadores. Asi, sucede, por ejemplo, con
los utilizados por gedmetras o los canteros, pues cada grupo
usaba una terminologia técnica, de acuerdo con su mayor o
menor formacion:

D’estos tridngulos, los que fueren de yguales lineas o
lados se dicen equildteros o yguales, y a todos los demads
que no son de lados yguales los llamamos los canteros
desiguales, aunque acerca de los gedmetras tienen
diferentes nombres [Alonso de Vandelvira: Libro de
tracas de cortes de piedras. Mss., 1591, fol. 5r].

Esto explica la presencia de algtin giro de cardcter geomé-
trico en el Quijote: «Por ser la hora de la mafiana y herirles
a soslayo los rayos del sol no les fatigaban» (I, VII: 93), de
origen francés u occitano, empleado con el sentido de ‘oblicua-
mente’, que se halla en los tratados de canteria y construccion,
como en el citado de Alonso de Vandelvira o en el de Francisco
Locano (trad.) Los diez libros de Architectura de Leon Baptista
Alberto.®®

Es muy frecuente que los autores cultos proporcionen
etimologfa, explicaciones enciclopédicas de los tecnicismos,
duplicaciones terminoldgicas e incluso equivalentes en otras
lenguas:

Es menester que sepas la declaracion de algunas pa-
labras de que usan los astrélogos que d’esto hablan,
e, primeramente, qué cosa es grado del anchura. Todo
cerco que se sefiala en el cielo, o en la tierra o en otro
qualquiera cuerpo redondo, en su primera division, se
reparte en trezientos e sesenta grados, que los latinos
llaman partes e los griegos méridas [Antonio Nebrissa:
Tabla de la diversidad de los dias y horas. Madrid: A. G.
de Brocar, 1517, fol. IVr].

Muchas de estas definiciones, introducidas a manera de
glosas, acabardn conformando auténticos glosarios de voces
«oscuras». Esta labor terminogréfica es debida a la conviccion,
compartida por los creadores y usuarios de estas ciencias y
técnicas, de la urgente necesidad de conocimiento, utilizacién
y creacién de 1éxico especializado romance, ligada a corrientes
divulgativas y pedagdgicas muy fuertes en la época. En conse-
cuencia, a lo largo de esta centuria fue frecuente la confeccién
de repertorios lexicograficos monolingiies, de cardcter técnico
y cientifico, vinculados a un determinado texto.

Esta actividad se concreta en determinadas dreas, como
la botdnica, donde el vocabulario del doctor Laguna, elabo-
rado a partir de la traduccién del Dioscorides, tuvo innegable
repercusion en notables lexicdgrafos del Siglo de Oro, como
Juan Lorenzo Palmireno o el propio Sebastidn de Covarrubias,
quien se sirve de €l en su Tesoro.® En el campo de la arquitec-
tura destaca la aportacion de Juan Urrea, autor de un Vocabu-
lario de los nombres obscuros y difficultosos que en Vitruvio
se contienen segun que los architectos los declaran en lengua
castellana,®' que contiene una informacién de gran importan-
cia para la historia de los tecnicismos arquitectonicos de origen
cldsico. Pero es sobre todo en la ndutica y la construccion na-
val donde se encuentran los testimonios mds representantivos,
que surgen ya en los afios del emperador. El Vocabulario de
los nombres que usa la gente de mar en todo lo que pertenece
a su arte, por el orden alfabético, de Diego Garcia de Palacio,
integrado en su Instrucion nduthica, se erige en la cabeza de la
familia de diccionarios de tema marinero,’? del mismo modo
que el glosario incluido en el Arte para fabricar, fortificar
y aparejar naos, de Thomé Cano, representa una excelente
contribucién en el campo especifico de la ingenierfa naval.
Franqueado el quicio del Seiscientos, es digno de mencidn el
Diccionario y manera de hablar que se usa en las minas,> de
Garcfa de Llanos, que, aunque se cifie a los minerales del Ce-
rro del Potosi, comprende todas las labores mineras.

7. Adaptacion de los tecnicismos

La creacion de terminologia especializada en romance
tiene que enfrentarse a problemas derivados de la situacion de
la lengua espafiola en esta época, como la falta de fijacion en
el timbre de las vocales dtonas, que se aprecia, por ejemplo,
en entena (11, LXIII: 1148), dislocar/deslocar (II, LXV: 1161),
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distilar, levantesl/leventes ‘soldados de marina’ (I, XXXIX:
455), parosismolparasismo ‘desmayo’, ‘sincope’ (I, XVII:
177), rétulos (11, X: 704), etc.

Era muy frecuente la aféresis vocdlica en el uso comtn y
avulgarado de los tecnicismos: cliptica; notomia ‘anatomia’
‘esqueleto’ (II, XI: 715), postema (II, «Aprobacidn...»: 612),
etc.

En el campo del consonantismo, ademds de las variaciones
graficas ocasionadas por oscilaciones fonéticas propias de la
época: astrolabio/estrolavio; paroxismo/parasismo/pajarismo,
etc., destaca la conservacion de la f- inicial latina por motivos
estilisticos o literarios, como ocurre en el Quijote: porras fe-
rradas (11, VI: 673), ferreruelo ‘capa corta’ (II, LXXI: 1202),
herreruelo (11, XVIII: 772).

Especial problema revestian las graffas cultas, particular-
mente las utilizadas para representar los helenismos, que se
simplificaban muchas veces: esfera, espera, esphera, exphera,
sfera, spera, sphaera, sphera; cosmografo, cosmographo, etc.
De la misma manera, alternaba la conservacion de la forma
mds proxima al latin, por prestigio de esta lengua, tanto por
lo que se referfa a las consonantes sordas intervocdlicas como
a, o a las heterdsildbicas ajenas al romance, como a la -s li-
quida, junto a su simplificacion —que se aprecia incluso en
el eufemismo erutar, recomendado por don Quijote frente al
vulgar regoldar (II, XLIII: 974)—: scaleno, escaleno; acutos
(IT; XXXVIII: 939), solsticio, solstitio; equinoctio, equinocio,
equinoccio; ecliptica, ecléptica, eclitica (11, XXIX: 871), eclyptica,
eclytica; eclipse, ecclipse, ecclypse, eclipsi, eclypse, eclypsi. Incluso
aparecen trueques de cardcter vulgar entre consonantes, como
el uso de melecina ‘lavativa’ (I, XV: 164), de caracter arcai-
zante.

Estos hechos, presentados de manera extremada, por
cuanto la deformacién avulgarada y rdstica de los tecnicismos
se realiza con propdsitos parddicos, se detectan cuando se
contraponen las denominaciones utilizadas por un cabrero y
por don Quijote (I, XII: 129-130) para referirse a la ciencia
de las estrellas/astrologia y a alguno de sus fenémenos, como
el designado por eclipse/cris, donde se aprecia, ademds del
truncamiento de la palabra producido por aféresis y apdcope y
la reduccion del grupo consondntico culto en posicion sildbica
implosiva, un rotacismo caracteristico del sociolecto de los
pastores occidentales o sayagués.>*

La normalizacion afecta también directamente a los prés-
tamos de lenguas modernas, donde las oscilaciones formales
son frecuentes —petar/petarde/petardo— petares/petars,
trinchealtrinchera, scarpal/escarpa, etc. Otra complejidad la
presentaban las palabras compuestas de reciente creacion, que
especialmente en la formacién de los plurales dejan al des-
cubierto vacilaciones en su lexicalizacion: casamatas/casas
matas, carromato/carros matos, aguas fuertes, etcétera.

8. Los préstamos

Una manera de incrementar el Iéxico cientifico y técnico
es mediante préstamos tomados de otras lenguas. En el siglo
X V1, la procedencia de estos términos especializados variaba en
funcién de la propia tradicion del cultivo de la técnica. Asi, en
las de raigambre universitaria, como la astronomfa, dominan

los latinismos y helenismos —éstos introducidos directamente
o bien a través del latin—, como en los de la serie que desgrana
don Quijote a su asombrado escudero:

—Haz, Sancho, la averiguacion que te he dicho, y no te
cures de otra, que ti no sabes qué cosa sean coluros,>®
lineas, paralelos, zodiacos,>’ ecliticas,® polos, solsti-
cios,” equinocios,® planetas, signos, puntos, medidas,
de que se compone la esfera’! celeste y terrestre; que
si todas estas cosas supieras, o parte dellas, vieras
claramente qué de paralelos hemos cortado, qué de
signos visto y qué de imdgines hemos dejado atrds [II,
XXIX: 871].

También en la medicina son muy abundantes los cultis-
mos, de los que entresacamos algunos términos atestiguados
en el Quijote, como catarro,%? reuma ‘infeccién, piorrea’ (I,
XVIIIL:198),% melancolia® ‘tristeza, depresiéon’ (II, LXXIV:
1215), etc. Paralelamente, proliferan las voces de raigambre
cldsica en las matemadticas, especialmente en el dmbito de la
geometria — geometria (11, I: 637), circulos, dngulos (11, XIX:
787)— del mismo modo que en otras técnicas y artes —in-
cluida la esgrima, como aparece en el Quijote (II, XIX)— que
requerfan esta clase de conocimientos:

Cosmographia y Geographia, las quales, segin parece
por Ptolomeo, a cada passo, y por Strabon en el libro
primero, sin Geometria y Astronomia en ninguna
manera se pueden saber [Hierénymo de Chaves: Trac-
tado de la sphera que compuso Joannes de Sacrobusto.
Sevilla: Juan de Ledn, 1545: VIr]

Entre ellas, destaca la arquitectura, cuyos tecnicismos fre-
cuentemente eran glosados en el texto y se les proporcionaba,
a veces, equivalentes menos cultos:

En lugares convenientes se levantavan sefiales o
términos, los quales rodeassen los competientes, o
hombres o bestias, pero los principales paraderos
eran tres: la de en medio d’ellas era la mds principal
de todas, y era quadrangular y alta, poco a poco
adelgazando, y porque assi adelgazava la llamavan
obelisco, que es lo que nés dezimos aguja [Francisco
Locano (trad.): Los diez libros de architectura de Leon
Baptista Alberto traduzidos del latin al romance. Ma-
drid: Alonso Gémez, 1582: 260]

Comentario que explica e ilustra el siguiente fragmento
del Quijote:

Las cenizas del cuerpo de Julio César se pusieron sobre
una pirdmide® de piedra de desmesurada grandeza, a
quien hoy llaman en Roma «la aguja de San Pedro» [II,
VIII: 692].

Aunque no faltan préstamos de otras procedencias, como
del italiano, por el prestigio de sus arquitectos y de sus edi-
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ficios, o del francés, de especial incidencia en el 1éxico de la
construccion y canteria, lo que tiene también su reflejo en el
Quijote, donde se mencionan chapiteles ‘tejadillos cénicos o
piramidales de las torres’® (I, II: 49), y al alabar «los primores
y sutilezas de aquella gran mdquina y memorable arquitec-
tura», se puntualiza que no le entraba otra luz «que la que le
concede una ventana, o, por mejor decir, claraboya®’ redonda
que estd en su cima» (II, VIII: 690).

Claro estd que en ciencias de larga estela medieval persis-
tfan los arabismos, como sucede en las matemdticas,®® donde
se seguia utilizando guarismo, que denotaba, en principio,
‘arte de contar’, ‘arte numérica’, por lo que pasé a designar
‘cifra que expresa una cantidad’, como letra de guarismo:

Los nimeros, o se escriven con una sola letra de las diez
del guarismo, o con muchas [Juan Pérez de Moya: Manual
de contadores. Madrid: Pedro Madrigal, 1589: 7v].

Lo que explica, por ejemplo, que Cervantes afirme que
«se podrdan contar los premiados vivos con tres letras de
guarismo» (I, XXXVIIIL: 446). Hacia la mitad del siglo, cifra
denotaba ‘cero’, como se comprueba en el uso de célebres
matematicos de la mitad del Quinientos:

Podrd alguno dudar que, pues dezimos que el zero o cifra,
que se figura assi: 0, no vale nada, que para qué se pone
en el nimero de las diez figuras de la cuenta del guarismo
[Juan Pérez de Moya, o. cit.: 10v].

Pero, gradualmente —lo que se pone de manifiesto en su
presencia en textos de fecha posterior—, el sentido se fue in-
clinando hacia el actual:

En qualquier especie que sea han de entrar las nueve
cifras siguientes: 1,2, 3,4, 5, 6,7, 8,9, juntas o devisas
cada una por sf, o acompafiadas con cero, o ceros [Joan
de Belveder: Libro General de la reduciones de plata y
oro de diferentes leyes y pesos... con otras reglas y avisos
muy necessarios para estos reynos del Piri. Lima: Anto-
nio Ricardo, 1597: 191v].

Finalmente, se encuentra cifra como ‘abreviatura’, ‘unidad
de un sistema en clave’, e incluso para designar cierto tipo de
‘dibujos alegdricos’, tal como se comprueba en el Quijote,
cuando se trata de pintar libreas «con su colores, motes y ci-
Sfras» (II, XXII: 812).

En la segunda mitad de esta centuria, comenzaba a desarro-
llarse en este campo el dlgebra:

Unos la llaman Regla de Algebra, que quiere dezir
restauratio, o Almucdbala, que quiere dezir ‘opposicion’
o ‘absolucién’ [Juan Pérez de Moya: Arithmética
prdctica y speculativa. Salamanca: Matias Gast, 1562:
448].

Pero en el Quijote (11, XV: 748) s6lo encontramos algebris-
ta, en el sentido médico tradicional de ‘sanador de huesos’.

De modo similar tienen alta incidencia los arabismos en
ciencias de tradicién medieval, como la alquimia o destilacion.
Sin embargo, en otras técnicas de desarrollo moderno, como
la artillerfa, fortificacion y arte militar, en general, el origen de
los préstamos viene determinado en muchas ocasiones por las
mismas zonas donde estaba entablado el conflicto armado por
esta época, especialmente Italia y Francia, es decir, derivado
de la propia experiencia de los autores. Asf se corrobora en el
Quijote, por ejemplo, con ciertos términos que aparecen en el
famoso discurso de las armas y las letras:

Y ;qué temor de necesidad y pobreza puede llegar ni
fatigar al estudiante, que llegue al que tiene un soldado
que, halldndose cercado en alguna fuerza y estando de
posta®® o de guarda™ en algiin revellin’' o caballero,
siente que los enemigos estdn minando hacia la parte
donde €l estd, y no puede apartarse de alli por ningin
caso, ni huir el peligro que tan cerca le amenaza? [I,
XXXVIIL: 447].

Puede observarse el significado técnico de la voz revellin
en este fragmento, donde aparece inserto en una serie de ele-
mentos de fortificacién:

Quando le mandaren al artillero que tire con su piegca un
tiro que sea provechoso, cierto y muy seguro para, de
yndustria, quitar y desmontar alguna pieca enemiga que
le ympidiesse el jugar de la suya o para embocar alguna
tronera que saliese de pieca alojada en algin través,
revellin, caballero, plataforma, valuarte o casamata, o de
qualquier otro reparo y cubrimiento, debe, ante todas cosas,
tener la pieca muy bien conocida. [Diego de Ufano: Trata-
do de la Artilleria. Bruselas: Juan Momarte, 1613: 357].

O con otros términos que aparecen mds o menos desperdi-
gados por el Quijote, como trincheas’ (11, LXVIIL: 1180), es-
copetas™ de rueda (I, XXII: 236), escuadron™ (I, XVIIL:191),
sin que falten cruces con el cataldn: pistolete’ (I, LX: 1119),
etc. En algin momento incluso se ofrecen disculpas por des-
conocer los equivalentes en espaiiol:

El qual instrumento o nivel se representa en la figura dicha
y, a usanca de Italia lo llamaremos sdgoma,’® porque en
lengua espariola yo no sé qué vocablo se tenga [Luys
Collado de Lebrixa: Pldtica Manual de Artilleria, en la
qual se tracta de la excelencia del arte militar y origen de
ella. Milan: Pablo Gotardo Poncio, 1592: 65v].

Por lo que respecta a la ndutica y a la construccion naval,
ampliamente representadas en el Quijote, se aprecia la contra-
posicién entre una predominante terminologfa mediterrdnea
—italianismos, catalanismos: zarpar, ferro ‘ancla’ (II, LXIII:
1149), estanterol’” (I, LXIII: 1148), etc.— frente a otra atldn-
tica —lusismos, galicismos: lancha, bordo, a bordo, algunos
de los cuales fueron vehiculo de transmisién de germanismos
nduticos: rebenque’ (I, LXIII: 1149), etc.—. En la minerfa,
como era presumible, predominan los americanismos:
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Como se funden los soroches solos, o mezclados con
ellos otros metales, por reververacion [Alvaro Alonso
Barba: Arte de los metales en que se enseria el verdadero
beneficio de los de oro. Madrid: Imprenta del Reino,
1640: 160].

9. La creacion de tecnicismos y el nacimiento
de las terminologias

Pero la exigencia del uso de tecnicismos no puede ser sa-
tisfecha exclusivamente mediante palabras tomadas prestadas
de otros idiomas, sino mds bien a partir de mecanismos que
poseen las propias lenguas para crear vocabulario y cubrir, asf,
sus necesidades designativas. Estos procedimientos 1éxicoge-
néticos tienen que ver con la morfologfa, en las modalidades
de derivacién y composicién.”

En cuanto a la primera, hay que distinguir entre la fun-
cién asignada a la prefijacion, a la sufijacién y a la para-
sintesis. Por lo que respecta a los prefijos, cabe distinguir
entre morfemas cultos, muy utilizados en las ciencias de
tradicién universitaria: periferia, perimetro, subduplo, in-
tonso ‘novel, ignorante’ (II, LXX: 1196), invito ‘invicto’ (I,
LII: 593), y otros populares, mds frecuentes en técnicas y
artes de desarrollo mds moderno o artesanal: contrahacer
(I, XVIIIL: 195), contramina ‘tinel para contrarrestar al del
enemigo’ (I, XXXVII: 447), contrapunto ‘voz complemen-
taria de la que canta la melodia principal’ (I, XIV: 151),
entretenimiento ‘asignacion’ (II, XXIV: 833), sobrerropa
‘sobretodo, prenda que se llevaba sobre el traje ordinario’
(II, LIII: 1061), trasudar (1, XVI1: 174), trasudor ‘sudor frio’
(I, XVII: 181), etc.

Mis rentables atin resultaban los sufijos, unos de raigam-
bre cldsica, predominantes en dreas de tradicion universitaria,
como la medicina: fisicos ‘médicos’(II, LXXI: 1198), fle-
mdtico (I, XXIII: 255), melancolico (I, «Preliminares»: 18),
perldtico ‘que sufre de perlesfa’ (II, XLVIIL: 1011), calefactivo,
confortativo (I, LVIIL: 1095), conservativo, lenitivas ‘laxan-
tes” (I, XX:215), etc.; otros mds populares, como los diminu-
tivos, rentables en campos domésticos, pero también en el de
la sastrerfa y moda: canutillos de suplicaciones ‘barquillos
de oblea en forma de tubo fino’ (II, XLVII, 1006), palillos
(IILXX: 1197), varilla de ballena (11, XLVII: 1004), mantillo,
rebocillo ‘mantos femeninos cortos’, ropilla ‘chaquetilla con
faldén corto y mangas’ (I, XLIIL: 975), sotanilla ‘sotana corta
propia de estudiantes y sacristanes’ (II, XIX: 788), telilla ‘es-
tambre de lana’ (I, XXIX: 335), mantellina ‘manto de tela que
cubre la cabeza y llega hasta mds debajo de la cintura’ lana’ (I,
XXIX: 335),% herreruelo ‘capa corta con cuello’ (ILXVIIL:
772), etc.

Los procedimientos parasintéticos —resultantes de la
combinacién de prefijos y sufijos—, muy frecuentes desde la
Edad Media en la formacion de verbos, disponian de distintas
combinaciones morfdgicas: alongarse ‘alejarse’ (I, XVII:183),
aperdenaladas ‘duras como las piedras’ (II, XXV: 924), en-
clavijadas (I, XXXVIIIL: 447), encastilladas ‘fortificadas’ (I,
XXXIV: 396), enrejados (11, XX: 793), entallar ‘esculpir’ (11,
XII: 724), enfrenar ‘poner el cabezal, riendas y bocado’ (I,
XXXI: 366), etc.

En el devenir de la lengua, se han presentado oscilaciones
entre las dos posibilidades —formas prefijadas y sin prefijos—
con resultados diversos: enclavar ‘clavar’(I, XXXIV: 411),
quilatarse (1, XLII: 502), trinchear (11, LIII, 1063), si bien
tal vez hayan corrido mejor suerte las primeras. En cualquier
caso, se constata la formacion de familias 1éxicas a base de
cadenas de derivados: romadizo, romadizado (I, XXXI: 359),
mina, minar (I, XXXVIII: 447), contramina, contraminar,
trinchea, trinchera, trinchear, atrincherar, trincheon, trinche-
ron; entallar, entalle, entallador, entallamiento, entalladura
‘talla de madera’ (II, LVIIL: 1095), caballero, caballeria, ca-
ballerizo (11, XLIIL: 975),%! etc.

También la composicion ofrece posibilidades de ampliar
el 1éxico técnico, aunque con rendimiento menos elevado,
si bien abundan en el Quijote en el campo de la esgrima:
manifatura ‘hechura’ (II, XIV: 744).3% catarriberas ‘mozo
que otea la caza’, ‘pretendiente en la corte’ (II, XXIV: 833),
portamanteo ‘portamantas’ (I, XIX: 781), tapaboca ‘golpe
dado con la punta de la espada’ (II, XIX: 788), altibajo ‘golpe
dado de arriba abajo’ (I, XIX: 788), mandoble ‘golpe con
el brazo rigido, moviendo la espada sélo con la muiieca’ (II,
XIX: 788), etc.

Pero otro modo de crear tecnicismos es dotar de conte-
nidos especializados a términos de la lengua comtiin. Estos
se van cargando de sentidos técnicos: caballero ‘torreta’,
“fortificacion precaria y aislada’ (I, XXXVIII: 447), zapatilla
‘boton de cuero en la punta de la espada para evitar herirse
en el ejercicio de la esgrima’ (II, XIX: 781); simples ‘ingre-
dientes basicos de un medicamento’ (I, XVII: 180), resolver
‘disolver’ (II, «Preliminares»: 612), los cuales, por su parte,
se van extendiendo en diversas dreas: reuma ‘infeccion’,
‘catarro nasal’, ‘piorrea’. No podemos sino aludir, tan sélo, a
las diversas acepciones de mina (‘subterrdneo para conducir
agua’, ‘yacimiento de mineral’, ‘subterrdneo donde se coloca
un explosivo’) o a los corrimientos en el significado que
experimentan por esta época voces como ingenio, fdbrica,
industria®® y mdquina, palabras testigo de transformaciones
fundamentales en el dmbito cientifico y técnico que han crea-
do en torno de ellas toda una serie de redes semdnticas y de
constelaciones terminoldgicas.

Muchos de estos sentidos nuevos son metaféricos y se
asignan en funcién de alguin parecido o semejanza formal con
las nuevas realidades designadas:®* drbol ‘mdstil de una em-
barcacion’ (I, XXXIX: 456), aguja ‘obelisco’ (I, VIII; 692), o
por la funcién que desempefian: nubes ‘cataratas, manchas en
la parte exterior de la cornea’ (I, X: 708), compds de pies (11,
XIX: 787) ‘circulos y figuras que describen los combatientes
en el arte de la esgrima’, etc.

Entre ellos sobresalen los relativos a las denominaciones
de las partes del cuerpo humano,® estructuradas en sus tres
mddulos, cabeza, tronco y extremidades, basados tanto en su
forma como en su localizacién o funcion, aspectos de ningin
modo excluyentes y que explican la confusion que padecié don
Quijote en la aventura de los molinos:

—Aquellos que allf ves —respondié su amo—, de los
brazos largos [...].
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—Mire vuestra merced —respondi6é Sancho— que [...] lo
que en ellos parecen brazos son las aspas [1, VIII: 95].

O las metdforas inversas en la descripcién de los gigantes,
por boca del caballero, en que:

A cada uno le sirven de piernas dos grandisimas forres,
y que los brazos semejan drboles de gruesos y poderosos
navios, y cada ojo como una rueda de molino [II, VI:
673].

Lo que corrobora que, en definitiva, cuerpo, cabeza, boca,
ojo, cuello, mano, brazo, codo, espalda, pierna, pie, etc., se
aplicaban a multiples campos cientificos y técnicos. Finalmente,
no son raros los testimonios de términos especializados que se
generalizan y pasan a la lengua comun, perdidos sus rasgos es-
pecificos: quintaesencia ‘sustancias apuradas mediante el calor
y el fuego’ > ‘lo mds selecto’ (I, XXIX: 341), arcaduces ‘cafie-
rfas de agua’ > ‘caminos ocultos, enredos’ (I, XIV: 745).

10. El registro cientifico en la trama intertextual
del Quijote

En la urdimbre de registros lingiifsticos que conforma el
Quijote,% también estd entreverado el filamento del lenguaje
cientifico. Salvo en series de procedencia libresca, como en el
caso de la astronomia o en la terminologfa ndutica o militar,
no se hallan tecnicismos excesivamente especializados. Esto
concuerda, por un lado, con la propia formacién y experiencia
vital de Cervantes,}” pero por otro, la inclusién de esta repre-
sentativa gama de términos, que abarca las manifestaciones de
la ciencia y de la técnica en distintas y polivalentes facetas
de la actividad humana, parece corresponder a una finalidad
divulgativa, corolario de planteamientos espirituales amplia-
mente compartidos en el marco europeo de este siglo. Con
mayor o con menor naturalidad, con pretensiones mds o me-
nos parddicas o irénicas, pero siempre con respeto del decoro
exigido por interlocutores, personajes y circunstancias con los
que se teje la trama narrativa o dialégica, se confirma el presu-
puesto vigente en la €poca por el que «toda creacion literaria
se convierte en un compendio de artes y ciencias».’®

Notas

1. «La cupiditas rerum novarum es reconocida como una inclinacién
constante de la naturaleza humana en el siglo xv1 y a ella se liga la ca-
pacidad inventiva y la estimacién general de la misma» (José Antonio
Maravall: Antiguos y modernos. Madrid: Alianza, 19982, pdg. 68).

2. Véase José Martinez Milldn: «Del humanismo carolino al proceso
de confesionalizacién filipino». En Juan Luis Garcia Hourcade y
Juan Manuel Moreno Yuste (coords.): Andrés Laguna. Humanismo,
ciencia y politica en la Europa renacentista. Valladolid: Junta de
Castilla y Ledn, 2001, pag. 138.

3. M. Esteban Pifieiro: «La ciencia en el siglo xv1 espafiol». En J. L.
Garcia Hourcade y J. M. Moreno Yuste (coords.), o. cit., pag. 23.

4. M. Esteban Pifieiro, ibidem, pdg. 23.

5. «Puede considerarse la Primera parte del Quijote como una especie
de laboratorio en el que Cervantes, de forma consciente y resuelta,
experimentd numerosas y variadas técnicas de la narrativa extensa en

prosa» (E. M. Anderson y G. Pontén: «La composicién del Quijote».
En F Rico (dir), Miguel de Cervantes: Don Quijote de la Mancha.
Barcelona: Instituto Cervantes-Critica, 1998, pdg. CLXXX).

6. E. Riley: «Cervantes: Teorfa literaria», en F. Rico (dir), o. cit, pdg.
CXXIX. Asimismo, E. Riley: Teoria de la novela en Cervantes.
Madrid: Taurus, 1966.

7. Las citas del Quijote las hacemos a partir de la edicién de F. Rico,
mencionada en la nota 5.

8. No es una planificacién cientifica como la que establece Juan de
Herrera en la Institucion de la Academia Real Mathemdtica (Ma-
drid: Guillermo Droy, 1584), especialmente en los fols. 1-3r.

9. Sobre el inmenso nimero de cosas nuevas y de palabras nuevas que
conocid la humanidad en esta época y su aprovechamiento literario
por parte de Rabelais, véase Mijail Bajtin: La cultura popular en la
Edad Media y en el Renacimiento (Madrid: Alianza Universidad,
1987, pdg. 410), quien resalta los paralelismos, en este y en otros
muchos aspectos, entre el escritor francés y Cervantes.

10. Ya desde la primera mitad del siglo, como por ejemplo hace Pedro
Ciruelo en su Reprobacion de las supersticiones y hechizerias (Sa-
lamanca: Pedro de Castro, 1538; en J. L. Herrero (ed.), Salamanca:
Diputacién, 2003), o la anénima Reprobacion de la Astrologia
Jjudiciaria o divinatoria, sacada de toscano en lengua castellana.
Salamanca: Juan de Junta, 1546.

11. Miguel Angel Gonzdlez Manjarrés: Andrés Laguna y el humanismo
médico. Valladolid: Junta de Castilla y Le6n, Consejeria de Educa-
cion y Cultura, 2000, pdg. 26.

12. Para las funciones de los diversos géneros englobados en la prosa
diddctica, véase Asuncién Rallo Gruss: «Tépicos y recurrencias en
los resortes del didactismo», Criticon, 58, 1993: 135-154.

13. «En el Renacimiento concurren una serie de aplicaciones de ca-
rdcter aristocrdtico: la atencion filoldgica textual; el cultivo del
griego y del latin, editado cuidadosamente en ambas lenguas; la
confirmacion del ser humanista o la bisqueda de manuscritos de la
Antigiiedad. Y recordemos, sin asomo de contradiccion, que junto a
esta aristocracia humanista late un empefio democrdtico en divulgar
unos saberes para el pueblo, atendiendo a las mayorias, del que serd
ejemplo Ledn Baptista Alberti con [ libri della famiglia» (Antonio
Prieto: «La extensién democrética del Dioscorides». En J. L. Gar-
cifa Hourcade y J.M. Moreno Yuste (Coords.), o. cit, pag. 42).

14. La importancia de las reflexiones de los autores en sus prélogos so-
bre las propias disciplinas y los problemas lingiifsticos inherentes la
hemos tratado en nuestro trabajo «La lengua espariola, vehiculo de
divulgacién cientifica en el Renacimiento». En M. Jestis Mancho
(dir.): Portico a la ciencia y la técnica del Renacimiento. Valladolid:
Junta de Castilla y Ledn, Consejeria de Cultura, Publicaciones de la
Universidad de Salamanca, 2001, pags. 45-84.

15. Asi, por ejemplo, Francisco Enzinas, traductor a sueldo de los
impresores en época del emperador, afirma: «Y pues en todo pre-
sumen [los espafioles] ser los primeros, y con razén, no sé por qué
en esto, que es lo principal, no son ni atin los postreros. Pues no
les falta ingenio, ni juicio, ni doctrina, y la lengua es la mejor (a
mi juicio) de las vulgares, o, al menos, no hay otra mejor» (Fran-
cisco Enzinas: «Dedicatoria». En El nuevo testamento de nuestro
Redemptor y Salvador Jesu Christo, traducido de Griego en lengua
Castellana por Francisco de Enzinas, dedicado a la Cesarea Ma-
gestad. Amberes: E. Mierdmann, 1543. La cursiva es nuestra).

16. «Que assi, no solamente los del vulgo se podrdn levantar en el
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17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

28.

29.

30.

entendimiento y razén con el conoscimiento de cosas, mas ahun
nuestra vulgar lengua rescibiria gran ornamento y copiosidad tra-
bajando en ella doctos y sagaces ingenios, pues la pringipal virtud
de cada lengua es la que de las doctas limas recibe» (Jerénimo
Girava: Los dos libros de la geometria prdctica de Oroncio Fineo
Delphinate. S.1., s.i., 1553).

Véase Luis Gil: «Lineas maestras de humanismo espafiol». En R.
Menéndez Pidal: Historia de Espaiia. Vol. XXI: La cultura del
Renacimiento (1480-1580). Madrid: Espasa Calpe, 1999, pégs.
213-303, especialmente, pags. 290 y 294.

Sobre la lengua en este periodo, véanse Ramén Menéndez Pidal:
«La lengua castellana en el siglo xvi». En José Maria Jover Zamora
(dir.): Historia de Espaiia, XXV1/,, El siglo del Quijote (1580-1680).
Las letras. Las artes. Madrid: Espasa Calpe, 1986, pags. 3-137; Juan
Antonio Frago: «La lengua». En Menéndez Pidal: Historia de Es-
paiia. Vol. XXI: La cultura del Renacimiento (1480-1580). Madrid:
Espasa Calpe, 1999, pdgs. 579-629. Sobre la lengua de Cervantes, en
concreto, pueden consultarse Angel Rosenblat: La lengua del Quijo-
te. Madrid: Gredos, 1971; Emma Martinell: «Conciencia lingiifstica
en la obra de Cervantes», I Congreso Internacional de la Asociacion
de Cervantistas. Almagro, 1991, Trivium (Jerez de la Frontera), 7,
1995:. 109-126; Juan Gutiérrez Cuadrado: «La lengua del ‘Quijote’:
rasgos generales». En F. Rico (dir.), o. cit., pags. 819-856.

Véanse Jests Gomez: El didlogo en el Renacimiento espariol. Ma-
drid: Cdtedra, 1988, pdg. 201; y Jacqueline Ferreres: Los didlogos
humandisticos del siglo xvi en lengua castellana. Murcia: Universi-
dad de Murcia, 2002.

México: Pedro Ocharte, 1587.

Sevilla: Luis Estupifidn, 1611.

México: Pedro Ocharte, 1583.

Bruselas: Juan Momarte, 1613.

Salamanca: Mathias Gast, 1562.

Mildan: Pablo Gotardo Poncio, 1592.

Sevilla: Diego Pérez, 1623.

José Manuel Blecua: «El ‘Quijote’ en la historia de la lengua
espafiola». En Miguel de Cervantes: Don Quijote de la Mancha.
Madrid: Real Academia Espafiola, Asociacién de Academias de la
Lengua Espafiola, 2004, pag. 1121.

Véanse Peter Russell: Traducciones y traductores en la Peninsula
Ibérica (1400-1550). Barcelona: UAB, Escuela Universitaria de Tra-
ductores e Intérpretes, 1985; J. C. Santoyo: «Aspectos de la reflexion
traductora en el Siglo de Oro espaifol», en Historia de la traduccion.
Quince apuntes. Ledn: Universidad de Ledn, 1999, pags. 71-83;
José Marfa Micé: «La época del Renacimiento y del Barroco». En F.
Lafarga y L. Pegenaute (eds.): Historia de la traduccion en Espaiia.
Salamanca: Ambos Mundos, 2004, pags. 175-208.

«La exaltacion de lo moderno frente a lo antiguo sobre la base del
progreso técnico llegd a ser un lugar comun para los tratadistas de
arte militar, ingenierfa, arte de navegar, beneficio de los minerales y
agricultura, asf como para los que se ocuparon de cdlculo mercantil
y de las “nuevas medicinas” procedentes de América» (José Maria
Lépez Pifiero: «El renacimiento en la ciencias». En R. Menéndez
Pidal: Historia de Espara. La cultura del Renacimiento (1480-
1580). Vol. XXI. Madrid: Espasa Calpe, 1999, pag. 331).

«La idea de progreso no significaba solamente la superioridad de
lo moderno en el terreno técnico, sino también en el propiamente
cientifico. La superacion de los antiguos significd, por ello, la pau-

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

latina sustitucién del principio de autoridad de los cldsicos como
criterio cientifico por la experiencia y la razén personales» (José
Marfa Lépez Pifiero: ibidem, pdg. 332). Véase, asimismo, José
Antonio Maravall: «‘Progreso’ y ‘cultura’: la dindmica del curso
temporal», o. cit, pags. 582-586.

«Hemos visto, en otros muchos pasajes de nuestros escritores del
XVIy XVII, la voz ‘moderno’ acompaiiar a personajes, hechos, obras,
etc., que alcanzaban la mds alta estimacién y que, en consecuencia,
hacfan a su vez estimable la calidad de moderno. Pero llega un
momento, desde mediados del xv1, en que esa calidad de por si es
estimable y se usa como calificacién favorable, enaltecedora de
personas, uso, obras, modas, etc., las cuales se reputan valiosas por
esa condicion de modernas» (José Antonio Maravall: «El proceso
de la cultura como un curso fluvial», o. cit., pag. 385).

Sobre el ambiente plurilingiie en Flandes, véase M.* A. Garcia
Asensio: «Testimonios espaiioles sobre el plurilingtiismo de los
Paises Bajos durante los siglos xv1y xvir». En Elsa Martinell Gifre
y M. Cruz Pifiol (eds.): La conciencia lingiiistica en Europa. Bar-
celona: PPU, 1996, pags. 291-308.

Hay alguna referencia sobre el precio en la carta de Philip Wirsung
a Enzinas e Isaak Keller fechada en Estrasburgo el 21 de agosto de
1547: «El Herbario encuadernado no puedo encontrarlo a precio mas
barato que 16 batzios y, sin encuadernar, 12. Podréis hacerme saber,
queridos amigos, cudl os parece bien» (I. J. Garcia Pinilla [ed.],
Francisco de Enzinas: Epistolario, Ginebra, Droz, 1995, pag. 273).
Véase, al respecto, M." Luz Lépez Terrada: «Médicos, cirujanos,
boticarios y albéitares». En José Marfa Lopez Pifiero (dir.): His-
toria de la ciencia y de la técnica en la Corona de Castilla, 111.
Valladolid: Junta de Castilla y Ledn, 2002, pags. 161-185.
Historia de las yervas y plantas sacada de Dioscoride Anazarbeo y
otros insignes autores, con los nombres griegos, latinos y esparioles.
Traduzida nuevamente en esparniol por Juan de Jarava, médico y
philosopho, con sus virtudes y propriedades, y el uso dellas, y jun-
tamente con sus figuras pintadas al vivo. En Anvers, en la Gallina
gorda, por los herederos de Arnoldo Byrcman. M.D.LVIL. En M. J.
Mancho (ed.), Salamanca: Universidad de Salamanca. En imprenta.
«Durante el Renacimiento, la risa en su forma mads radical, univer-
sal y alegre se separ6 de las profundidades del pueblo y la lengua
“vulgar”, y penetré decisivamente en el seno de la gran literatura
y la ideologia “superior”, contribuyendo asf a la creacién de obras
maestra mundiales, como el Decameron de Bocaccio, el libro de
Rabelais, la novela de Cervantes y los dramas de Shakespeare»
(Mijail Bajtin, o. cit, pdg.70). «Larisa de la Edad Media, al llegar al
Renacimiento, se convirtié en la expresion de la nueva conciencia
libre, critica e historica de la época» (ibidem, pag.70).

Valdés aconseja la llaneza expresiva, pero no el estilo descuidado.
Se busca la sencillez, pero utilizando palabras ajustadas a lo que se
quiere decir (Juan de Valdés: Didlogo de la lengua. Ed. de Lope
Blanch. Madrid: Cétedra, 1982, especialmente pdgs. 226-227).
Véase, al respecto, Hans-Martin Gauge: «La conciencia lingiiistica
en el Siglo de Oro». En Actas del IX Congreso de la Asociacion
Internacional de Hispanistas Francfort: Vervuert, 1989, pags. 45-
63 y especificamente pdgs. 58-60.

Es cldsico el estudio de Margherita Morreale Castiglione-Boscdn.
El ideal cortesano en el Renacimiento espariol. Madrid: Anejos del
Boletin de la Real Academia Espariola, 1959. Véase también E. To-
rre: «Garcilaso y Boscdn en la historia de la traductologia espafiola».
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39.

40.

En Santoyo et al.: Fidus Interpres. Actas de las primeras Jornadas
nacionales de Historia de la Traduccion. 2 vols. Leon: Universidad
de Ledn, 1987-1989, vol. I, pags. 148-155.

«En Boscdn no se trata s6lo de defender la fidelidad creativa del
traductor mediante la traduccién ad sensum, sino de optar por una
traduccion en pie de igualdad con el original [...]. Es la manifesta-
cion mds escueta de los nuevos ideales y, sobre todo, de las nuevas
précticas, con traducciones que ya no se hardn sélo entre lenguas
de diferente prestigio y jerarquia, sino entre lenguas equiparables»
(J. M. Mico, art. cit., pag. 178).

Véase Alberto Sacido Romero: «Oralidad, escritura y dialogismo en
el Quijote de 1601», Anales Cervantinos, 33 (1995-1997): 39-60.

55.

de Lucas Ferndndez. Estudio del dialecto sayagués. Bogotd: Publi-
caciones del Instituto Caro y Cuervo, 1973; Monique Joly: «Cer-
vantes et le refus des codes: le probléme du 'sayagués'», Imprévue,
I-II, 1978: 122-145; Luciana Stegagno Picchio: «Considérations
sur les textes du sayagais de Gil Vicente» y «Sayagais, langue
rustique portugaise, pavan: considérations sur les langues rustiques
dans le théatre du XVle siecle». En La méthode philologique. Paris:
Gulbenkian, 1982, pdgs. 103-135.

Segtn Joan Corominas y José Antonio Pascual (Diccionario critico
etimoldgico castellano e hispdnico. Madrid: Gredos, 1980-1991, a
partir de ahora DCECH, s. v. peer), procede del fr. péetard y, aunque
se documenta en el xviL, hay ya algin testimonio de finales del

41. Véase Wulf Oesterreicher: Competencia escrita, tradiciones dis- XVI, es decir, de esta época (por ejemplo en Cristéval Lechuga:
cursivas y variedades lingiiisticas. Aspectos del espaiiol europeo y Discurso del capitdn Cristoval Lechuga, en que trata de la artille-
americano en los siglos xvi y xvii. Tubinga: Nar, 1998. ria y de todo lo necessario a ella. Milan: Mateo Tulio Malatesta,

42. Véase sobre este aspecto Juan Antonio Frago: Un autor aragonés 1611; o en Diego de Ufano: Tratado de la artilleria). «También se
para «Los veintivin libros de los ingenios y de las mdquinas». Za- intenta ganar tierra por canales [...] casamatas baxas en los fossos
ragoza: Diputacion General de Aragdn, 1988. o puertas secretas, valiéndose para romperlas y quebrantarlas de

43. Tomamos los ejemplos de Juan Jarava, o. cit. Entre paréntesis figu- petardes, que es una forma de artillerfa, la qual se ha inventado de
ran los nimeros de pagina. pocos afos a esta parte, que hace momentdneamente grande efecto

44. En el Quijote aparece cerbelo (11, XXII: 812), que, segin el DCE- en el derribar puertas, si hay comodidad para fijar el petar en ella»
CH, es italianismo y no latinismo. (Bernardino de Mendoga: Thedrica y prdctica de guerra. Anveres,

45. El primer término procede del drabe, y éste del turco, y se docu- Emprenta Plontiniana, 1596, pag. 152).
menta aqui por vez primera, segtin el DCECH. El segundo es un  56. Informa el DCECH (s. v.) que proviene del gr. kohovpog ‘ra-
germanismo. Véase infra, n. 79. bon’, ‘sin cola’, debido a que la parte inferior de los coluros,

46. Neguijon ‘caries’; reuma ‘infeccién’ ‘piorrea’. o circulos mdximos de la esfera terrestre, es invisible desde el

47. Véanse Cesareo Ferniandez Duro: «Cervantes marino», Revista de Mediterraneo.

Esparia, 8, 1869: 321-360; Julio Guillén y Tato: «Libros de ndutica  57. Del gr. Cwdiokog, derivado del diminutivo Cmdwov ’figurita de

en los afos del emperador», Revista General de Marina, 155, 1958: animal’, ‘signo del zodiaco’ (DCECH, s. v. zoo-).

481-509; idem: El lenguaje marinero. Discurso leido ante la Real ~ 58. Del lat. eclipticus, y éste del gr. eAewmtikog ‘relativo a los eclipses’

Academia Espafiola el dia 23 de junio de 1963. Madrid: Talleres (DCECH, s. v. eclipse).

Griéficos del Ministerio de Marina, 1963; Manuel Alvar: Termino-  59. Del lat. solstitium, comp. de sol y stare ‘estar parado’ (DCECH,

logia marinera del Mediterrdneo. Madrid: Comisién Espaiiola del s. v. sol).

ALE, 1977, pags. 63-71; idem, Léxico de los marineros peninsula-  60. Del lat. aequinoctium, comp. de aequus ‘igual’, como prefijo, y nox

res. Madrid: Arco Libros, 1985; José Ramén Carriazo Ruiz: Tra- ‘noche’ (DCECH, s. v. igual).

tados nduticos del renacimiento. Literatura y lengua. Valladolid: ~ 61. Del lat. sphaera, y éste del gr. opoupa ‘pelota’, ‘esfera’.

Consejeria de Educacion y Cultura de la Junta de Castilla y Leén,  62. Del lat. catarrhus, y éste del gr. karappovg id. (DCECH, s. v.).

Universidad de Salamanca, 2003; idem: «El tecnolecto maritimo  63. De rheuma ‘catarro,’ y éste del gr. pevua ‘flujo’, ‘catarro’ ‘reuma’,

del Renacimiento y su uso por autores literarios», Analecta Mala- derivado de peuv ‘correr’. El acento recafa en la “é”.

citana, XXVI-1, 2003:. 83-18. 64. Del lat. melancholia, y éste del gr. uehayyohia ‘bilis negra’, ‘mal
48. Véase José Ramoén Carriazo Ruiz: «El término fragata en el paso humor’.

del espaiiol cldsico al moderno», Revista de Lexicografia, V, 1998-  65. Del lat. pyramis, -idis, y éste del gr. mupows (DCECH, s. V.).

1999: 33-44. 66. Segiin el DCECH, esta voz es caracteristica de este periodo y pro-
49. Madrid: Alonso Gomez, 1582. cede del fr. ant. chapitel, actualmente chapiteau.

50. Sebastidn de Covarrubias: Tesoro de la lengua castellana o espa-  67. Del fr. claire-voie, compuesto con voie ‘via’. Existen, en efecto,
Aiola. Madrid: Luis Sdnchez, 1611. Véase, al respecto, Jos€ Ramén numerosos préstamos en la canteria formados a partir de esta voz
Carriazo Ruiz y M.* J. Mancho Duque: «Los comienzos de la francesa, y de su traduccidn, via, generalmente para designar tipos
lexicograffa monolingiie». En M." Antonia Medina Guerra (coord.): de bévedas y techumbres.

Lexicografia espariola. Barcelona, Ariel: 2003, pag. 209. 68. Véase M." J. Mancho: «Oriente y occidente en el 1éxico de las
51. Alcala de Henares: Juan Gracidn, 1582. matemadticas del Quinientos». En Actas I Congreso Internacional
52. Véase José Ramoén Carriazo Ruiz y M.* J. Mancho Duque, art. cit., de Lexicografia Hispdnica (La Corufia, 14-18 de septiembre de

pdg. 214. 2004). En imprenta.

53. Lima, 1609. Hay edicién moderna realizada por Ramiro Molina  69. Posta ‘centinela’, tomado del it. anc. posta ‘puesto militar’
Barrios (La Paz: Musef, 1983). (DCECH, s. v. poner).

54. Véanse José Lamano Beneite: Dialecto vulgar salmantino. Sala-  70. ‘Montar la guardia’. El DCECH (s. v. guardar) razona su man-
manca: Diputacidn, 1915, 19892; Carmen Bobes: «El sayagués», tenimiento hasta bien entrado el Siglo de Oro, para aventurar que
Archivum Ovetensis, XXII, 1972: 383-402; John Lihani: Lenguaje guarda sea un italianismo militar del xvI.
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71. El DCECH (s. v.) sefiala una procedencia dudosa, aunque se inclina procedimientos derivativos del 1éxico espafiol», Voces, 8-9, 1997-
por el francés o el occitano. 1998: 249-264.

72. Del fr. tranchée, segin el DCECH (s. v. tranzar). De ah{ trinchear. 80. Véase Carmen Bernis: «La moda en la Espaiia de Felipe II a través

73. Del it. ant. scopietta o scopietto id. (DCECH, s. V.). del retrato de corte», Catdlogo de la exposicion Alonso Sdnchez

74. Parece ser de origen italiano (squadrone), donde se documenta en Coello y el retrato de la corte de Felipe II, Museo del Prado,
Magquiavelo y desde donde pasé al fr. escadron (DCECH, s. v.). junio-julio 1991, pag. 65-111; idem: «El vestido y la moda». En

75. Segin el DCECH (s. v. pistola), procede del fr. pistolet, aunque R. Menéndez Pidal: Historia de Esparia. Vol. XXI: La cultura del
ciertos editores defienden una procedencia catalana. Renacimiento (1480-1580), pags. 153-174.

76. Del it. sagoma ‘molde’, ‘patrén’, ‘moldura’ (DCECH, s. v.). Este  81. Contraposicién conceptual y social que hace don Quijote, con base
diccionario documenta esta voz en 1925. Sin embargo, se encuentra morfoldgica: «el andar a caballo a unos hace caballeros, a otros
en Luys Collado de Lebrixa: Pldtica manual de artilleria, en la caballerizos» (11, XLIII: 975).
qual se tracta de la excelencia del arte militar y origen de ella.  82. No recogida en el DCECH, que si se encuentra en el corpus provi-
Milén: Pablo Gotardo Poncio, 1592; y en Lechuga, o. cit. sional del Diccionario de la Técnica de Renacimiento (DICTER),

77.‘Madero a manera de columna, que en las galeras se colocaba hacia proyecto en curso de realizacion.
popa, en la crujia, y sobre el cual se afirmaba el tendal’ (Garcia de ~ 83. Maravall, J. A.: «Dos términos de la vida econémica: la evolucion
Palacio, 1587). El DCECH (s. v. estar), entre catalanismo e italia- de los vocablos industria y fdbrica», Cuadernos Hispanoamerica-
nismo, parece inclinarse por esta tltima procedencia. Seguin J. Gui- nos, 280-282, 1973:632-661.
1lén, Cervantes, soldado en las galeras de Lepanto, representantes ~ 84. Véase, al respecto, George Lakoff y Mark Johnson: Metdforas de
de una marina militar y mediterrdnea, «se muestra como mds pro- la vida cotidiana. 5.* ed. Version espafola de José Antonio Milldn
fundo conocedor de la entrafia del habla de las galeras y se ofrece y Susana Narotzky. Madrid: Cétedra, 2001.
atinado en su manejo, aumentando la precisién de sus formidables ~ 85. Véanse Angel Martin Municio: «La metdfora en el lenguaje
relatos y descripciones» (El lenguaje marinero, pag. 24); mientras cientifico», BRAE, 72, 1992:221-249; y M.* J. Mancho Duque:
que Lope se sirve —no siempre con igual tino— de un vocabulario «La metdfora corporal en el el lenguaje cientifico-técnico del Re-
mds propio de una marina de vela preferentemente atldntica, de nacimiento». En Homenaje a Antonio Quilis. En imprenta.
tecnologia de procedencia sajona (ibidem, pags. 21-23). 86. Véase José Antonio Pascual: «Los registros lingtiisticos del “Qui-

78. «Tomado del fr. raban ‘envergue, cabo que afirma la vela a la cuerda’, jote”: la distancia irénica de la realidad». en Real Academia Espa-
voz de origen germdnico (neerl. raband, etc.)» (DCECH, s. V.). fola, o. cit, pag. 1136.

79. Véanse M." Antonia Martin Zorraquino: «Formacién de palabras ~ 87. Véase Anthony Close: «Cervantes: Pensamiento, personalidad y
y lenguaje técnico», Revista Espariola de Lingiiistica, 27, 1997: cultura», en Fr. Rico, (dir), o. cit, pdgs. LXVII-LXXXVI.
317-339; y José Antonio Pascual: «El enfoque histérico en los  88. José Manuel Blecua, art. cit., pdg. 1121.

1905: el Quijote en latin macarrénico
Ignacio Calvo y Sédnchez (1864-1930)

Escritor, eclesidstico, numismadtico y traductor espafiol

In uno lugare manchego, pro cujus ndmine non volo calentare cascos, vivebat facit paucum tempus, quidam fidalgus de his
qui habent lanzam in astillerum, adargam antiquam, rocinum flacum et perrum galgum, qui currebat sicut dnima quae llevatur
a diabolo. Manducatoria sua consistebat in unam ollam cum pizca mds ex vaca quam ex carnero, et in unum dgilis-mogilis qui
llamabatur salpiconem, qui erat cena ordinaria, exceptis diebus de viernes quae cambiabatur in lentéjibus et diebus dominguis
in quibus talis homo chupabatur unum palominum. In isto consumebat tertiam partem suae haciendae, et restum consumeba-
tur in trajis decorosis sicut sayus de velarte, calzae de velludo, pantufli et alia vestimenta que non veniunt ad cassum. Talis
fidalgus non vivebat descalzum, id est solum: nam habebat in domo sua unam aman quae tenebat encimam annos quadragin-
ta, unam sobrinam quae nesciebat quod pasatur ab hembris quae perveniunt ad vigésimum, et unum mozum campi, qui tan
prontum ensillaba caballum et tan prontum agarrabat podaderam. Quidam dicunt quod apelliddbatur Quijada aut Quesada,
alteri opinante quod llamdbatur otram cosam, sed quod sacatur in limpio, est quod suum verum apellidum erat Quijano: sed
hoc non importat tria caracolia ad nostrum relatum, quia quod interest est dicere veritatem pelatam et escuetam [...].

Historia domini Quijoti Manchegui traducta in latinem macarronicum per Ignatium Calvum (curam misae et ollae).
Madrid: Imp. del Asilo de Huérfanos del S. C. de Jests, 1905.
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En cuanto al dmbito de la terapéutica, ademds del Tratado
de las drogas y medicinas de las Indias orientales (1578), de
Cristébal de Acosta, del que hubo traducciones al latin, italia-
no y francés, sobresalié la obra del médico sevillano Nicolds
Monardes Historia medicinal de las cosas que se traen de
nuestras Indias occidentales..., que empezd a publicarse en
1565 —sus tres partes aparecieron reunidas por vez primera
en 1574—, de cuya aceptacion y difusion europea dan cuenta
las versiones que de ella se realizaron al latin, francés, inglés,
italiano y holandés. Un texto que supondria el inicio de una
nueva era para la materia médica: en €l encontr6 cabida toda
una serie de sustancias nuevas traidas de América que cambia-
rfan en buena medida el panorama terapéutico existente.?
Cabria pensar que este elenco de autores y obras sefialados
—que nos ocuparia paginas y pdginas si tuviéramos que ser
exhaustivos— tendria su correspondencia en una excelente
asistencia médica: nada mds lejos de la realidad, pues la practi-
ca médica del momento se movia en un plano un poco distinto
del de las grandes figuras de la medicina y bastante alejado
de ellas. Estaba en manos de todo un mundo de personas
con diferentes formaciones y cometidos, que consegufan con
sus intervenciones resultados dispares. Junto a los médicos
—pocos— en posesion del titulo universitario, ejercian los
cirujanos, que contaban con una autorizacién concedida por
el Protomedicato para desempeifiar una actividad restringida al
dmbito quirtrgico, asf como los pricticos reconocidos o tolera-
dos —barberos o sangradores—, también con unas tareas bien
delimitadas y controladas. Ademds de los anteriores, todavia
existian otros dos grupos de sanadores que desempefiaron sus
quehaceres de forma bastante extendida —y, en algunas zonas,
casi con exclusividad—: de un lado, empiricos especializados
en cometidos terapéuticos concretos, generalmente practicas
quirdrgicas; y, de otro, personas cuya actividad quedaba cla-
ramente inmersa en el oscuro mundo de la supersticion. Entre
los primeros, cabe destacar a los algebristas, encargados de las
précticas traumatoldgicas o dlgebra, es decir, lo que Covarru-
bias definfa como el «arte de concertar los huesos desencaja-
dos y quebrados»; los hernistas, que reducian las hernias; los
sacadores de piedra o litotomistas; los batidores de cataratas;
los sacamuelas; las parteras, también llamadas comadres o
madrinas... Entre los segundos —los practicantes de la llamada
medicina hechiceril—, que unfan a los remedios farmaco-
lI6gicos y prdcticas manuales ritos hechiceriles diversos, se
encontraban las desaojaderas o deshechizadoras, encargadas
de curar a los maleficiados por el tan frecuente «mal de ojo»,
también conocido como «aojamiento» o «fascinacién».? Por
su parte, los conjuradores y nigromadnticos intentaban devolver
la salud a los endemoniados y maleficiados. Dado que la po-
sesion demonfaca era aceptada por toda la sociedad, la Iglesia
intervino en estas practicas promoviendo la actuacién de reli-
giosos conjuradores o exorcistas. Pero como los nigromdnticos
practicaban estos excorcismos sin ser miembros de la Iglesia,
sus actuaciones fueron duramente perseguidas. Los ensalma-
dores curaban con ensalmos u oraciones —bien como tnica
terapia, bien aplicando conjuntamente otros remedios— sobre
todo las llagas, heridas, tumores o apostemas, mientras que los
saludadores o santiguadores, que eran hombres dotados de un

supuesto poder sobrehumano no derivado del pacto diabdlico,
trataban determinadas enfermedades, especialmente la rabia,
mediante la saliva o el hdlito de su boca. Un poder éste que
solo podian tener los nacidos en noche de Navidad o Viernes
Santo y que fueran ademads el séptimo hijo de un matrimonio
que hubiese tenido tnicamente hijos varones...

Cuadro 1: Sanadores en la Espana renacentista
y barroca

Médicos

Cirujanos

Barberos o sangradores

Empiricos: algebristas, hernistas, litotomistas,
batidores de cataratas, sacamuelas, parteras...

Medicina hechiceril: desaojaderas, conjuradores,
ensalmadores, saludadores...

Las razones de la pervivencia de esta medicina, la empirica
y la creencial, tanto en el medio rural como en el urbano fueron
varias y de indole diversa. Por un lado, la escasez de profesio-
nales titulados, que dejaban sin asistencia a un amplio grupo
de la sociedad, a lo que se sumaba la ineficacia de la medicina
«oficial» en el tratamiento de muchas enfermedades. Por otro,
la resistencia de los cirujanos a realizar determinadas précticas
quirdrgicas, con lo que las dejaban en manos de otras personas,
muchas de las cudles posefan una habilidad innegable para lle-
varlas a cabo, asf como unos indudables conocimientos, lo que
solfa convertir en muy valiosa su intervencion. A los factores
anteriores habria que afiadir la credulidad de amplios sectores
de la poblacidn y la aceptacién de una posible intervencion so-
brehumana, divina o diabdlica, en la motivacién de varias en-
fermedades. Por mds que nos pueda sorprender, en estos casos
eran los propios médicos —médicos del prestigio de Gaspar
Bravo de Sobremonte o Gaspar Caldera de Heredia— quienes
aconsejaban la intervencién de brujos o hechiceros, lo que
explica la difusion de practicas médicas supersticiosas entre
las clases mds elevadas de la sociedad, incluida la realeza.
Pondremos s6lo un par de ejemplos: en 1696, la madre del
rey Carlos II, dofia Mariana de Austria, manda llamar a un
conocido saludador manchego para que la cure de un zaratdn
diagnosticado de incurable por los médicos de la corte. Por su
parte, la asuncién de todo este mundo de sanadores por parte
de amplisimas capas de la sociedad queda patente también en
la recomendacion que el médico toledano Antonio Trilla Mu-
fioz les hace a sus colegas en 1677:

No tengas pendencias, ni desazones con boticarios,
cirujanos, sangradores, potreros, algebristas, destiladores,
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montabancos, garlatores, balsamoros, comadres, desao-
jaderas, ni otros; porque no has de remediar nada y te
han de deshonrar y quitar el crédito; ellos no se han
de enmendar ni la justicia ha de hazer viva diligencia,
porque ellos son los primeros que los Ilaman, los
aplauden y regalan y dardn pie a la conversacién contra
ti..*

2. El libro médico

Para los componentes de ese abigarrado mundo de sanado-
res que hemos esbozado, se elaboraron a lo largo del periodo
que nos ocupa muy diferentes clases de obras. Al menos, para
algunos de ellos. Sus necesidades eran distintas, como lo era
también su formacion. Algo que determind la existencia de
varios tipos de texto, asi como los usos lingiifsticos recogidos
en ellos.

El mundo de los médicos universitarios estuvo, en buena
medida, volcado hacia la medicina cldsica y dominado por la
lengua latina. En el segundo tercio del siglo Xxv1 comienza en
Espaiia el proceso de realizar versiones, en su mayoria comen-
tadas, de las obras y autores mds importantes de la medicina
griega y greco-bizantina: Corpus Hippocraticum, Galeno,
Dioscérides, Plinio, Aristételes, Aecio, Pablo de Egina... Por
mds que la utilidad inicial de la imprenta —surgida, como se
sabe, a mediados del siglo xv— fuera la tirada cuantiosa de
naipes o libros sagrados, sirvié también para exhumar textos
cientificos cldsicos, desconocidos hasta entonces en la totali-
dad de su contenido original. En contra de una idea bastante
generalizada segun la cual la tipograffa sirvié exclusivamente
a la moderna revolucién del saber en contra de la medieval
«oscuridad» manuscrita, la imprenta de los primeros tiempos
publicé textos cldsicos y medievales mucho mds que obras
de nuevos creadores: durante la segunda mitad del siglo xv
y todo el xvI, parece como si se hubiera desarrollado un ver-
dadero programa de edicion de lo mas granado de los saberes
cldsicos, de acuerdo con la curiosidad enciclopédica propia del
Renacimiento y con un redivivo interés de los circulos acadé-
micos por mantener en vigor las ensefianzas de los maestros
medievales. Sirvan como ejemplo las ediciones renacentistas
de la obra Medicationis Parabolae, de Arnaldo de Villanova,
redactada por el maestro al filo de 1300, de la que la editio
princeps aparece en Salamanca en 1501. De ella se hicieron 15
ediciones diferentes y 4 comentarios a lo largo del siglo xvi.

Esas ediciones y versiones renacentistas a que nos estamos
refiriendo corrieron a cargo, basicamente, de médicos que no
s6lo conocian y respetaban la lengua latina, sino también la
griega: los representantes de lo que se conoce con el nombre
de «humanismo médico», movimiento cultural que perseguia
el conocimiento de la medicina antigua a través de sus fuen-
tes originales. Sus integrantes tenfan un buen manejo de las
lenguas cldsicas, lo que les permitia acceder directamente a
aquellas fuentes, asi como una clara conciencia de que ésa era
la via para llegar al conocimiento verdadero. En este sentido,
algunos médicos humanistas, como Andrés Laguna o Francis-
co Vallés, llevaron a cabo una tarea de revision y traduccion de
textos cldsicos con la tnica finalidad de rehacer su contenido y
estilo originales. Ademds de esa tarea de depuracién y comen-

tario de los textos antiguos, hubo otros médicos —como Luis
Mercado, en su copiosa obra escrita, recogida en los cuatro
volumenes que componen su Opera Omnia (1594-1613)—
preocupados por ofrecer una exposicion sistemdtica del saber
médico hipocrdtico-galénico en forma de verdaderos tratados
sintetizadores del saber médico tradicional.’ La lengua de
eleccion para la mayorfa de estas obras, la de la produccién
explicitamente dedicada a los médicos con titulo universitario,
fue la latina; una lengua, como es sabido, fuertemente ayudada
por la Iglesia y que, con sus mds y sus menos, se mantenfa en
el mundo universitario, por lo que, en principio, todos los mé-
dicos que habfan pasado por la institucion debian conocerla,
aunque ese conocimiento —como se ha sefialado en varias
ocasiones—, no siempre fuera 6ptimo.°

Frente a esta medicina renacentista volcada a las lenguas
cldsicas, existi6 otra que se encuadra en un movimiento gene-
ral dirigido hacia las diversas lenguas verndculas, apoyadas
desde el poder temporal como instrumento politico y ayuda
para las unificaciones nacionales. Ya antes del Renacimiento
habfan aparecido en Espaifia tempranas obras médicas en len-
guas romances, cuya presencia se irfa reforzando a medida
que avanzaba el siglo XvI y, mds aun, el XvII, pero no sin que
el latin presentara batalla, puesto que unas y otras lenguas
servian a intereses diferentes. Asi, el mantenimiento del latin
como instrumento de expresion cientifica se razonaba con
argumentos como el de su universalidad o el de contar con
unas posibilidades terminolégicas que no posefan las lenguas
vulgares. Razones nada banales que encubrian otras ain mds
importantes: puesto que los textos latinos, escritos en una
lengua ficticiamente universal, no estaban al alcance de casi
nadie, impedfan la democratizacion del saber. Esto suponia
un seguro contra la intromisién de cualquiera en el reduci-
do grupo de los instruidos universitariamente, como servia
también en la lucha contra el intrusismo profesional. Porque,
por otro lado, si el nimero de alfabetizados iba poco a poco
aumentando, no sucedia lo mismo con el de los que maneja-
ban las lenguas cldsicas, por lo que el acceso al conocimiento
de la mayorfa de las personas s6lo podia realizarse a través
del vulgar.” Los médicos universitarios eran absolutamente
conscientes de todo esto: la lengua de la medicina era el latin,
y sélo en circunstancias muy especiales se podia romancear
para permitir el acceso a unos conocimientos muy concretos
a determinadas personas. Para ilustrar esta situacién, encon-
tramos un buen ejemplo en la produccion de Luis Mercado,
una de las figuras mds destacadas de la medicina de la época
y absolutamente convencido de lo que acabamos de decir:
compuso toda su obra en el idioma universitario, excepto un
libro sobre la peste —previamente publicado en latin—, y un
tratado para los algebristas, escrito por encargo real.® En el
prélogo de este ultimo, aclara que:

la necesidad obliga a escoger del mal lo menos,
acomodando el lenguaje y estilo a la traca y ingenio
de los que siguen esta parte de Algebra, dexando para
los doctos y sabios Medicos, la decision de questiones
y dificultades, y la interpretacion de lugares obscuros y
dificultosos [...].°
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No fue ajeno, tampoco, a este panorama, el papel ambi-
valente desempefiado por la imprenta.'” Su desarrollo per-
mitié la produccion de libros a un precio mds moderado
y a una relativamente mayor velocidad. Este hecho, junto
a la disminucion progresiva de los formatos gracias a la
introduccién de la letra itdlica, propicio que, en conjunto, los
libros fueran mds asequibles para mayor nimero de personas.
El funcionamiento econdmico de la imprenta entrafiaba
igualmente la bisqueda de nuevos mercados, de un publico
mds amplio, lo que influyd, sin duda, en la puesta en marcha
de muchas ediciones vernaculares.!! Por otro lado, y a pesar de
lo anterior, es innegable el gran apoyo que supuso para el latin
la aparicién de la imprenta, pues los impresores, buscando
hacer rentables sus inversiones en libros, encontraban en las
grandes ferias internacionales lugares idoneos para dar salida a
obras impresas en diferentes paises, pero escritas en latin.'> En
cualquier caso, dados los niveles de analfabetismo y pobreza
de la inmensa mayoria de la poblacidn, el ptblico fundamental,
tanto para los libros en latin como en verndculo, fue el
proporcionado por el ascenso de la burguesfa, ligado al ocaso
de la Edad Media. Un grupo social, duefio de nuevos sectores
econdémicos y comerciales, que marcaba sus diferencias con los
otros grupos mediante una mayor atencién a la cultura, de la
que el mejor representante era el libro, también el de contenido
cientifico.

Fuera como fuere, a lo largo del xv1 se multiplican las
ediciones de los textos médicos mds importantes de nuestros
autores renacentistas en unas lenguas y en otras: la Historia
de la composicion del cuerpo humano, de Juan Valverde de
Hamusco, publicada inicialmente en Roma en 1556, alcanz6
nada menos que diez ediciones hasta 1589, y seis ediciones
mds durante las dos décadas siguientes, en distintas versiones
en espafiol, italiano, latin y holandés. Varias reimpresiones
y reediciones consiguieron igualmente las obras de Juan
Huarte de San Juan o de Nicolds Monardes, por ejemplo.
Las prensas de Parfs, Venecia, Amberes, Roma... editan li-
bros de autores espafioles, hecho que nos habla de la intensa
difusién de nuestra medicina, pero que lo hace también de la
dificultad para publicar en estas tierras: muchos de los impre-
sores asentados aqui no eran mds que meros administradores
de editoriales europeas que operaban en Espafia y sélo en
contadas ocasiones se atrevian a contraer responsabilidades
editoriales.

El dinamismo que proyectd sobre la vida intelectual cien-
tifica la aparicién de la imprenta trajo como consecuencia
inmediata el desarrollo de las bibliotecas privadas. Entre ellas,
cabe destacar las de los médicos, pues hay datos que indican
que, para las publicaciones cientificas, fueron los compradores
mds dvidos, de forma que en sus manos estuvo cerca del 70%
de los libros de ciencia en el siglo xvi, llegando hasta el 85%
en el siglo siguiente.!® Por otro lado, se puede decir que es
justamente el libro el mejor simbolo de la medicina del mo-
mento. Ni las famosas vasijas para la observacion de la orina ni
ninguna alegoria sobre el cuerpo humano se utilizan tanto para
acompaifiar al retrato de los profesionales médicos: el libro
aparece siempre en sus manos dejando constancia del cardcter
fundamentalmente tedrico de aquella medicina.

3. Latin frente a vulgar

Como hemos adelantado en el apartado anterior, el latin
fue la lengua mds importante para la comunicacién entre los
médicos universitarios y la transmision de la medicina en
los circulos académicos hasta bien entrado el siglo xviI. Sin
embargo, en todo ese periodo —ya lo deciamos también—,
hubo otras obras, relacionadas con la medicina, pero escritas
en lenguas verndculas. De hecho, a medida que se avanza en el
tiempo, cada vez son mds frecuentes estas ultimas. Los datos
lo confirman asf; como confirman también que, igual que no se
uso del latin y del romance del mismo modo en todas las dreas
del saber, tampoco, dentro de cada una de ellas se utilizaron
de manera uniforme.'*

El andlisis de las obras médicas publicadas en Espafia hasta
1600 nos muestra un valor global del 52% para las que se edi-
taron en latin.' Pero, si en vez de considerarlas en conjunto,
las distribuimos en apartados temdticos, veremos claramente
que la pujanza del latin no fué la misma en todos esos apar-
tados. Sin demasiada violencia podemos establecer cinco blo-
ques: en primer lugar, el integrado por los textos centrados en
los «Fundamentos de la medicina», es decir, sus bases concep-
tuales y tedricas. Un segundo bloque, dedicado a las «Fiebres y
pestilencias», dada la importancia que los tratados sobre ellas
tuvieron durante el periodo estudiado, especialmente por el
crecimiento de las obras sobre la sifilis y los opusculos donde
se difundian medidas o recomendaciones preventivas contra
la peste. Seguirfan dos grupos con los textos relacionados con
el tratamiento de la enfermedad —el llamado «Terapéutica»
y el llamado «Cirugfa»—. Y, por dltimo, el de «Regimenes»,
donde estarfan los trabajos orientados hacia la bisqueda y el
mantenimiento de la salud.'®

Cuadro 2: Distribucion latin/lenguas vernaculas de las
obras de medicina (1475-1600)

Latin Lenguas Total
verndculas
Fundamentos 216 52 268
Terapéutica 35 64 99
Fiebres y pestilencias 32 53 85
Cirugfa 4 64 68
Regimenes 1 31 32
Total 288 264 552

Resulta interesante comparar la cifra media global de obras
publicadas en lenguas verndculas (48%) con las de los distintos
apartados: desde los contundentes 97% y 94% de «Regimenes»
y «Cirugia», respectivamente, al pobre 19% del bloque «Fun-
damentos de la medicina», pasando por el 62% de «Fiebres
y pestilencias» y el 65% de «Terapéutica». Estos porcentajes
nos permiten comprender que la utilizacién del vulgar estuvo
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estrechamente relacionada con el contenido de la obra y su
destinatario: prima absolutamente en los regimenes de salud,
dirigidos a los miembros de las capas altas de la sociedad, asf
como en los tratados para cirujanos, sangradores, algebristas o
comadres, encargados todos ellos, como hemos sefialado, de una
parte fundamental de la prictica sanadora, pero sin formacion
universitaria y desconocedores del latin. Por la misma razon,
las lenguas vulgares son frecuentes en las obras de contenido
terapéutico, pues a los précticos anteriores se afiadian los boti-
carios, que carecian igualmente de formacion universitaria; por
otra parte, no eran pocas las personas que trataban de curarse a
s mismas, a la vista de la precariedad de la situacién sanitaria,
especialmente en el dmbito rural. Del mismo modo, se recurria
al romance en las instrucciones para preservarse de algunas
enfermedades infecciosas o para seguir en tiempos de epidemia,
sobre todo de peste. De esta manera se ponfan las recomenda-
ciones preventivas o las medidas terapéuticas al alcance de las
autoridades y dirigentes de los pueblos y ciudades.!”

Los resultados anteriores nos permiten concluir que la uti-
lizacién del romance en los textos relacionados con la medi-
cina no fue el resultado de una planificacion deliberada, sino
de una necesidad impuesta por la realidad. Habia dos razones
fundamentales para romancear la medicina, al margen de las
posibles compensaciones sociales, politicas o de otro tipo para
hacerlo: por un lado, permitir que accedieran a unos cono-
cimientos muy concretos personas desconocedoras del latin,
pero necesitadas de instruirse por sus cometidos profesionales.
A este grupo pertenecerian obras concebidas con una intencién
instructiva; es decir, destinadas a la formacién de cirujanos,
sangradores, algebristas, comadres, boticarios, etc. Por otro
lado, la segunda gran razén a que nos estamos refiriendo seria
la divulgacién de determinadas pautas de conducta entre los
profanos. Aqui tendrfan cabida tanto los regimenes sanitarios
como los tratados sobre enfermedades «cortesanas» y las nor-
mas para preservar la salud en periodos epidémicos, dirigidos
a los nobles, a una incipiente burguesia acomodada o bien a
las autoridades civiles y eclesidsticas de las distintas pobla-
ciones, para adiestrarlos sobre cémo actuar en los periodos
sanitariamente comprometidos. Publico, como decimos, no
versado en asuntos médicos, pero culto; sin relacion alguna
con la practica médica en ninguno de sus niveles, pero con po-
sibilidad de dictar 6rdenes o de influir en los comportamientos
de la poblacién.'® En el siglo xvI, por tanto, en el dmbito de
la medicina, el castellano es lengua de saberes practicos y len-
gua de divulgacién, pero no es todavia una lengua importante
de intercambio cientifico entre los especialistas. Habrd que
esperar hasta el siglo xvi1, e incluso hasta el xvii1, para asistir
al resquebrajamiento definitivo del uso del latin como lengua
«reducto» de los médicos universitarios.

4. El uso del romance: preferencias linguisticas
y soluciones terminolégicas
Hasta aqui hemos justificado la utilizacion del vulgar en
las obras que nos ocupan como resultado del cardcter préctico,
aplicado, de su contenido y por el piblico a que tales obras
iban dirigidas. Pero habria que contar, ademds, con los autores,
sus convicciones y sus intereses. En este sentido, no resulta

ocioso sefialar que muchos de aquellos autores, cuando se de-
cidfan por escribir medicina en vulgar, encontraban una pérdi-
da de estima, cuando no una férrea oposicion, por parte de sus
colegas. De ahi que se vieran en la obligacién de ofrecer dife-
rentes explicaciones por su comportamiento y se sirvieran de
argumentos exculpatorios, como el del tépico de la obediencia
a un superior —que era quien les habria ordenado la ejecucién
de la obra, con lo que su responsabilidad quedaba a salvo—, a
la vez que prometian escribir futuros trabajos en latin.'”

(Por qué, entonces, se empefiaban en emplear la lengua
vernacula? Sus motivos para hacerlo fueron diversos, como
nos los explican muchos de ellos en los prélogos de sus obras:
algunos, como Dionisio Daza o Luis Lobera, por ejemplo, ar-
gumentan que si los fildsofos y médicos de la Antigiiedad usa-
ban su propia lengua vulgar para expresar sus conocimientos,
no encuentran razén alguna para no poder hacer lo mismo;?
otros muestran un cierto empacho del latin y los problemas y
dificultades que su uso conlleva. En este sentido, Bernardino
Montafia hace publico su descontento por el tiempo que pier-
den los médicos del momento en disquisiciones lingtifsticas, lo
que les roba dedicacidn para emplearse realmente en aprender
medicina.?! Por su parte, Juan Valverde, quien dedica su trabajo
a los cirujanos, abocados por su ignorancia del latin a no poder
acceder a ninguna obra de contenido anatémico, manifiesta en
la dedicatoria de su libro que, al existir muchos tratados anato-
micos en latin, no le parece necesario que haya mds...??

En cualquier caso, al margen de las convicciones de cada
autor, lo que estd claro es que todos ellos necesitaban un im-
portante apoyo econdmico para que las obras llegaran a buen
puerto. Ese mecenazgo necesario lo ejercian en general los
miembros de la nobleza o del clero alto, con lo que adquirian
una funcién muy importante en la orientacién de la actividad
traductora y editorial.>® Por otra parte, también hay que contar
con que los artifices de estos textos no siempre fueron médicos
universitarios. Asi, a lo largo del xvi, algunos profesionales
que cultivaban diversos aspectos practicos de la ciencia aca-
riciaban el suefio de conseguir para si y para sus trabajos un
mayor reconocimiento social e intelectual, lo que entronca a
la perfeccién con ese respeto por los conocimientos practicos
tan caracteristico del Renacimiento. Eran «practicones» que
escribfan en verndculo y osaban desafiar al monopolio de la
scientia, hasta entonces representada por el latin y por sus
adalides universitarios.?*

Cuadro 3: Distribucién, por lenguas, de las obras
espanolas de medicina publicadas (1475-1600)

Castellano 221
Italiano 18
Cataldn 11
Inglés 8
Alemadn 3
Francés 2
Holandés 1
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En cuanto a cudles eran las lenguas verndculas en que
nuestros autores publicaban sus obras, indiscutiblemente,
la mds utilizada fue el castellano, presente en el 84% de los
casos. De los textos publicados en esta lengua, el 16% fueron
resultado de la traduccién desde otras lenguas, especialmente,
el latin.

El fendmeno de la traduccion es el que explica que no fuera
el cataldn, como hubiera cabido esperar, la segunda lengua mds
utilizada —tan solo un 4% —, sino el italiano —con un 7% —.
La importancia de Italia como centro cultural en el Cuatrocien-
tos y el Quinientos se manifestd también en el drea cientifica:
fue necesario traducir a la lengua toscana, antes que a ninguna
otra, algunas de las obras compuestas en castellano, en aras de
su difusién. A esto se afiade el hecho de que a lo largo del xvI,
como es sabido, el interés del negocio editorial por la lengua
catalana fue declinando.?

A proposito de las traducciones, los datos muestran que si
en los primeros afios del periodo considerado —hasta 1515—
todas las que se realizaron tenfan como lengua fuente el latin,
estas versiones fueron desapareciendo a medida que avanzaba
el siglo xvI1, que es precisamente cuando surgieron las prime-
ras llevadas a cabo desde otras lenguas, fundamentalmente el
italiano. De forma paralela, se empieza a traducir desde el cas-
tellano hacia lenguas como el italiano o el alemdn, y aumenta
de forma considerable el niimero de estas traducciones en las
décadas finales del xvi, que es cuando, por otra parte, se pro-
ducen las primeras traducciones del castellano al latin. Estos
datos nos hablan de como a lo largo de ese siglo las diferentes
lenguas vulgares van consolidando su categoria de lenguas
aptas para la expresion de la ciencia, condicion que al final
de la centuria estd plenamente afianzada. Sin embargo, junto
a ellas permanece todavia el latin y no como una lengua mads,
pues, aunque a finales del Quinientos hace tiempo que no es ya
la lengua «inica» de la ciencia, todavia no ha dejado de ser la
lengua «universal» de la ciencia. Sélo ahi puede encontrarse la
razon de las traducciones que se realizan al latin de diferentes
textos compuestos en verndculo.

Los autores de textos médicos en romance no sélo se en-
frentaban a la oposicién por parte de muchos de sus colegas a
la que ya hemos aludido, sino que lo hacfan también a impor-
tantes problemas terminoldgicos cuando trataban de expresar
en vulgar el conocimiento cientifico, abandonando el arropa-
miento del latin. Ante esas dificultades, cada autor opté por la
solucion que le parecié mds conveniente, muy en relacién con
la formacion de cada uno, sus motivaciones y aun sus convic-
ciones personales, lo que originé que, en estos textos médicos
escritos en lenguas verndculas, hubiera cierta confusion ter-
minoldgica e incluso discrepancias entre unos y otros autores.
Citaremos solamente a los dos médicos que mejor ejemplifican
lo que estamos diciendo, pues sus actuaciones representan los
dos polos opuestos de las soluciones terminoldgicas posibles,
polos entre los que se podria colocar el resto de los compor-
tamientos adoptados por otros autores: en un extremo, Andrés
Laguna,’ preocupado sobre todo por el texto cldsico original
de la Materia médica, de Dioscdrides, que iba a comentar y
traducir, traté de mejorar con su trabajo las versiones y traduc-
ciones realizadas con anterioridad. Para ello, utiliz6 y cotejo

gran nimero de manuscritos y consiguié restituir numerosos
pasajes hasta entonces erréneamente interpretados. De hecho,
antes de llevar a cabo su traduccion castellana, realizé un tra-
bajo tipico de erudicién humanista, consistente en establecer el
texto sobre el que realizar la traduccion mediante la colacién
rigurosa de todos los testimonios griegos y latinos que pudo
reunir.”’ Lingiifsticamente hablando, se incliné por adaptar la
terminologfa cldsica al castellano, evitando siempre que pudo
la tecnificacion del lenguaje vulgar; de esta forma, introdujo
o generaliz6 el uso en nuestra lengua de muchos cultismos,
como acetabulo, cacochimia, celiaco, clyster, fluxion o hepd-
tico, por ejemplo. Es decir, su opcion fue claramente la de la
castellanizacion.

En el otro extremo, Juan Valverde de Hamusco,”® mds
pendiente de acercar la nueva anatomia vesaliana a los prac-
ticantes de la cirugfa, apuesta por la terminologizacion, es
decir, por el uso de palabras provenientes del lenguaje vulgar,
a las que por diversos procedimientos trata de elevar al rango
de tecnicismos; vocablos como agallas, almendras, molleja,
morzillos o ternilla, pertenecientes a la lengua popular y de
aspecto muy distinto al de sus sinénimos cultos latinos o grie-
gos. Adopto6 también el uso de las perifrasis explicativas para
favorecer la comprension, asi como el recurso a los nimeros
como sfmbolos indicativos del orden.?® Valverde se enfrenté
valientemente al reto que suponifa acometer la redaccion de
una Anatomia moderna en lengua vulgar y sali6 airoso del de-
saffo, como sélo podria hacerlo un estupendo conocedor de la
materia objeto de su trabajo a la vez que excelente cultivador
de su lengua materna. Algo que, sin embargo, le perjudicaria
en el trato recibido en los siglos posteriores.*°

koK sk

Como lo hemos tratado de mostrar, la realidad de la préc-
tica médica en el periodo que hemos estudiado determind
la existencia de diferentes tipos de obras y de los distintos
usos lingiifsticos empleados en ellas; una realidad dominada
por la heterogeneidad de sus miembros y en la que, ya desde
el periodo medieval, habfan aparecido parcelas en las que
s6lo era posible el intercambio de conocimiento por medio
de las lenguas verndculas. Esta situacién se mantendria y
desarrollarfa todavia mds a lo largo del Renacimiento y
del Barroco, de forma que, cuando se publica el Quijote,
coexistian al menos tres lenguajes para la medicina, como
fiel reflejo de esa pluralidad de que hablamos: el latin de la
medicina universitaria, que, como sabemos, irfa poco a poco
perdiéndose a lo largo del Seiscientos; el castellano médico
vulgar —la apuesta de Juan Valverde —, que no tendria en el
futuro éxito alguno, salvo en el discurso médico popular. Y
un castellano médico «intermedio» que comienza a especia-
lizarse y que supone el punto de partida del lenguaje médico
actual, formado en buena medida por términos romanceados
procedentes del latin e incluso introducidos directamente
desde el griego. A la larga, esto permitirfa la elaboracién de
un discurso médico aparentemente en castellano, pero tan
alejado del castellano comiin como en su dia lo estuvo el dis-
curso médico latino: un castellano especializado, latinizado
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y grecizado que, nuevamente, sélo llegarfan a entender los
médicos universitarios.

Notas

1.

10.

11.

12.

Se suele invocar la famosa Pragmadtica de Felipe 11, publicada en
1559, que prohibia a los espafioles estudiar en el extranjero, como
uno de los factores desencadenantes del declive de la ciencia
espafiola, que siguid a lo que habia sido un prometedor siglo xvI.
Entre otros muchos factores involucrados, estarian la quiebra eco-
némica, el anquilosamiento y conservadurismo de la institucién
universitaria, la censura inquisitorial... Este asunto dio lugar en
su momento a la conocida «polémica de la ciencia espafiola», en
la que ahora no podemos entrar. Sobre ello, véanse por ejemplo,
los resimenes que hacen Lépez Pifiero, J. M. (1979), o Vernet, J.
(1975).

Es imposible, y tampoco es ése nuestro objetivo, dar cuenta aqui de
todos los autores médicos que desarrollaron su labor en la Espafia
del xvI. Véase, al respecto, Sdanchez Granjel, L. (1980).

Era creencia generalizada que la mirada capaz de «aojar» podia
provocar los mds diversos trastornos orgdnicos: desde detener el
curso de la sangre hasta cortar el flujo de la leche en madres lac-
tantes o aniquilar las fuerzas de la victima hasta producir en ellas
la muerte por consuncién. El remedio para la «fascinacién» era
exclusivamente magico, y para preservarse de ella se generalizé
en Espafia el uso de unos amuletos llamados higas, pequefias ma-
necitas hechas con diversos materiales, en forma de pufio cerrado
con el dedo pulgar asomando, aprisionado entre los dedos indice
y medio.

Para ampliar informacién sobre estos asuntos, véanse Garcia Ba-
llester, L. (1985); Muifloz Garrido, R. (1967); Murgas, R. (1998), o
Sénchez Granjel, L. (1978) y (1980).

Véanse Sdnchez-Granjel Santander, L. y Sdnchez-Granjel Santan-
der, M. (1980), pags. 36-38.

El conocimiento del latin cada vez es menor, y disminuye el nu-
mero de quienes lo pueden leer y, sobre todo, de quienes pueden
escribirlo, de tal forma, que, en la segunda mitad del siglo xv1, ya
se aconseja no utilizar el latin, porque destruye la latinidad.
Gutiérrez Rodilla, B. M. (1998), pdg. 66.

Mercado, L. (1599a y 1599b).

Mercado, L. (1599a), prélogo «Al lector», s. p.

Para las repercusiones que tuvo la aparicién de la imprenta en lo
que a la difusién del conocimiento cientifico se refiere, véase por
ejemplo, Eisenstein, E. (1990).

Antonia Carré nos ha brindado recientemente, a propdsito de las
ediciones y versiones renacentistas y barrocas del Liber de ho-
mine y sus traducciones catalana y castellana, un interesantisimo
andlisis sobre el mecenazgo de la produccidn de obras, originales
y traducidas y sobre los traductores y su oficio, pero, especial-
mente, sobre el negocio editorial y los cambios que podia sufrir
un texto para conseguir mayor popularidad, que se traduciria
en aumento del nimero de ventas, o para eludir la accién de la
censura, por ejemplo. Unos cambios que podian afectar al titulo
de la obra, a su contenido, a su estructura e incluso al nombre de
su autor, cambidndolo por otro mds conveniente o silencidndolo,
por las razones que fuere... (Véase Carré, A. (2004), pags. 46-
60).

Asfi se explican las ediciones de Frankfurt, Lyon, Bolonia o Colonia

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.

24.
25.

26.
217.
28.
29.
30.

de autores espafioles o portugueses que escriben en latin. Véanse
Escolar Sobrino, H. (1984), pags. 306 y sigs., o Sarrid Rueda, A.
(1994).

Son las conclusiones que extrae A. Rojo, a partir de sus estudios
sobre las bibliotecas de la ciudad de Valladolid. (Véase Rojo Vega,
A. [1989], pdg. 46 y sigs.). Sobre estos asuntos, véase también
Riera, J. (1989).

Véanse los datos que proporciona Lépez Pifiero para los diferentes
ambitos de la ciencia en el periodo de 1475 a 1601 (Ldpez Pifiero,
J. M. [1979], pdg. 139).

Sobre cémo llevamos a cabo el recuento de éstas, véase Gutiérrez
Rodilla, B. M. (2001) y Gutiérrez Rodilla, B. M., y Chabds, J.
(2002).

El apartado «Terapéutica» es muy heterogéneo, pues en €l la va-
riedad temdtica y expositiva es la norma: tratados sobre plantas
que se traen de las Indias Orientales y Occidentales, antidotarios y
recetarios, instrucciones para los boticarios e incluso aplicaciones
terapéuticas del agua y de la nieve... Por su parte, en el apartado
«Cirugia», ademds de los tratados propiamente de cirugia, estarfan
los de anatomfa, los de urologia y las obras destinadas a los barbe-
ros, sangradores y comadres, pues los cometidos de estos sanadores
eran de indole quirtrgica.

Véanse Gutiérrez Rodilla, B. M. (2001), y Gutiérrez Rodilla, B. M.,
y Chabis, J. (2002).

Es la misma situacion que se constata para paises de nuestro en-
torno; véanse, por ejemplo, para el caso de Francia, Sournia, J.
-CH. (1997), pdg. 31, y para el de la Inglaterra del xvi1, Slack, P.
(1979).

Montero Cartelle, E. (1989), pag. 35. Véase también Martin Ferrei-
ra, A. L. (1995), pdg. 174.

Daza Chacén, D. (1582) y Lobera de Avila, L. (1551).

Montafia de Monserrate, B. (1551).

Valverde de Hamusco, J. (1556).

Quizd el ejemplo mds claro sea el de los regimenes de sanidad, des-
tinados a los miembros de los grupos sociales mds privilegiados,
que constituye, como hemos visto, un género importantisimo en la
literatura médica en vulgar del periodo estudiado.

Véase, a este respecto, Rossi, P. (1962).

Véase al respecto, Pefia Diez, M. (1996), especialmente, pag. 287
y sigs.

Véase Laguna, A. (1555).

Sanchez Granjel, L. (1971), y Gonzdlez Manjarrés, M. A. (2000).
Valverde de Hamusco, J. (1556).

Véase Valle-Incldn, C. de (1949).

Véase, a este respecto, Barona Vilar, J. L. (1993), pdgs. 176-178.
La misma solucién de Valverde fue la que adoptd, por ejemplo,
Durero en Alemania, en su obra de geometria Underweysung der
messung..., publicada en 1525, especialmente para transmitir a los
artistas y artesanos los conocimientos matemdticos a los que de otra
forma no podrian acceder. Igual que Valverde, toma palabras del
lenguaje comin y, mediante la analogfa, las utiliza en un sentido
especializado: linea tortuosa, linea serpentina, linea en caracol...
No duda, tampoco, en retomar ciertas expresiones usuales en los
talleres, como [una nueva o creciente o vejiga de pescado, con el
fin fundamental de hacerse comprender mejor. Pero, a pesar de
tantos esfuerzos, parece que su trabajo no tuvo mucho éxito (Véase
Pfeiffer, J. [1996]).
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El Quijote y el conocimiento de lo humano®

Juan Ramén de la Fuente™

Resumen: La literatura no nacié para dar respuestas, sino para hacer preguntas, para inquietar, para abrir la inteligencia, la ima-
ginacién y la sensibilidad a las miiltiples vertientes de la condicién humana. Las ficciones literarias como las que nos muestra el
Quijote no son meras fabulaciones, sino mds bien una realizacién para su autor y una experiencia plena para sus lectores; porque,
por delirantes que parezcan, hunden sus raices en lo mds profundo de la experiencia humana. Lo angustiante que puede ser a ve-
ces nuestra vida real, es decir, nuestra angustia vital, se abre para vivir, imaginariamente, otras experiencias que la ficcion vuelve
nuestras. Porque la vida real nunca ha sido ni serd bastante para colmar todos los deseos humanos. Y porque sin esa insatisfaccion
vital de la «pasién por lo imposible», para muchos, serfa dificil encontrar un auténtico equilibrio. La psicologia de don Quijote re-
chaza las etiquetas, como las rechaza cualquier personaje literario complejo y multidimensional. Como ha escrito Carlos Fuentes
en uno de los mejores ensayos sobre el tema: «don Quijote, el loco, estd loco no s6lo porque ha creido cuanto ha leido. También
estd loco por creer, como caballero andante, que la justicia es su deber, que la justicia es posible». La locura de don Quijote es el
humanismo en una de sus mejores expresiones.

Don Quixote and an understanding of the human condition

Abstract: Literature did not come about as a way of seeking answers, but rather, as a way of posing questions, of expanding the
intellect, the imagination, and the understanding of the multiple facets of the human condition. Literary fictions such as those we
see in Don Quixote are more than just inventions; to the author, they are a source of fulfillment, and to readers, a profound expe-
rience because, ludicrous as they may seem, they are rooted in the deepest wells of human experience. Our real life, which can
fill us with anxiety, even at the very fact of being alive, opens to a life composed of other imaginary experiences that fiction puts
within our reach. For real life is not and never has been enough to satisfy all human yearnings, and many would find it difficult to
achieve a genuine balance without that unfulfilled “love of the impossible” in their lives. Don Quixote’s psychology rejects labels,
as does any complex, multifaceted literary character. In the words of Carlos Fuentes, “Don Quixote, the madman, is mad not only
for believing everything he has read, but also for believing, as knights errant do, that seeking justice is his duty, that attaining
justice is possible”. Don Quixote’s madness is humanism at its best.

Palabras clave: Don Quijote, Guanajuato, XVI Coloquio Internacional Cervantino, literatura, condicion humana, psicologia,
medicina, humanismo. Key words: Don Quixote, Guanajuato, XVI Coloquio Internacional Cervantino, literature, human condi-
tion, psychology, medicine, humanism.

Panace@ 2005; 6 (21-22): 307-310

Introduccion

Me es muy grato participar en este coloquio de invaluable va-
lor para las letras espafiolas que Eulalio Ferrer ha organizado
en Guanajuato, ciudad en la que ya su arquitectura, sus calles,
su rica vida cultural, nos remiten invariablemente al tema del
Quijote.

Apenas se llega a Guanajuato, la palabra «quijotesco»
—con todo lo que implica de valioso para el saber y el com-
portamiento humano— empieza a estar presente, a configu-
rar una temdtica y a condicionar una actitud; y basta poco
tiempo para advertir que esa palabra tiene aqui un valor
mds especifico. En efecto, en Guanajuato se tiene la clara
percepcion de que tanto el académico como el estudiante o
el ciudadano comtn han expandido, como parte propia de su
ciudad, esa cercanfa —sensitiva, amistosa, laboral y hasta
culinaria— con el famoso personaje que salié de la Mancha
a pelear contra molinos de viento y a transformar la historia
de la literatura. Aqui, festivales y coloquios han sacado la
palabra «quijotesco» a la calle, la han puesto en la mano, en
la boca, en la conversacion y en el habla de la gente, con

gesto sencillo y cordial, y esa incorporacién de la palabra
al vocabulario cotidiano expresa lo que verdaderamente im-
porta, que no es la palabra en si, sino lo que ella implica: su
riquisima carga afieja, actual y siempre potencial para cada
uno de nosotros.

En Guanajuato, la palabra cultura no es privilegio de los
que escriben bien o de los que cantan bien o de los que pintan
muy bien, porque esa integraciéon del personaje cervantino a
la vida ordinaria de la ciudad se ha diversificado en muiltiples
formas y estilos y les ha impartido la propiedad mds amplia
de los castillos de luz y de las celebraciones, como la que nos
convoca.

Si el vasto nimero de lectores que hoy tiene el Quijote
en todo el mundo —acrecentado, sin duda, por la difusién
que se ha dado al cumplimiento de los cuatrocientos afios de
su primera edicion— comparten cada vez mds este deseo de
valerse de la manifiesta sabidurfa del personaje, es facil cal-
cular el significado que tendrd en un 4mbito y en una ciudad
como ésta. Por algo se ha dicho que Guanajuato es la capital
cervantina de América.

* Presentado en el XVI Coloquio Internacional Cervantino. Guanajuato, mayo de 2005.

** Rector de la Universidad Nacional Auténoma de México. Direccion para correspondencia: rectoria@servidor.unam.mx.
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La literatura no da respuestas

Lo que sigue son algunas reflexiones personales sobre el
Quijote, enriquecidas con referencias de otros autores que lo
han estudiado desde perspectivas diversas. Por lo pronto, dirfa
que leer, o releer, un libro como éste es casi siempre entrar en
un terreno de expectativas e interrogantes, explicitas o tdcitas.
Porque pienso que la literatura no naci6 para dar respuestas,
tarea que corresponde mds bien a la ciencia, sino para hacer
preguntas, para inquietar, para abrir la inteligencia, la imagi-
nacion y la sensibilidad a las miiltiples vertientes de la condi-
cion humana. Pero toda pregunta de este tipo —como tantas
que nos plantea el Quijote— es siempre algo mds que una
pregunta. Pareciera estar probando una necesidad intelectual
o afectiva, y, por eso, el hecho de encontrar una respuesta es
menos importante que el haber sido capaz de vivir a fondo la
pregunta, de avanzar con decisién por los caminos que tiende
a abrir en cada uno de nosotros.

Sin duda, una de las primeras preguntas que nos surgen es
la que se refiere a la locura o a la falsa locura de don Quijote,
producto de su aficién a los libros:

y asentdsele de tal modo en la imaginacién que era
verdad toda la mdquina de aquellas sofiadas invenciones
que lefa, que para €l no habfa otra historia mds cierta en
el mundo.

Sabemos que don Quijote «pasaba las noches leyendo de
claro en claro, y los dfas de turbio, y asf, en fin, de mucho
leer y poco dormir, con todo lo dicho, se le secé el cerebro,
de manera que vino a perder el juicio». Quien por mucho leer
duerme poco es evidente que tiene tiempo para imaginar mds.
Alonso Quijano pudo o no haber perdido la razén. Lo que es
claro es que sin su locura —sin la imaginacién desbordada del
ingenioso hidalgo— es poco probable que hubiera existido el
caballero andante.

Habria que decir, ademds, que la vocacién vehemente
de don Quijote por la lectura lo vuelve un simbolo del libro
mismo —objeto imprescindible para la cultura y la comuni-
cacion— y abre paso a esa nocién fundamental en el campo
literario seguin la cual tanto los escritores como los lectores
finalmente se forman una sola imagen, la cual se contempla
en el espejo de la palabra escrita y logra establecer un singular
puente entre éstos y aquéllos. El producto de este contacto
unico, tan placentero como enriquecedor, es cada dia mds
necesario en el desarrollo educativo y espiritual de nuestros
pueblos. «Hay que tropezarnos a cada paso con un libro»,
aconsejaba el buen amigo Mauricio Achar, ! librero quijotes-
o, por cierto.

El libro, lo sabemos, sigue siendo el mejor instrumento
para el aprendizaje, pero también lo es para explorar zonas
insospechadas de nuestra mente, para entender lo que nos
ocurre, para interrogarnos sobre las causas por las cuales
nos ocurre lo que nos ocurre y, muchas veces, también para
encontrar nuevos caminos que nos ayuden a seguir adelante
cuando nos sentimos frenados por circunstancias o factores
negativos. «El Quijote ensefia, pero también alivia y consue-
la», decia Unamuno.

Los riesgos de la lectura

Lo paradéjico es que el libro mismo sea una novela que
nos narra la historia de un hombre que, de tanto leer libros de
caballerfa, perdi6 la razén. Parecerfa desprenderse de tal para-
doja que la lectura, por lo menos la lectura de ciertas novelas,
entrafia riesgos. En la realidad, cabe recordar que los inqui-
sidores espafioles prohibieron que se publicaran o importaran
diversas novelas en sus colonias, con el argumento de que
«esos libros disparatados y absurdos podian ser perjudiciales
para los indios». Por esa razon, los hispanoamericanos de esa
época sdlo leyeron ficciones de contrabando durante siglos,
ya que la primera novela como tal no se publicé en México
hasta 1816. Habria que recordar también que en el afio de
1600, en vida de Cervantes, Giordano Bruno fue quemado
por la Inquisicién en Roma; y que en 1618, dos afios después
de la muerte del autor del Quijote, 1a Iglesia catélica condend
oficialmente el sistema copernicano; y que en 1633 Galileo
fue obligado a renunciar a sus ideas ante el Santo Oficio. Epi-
sodios, todos ellos, que nos obligan a reflexionar sobre cudnto
han debido luchar los seres humanos contra los molinos de
viento de la censura y la intolerancia, desde para leer novelas
con tranquilidad hasta para reconocer que la Tierra gira en
torno al Sol.

Hoy sabemos que las ficciones literarias, como las que
nos muestra el Quijote, no son meras fabulaciones fortuitas o
peligrosas, sino mds bien una realizacién para su autor y una
experiencia plena para sus lectores; porque, por delirantes que
parezcan, hunden sus raices en lo mds profundo de la expe-
riencia humana. Por creer que la realidad es como pretenden
las ficciones, y por hacer oidos sordos a la sabia prudencia de
los consejos de Sancho Panza, su fiel escudero, don Quijote
sufre terribles quebrantos mentales. Pero (lo juzgamos por
ello? Al contrario, su historia nos conmueve y lo admiramos.
Su empefio imposible de vivir la ficcion personifica una sin-
gular actitud idealista.

Victor Hugo escribié que una de las experiencias mds
dolorosas era contraer la «pasion por lo imposible». Es cierto,
puede resultar una pasion dolorosa, pero de ella, habria que
agregar, también han nacido las mds extraordinarias hazafias
del espiritu humano, las obras maestras del arte y el pensa-
miento, asi como la vocacion vehemente por la lectura, por
trasladarnos con la imaginacién a otros mundos y a otros
cuerpos. Ese traslado es, en cierta forma, una catarsis. Lo
angustiante que puede ser a veces nuestra vida real, es decir,
nuestra angustia vital, se abre para vivir imaginariamente
otras experiencias, que la ficcién vuelve nuestras. Porque la
vida real nunca ha sido ni serd bastante para colmar todos los
deseos humanos. Y porque sin esa insatisfaccion vital de la
«pasién por lo imposible» para muchos serfa dificil encontrar
un auténtico equilibrio. La necesidad de imaginar, de fabular,
de adentrarse en los terrenos —fisicos y mentales— mads in-
sospechados y desconocidos es consustancial a la condicion
humana.

Libro de texto para los médicos
Por eso el Quijote ha tenido una amplia influencia en
muchas de las disciplinas que incursionan en el conocimiento
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humano, y la medicina no podia ser una excepcion. Paul Ehr-
lich, bacteridlogo alemdn galardonado con el Premio Nobel
de Fisiologia y Medicina en 1908, tuvo el siguiente didlogo
con uno de sus discipulos:

DiscipuLo: Maestro, digame cudl es el libro de medicina
que condense todo el saber que debo conocer para ser un
buen médico, que me haga comprender el sufrimiento
humano en su sentido mds profundo, el dolor mads
agudo, pero también la fortaleza y las mayores alegrias
a que un hombre puede aspirar. Digame, maestro,
para alcanzar esta meta en mis estudios, ;qué libro me
recomienda, usted que conoce todos los buenos libros
de medicina?

MaEgsTrO: Es muy sencillo, amigo mio. Lee con
atencion El Quijote de la Mancha, de Miguel de Cervan-
tes. Ahf encontrards lo mds fundamental que necesitas
para alcanzar tu meta como médico.

Esta recomendacion de Ehrlich no es la unica en su tipo.
A Thomas Sydenham se le atribuye una afirmacién semejante
a la pregunta sobre qué libro de medicina aconsejaba a sus es-
tudiantes, episodio que recoge en uno de sus escritos mds di-
fundidos el psiquiatra cartagenero Félix Marti Ibdfiez: «Estoy
convencido de que la lectura recreativa puede tener el valor
de enriquecer y complementar nuestra educacion profesional
como médicos. Simplemente, recuérdese el inmortal consejo
de Thomas Sydenham a uno de sus discipulos mds aventaja-
dos, al preguntar éste qué debia leer para ser un buen médico.
“Lea el Quijote —le contesto—, es una obra de lo mds com-
pleta sobre el conocimiento humano en general”».

No tengo duda: leyendo el Quijote puede aprenderse me-
dicina, ayer, hoy y siempre. Viene también a cuento, en este
orden de ideas, lo dicho por don Santiago Ramén y Cajal:
«Mids de una vez me he preguntado por qué hizo Cervantes
loco a su personaje. Tal vez porque lo sublime no es, al fin y al
cabo, sino una forma de locura. A través de las incoherencias
de un loco, es posible presentir fragmentos de otro mundo
mds en armonia con nuestra ansia de ideal».

No en vano sabemos que don Quijote era ingenioso, de
feliz memoria y tan erudito que posefa todas las ciencias de
un caballero andante: teologfa, leyes, medicina, botdnica,
astronomia, matematicas e historia, entre otras. Al darnos a
conocer al hombre por fuera y por dentro, sano y enfermo, la
novela de Cervantes sienta las bases de una unién particular
entre la medicina y la literatura, con una especial repercusién
en la psicologfa.

Freud y la puerta falsa

Sigmund Freud, quien no sélo fue un gran lector, sino
él mismo un gran escritor, hasta el grado de haber sido ga-
lardonado con el Premio Goethe de literatura, en una carta
de mayo de 1923 le escribe a su traductor al espaiiol, Luis
Lépez Ballesteros y de Torres: «Siendo yo un joven estudian-
te, el deseo de leer el inmortal “Don Quijote” en el original
cervantino me llevé a aprender, sin maestros, la bella lengua
castellana. Gracias a esta aficién juvenil puedo ahora —ya en

edad avanzada— comprobar el acierto de su version espafiola
de mis obras».

En todo caso, Freud reconoci6 que, antes que €l, el incons-
ciente lo habfan descubierto los poetas. «La influencia en mf{
de la literatura me obliga a estar dispuesto —y lo estoy— a
renunciar a toda prioridad en aquellos frecuentes casos en
los que el psicoandlisis no hace mds que confirmar la visién
intuitiva del poeta».

Quiz4d el pasaje del Quijote que se ha prestado a mds inter-
pretaciones de tipo psicolégico aparece en el segundo capitulo
de la primera parte:

Hechas, pues, estas prevenciones, no quiso aguardar mas
tiempo a poner en efecto su pensamiento, apretdndole a
ello la falta que €l pensaba que hacia en el mundo su
tardanza, segtin eran los agravios que pensaba deshacer,
entuertos que enderezar, sinrazones que enmendar,
abusos que mejorar y deudas que satisfacer. Y asf sin dar
parte a persona alguna de su intencién y sin que nadie
le viese, una mafiana, antes del dfa, que era uno de los
calurosos del mes de julio, se arm¢ de todas sus armas,
subid sobre Rocinante, puesta su mal compuesta celada,
embrazé su adarga, tomé su lanza, y por la puerta falsa
de un corral salié al campo con grandisimo contento
y alborozo de ver con cudnta facilidad habfa dado
principio a su buen deseo.

(Por qué don Quijote sale con tanta precaucion por la puer-
ta falsa del corral? Bien pudo emprender sus andanzas por la
puerta principal de su casa. Hasta ese momento se considera un
hombre normal y, ciertamente, ésa seria la salida 16gica para
alguien que se va de aventuras; ademads, se dice, es de madru-
gada; cabe suponer, entonces, que nadie lo estarfa viendo.

Al respecto nos dice Unamuno: «jSingular ejemplo de
humildad al salir por esa puerta! Pero el caso es que por cual-
quier puerta se sale al mundo. Cuando uno se apresta a una
hazafia tal, no debe pararse en por qué puerta ha de salir».

El escritor venezolano José Balza tiene una interpretacion
mds aguda: «Quien sale por la puerta falsa del corral no es
solamente don Quijote personaje. Por esa puerta falsa sale
también y para siempre —a una vida errante que llega hasta
hoy— la novela como cuerpo de ficcién, como cuerpo de
creacion, como cuerpo de exploracion humana.

Hay, por supuesto, quienes piensan que esa puerta falsa
puede ser una alusién inconsciente del personaje y de su autor,
algo que nos remite directamente a la facultad de la poesia
para adentrarse en las zonas mds oscuras de lo humano. Sin
remedio, bajo su apariencia organizada y racional, una buena
novela siempre ofrece materiales que proceden de los fondos
secretos de la personalidad de su autor. A ese envolvimiento
total, inseparable del creador, en el acto mismo de inventar,
debe la literatura su intuicion y su perennidad.

Hay otra alusién en la novela, unas lineas mds adelante, en
la que también vale la pena detenerse:

En lo de las armas blancas, pensaba limpiarlas de ma-
nera, en teniendo lugar, que lo fuesen mds que un armi-
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fio; y con esto se quietd y prosiguio su camino, sin llevar
otro que aquel que su caballo queria, creyendo que en
aquello consistia la fuerza de las aventuras.

Si tanto se ha cuidado don Quijote de salir por la puerta
trasera y de que no noten su salida, apenas avanzado un poco
decide subordinar su destino a Rocinante. Que sea el caballo
quien decida su ruta. Aqui hay por lo menos una metifora
sobre el personaje y sobre la creacién literaria. No solamente
son el cdlculo y la inteligencia racional los que sefialan la
ruta de la creacion; son también los impulsos menos claros,
aparentemente mds sueltos, los que pueden llevar a la poesia
a sus mds altas cimas.

Unamuno confirma en esta decisién del caballero su
heroico espiritu, que «igual habria de ejercerse en una
que en otra cualquier aventura, en todo aquello que Dios
tuviese a bien depararle»; en tanto que, una vez mds, José
Balza ve una relacion entre ese pasaje y el inconsciente:
«Cervantes no habfa leido a Freud, y sin embargo eso es
Freud». El caballo es quien conduce y el jinete puede o no
tener advertencia de ello. Pero, en todo caso, no habria que
olvidar que en la aventura la realidad del suefio y del deseo
se sobreponen.

José Saramago ha sugerido, por su parte, que imaginemos
por un momento que don Quijote no estd loco, que simple-
mente finge locura y que se obligé a cometer las acciones mas
disparatadas para que los demds no tuvieran ninguna duda
acerca de su locura. Esa genial ambicion de Cervantes —con-
tinda Saramago— le permitié a don Quijote abrir la cuarta
puerta que le estaba faltando: la de la libertad.

Melancolia de una época

Los primeros tratados sobre la locura en Espaiia se publi-
can precisamente en los primeros afios del siglo XvI, varios de
ellos procedentes de Italia. Pensemos en Erasmo de Rotter-
dam, que compuso el famoso Elogio de la locura para ensal-
zar la locura segtin los principios cristianos, en contraposicion
a la verdadera y terrible locura material y politica de su época.
Por otra parte, la idea de la melancolia adquirfa un cardcter
mds definido, y un rasgo recurrente de ella era la propensién
a la imaginacién nocturna con cierta angustia. ;Habrd en Cer-
vantes una cara melancélica, producto de su propia biografia
y de la época que le tocd vivir? Una posible explicacién puede
encontrar su raiz en el gran desengafio que sufrieron los espa-
floles del Siglo de Oro al ver cémo sus antiguos ideales cafan
uno a uno frente a una nueva realidad.

El oscuro funcionario que se ganaba la vida en un ofi-
cio ingrato como recaudador de impuestos, que dio con sus
huesos en la cdrcel a causa de su mala aritmética, se sabe
lo mds opuesto a un héroe. ;Habrfa nostalgia del soldado
que fue en otro tiempo? El viejo, pobre y triste autor de una
novela disparatada, concebida detrds de los barrotes, algo
de melancdlico podia tener. Sus compaiieros mutilados, que
ayer peleaban contra el turco, mendigaban en las puertas de
las iglesias; y los grandes aventureros del siglo xvi habian
envejecido o muerto, se mataban entre ellos o eran ahorcados
por la justicia real.

No en vano Fernando Diaz-Plaja describe la psicologfa del
soldado espariol de los siglos XvI y XviI como «convencidos de
estar en posesion de la verdad eterna por su religion y de perte-
necer, por cuna, al mejor de los paises posibles». Por su parte,
Ramiro de Maeztu percibi6 en el Quijote «la melancolia que un
hombre y un pueblo experimentan al desengaiiarse de su ideal».

A América, por ejemplo, venian en esa época funcionarios
menores, misioneros y aventureros. A Cervantes ni siquiera le
permitieron probar fortuna por nuestras tierras. «Mejor bus-
que por acd en qué se le haga merced», le dicen. ;Qué habria
sucedido si Cervantes se hubiera venido a probar fortuna a
nuestra América? Seguramente no habria escrito el Quijote.
Curiosa paradoja: sin saberlo, Felipe II le hizo un valioso fa-
vor al propio Cervantes, a la literatura y al mundo entero.

(Alguien mds tendria que haber escrito el Quijote?, es una
pregunta que da vértigo. ;Qué hubiera sido de nuestro mundo
sin los personajes —reales y de ficcion— que tanto nos fas-
cinan? ;Por qué, cabe preguntarse, en el mismo afio de 1605
nacen Don Quijote, el Rey Lear y Macbeth? ;Por qué mueren
en el mismo afio Cervantes y Shakespeare? ;Por qué coinci-
den en la misma €poca, en la misma ciudad y algunos hasta en
la misma calle, Cervantes, Gongora, Lope de Vega, Quevedo
y Juan Ruiz de Alarcon?

La justicia es posible

Por todo esto —y por muchas razones mas— la psicologia
de don Quijote rechaza las etiquetas, como las rechaza cualquier
personaje literario complejo y multidimensional. Como ha escri-
to Carlos Fuentes en uno de los mejores ensayos sobre el tema,
«don Quijote, el loco, estd loco no s6lo porque ha creido cuanto
ha leido. También estd loco por creer, como caballero andante,
que la justicia es su deber, que la justicia es posible».

Cuando don Quijote sale al mundo armado con las poten-
cias de la fe en esa justicia, de alguna manera ya ha sublimado
su locura y ha decidido desafiar al mundo con las potencias de
la imaginacion: hacer de los suefios una realidad e instalarse
en la «pasion por lo imposible», donde encuentra el territorio
de su aventura. Todos esos libros de caballerfa que ha leido
durante sus desvelos nocturnos, de aislamiento y de absor-
cion, antes del inicio de la novela, estallan en el momento en
que decide convertirse en el dltimo de los caballeros y por lo
tanto en el caballero por excelencia. Don Quijote cierra aquel
universo medieval, poblado de pecados, demonios e inquisi-
dores, para abrirlo hacia la modernidad, a la comprension de
lo humano y su verdadera trascendencia: el amor, la belleza,
el altruismo, la creatividad; es decir, lo estrictamente humano
en su sentido mds amplio y profundo.

La locura de don Quijote es, en todo caso, la manifestacién
del genio de un escritor capaz de crear un personaje que cala
en lo mds profundo de nuestro ser, que pone al descubierto lo
maravilloso y contradictorio de la mente y que lo proyecta con
extraordinario talento literario. Es, en suma, el humanismo en
una de sus mejores expresiones.

Nota
2 Mauricio Achar (México, D. F., 1937-2004) fundg las librerias Gan-
dhi, de gran éxito en México.
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De sacapotras real a cirujano... y a la portada de Panace@

Cristina Mdrquez Arroyo
Traductora cientifico-técnica, Nueva York (EE. UU.)

En la época de Cervantes, la cirugia no era practicada por médicos, sino por personas de
escasos estudios que ejercian su profesion de manera itinerante. Mirados con cierto recelo y
temor, se los llamaba despectivamente sacapotras o sanapotras. Aunque parezca increible,
de ahi proviene la profesion de cirujano, considerada hoy dia una de las mds prestigiosas en
el campo de la medicina.

El término sacapotras aparece en el capitulo XXIV de la primera parte del Quijote, cuan-
do el caballero andante reacciona indignado ante la insinuacion de que la reina Madasima se
ha amancebado con un sacapotras. ;Cémo una princesa de tan alta alcurnia podia relacio-
narse con una persona de tan baja calafia? Era imposible que un sacapotras tuviera acceso a
la alcoba real.

Pero dejemos la crénica rosa y veamos qué era un sacapotras. El Diccionario de la Real Academia Espaiiola define el
término potra como «hernia de una viscera u otra parte blanda» o «hernia en el escroto». Efectivamente, segtin las crénicas
de la época, asf se llamaba a las personas que se dedicaban a curar, de forma generalmente cruenta, ciertas afecciones, entre
ellas las hernias.

Estos curanderos o charlatanes (las distintas traducciones al inglés del Quijote coinciden en utilizar el término quack) se
disputaban la desconfianza y el resquemor de la poblacién medieval con los barberos, quienes generalmente se ocupaban de
extraer muelas, aplicar enemas y realizar sangrias y flebotomfas. Sin embargo, a diferencia de ellos, no tenfan una clientela
establecida en su zona de residencia. Por eso, los sacapotras viajaban de pueblo en pueblo operando hernias, extrayendo
cataratas y cdlculos, curando heridas menores, abriendo y limpiando abscesos, acomodando fracturas y colocando huesos
dislocados en su sitio.

Lo de «sacar potras» se asocia también con la técnica de sacar las piedras (de petrum, potra) supuestamente causantes de
ciertas enfermedades mentales, como la locura. Lo que no queda muy claro es si las piedras salfan del enfermo o de la manga
del sacapotras. El médico persa Razés denunciaba ya en el siglo X que «algunos de los curanderos milagrosos afirman sanar
la epilepsia y hacen una abertura en forma de cruz en la parte posterior de la cabeza y simulan extraer algo jque ya tenfan
anteriormente en la mano...!».

Timo o verdad, rito simbdlico o cruenta realidad, lo cierto es que esa tradicion inspird varias obras de arte. Pero lo mds
curioso es que una de ellas fue utilizada como portada del primer nimero de Panace@. Se trata de uno de los cuadros mds
famosos sobre el tema, La extraccion de la piedra de la locura, 6leo del Bosco que se encuentra en el Museo del Prado. El
significado alegdrico y simbdlico de los elementos del lienzo han convencido a los estudiosos de este genial pintor de que
esta obra es una denuncia publica de las charlatanerias y los curanderismos que practicaban los sacapotras de su €poca.

Carlos Baonza
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Coxitis y Quixote

Capitulo I: Que trata de la estrana y luenga estoria etimolégica

de un vocablo de notomia que se fizo literario, con otros admirables
sucesos dignos de felice recordacion, que los sabrd quien aqueste
articulo leyere, si lo lee con atencién

Fernando A. Navarro*

Resumen: Partiendo de la raiz indoeuropea koks-, el autor emprende un largo y enrevesado viaje Iidico-etimoldgico a través de
la familia léxica del latin coxa (cadera) y sus multiples descendientes médicos y extramédicos en la lengua espafiola y en otros
idiomas europeos, hasta llegar al quixote de la armadura medieval. Tras la publicacién de El ingenioso hidalgo don Quijote de la
Mancha en 1605, el viaje etimoldgico prosigue ahora por la rama cervantina con la aparicién de nuevos derivados (quijotesco,
quijotismo, quijotizar, etc.), que se documentan con el apoyo de textos cldsicos de la literatura espafiola.

Coxitis and Quixote

Abstract: Starting with the Indo-European root koks-, the author playfully undertakes a long and winding etymological journey
across the lexical family of the Latin word coxa (hip) and its multiple medical and non-medical descendants in Spanish and other
European languages, all the way to the medieval quixote or cuisse (thigh armor). After the publication of Don Quixote in 1605,
the etymological voyage continues, this time along Cervantine lines with the appearance of new derivatives (quixotic, quixotism,
to quixotize, etc.), which are documented with excerpts from Spanish literary classics.

Palabras clave: etimologia, indoeuropeo, latin, coxa, don Quijote, Miguel de Cervantes. Key words: etymology, Indo-European,

Latin, coxa, Don Quixote, Miguel de Cervantes.
Panace@ 2005; 6 (21-22): 313-317

A la memoria de mi padre, quijotista.

Sostienen los paleolingtiistas, y no seré yo quien lo ponga
en duda, que todos los idiomas europeos —salvo el hinga-
ro, las lenguas finesas, el samoyedo, el vasco y las lenguas
caucdsicas— pertenecen a una misma familia lingiifstica: la
indoeuropea, que abarca también el armenio, el curdo, el irani,
el sanscrito, el hindi y gran parte de las lenguas habladas en
la India septentrional. A partir del andlisis de las semejanzas
observadas entre idiomas geogrdficamente tan distantes, los
estudiosos han llegado a pergefiar un hipotético idioma proto-
indoeuropeo que debid de hablarse en la Eurasia del afio 3000
antes de Cristo, siglo arriba o abajo.

Entre las raices propuestas para ese idioma primitivo se ha-
lla koks o koksa, que supuestamente transmitia el concepto de
‘articulacién’, ‘hueso’ o ‘parte del cuerpo’ y estd representada
en las principales ramas del gran drbol lingtifstico indoeuropeo.
En la rama indoirania, por ejemplo, en voces como kaksah, que
significa ‘axila’ en sdnscrito, y kasa, que significa ‘hombro’ en
avéstico; en la rama céltica, por el irlandés antiguo coss, que
significa ‘pie’, y en la rama germdnica, por el antiguo alemdn
hahsa, que se aplicaba al hueco popliteo.?

De especial importancia para quienes hablamos lenguas
romances es, l6gicamente, la descendencia itdlica o latina de
esta raiz indoeuropea koks o koksa. Es el caso de coxa, que
en latin cldsico designaba la cadera y hoy sigue siendo de

amplio uso en medicina, sobre todo en el dmbito de la anatom{a
del aparato locomotor, de la traumatologfa y de la reumato-
logia. En la moderna nomenclatura anatémica, por ejemplo,
os coxale es atin el nombre internacional del hueso coxal o
iliaco, y articulatio coxae, el de la articulacion de la cadera
o articulacion coxofemoral. Asimismo directamente en latin
usamos aun términos como coxa vara (también llamada coxa
adducta o coxa flexa) y coxa valga para referirnos a las des-
viaciones del cuello femoral; y, ya arcaico, el nombre de coxa
plana con que se conoci6 antafio la osteocondritis deformante
juvenil o enfermedad de Legg-Calvé-Perthes. En realidad, la
lista de tecnicismos médicos procedentes del latin coxa es
mucho mds extensa: coxitis (inflamacién del hueso coxal),®
coxalgia o coxodinia (dolor de cadera), sacrocoxalgia (dolor
de la articulacidn sacroilfaca), coxotomia (apertura quirtirgica
de la articulacion coxofemoral), asi como multitud de térmi-
nos compuestos que expresan relaciéon con la cadera, como
coxagra, para la artritis gotosa de la cadera (sobre el modelo
de «podagra»); coxotuberculosis, para la afeccién tuberculosa
de la cadera, o coxartrosis, para la artrosis de la cadera.
Coxa, acabamos de verlo, designaba la cadera en latin cla-
sico, pero en el latin vulgar experimenté un desplazamiento
semdntico y pasé a sustituir a la forma cldsica femur, femoris,
con el significado de ‘muslo’. Esta metasemia de proximidad
se apreciaba atn en el castellano antiguo; en la Cirurgia de
Guido de Cauliaco, de 1596, por ejemplo, podemos leer:

* Traductor médico. Cabrerizos (Salamanca, Espafia). Direccion para correspondencia: fernando.a.navarro@telefonica.net.
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[...] una parte del grand pie o pierna se dize coxa o
muslo, la otra se llama pierna pequefia, la [tercera], el
pie pequefio.

Este uso no estd ya vigente en el espafiol actual, pero si se
conserva en las demds lenguas romances, donde el parentesco
con coxa resulta evidente en el nombre que dan al muslo toda-
via hoy en italiano (coscia), en cataldn (cuixa), en portugués
(coxa) y en rumano (coapsd).° Y mds aun en el francés moder-
no, donde el latin vulgar coxa persiste no sélo en anatomia,
con la forma cuisse (muslo), sino también en gastronomia, con
vocablos como cuisses de grenouille (ancas de rana®), cuisseau
(pierna de ternera) y cuissot (pernil [de caza mayor]).

Me toca ahora exponer la nutrida descendencia extranatd-
mica del latin coxa, y al hacerlo dejaré de lado los vocablos
extintos, como el latin coxim (en cuclillas), para centrarme en
los que han llegado hasta nosotros. En un intento de mitigar la
dureza de los asientos, por ejemplo, fue costumbre desde anti-
guo colocar bajo la cadera un objeto blando, que en latin vul-
gar llamaron coxinum o coxinus y estd en el origen de nuestro
cojin, pero también del francés coussin, del italiano cuscino y
del cataldn coixt, con el sentido de ‘almohadén’.®Y del francés
coussinet (‘almohadilla’, como diminutivo de coussin) hemos
tomado cojinete, de uso restringido al 4mbito técnico para de-
signar, ya no el blando almohadén amortiguador de la cadera,
sino el dispositivo mecdnico amortiguador de rodamientos.

Abro un pequefio inciso para explicar brevemente que
esta j anomala de «cojin» y «cojinete» —que observaremos
a partir de ahora también en todos los demds descendientes
modernos de coxa— obedece a la transformacion fonética
del espafiol medieval, que culmind en el siglo xvi, y a la
muy posterior reforma ortografica espafiola de 1815, que fijo
definitivamente el uso de las letras x y j en la lengua escrita. Y,
sin mas, cierro el inciso.

En latin cldsico, fino y elegante, la cojera se llamaba
claudicatio, como bien sabemos los médicos, que usamos ain
con total naturalidad la expresién «claudicacién intermitente»
para referirnos a la cojera dolorosa intermitente caracteristica
de la tromboangitis obliterante, que aparece al caminar y
desaparece con el reposo.! Pero en latin vulgar llamaron coxus
al hombre que cojeaba, por el llamativo movimiento de cadera
tipico de muchas cojeras, y tal es el origen —a través de
formas arcaicas como coxo, coxear y coxquear— de nuestra
familia 1éxica de cojo, cojear, cojera, cojitranco, cojuelo,
coxcojita y paticojo. O, en cataldn, coix (cojo), coixejar
(cojear) y coixesa o coixaria (cojera).

En el nombre de dos prendas antiguas es asimismo eviden-
te el parentesco con el muslo y la cadera: me refiero a la cuxa
(o, en grafia moderna, cuja), que era la bolsa de cuero donde
se apoyaba la lanza durante la marcha, y al quixote (o, en
graffa moderna, quijote), que era la muslera de la armadura o
pieza del arnés destinada a cubrir y proteger el muslo.

Desde el punto de vista etimoldgico, esta voz, «quixote»,
procede del francés cuissot (muslera), posiblemente a través
del cataldn cuixot y con interferencia mds que probable del
castellano «quijada» (mandibula). Seguin consulta al Corpus
diacronico del espariol (CORDE),® el primer registro literario

conocido de la voz «quixote» data de la estancia carcelaria de
Juan Ruiz, arcipreste de Hita, alld por la primera mitad del si-
glo x1v, cuando en su Libro de buen amor escribe unos versos
contra los pecados capitales y dice, en relacion con la lujuria:

Ligeramente podremos la Loxuria refrenar:

con Castidat e con Ciengia podremos nos escusar:
Spiritu de Fortaleza que nos quiera ayudar:

con estas brafuneras la podremos bien matar;
quixotes e cafiilleras de santo sacramento,

que Dios fizo en Parafso, Matrimonio e Casamiento;
cassar los pobres menguados, dar a bever al sediento:
ansi contra Luxuria avremos vengimiento.

El quijote se us6 mucho como pieza de la armadura me-
dieval en los siglos X1V y XV, pero era ya prenda anticuada en
época de Cervantes; tanto como podria serlo hoy para mi, por
ejemplo, un polisén o un redingote de la época de las guerras
carlistas. Y ese su cardcter arcaico, precisamente, hacia de €l
un vocablo pintiparado como nombre de guerra para Alonso
Quijano, segtin narra Cervantes en el primer capitulo de El
ingenioso hidalgo don Quijote de la Mancha."

Quieren dezir que tenia el sobrenombre de Quixada, o
Quesada, que en esto ay alguna diferencia en los autores
que deste caso escriven, aunque por conjeturas verosimiles
se dexa entender que se llamava Quexana.

[...] Puesto nombre, y tan a su gusto a su cavallo,
quiso ponersele a si mismo, y en este pensamiento durd
otros ocho dias, y al cabo se vino a llamar don Quixote;
de donde (como queda dixo) tomaron ocasion los autores
desta tan verdadera historia, que sin duda se devia de
llamar Quixada, y no Quesada, como otros quisieron
dezir.!

El anacrénico «quijote» se prestaba de forma admirable,
digo, como nombre del paranoico caballero de la Mancha por
cuanto los juegos arcaizantes de palabras son uno de los rasgos
mds destacados de la monomania literaria de don Quijote, y
también de la estructura literaria del Quijote. Hoy, cuatrocientos
afios después de escrita la obra —y arcaica, por lo tanto, toda
ella—, estas chanzas arcaizantes pasan inadvertidas al comun de
los lectores modernos. Pero los lectores del siglo xvi1 percibifan
con toda claridad la intencién parddica y burlesca de Cervantes
al poner en labios de don Quijote un remedo del lenguaje c6-
micamente arcaico propio de los libros de caballerfas. En toda
la novela son constantes los arcaismos —anticuados no hoy,
repito, sino ya en 1605— del tipo de «aquesta» por «esta», «ja-
yanes» por «gigantes», «non fuyades» por «no huydis», «insu-
la» por «isla», «cautivo caballero» por «desdichado caballero»,
«habedes fecho» por «habéis hecho», «luefies» por «lejanos»,
«fermosura» por «hermosura», «agora» por «ahora», «maguer»
por «aunque» o «malferido» por «malherido».

Ademads de la ironfa anacronica y arcaizante, es muy probable
que, en la eleccion del nombre «don Quijote» para su hidalgo
protagonista, Cervantes tuviera asimismo en cuenta la comicidad
del sufijo -ofe, que en espafiol tiene un acusado matiz ridiculo.
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honor, quixotismo, osadia, desemvoltura, inobediencia a
los magistrados, desprecio de las leyes y de la suprema
autoridad, todo se reune en tales obras y éstas se
representan en los theatros de Madrid y el gobierno lo
sufre con indiferencia.

Mids recientes son los verbos quijotear y quijotizar, asi
como los adjetivos quijotil, antiquijotesco y quijético, todos
ellos en muy cervantescos textos de los siglos x1x y xx. El pri-
mero de los vocablos mencionados, por ejemplo, lo encuentro
en una novela del mejicano José Joaquin Ferndndez de Lizardi,
hijo de médico y primer novelista de América, que lleva por
titulo La Quijotita y su prima (1818):

Don Quijote... pero ya habré cansado vuestra atencion,
serenisimo congreso, con tanto quijotear. Si, en efecto;
basta con lo dicho para probar que este nombre le
conviene.

En cuanto a «quijotizar», Miguel de Unamuno conjuga en
varias ocasiones este verbo en su Vida de don Quijote y Sancho
(1905):

Dia llegard en que fundidos en uno, o mejor, quijotizado
Sancho antes que sanchizado don Quijote, no tenga aquél
miedo y distinga de sones lo mismo de noche que de dia
y se atreva con batanes y con jayanes.

El poligrafo y politico Salvador de Madariaga establece
una distincién clara entre «quijotesco» y «quijtico» en su
Vida del muy magnifico serior don Cristobal Colon (1940),
como puede apreciarse en el siguiente pasaje:

Col6n, como don Quijote, se siente llamado a llevar
a cabo una empresa, a cumplir una misién. ;Cudl?
Poco importa. Cuando Colén hubo descubierto América,
creyo que su misidn consistia en liberar a Jerusalén, y en
una carta a los Reyes Catdlicos transfiere a su segunda
empresa toda la argumentacion que ya habia hecho valer
en pro de la primera. Don Quijote se halla dispuesto a
proteger a cualquiera que esté necesitado de proteccion,
y sale al campo compelido por un sentido del deber y
por su fe en su propia mision. Esta vocacién de hombre
elegido para altas empresas es, por lo tanto, el primer
rasgo quijotico (que no quijotesco) de Colon.

Por dltimo, Don Quijote en presente (1945), de Pedro Sa-
linas, como cabe esperar de un texto de tema quijotil escrito
por un cervantista profesional, rebosa de quijotismos Iéxicos;
entre ellos, «quijotil» y «antiquijotesco», nunca hasta entonces
utilizados, al menos en los textos que integran el CORDE.
Copio a modo ilustrativo una frase de este libro de Salinas que
contiene ambos adjetivos:

La vida moderna, antiquijotesca esencialmente, estd sin
embargo impregnada de una especie de quijotismo
materialista e ingeniero, que se esfuerza en imponer

sobre la realidad natural la idea y la voluntad del hombre,
y viene a parar asi en actividad puramente quijotil.

Y la base de datos que he utilizado no agota, por supuesto,
toda la prole quijotesca del espafiol. Ni en el Corpus diacronico
del espariol ni en el Corpus de referencia del espariol actual,
pese a contener entre ambos mds de 400 millones de registros,
encuentro mencién alguna, por ejemplo, a un cuarto adjetivo
tristefigirico, quijotero, que en Internet y en la lengua hablada
y escrita disfruta de una presencia notable (mds del doble de
apariciones que «quijotil» y «quijotico» juntos). Por no hablar
de otros muchos vocablos que hemos formado ya, formaremos
o podriamos formar en espafiol a partir del nombre de don
Quijote: ;No vivimos este afio 2005 una auténtica quijotitis
colectiva que nos tiene a todos ya medio gilijotizados? Entre
tanto quijotexto publicado, ;cudntos quijotrastos mamo-
tréticos, soporiferos e inservibles?, ;cudntos quijotazos de
ventas millonarias?, ;cudntas quijoyitas valiosas que pasaran
inadvertidas? O un acertijote para este cuatricentenario: el
quijotdlogo que, so capa de la gran novela cervantina, haya
quijodido y bien quijodido a un colega, ;no merecerd de éste
el calificativo de quijoputa?

Y asf hasta el DQ siglado o el gjt de msj de telefonillo, que
son ya la minima expresion, los benjamines canijos y esmirria-
dos de la familia numerosa quijotil. «N 1 lgar dl Manxa, d cyo
nombr no kero akrdarm no a mxo tmpo q vvia...».

Quién hubiera contado todo esto a Cervantes cuando, en
1605, vino a rescatar in extremis a un quijote que, caidos
en desuso arneses y armaduras, se veia ya jubilado de la
lengua viva y enclaustrado a perpetuidad en diccionarios
historicos, conocido tan s6lo de grises eruditos y ratones
de biblioteca.

Notas
2 Como no hablo ninguna de estas lenguas, tomo los ejemplos
citados de: R. Grandsaignes d’Hauterive: Dictionnaire des raci-
nes des langues européennes, Paris: Larousse, 1948 (reimpreso
en 1994); C. T. Onions (dir.): The Oxford dictionary of English
etymology, Oxford: Oxford University, 1966; Julius Pokorny:
Indogermanisches etymologisches Worterbuch (2 tomos), Ber-
na: Francke, 1959 y 1969; Edward A. Roberts y Bdrbara Pastor:
Diccionario etimologico indoeuropeo de la lengua espariiola.
Madrid: Alianza, 1996; Calvert Watkins: The American heritage
dictionary of Indo-European roots (2.* ed.), Boston: Houghton
Mifflin, 2000.
No debe confundirse con «coccitis», que es la inflamacién del
coccix o hueso coccigeo. Como ya he explicado en otra parte (v.
«Cuco y céccix» en Parentescos insolitos del lenguaje. Madrid:
Del Prado, 2002; pags. 60-61), en el siglo x1x, y por influencia de
la pronunciacién francesa del helenismo coccyx (sumado a una in-
terferencia probable con el latin coxa), alcanzé gran difusién entre
los médicos de habla hispana la forma incorrecta coxis, frecuente
todavia en nuestros dias para referirse al céccix.
¢ Sélo en espaiiol, de entre las lenguas romances, usamos «mus-
lo», derivado de musculus por la via popular (v. «Musculo y
musarafia», en Parentescos insolitos del lenguaje. Madrid: Del
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Prado, 2002; pags. 136-138).

Obsérvese, como nueva prueba de la confusion entre «cadera»
y «muslo» en las lenguas latinas, que el vocablo espafiol «anca»
designa el muslo de la rana, si, pero también la grupa o cadera
de una caballerfa, y estd directamente emparentado con el francés
hanche, ‘cadera’, de origen germadnico.

Obsérvese que este desplazamiento semdntico por metonimia desde
la cadera (coxa en latin) hacia el cojin se produjo en sentido inverso
al que metasemizo la silla (cathedra en latin) en cadera. V. «Cate-
drdtico y cadera», en Parentescos insdlitos del lenguaje. Madrid:
Del Prado, 2002; pags. 37-38.

V. «Claudicar y Claudia Schiffer», en Parentescos insdlitos del
lenguaje. Madrid: Del Prado, 2002; pags. 42-44.

Real Academia Espafiola: Banco de datos CORDE (corpus dia-
cronico del espafiol) [en linea]; <www.rae.es>, bajo «Consulta
Banco de datos» y «Corpus histdrico» [consultado: 1.X.2005].
En el presente articulo, reproduzco todas las citas literarias, a
excepcion de las correspondientes al Quijote, directamente des-
de el CORDE (donde es frecuente encontrar textos castellanos
antiguos con graffa actual, por haber sido tomados de alguna
edicion critica moderna).

En el presente articulo, reproduzco todas las citas del Quijote a
partir de los facsimiles digitales de las ediciones princeps de Juan
de la Cuesta de la primera (1605) y segunda (1615) partes de El
ingenioso hidalgo don Quijote de la Mancha. Biblioteca Virtual
Miguel de Cervantes. <www.cervantesvirtual.com/bib_autor/Cer-
vantes/p_ediciones.shtml>. Conservo la grafia y la acentuacién
originales, pero actualizo en algunos casos la puntuacion.

Durante toda la novela, Cervantes mantiene al lector en la
duda sobre el verdadero nombre de don Quijote: ;Quijada?,
(Quesada?, ;Quijana?, ;Quejana? Solo en el dltimo capitulo de la
segunda parte, moribundo ya el hidalgo manchego y recuperado
el juicio, nos dird en el lecho de muerte que su verdadero apellido
es Quijano: «[...] yo no soy don Quixote de la Mancha, sino
Alonso Quixano, a quien mis costumbres me dieron renombre de
bueno».

Para al bachiller Sansén Carrasco, duda entre «el pastor Sansoni-
no» o «el pastor Carrascén»; a maese Nicolds, el barbero, le cae en
suerte «el pastor Niculoso (o Miculoso)», y al cura del lugar, «el
pastor Curiambro». Tan sélo Dulcinea conservara su nombre, pues,
como bien explica don Quijote, «el de mi sefiora quadra assi al de
pastora como al de princessa».

La escenificacion de algunas expresiones idiomaticas y su traduccion

Julia Sevilla Mufioz y Manuel Sevilla Muhoz
Madrid (Espaiia)

Cuando uno se sienta ante el televisor, puede exasperarse por la gran cantidad de anuncios o puede suceder que algtin anun-
cio atraiga su atencion. Desde hace algunos meses, estamos observando que ciertos publicistas tratan de llegar al publico,
a un publico espaiiol, recurriendo a férmulas del lenguaje figurado conocidas por todos. Asi, la campafia publicitaria de un
producto de telefonia mdvil estd recurriendo sistemdticamente a las expresiones idiomdticas. Muchos recordardn el empleo
de la expresion hacerse el sueco o la utilizada seguidamente para la campafia veraniega del 2003, estar sin blanca.

En esta misma linea se halla la serie de anuncios de gafas que toma como base la expresion no ver tres en un burro; es
decir, alguien ve tan poco que no es capaz de distinguir tres personas montadas en un burro. En el anuncio del verano del
2003, aparecen tres jovenes y un burro probandose, los cuatro, ropa para las vacaciones, tomando rayos UVA...

Con la llegada del otofio, los cuatro protagonistas abandonan el ambiente veraniego para saltar al mundo del celuloide
e imitar una escena de la pelicula ET: en un bosque, al anochecer, el burro echa a volar llevando a los tres jévenes sobre su
lomo para indicar que se ha lanzado un nuevo modelo de gafas con montura mds ligera. Aqui tenemos la genialidad de otra
imagen, pues el burro simboliza la montura de las gafas, a la que se aflade otra caracteristica: el ser irrompibles, para lo que
el burro, tras dibujarse su silueta y la de los tres jinetes en la luna llena, cae en picado con los tres jovenes encima, y supues-
tamente no les pasa nada. Dado que la campafia ha empezado en septiembre, mes del inicio de curso para nifios y jovenes,
suponemos que estas gafas van dirigidas especialmente a los colegiales.

Mientras mirdbamos estos anuncios, nos preguntdbamos por su traduccion a otros idiomas, en el caso de que fueran
anuncios de productos de compaififas multinacionales. Por ejemplo, en francés, la correspondencia de no ver tres en un burro
es étre myope comme une taupe; en inglés es fo be as blind as a bat. No serfa factible traducir sélo el texto, mds bien habria
que hacer una adaptacion de la imagen, una escena en la que el protagonista no fuera un burro, sino un topo o un murciélago,
para que el mensaje llegara al publico francés e inglés, respectivamente. Los traductores y los publicistas tendrian que poner
a prueba toda su imaginacion, con el objeto de conseguir el mismo efecto en el publico francés que en el publico espafiol.

Reproducido con autorizacion de El Trujamdn,
del Centro Virtual Cervantes (<http://cvc.cervantes.es/trujaman/>).

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005 317


http://www.rae.es
http://www.cervantesvirtual.com/bib_autor/Cervantes/p_ediciones.shtml
http://www.cervantesvirtual.com/bib_autor/Cervantes/p_ediciones.shtml
http://cvc.cervantes.es/trujaman/

Manuel Alcorlo: El retablo de maese Pedro



<www.medtrad.org/panacea.html>

De Rocinante al rinoceronte:
la historia natural y el Quijote

Fernando Pardos™

Resumen: Este trabajo pretende, siquiera someramente, ofrecer una panordmica general de la situacion de las ciencias bioldgicas,
entonces «historia natural», en los tiempos del Quijote. Y ello tanto en Europa, con figuras como Fuchs o Gessner, como en Es-
paiia, con los Laguna, Ferndndez, Oviedo y Acosta, entre otros.

Se analizan las relaciones e influencias mutuas entre la historia natural y la Corona, con su doble papel impulsor y represor.
Otro tanto con la Iglesia, parte fundamental del Estado y rectora y garante de la «pureza» del pensamiento, cientifico o no.

No se intenta presentar de forma exhaustiva o pormenorizada cuantos animales y plantas aparecen en el Quijote, sino
analizar algunos detalles desde el prisma de un bidlogo. Asi, se intenta esclarecer la relacion entre las cigliefias y las lavati-
vas, la presencia de cuervos y murciélagos en la cueva de Montesinos, los nombres comunes de los animales en la época, las
sabogas de Sancho, las hayas que nunca existieron o los azores y la cetreria. ;Y qué sabfa Teresa Panza, mujer de Sancho, de
los avestruces? Asf, a través del Quijote, se intenta vislumbrar al menos cudl era el conocimiento que la sociedad en general
tenfa, a caballo entre los siglos xvi y xvii1, de lo que hoy llamamos biodiversidad.

From Rocinante to rhinoceros: natural history and Don Quixote

Abstract: This article seeks to offer a sweeping overview of the status of the biological sciences—or “natural history,” as they
were then called—when Don Quixote was written. Its aim is to cover Europe, with figures such as Fuchs or Gessner, as well as
Spain, with the Lagunas, Fernandez, Oviedo, and Acosta, among others.

The interactions and mutual influences between natural history and the monarchy, in its dual role as promoter and sup-
pressor, are examined. The same is done with the Church, which was a fundamental component of the State and the overseer
and guarantor of “purity” of thought in general, scientific and otherwise.

There is no attempt to give an exhaustive or minute account of the animals and plants that appear in Don Quixote, but only
to analyze certain details from a biologist’s point of view. Thus, an effort is made to explain the relationship between storks
and enemas, the presence of ravens and bats in the cave of Montesinos, the common names of animals at the time, Sancho’s
shads, the beeches that never existed, or the hawks and the falconry. And what did Teresa Panza, Sancho’s wife, know about
ostriches? The idea is to have a glimpse, by looking at Don Quixote, of at least what was known by society in general at the
turn of the sixteenth century about what we call biodiversity today.

Palabras clave: Don Quijote; Miguel de Cervantes; historia natural; ciencia y literatura; ciencia renacentista. Key words: Don
Quixote; Miguel de Cervantes; natural history; science and literature; Renaissance science.
Panace@ 2005; 6 (21-22): 319-333

Lo «meta-» estd de moda. Proliferan hoy los metalenguajes,
la metamatematica, la historia histérica y los diccionarios de
lexicograffa. Pero nada supera al «metaquijote». La grandeza
de la obra cervantina hace que, desde su aparicion, sean in-
contables los escritos sobre, acerca, alrededor, a, ante, bajo,
cabe... el Quijote. Y estudios sobre los estudios. Ad infinitum.
Poco de original puede hacerse ya cuando el mismo Cervantes
sucumbe a la tentacion y glosa detalles editoriales de su propia
novela, que pone en boca del bachiller Sansén Carrasco en la
segunda parte del Quijote.!

La universalidad e intemporalidad del Quijote como
fenomeno literario trascienden en mucho el simple refle-
jo costumbrista de la época y el lugar en que fue escrito.

También sobrepasan el fruto directo de la personalidad, los
conocimientos y las circunstancias biograficas de Miguel de
Cervantes.? Mucho se ha escrito sobre todos estos aspectos
y sobre el error que suponen las interpretaciones en exceso
simplistas. Sin embargo, y desde el punto de vista de la
ciencia actual, empirica y experimental, si cabe indagar
como y hasta qué punto los conocimientos cientificos de
la época percolan en una obra como el Quijote. Y aqui si
hay una relacién directa entre el autor, su época y su obra,
porque, como han sefialado recientemente Feros y Gelabert
(2004), «... existe un tiempo del Quijote, un tiempo que
ayuda a explicar por qué el Quijote es como es». Ese tiem-
po del Quijote tiene, en lo que se refiere a las ciencias en

* Articulo publicado originalmente en el libro de autoria multiple La ciencia y El Quijote (Barcelona: Critica, 2005; ISBN: 84-8432-649-7), diri-
gido por José Manuel Sdnchez Ron. Reproducido en Panace@ con autorizacion del autor del texto, del director del libro, de la editorial Critica

(Carmen Esteban) y de la FECYT — Fundacién Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (Luis Sdnchez Ortiz). Con imdgenes y fotografias

afiadidas por el autor.

** Departamento de Zoologia de la Universidad Complutense de Madrid e Instituto de Lexicograffa de la Real Academia Espafiola, Madrid (Es-

pafia). Direccion para correspondencia: fernando@rae.es.
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general y a la historia natural en particular, caracteristicas
que, pasadas por el cedazo cervantino, son el objeto de este
ensayo.

No se trata aqui de hacer inventario prolijo de las plan-
tas y los animales que van asomando entre ventas, venturas
y desventurados. Tal esfuerzo ya estd hecho, con mayor o
menor fortuna.> S de aprovechar la presencia quijotesca
de determinados animales y plantas para indagar unas
veces en el grado de conocimiento que sobre el particular
se tenfa entonces, otras para preguntarnos acerca de las
razones y circunstancias de Cervantes al incluirlos en su
novela.

1. La historia natural en el cambio de siglo: el momento
y el entorno

[...] sobre hombros de gigantes.

La cita no es de Cervantes. Es de Newton y se refiere al
saber heredado de sus predecesores, que prepararon el cami-
no de la llamada «revolucién cientifica».* Este periodo de la
historia de la ciencia se suele enmarcar entre Galileo (1564-
1642) y Newton (1642-1727), pero muy a menudo se olvida
que no todos los saberes progresan al unisono, ni siquiera con
ritmos parecidos. La historia natural estd, si no apartada, si
desconectada o cuando menos descompasada de las luminarias
de la fisica, que la ensombrece hasta el eclipse. No se suele
conceder relevancia a los acontecimientos que hacen progresar
las ciencias naturales a caballo de los siglos XvI y xvII. Y sin
embargo la tienen, y mucha, pues es entonces cuando se ope-
ran los cambios conceptuales y metodolégicos que permiten la
posterior «explosion».

En el Renacimiento se sustituye el conocimiento cldsico
pasado a través del tamiz drabe por el derivado del huma-
nismo de Erasmo y sus seguidores. Se ha objetado que los
resultados de este cambio, en los campos que hoy damos
en llamar «ciencias de la vida», incluida la medicina, no
fueron precisamente alentadores. Pero se olvida que los
resultados necesitan de un proceso de evolucion, de adapta-
cién, de asimilacion de las nuevas ideas. Poco podia hacer
la anatomia por progresar, y toda la medicina con ella, sin
apoyarse en la obra de un Leonardo o un Vesalio. En la
época de Cervantes y de su Quijote se estd produciendo esa
asimilacion, estdn fermentando las ideas, los conceptos y
las técnicas que desembocardn en Hooke,? Boyle,® Newton
o Linneo.”

Pero todo ello se apoya, a su vez, en acontecimientos cla-
ve de muy distinto género, desde la invencion de la imprenta
en 1447, con su enorme potencial difusor del saber, hasta el
descubrimiento de América en 1492, que abre literalmente
un nuevo mundo a la historia natural, sin olvidar la Reforma
(1517) y la posterior Contrarreforma, revulsivo intelectual de
primer orden.

Podria apreciarse una progresién desde el simple afdn
descriptor y catalogador heredado de los cldsicos, que se ve
reavivado por los descubrimientos geograficos no solo de
América, sino también de Africa y las Indias Orientales. Lo

nuevo, lo exdtico, lo espectacular despierta el gusto por el
coleccionismo, que el ambiente renacentista transforma en
los primeros gabinetes «cientificos» y jardines botdnicos,
precursores de museos y centros de investigacidn. A la par se
intenta el aprovechamiento inmediato de las posibles aplica-
ciones o utilidades de lo recién descubierto, sean alimentos,
medicinas o recursos mineros. Solo después se atiende al
conocimiento como fin en si mismo. Se explica asi que mu-
chos descubrimientos no alcancen su pleno significado hasta
largo tiempo después de producirse, y generalmente no por
la misma mano. Cuando Alonso Quijano sale al Campo de
Montiel, la concepcion orgdnica de los seres vivos responde
a la llamada «teorfa fibrilar» de Fallopio. La fibra es al xvit
lo que la célula serd al xviiL.® Ya hay artesanos holandeses
e italianos «jugando» con lentes en los antecedentes del mi-
croscopio. Pero falta ain medio siglo o mds para que Leeu-
wenhoek y Hooke abran la ventana al universo de lo diminu-
to. Y ni siquiera entonces se tiene conciencia de significados
y trascendencias. Los verdaderos descubridores de la célula
son Schwann, Schleiden y Virchow, mds que Leeuwenhoek
o Hooke.

No es muy correcto hablar de zoologia o de botdnica
en la época de Cervantes.’ Los eruditos del momento se
referfan a la historia natural en conjunto, sin establecer
fronteras nitidas. De hecho, era comtn que un mismo autor
se dedicara al estudio de plantas y animales, incluso en la
misma obra. Asi lo hacen Herndndez, Ferndndez de Ovie-
do y Acosta, por citar algunos. Y mds comun es encontrar
noticias, observaciones o interpretaciones relacionadas con
animales o plantas en obras y autores de otras materias,
especialmente la medicina. No olvidemos que los primeros
botdnicos fueron médicos, atraidos hacia las plantas por sus
virtudes curativas. Mucho después se comenzé a hablar de
ciencias naturales, y solo en el siglo x1x se deslindan la zoo-
logfa y la botdnica como disciplinas independientes. Pero
si que es posible observar una diferente «velocidad» en el
devenir de ambas materias durante los afios cervantinos.!’
El estudio de los animales estaba mds avanzado al principio
del Renacimiento que el de las plantas, probablemente por
la mayor diversidad morfolégica primaria entre aquellos.
Ello implica que la distincién precisa entre animales harto
conocidos no era necesaria, y por tanto no se construye
un sistema taxonomico y de clasificacién sustentado por un
aparato tedrico mds o menos elaborado.

Con las plantas aparece, casi «explota», la avidez por el
conocimiento de sus propiedades medicinales. Asi se hace
necesaria una identificacion lo mds minuciosa posible, que
supone un conocimiento profundo. Y la botdnica gana la
carrera renacentista a una zoologia estancada. Pero ademads
se produce un avance tecnoldgico fundamental, que ahonda
la diferencia de fempo entre ambas disciplinas: la invencién
del herbario, atribuida a Luca Ghini (1490-1556), que per-
mitié el estudio diferido de ejemplares, el acceso a plantas
remotas recolectadas por otros y la perpetuacién de co-
lecciones. No asf con los animales, cuyas condiciones de
conservacion no pasaban, en el mejor de los casos, de la
inmersion en alcohol.
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En las obras dedicadas a la historia natural se advierte una
constante: la interpretacion de los seres vivos, plantas y espe-
cialmente animales, con una visién antropocéntrica a menudo
trufada de religioén, que trasciende en el tratamiento de las
descripciones y hasta en los titulos de las obras.!! Se atribuyen
a los seres vivos propiedades que son patrimonio exclusivo de
la especie humana, convirtiéndolos en reflejo y prototipo de
caracteres, sentimientos y aspectos morales. Cervantes lo pone
en boca de su caballero:

[...] de las grullas la vigilancia; de las hormigas, la provi-
dencia; de los elefantes, la honestidad, y la lealtad, del
caballo.!?

Este parece ser un rasgo renacentista, quizds heredado
de Aristételes y Plinio y aun de Esopo. Puede apreciarse
claramente en Leonardo y en Severino y tuvo influencia
honda y persistente, desde grandes figuras como José de
Acosta o Leonhart Fuchs'® hasta otros autores menores o
locales, como Francisco Marcuello!* Y hasta nuestros dfas,
con expresiones como «la astucia del zorro» o la «lengua
viperina».

Leonhart Fuchs: De historia stirpium. Retrato
de Fuchs procedente del ejemplar
del Missouri Botanical Garden

2. El panorama europeo

Tan buen pan hacen aqui como en Francia [...]."

Las figuras de la época son muchas, y no es este el lugar
para un estudio profundo de todas ellas. En la botdnica eu-
ropea destacan, entre otros, Andrea Cesalpino (1519-1603)

y Leonhart Fuchs (1501-1566). La obra fundamental de
Cesalpino en relacién con la historia natural es su tratado
De Plantis (1583). Se suele considerar a Cesalpino como el
iniciador de la aplicacion sistemdtica de una clasificacién
coherente. Sin embargo, la interpretacién conceptual de la
clasificacion en Cesalpino es todavia aristotélica. A diferen-
cia de la concepcidn actual de la sistemdtica biolégica, en el
Renacimiento el objetivo fundamental de la clasificacién es
la correcta identificacion de los ejemplares. Por ello, Cesal-
pino procede «de arriba abajo», en lo que Mayr (1982) llama
«la clasificacién descendente por division 16gica».

Leonhart Fuchs!'® (1501-1566) fue profesor de medici-
na en la Universidad de Tubinga (1535-1566). Las obras
de Fuchs, singularmente su De historia stirpium (1543),"7
introducen magnificas ilustraciones de los ejemplares,
generalmente alabadas por su cardcter «realista y natural».
Independientemente de su valor artistico, este rasgo hay
que apreciarlo positivamente como consecuencia de la ob-
servacion directa. Pero ademads hay en las ilustraciones de
Fuchs una tendencia a ignorar defectos o irregularidades
individuales, por lo que el resultado final se aproxima a
un modelo ideal, cerca de lo que hoy conocemos como el
concepto tipolégico de un taxén.'® Sin embargo, no va mds
alld y segiin la costumbre de la época ordena las plantas
alfabéticamente. El paso cualitativo entre el «tipo ideal»
de Fuchs y la organizacién conceptual de las plantas en un
sistema de clasificacion tendrd que esperar primero a Ray
y después a Linneo.

Una de las ilustraciones, coloreadas posteriormente,
del herbario de Fuchs. El aspecto general
es increiblemente moderno para la época

El estudio de los animales en la Europa de Cervantes
puede representarse por la figura del suizo Conrad Gessner
(1516-1565) y su Historia animalium (1551-1558). Esta
obra ingente, de mds de 4500 folios y con centenares de
ilustraciones, sigue también, como la de Fuchs, un orden al-
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fabético en la relacion de las descripciones zooldgicas. Mds
tarde, Aldrovandi (1522-1605) toma la parte del trabajo de
Gessner dedicada a las aves y la publica por separado, si
bien abandona el orden alfabético en favor de una clasifica-
cién que hoy calificarfamos como poco de ingenua. Gess-
ner, como Fuchs, concede gran importancia a la ilustracidn,
y se aleja intencionadamente de los animales fabulosos,
mitoldgicos o fantdsticos, tan abundantes en la literatura
de la época.'® El sevillano Monardes (1493-1588) ya anti-
cip6 esta linea de actuacion en cuanto a la fidelidad de sus
ilustraciones, aunque no con la altura de Fuchs o Gessner
y con algunos errores.?’ Es evidente que algo tuvieron que
ver en esto artistas renacentistas de la talla de Leonardo da
Vinci y Alberto Durero, cuya fidelidad al original traspasa-
ba la frontera de lo puramente artistico y entraba en lo que
hoy conocemos como ilustracién cientifica. No obstante,
y como veremos mds adelante, Durero dibuja y graba su
famoso rinoceronte «de oidas», sin verlo.

Retrato de Conrad Gessner, naturalista que fue a la zoologia lo
que Fuchs a la boténica

3. La Espaia pionera

[...] cuantas yerbas describe Dioscdérides, aunque fuera el
ilustrado por el doctor Laguna.

La historia natural espafiola entre los siglos XvI y XvII raya
a gran altura. El descubrimiento de América es el gran motor.
La empresa americana supone una revolucion que afecta a la

historia natural en dos frentes: Primero en los objetos de es-
tudio, tanto plantas como animales, todos ellos desconocidos,
para cuyo estudio y descripcién es preciso a menudo partir
de cero. Y en segundo lugar, y derivado de lo anterior, en
los modos. Ya no se trata de «ediciones comentadas» de los
clasicos, al modo de Laguna con Dioscdrides o Herndndez
con Plinio. Gonzalo Ferndndez de Oviedo, José de Acosta y
el propio Herndndez abren los ojos a un mundo nuevo con
mentalidades igualmente renovadas. Pero se tiene la impresién
de que sus esfuerzos y sus avances no fueron suficientemente
reconocidos, aprovechados y explotados por el poder politico
y econdmico. Ni siquiera cuando el impulso inicial, como en
el caso de la expedicion de Herndndez, procede del propio
poder politico.?!

Unico retrato conocido del sevillano Nicolds Monardes, uno de
los primeros europeos en ver un armadillo, al que bautizé con el
descriptivo nombre de «encubertado», que no prosperé

Las primeras resefias sobre la historia natural de los nue-
vos territorios son inmediatas. Los propios textos colombinos
primero, y los de Ferndndez de Enciso y Pedro Mdrtir de
Anglerfa después ya dan noticia de las maravillas y novedades
americanas.?? Las primeras descripciones in extenso se deben
al gran Ferndndez de Oviedo. Mucho se ha escrito sobre este
autor y su Historia natural y general de las Indias, islas y Tie-
rrafirme del mar Océano (1535). El cardcter de esta obra y la
peripecia vital de su autor, que visito Italia y Flandes y cruzé
una docena de veces el Atlantico, ademds de relacionarse con
las mds importantes personalidades de su tiempo, desde los
Reyes Catdlicos y Colén hasta Miguel Angel y Tiziano, pasan-
do por el Gran Capitén, de quien fue secretario,?® no han sido
reconocidos con justicia. Puede considerarse como el autor
del primer tratado de Historia Natural, que une a las obligadas
descripciones numerosas observaciones de indole ecoldgica
y biogeografica. Tras las descripciones de Oviedo aparecen
los primeros estudios cientificos «a distancia», encabezados
por el sevillano Nicolds Monardes (1493-1588).>* Monardes
no viajé nunca al continente americano, y realiza sus estudios
con materiales y descripciones procedentes de viajeros que
desde alld recalan en Sevilla. Incluso recibe contribuciones
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para sus trabajos por carta, como la que le envia el soldado
Pedro de Osma desde Lima en 1568. Ademds de sus escritos,
fundamentalmente dedicados a las aplicaciones médicas de la
flora americana,” Monardes organiza en Sevilla, en 1554, el
primer jardin botdnico, donde aclimaté muchas plantas traidas
de América.?® Este jardin fue el modelo seguido por otros
muchos en la época. Asi, Francisco Franco, catedritico «de
simples» en Cofmbra, fue luego profesor en Sevilla y solicité
al rey Felipe II la creacién de un jardin botdnico universitario.
Sevilla se convierte asi en el centro de la scientia plantarum.
Ademads de Monardes y Franco, Simén de Tovar organizé en
esta ciudad otro jardin con criterios que hoy calificariamos de
ciencia moderna. Y Rodrigo Zamorano, piloto mayor de las
flotas de Indias y examinador de maestres, también forma su
particular museo en Sevilla.

El médico Andrés Laguna (1494-1560) ocupa un lugar
especial en la historia natural por la fama que alcanzé su
traduccién de la Materia medica, de Dioscérides. Mucho se
ha escrito sobre las versiones dioscorideanas de Laguna, de
Piero Andrea Mattioli y de Lucca Ghini. Pero de su figura y su
obra se ocupa en este mismo libro J. Puerto, a cuyo capitulo
me remito.

Es el momento de la primera expedicion enviada a Amé-
rica por la Corona con fines de exploracion e investigacién
cientifica. Al frente pone el rey Felipe a Francisco Herndndez,
su médico y traductor de Plinio, que parte en 1570 y recorre
Nueva Espafa hasta 1577. Escribe un informe en latin, distri-
buido en 15 o 17 tomos, que envia al rey y que se deposita en
El Escorial. Felipe II encarga la seleccion de estos materiales
para su publicacidn al primer «simplicista» regio, Nardo An-
tonio Recchi, al que sucedié Jaime Honorato Pomar. El ma-
nuscrito de Herndndez quedé poco menos que arrumbado en
El Escorial, y se perdié en gran parte en el incendio de 1671.
Sus ilustraciones, o copias de ellas, adornaron los aposentos
de Felipe II antes de pasar a Pomar, como presente regio a
su «médico herbolario».”’” Herndndez es deudor de Cesalpino
en cuanto a la botdnica, e indudablemente se adelanté a otros
estudiosos europeos en el estudio de materiales americanos.?®
Francisco Ximénez extracta y traduce la obra de Herndndez
en México (1615), lo que ha permitido su transmisién, con
diversas ediciones y resimenes. Como ejemplo del descono-
cimiento de la obra de Herndndez se puede citar a la dalia.
Herndndez describe por primera vez esta planta procedente de
la region de Cuernavaca, en México. Esta descripcion, junto
con el nombre azteca de la planta, jicamite, permanecieron en
el olvido hasta que Antonio José Cavanilles, en 1780, la hizo
cultivar expresamente para adorno del Jardin Botdnico de Ma-
drid y la rebautizé en honor del botdnico sueco Andreas Dahl,
discipulo de Linneo.

Tras las descripciones, las colecciones y las expediciones
llega el turno de la integracion de saberes, de la elaboracion
de hipétesis y la extraccién de conclusiones. Este es el gran
legado de José de Acosta (1539-1599) y su Historia natu-
ral y moral de las Indias (1590). Su formacion jesuitica le
coloca intelectualmente por encima de Oviedo y le permite
una capacidad analitica superior. Sorprendentemente, Acosta
extrae conclusiones de sus propias observaciones y de las de

sus predecesores que asombraron a cientificos de la talla de
Humboldt. Su aproximacion a la historia natural, tanto por el
contenido de su obra como por su organizacion, es netamente
biogeografica, un concepto este que solo adquirirfa pujanza si-
glos después. Sobre todo, Acosta duda. Y se pregunta. ;Como
se poblaron las islas? ; Por qué hay animales en América que se
parecen a los europeos y otros completamente desconocidos?
(Cudl es la causa de que muchos animales solo existan en una
parte del mundo? Estos interrogantes nos trasladan ineludible-
mente a los circunloquios de un mareado Darwin a bordo del
Beagle, casi tres siglos mds tarde. Acosta llega a predecir que
los continentes americano y europeo deben «estar en alguna
parte muy cercanos entre si».%

No hay espacio para glosar muchas otras figuras de la
historia natural espafiola entre los siglos xvI y xvii. Nombres
como fray Bernardino de Sahagtn, Garcia de Orta, Juan Fra-
g0s0, Cristobal de Acosta, Francisco L6pez de Gomara o Be-
nito Arias Montano compartieron época, paisajes y costumbres
con Cervantes y su trasnochado paladin.

Contrariamente a lo que pudiera parecer, todos estos per-
sonajes, europeos y espafoles, no son figuras aisladas. Las
relaciones profesionales entre ellos, solo posibles gracias a la
difusién de la ciencia que permite la imprenta, son intensas.
La complejidad de la red tejida por unos y otros a través de
ediciones, traducciones, versiones y plagios diversos en todos
los idiomas europeos es enorme y permite forjar un panorama
cientifico en constante ebullicion. Veamos algin ejemplo.
Simén de Tovar, aludido mds arriba, fue uno de los mds impor-
tantes correspondientes, junto con Juan Plaza,* del flamenco
Charles de L’Escluse (Clusius o Clusio). Clusio es autor de
Rariorum aliquot stirpium per Hispanias observatarum histo-
ria, de 1576. Resulta curioso como parece que los botdnicos
espafioles de la época se sienten mds atraidos por América y
las Indias Orientales que por la propia flora, que queda para ser
descrita por otros, mds o menos fordneos, como Clusio. Asf,
Juan Fragoso, uno de los médicos de renombre de la época,
dejé inacabada una Hispanicarum plantarum Historia, pero
sf termind y difundié un Discurso de las cosas aromdticas,
drboles y frutales... que se traen de la India Oriental (1572),
en gran medida deudora de Garcia de Orta y de Monardes. No
obstante, hubo un do ut des, porque Clusio tradujo al latin las
obras de Monardes, de Garcia de Orta y de Cristébal de Acos-
ta, con lo que ello implica en términos de difusién europea.

Las obras de unos y otros circulaban con cierta fluidez.
Una prueba de ello es que Marcuello, un autor menor, lo que
hoy llamarfamos un erudito local, es capaz de citar sin am-
bages no solo a Plinio, Aristételes y Avicena, sino también a
Amato Lusitano, José de Acosta, Laguna o Lépez de Gomara.
Y, sin haber salido de la provincia de Zaragoza, conoce la
fauna americana, pues habla de las auras, de los colibries,
que llama «pdjaros resucitados», de los rabijuncos y de otras
especies dificiles de identificar de Santo Domingo, México y
diversas posesiones espafiolas de ultramar.

(Por qué, podemos preguntarnos entonces, conoce Cer-
vantes el Dioscorides de Laguna pero no las obras de Oviedo,
Monardes, Herndndez y Acosta? Su formacién es humanistica,
pero en una época en que las fronteras disciplinares no eran ni
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mucho menos nitidas, y habida cuenta de su probada curiosi-
dad, ello no parece un obstaculo. ;Quizds por influencia de
su padre, cirujano, a quien siendo nifio ain oyé comentar la
novedad de la obra de Laguna?

4, La Corona y la historia natural

[...] las banderas son del rey nuestro Sefior, en sefial que
aquf va cosa suya.’!

Cervantes no solo ve el cambio de siglo, sino que es testi-
go del paso de tres monarcas, Carlos I, Felipe II y Felipe 111,
con muy distintas maneras, modos y talantes de gobernar.’?
Los intereses de la Corona estdn mds en el mantenimiento del
Imperio que en el impulso y la mejora de la sociedad interior.
La proteccién y el amparo del conocimiento cientifico quedan
en cierto modo a un lado. A la administracién de la monarquia
de los Felipes, con ser ambos de estilos bien distintos, le in-
teresa el conocimiento cientifico en tanto en cuanto redunde
directamente en aspectos practicos como la alimentacion o la
salud, bien entendido que no las del pueblo, sino las de sus
ejércitos.’® El interés de Felipe II por la naturaleza ha sido
negado por los propulsores de la llamada «leyenda negra»
y ensalzado en demasia por los defensores de la «leyenda
blanca», en virtud de la espafiolisima ley del péndulo.* El rey
prudente ya de nifio coleccionaba pdjaros, y a los veinte afios
compra un ejemplar de la Historia natural de Plinio. Debid de
causarle gran impresién, porque mucho mds tarde mandé que
se consultase, junto con las obras de Alberto Magno, en rela-
cién con las supuestas propiedades de un 6palo.* Es innegable
su inclinacion personal por los espacios abiertos, el campo y
la caza, que siempre prefirié a la vida urbana y cortesana. Y,
desde luego, participa del ambiente de su tiempo en lo concer-
niente a la ciencia, con una mezcla de humanismo renacentista
sinceramente interesado en el progreso y a la vez una cierta
confianza en practicas mds o menos oscuras, alquimicas o
madgicas. Por eso contrata zahorfes cuando busca agua para
sus jardines del Pardo y El Escorial. Y también manifiesta gran
interés por ciertos aspectos esotéricos de la obra de Ramén
Llull, en especial €l Blanquerna.®® A través del «arte» de Llull
se podia alcanzar el doble objetivo del conocimiento de la
teologifa, la medicina y las ciencias naturales por un lado y de
la conversion de los infieles por otro. Una receta asi no podia
por menos que atraer al rey.”’

No existe una institucionalizacién de la historia natural.
Las investigaciones o estudios emprendidos por particulares
buscan, con mayor o menor €xito, el patrocinio de la Corona
0, en su defecto, de la nobleza. La iniciativa real se produce
en tanto en cuanto pueda servir de solaz para la Corte o por su
manifiesta utilidad y aplicacién prictica, como es el caso de la
botdnica como fuente de «simples».

[...] Iglesia 0 mar o casa real.®®
Dos factores condicionan las decisiones de la monarquia

en relacién con la ciencia en general y la historia natural en
particular, lo que hoy llamariamos «politica cientifica del go-

bierno»: la empresa americana en la lejanfa y los asuntos de la
religion. La una marca objetivos y direcciones preferentes, la
otra dicta modos, maneras y limites.

Como se ha indicado mds arriba, el mantenimiento del
imperio condiciona las iniciativas reales. La Corona pone
interés en promover aspectos como los avances técnicos en la
navegacion, que puedan mejorar las condiciones de las rutas
comerciales de ultramar. En este contexto, Felipe II crea en
1751, por indicacién de Juan de Ovando, el cargo de «cro-
nista cosmodgrafo» en el Consejo de Indias, con el encargo de
recopilar las derrotas, distancias y datos cosmogréficos y de
navegacion, pero también de reunir informacién sobre la histo-
ria natural «de las hierbas, plantas, animales, aves, pescados y
otras cosas dignas de saberse». El comisionado, Juan Lépez de
Velasco, elabora para ello una serie de cuestionarios extensos
que deberdn desarrollar y cumplimentar las autoridades loca-
les. Es el principio de un catdlogo enciclopédico monumental,
las famosas Relaciones, basado en lo que hoy llamarfamos
«trabajo de campo» y auspiciado por la Corona. Un intento
ambicioso que no da los resultados esperados: las Relaciones
nunca llegaron a reunirse para constituir la pretendida «Des-
cripcién general de las Indias».>

[...] también se suele decir «tras la cruz estd el diablo».
Vaya al fuego.*

La Iglesia ejerce un papel especial, condicionando multitud
de aspectos de la vida cotidiana en una época marcada por la
Reforma protestante y la consiguiente Contrarreforma. El tri-
bunal de la Inquisicidn tutela a través de su censura cuanto se
escribe en Espafia, y las obras dedicadas a la historia natural
no son una excepcién.*! Solo tres perlas. La Inquisicién inicia
un proceso contra los moriscos en cuanto a sus actividades
relacionadas con la botdnica por «usar un demonio para re-
coger hierbas».*> La traduccién de De historia stirpium, de
Fuchs, por Juan de Jarava en 1557 resulta incluida en el Index
de libros prohibidos de Paulo IV, preparado por Fernando
de Valdés, inquisidor general.** Y ello por las inclinaciones
protestantes del autor original. Igual suerte corrié la Historia
animalium, de Gessner.

La lucha contra los protestantes, «el nuevo infiel», no solo
interfiere en las publicaciones. Lo que hoy llamamos «mo-
vilidad» de la comunidad cientifica, y que hasta hace poco
era simplemente «ampliar horizontes», es cortado de raiz por
Felipe II, que en 1559 prohibe a los espafioles realizar estudios
médicos fuera de la peninsula, salvo en Ndpoles, Roma y Bo-
lonia, para evitar el contacto con protestantes y su influencia
en la actividad intelectual.

Se ha calificado a Felipe II de rey ecologista, ante su inte-
rés por la naturaleza y por detalles como ciertos comentarios
reales sobre la necesidad de conservar los bosques como lega-
do para las generaciones futuras.** La Corona llega a crear en
1564 el cargo de «superintendente de bosques y plantaciones»,
para el que nombra a Cristébal de Barros, con el encargo de
obligar a las autoridades locales a plantar y replantar lo talado
o roturado.® Pero el auténtico interés no es tan altruista. Antes
que nada, Felipe II mira por sus barcos, su armada, para la que
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necesita perentoriamente ingentes cantidades de madera. Si
promueve la repoblacién es para asegurar el suministro a los
centros de construccion naval, como las reales atarazanas de
Barcelona. La madera adquiere importancia estratégica. Por
otro lado, Felipe se plantea, tras la victoria de Lepanto, quemar
los bosques utilizados por los turcos con el fin de que no pue-
dan reconstruir su flota, unas intenciones muy poco «verdes».
Si ama los bosques es por que le permiten el ejercicio de la
caza, al que era gran aficionado, ya desde nifio.*® Y pretende
conservar su patrimonio.

[...] le llevaron a caza de monteria, con tanto aparato
de monteros y cazadores como pudiera llevar un rey
coronado.*’

Porque la caza estaba reservada a la nobleza y, por supues-
to, a la Casa del Rey, con graves castigos y cuantiosas multas
para quien matase o talase en los bosques reales sin permiso.
Otro ejemplo, citado por Puerto (2003): manda traer cisnes
desde Flandes y Francia para sus estanques en la Casa de Cam-
po y Aranjuez, y los trata literalmente «a cuerpo de rey». Pero
a la vez ordena la caza indiscriminada de zorros, lobos, linces,
aguilas y serpientes en los alrededores, con el fin de evitar
ataques a las andtidas. Cierto es que lo que hoy se considera
una barbaridad entonces se trataba simplemente de «eliminar
alimafias». Pero igual de erréneo es aplicar el calificativo de
ecologista a quien tenia el profundo convencimiento de estar
en posesion absoluta de la naturaleza para su exclusivo interés,
provecho y solaz.

Vista del Real Alcazar de Madrid desde la Casa

de Campo. El edificio ocupa el solar del actual Palacio Real,
con el Campo del Moro y el rio Manzanares a sus pies.

Las construcciones que aparecen en primer término
corresponden a la quinta o palacete de caza de Felipe I,
donde se alojaban los leones, el elefante y el rinoceronte

Un conocido aspecto del gusto de Felipe II por las cosas
naturales es su inclinacién por los jardines*® y espacios abier-
tos, lo que Javier Puerto llama la «naturaleza domesticada»,
que manda arreglar en distintos lugares reales: Aranjuez, El
Escorial, Valsain, El Pardo, la Casa de Campo en Madrid.

En Aranjuez, el jardin no es solamente ornamental. Cumple
funciones de herbolario para surtir a los laboratorios de El
Escorial.** Pero también es huerta para el rey. Y granja para
su mesa.”® Y también zooldgico; Felipe II gustaba de los
animales exoticos, y se sabe que Aranjuez albergd camellos
y avestruces.’! Valsain y El Pardo son cotos de caza, pero la
Casa de Campo es quinta de recreo, jardin y zoolégico, al que
el rey accede casi directamente desde el Alcdzar de Madrid.
Allf aloja, entre otros animales, elefantes, leones y hasta un
rinoceronte.’? Del interés de Felipe II por sus jardines habla
el hecho de que en 1589 nombra capelldn de la Casa de
Campo a Gregorio de los Rios, a lo que no son ajenos sus co-
nocimientos botdnicos y de jardinerfa, que plasmé en su libro
Agricultura de jardines,> probablemente el primer tratado de
jardinerfa de Europa.

5. Un entorno natural para el Quijote

Como dije al principio, no se trata aqui de enumerar cada
animal o planta que aparece en el Quijote. Pero si de glosar
algunos, particularmente interesantes por razones diversas.

[...] de las bestias han recibido muchos advertimientos
los hombres y aprendido muchas cosas de importancia,
como son, de las cigiiefias, el cristel; de los perros, el
vémito y el agradecimiento [...].%*

Parrafo este famoso, como otros muchos del Quijote. Suele
merecer notas explicativas al pie, pues si bien el resto de las
«comparaciones animalisticas»> son inteligibles, aun la de los
perros, la relacién de las cigiiefias con el cristel o lavativa no
es precisamente clara o deducible. Se encuentran en la Silva de
varia leccion, de Pero Mex{a, y en el Tesoro, de Covarrubias, y
parecen proceder de la Historia natural de Plinio. No obstante,
otros autores no quedan satisfechos.’® Sin embargo, he aqui
una explicacion procedente de una obra médica publicada en
1544, tres afios antes del nacimiento de Cervantes, por Fran-
cisco Lépez de Villalobos.>

Asi mismo dicen que aprendimos de las cigiiefias el
echar de las ayudas, porque cuando ellas se sienten
embarazadas de los muchos lagartos y culebras y sapos
que han comido toman en los picos el agua de la mar y
échanse una ayuda con el mismo pico. También vemos
a los perros hacer vomitos con las yerbas del campo
cuando se sienten cargados, y sueldan sus llagas con su
saliva, alimpiando la materia y mitigando el dolor con
sus lenguas.>®

Claro es que carece de fundamento zoolégico alguno,
mdxime si se piensa en la dificultad de las cigliefias, ponga-
mos de Trujillo, para encontrar agua de mar. Pudiera haberse
interpretado asi, desde Plinio a Villalobos, la especial postura
que adoptan las cigiiefias al «saludarse», echando cabeza y
pico atrds y emitiendo un sonido harto conocido, el crotoreo.
Lo curioso es que, tras la explicacion de las ciconiformes en el
texto de Villalobos, sigue la de los perros, exactamente igual
que en el Quijote. ;Casualidad?
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[...] se levanté y viendo que no salian mds cuervos ni
otras aves nocturnas, como fueron murciélagos, que
asimismo entre los cuervos salieron [...].%°

Portada de la Historia general de
las Indias..., de Fernandez de Oviedo

Dos comentarios merecen los murciélagos. El primero
es de orden zooldgico. Todas las anotaciones en este punto
del Quijote hacen notar el error de Cervantes, puesto que los
murciélagos no son aves. Y no hay tal error.®* Olvidamos que
los criterios para la clasificacion bioldgica que manejamos
actualmente son muy distintos a los de la época cervantina.
Visto desde nuestros conocimientos actuales puede parecer un
abultado fallo, debido a carencia de conocimientos. Pero no es
asi. Los rasgos que hoy usamos para clasificar a los murciéla-
gos como mamiferos, fundamentalmente la presencia de pelo,
gldndulas mamarias y viviparismo, eran perfectamente conoci-
dos en la época. Asi Marcuello®' describe con precisién todos
estos caracteres, mas su «cola de ratén» y sus «alas de cuero».
El concepto de ave en el siglo xvI era sencillamente «animal
que vuela», sin atender a otros rasgos. Hoy las aves son «ver-
tebrados con plumas» sin importar si vuelan o no. Obsérvese
la diferencia conceptual. Los renacentistas clasifican a través
de una percepcion primaria y con criterios no necesariamente
morfoldgicos.®? Esto solamente llegard con Linneo, y a veces
mucho después.®* Podria tratarse de un caso aislado, pero la
fauna americana, con su caudal de novedades, proporciona
otro ejemplo. Esta vez no es Cervantes el «errado», sino José
de Acosta cuando describe al manati (Trichechus manatus) de
las islas caribefias.®* Lo trata como pescado, puesto que vive
en el agua, pero ello no empece que reconozca en €l rasgos
como el parir crias vivas, alimentarlas de leche y pacer hierba.
La duda de Acosta le lleva a sentir escripulos por comer carne
de este animal en viernes «porque el color y sabor no parecian
sino tajadas de ternera, y en parte de pernil».

El segundo comentario sobre los quirpteros es etimoldgico.
Procede el vocablo, segtin el Diccionario de la Real Academia

Espafiola, de murciégalo, y este, a su vez, de mur, ratén, y cae-
culus, diminutivo de caecus, ciego. Es curiosa la evolucion de
una forma a otra. Sorprendentemente, la documentacién mas
antigua corresponde a murcielago, que aparece en el Calila e
Dimna.% La forma murciégalo, en su variante morciegalo, se
encuentra en 1487 en una obra de Fray Hernando de Talavera.
Parece que la palabra naci6 ya «torcida», o al menos se torcio
pronto. En época de Cervantes conviven los murciélagos con
los murciégalos. Aquéllos podemos encontrarlos en la Arca-
dia, de Lope, en La Celestina, de Fernando de Rojas, en los
Comentarios, de Garcilaso y, como no, en Oviedo y Acosta. Y
estos, en Gracidn, en Quevedo jy también en Garcilaso!%® Pero
es que Ferndndez de Oviedo también vacila, y utiliza ambos
en su Batallas y quincuagenas, de 1535-1552. Hasta el propio
Cervantes bascula de -lago a -galo y dice murciégalos en la
Llustre fregona, de 1613. Pero finalmente esta ltima pierde la
partida y desaparece paulatinamente. La dltima cita que propor-
ciona el Corpus académico es de José Cadalso en los Eruditos
a la violeta, de 1772. En América persiste algo mds, y aparecen
testimonios aislados en el siglo X1x. Pero nadie dice murciégalo
a partir de 1900.

[...] un pescado que en Castilla llaman abadejo, y en
Andalucia bacallao, y en otras partes curadillo, y en otras
truchuela.®”

Este cuadro de la época permite apreciar la calidad y cantidad
del pescado que llegaba normalmente a los puertos europeos,
aunque no alcanzaba las ciudades del interior. Frans Snyders:
Pescaderia (1579-1657). Koninklijk Museum voor Schone Kunsten
— Real Museo de Bellas Artes de Amberes (Bélgica)

Pone de manifiesto Cervantes la disparidad de nombres que
recibe un mismo animal en localidades diferentes. El hecho es
que aun hoy lo que para unos es riqueza de la lengua para otros
es engorrosa falta de precision. La confusion que introducen
en el conocimiento especializado los nombres comunes de los
seres vivos y sus infinitas variaciones geograficas comienza ya
a ponerse de manifiesto en los tiempos del Quijote, cuando ven
la luz las primeras obras cercanas a una moderna concepcion
de las ciencias bioldgicas. Desde el primer momento muchos
autores trataron de solventar el problema con mayor o menor
acierto. Asi vemos como en la edicion castellana del De histo-
ria stirpium, de Fuchs, debida a Juan de Jarava, se dice que «a

326

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005



<www.medtrad.org/panacea.html>

favor de los que estudian en medicina, se han puesto en riba
de cada planta sus nombres en griego, latin y castellano».%
No es un caso aislado, sino una constante que bien pudiera
tener inicio en el Lexicon que Nebrija afiade al Dioscorides en
1518. En este sentido, el trabajo de ambos, Nebrija y Jarava,
ha tenido una enorme trascendencia en cuanto a los actuales
nombres comunes de muchas plantas, recogidos mucho mds
tarde en el Diccionario de autoridades de la Real Academia
Espafiola (1726-1739),%° bien directamente o a través de otra
obra capital en la lexicograffa espafiola: el Tesoro de la lengua
castellana o espariola, de Covarrubias (1611).

Cervantes desliza, al hilo de la narracion, detalles que pue-
den hacer levantar las cejas a un naturalista. Veamos alguno.

[...] de algunos pescadores de este rio, porque en €l se
pescan las mejores sabogas del mundo.”

La saboga (Alosa fallax) es un cupleido migrador, que entra
en los rios desde el mar. Generalmente extrafia a los anotadores
del Quijote que Sancho tenga conocimiento de €l, ya que no ha
salido jamds de la Mancha.”! Mds atin si se considera el escaso
aprecio que en la época se hacfa al pescado como alimento,
puesto que solo en salazén, como el bacalao o las sardinas
arenques, famosos en el Quijote, podia consumirse en el cen-
tro de la peninsula. Sin embargo, estos argumentos olvidan el
pescado de rio, buen suplemento de la dieta, sobre todo de las
clases menos acomodadas, y que si estaba accesible en estado
fresco.”? Y el comentario de Sancho es perfectamente plausible.
No solo habia sabogas en el Ebro. Las hubo y sigue habiendo
muy hermosas en el Guadiana y muy probablemente en las la-
gunas de Ruidera,”® localidades estas si accesibles o cercanas al
entorno de Sancho Panza. No es nada extrafio que los lugarefios
de la zona, como Sancho, comentaran sobre las bondades de las
sabogas de tal o cual rio.

Saboga (Alosa fallax)

Pusieron asimismo un manjar negro que dicen que se
llama cavial y es hecho de huevos de pescados, gran
despertador de la colambre.”

Por continuar con los peces de rio, es esta la unica vez
que en el Quijote se cita este manjar, aunque sin nombrar al
esturién, del que se obtiene.” Estos grandes peces fueron una
vez comunes en los rios de Espafia, y especialmente en el Gua-
dalquivir, donde hubo fébrica de caviar en Coria del Rio hasta

los afios sesenta. La construccion de embalses y presas los hizo
desaparecer, como a tantas otras especies migradoras.’®

[...] por cuyo ruido y estruendo salieron por ella una
infinidad de grandisimos cuervos y grajos, tan espesos
y con tanta priesa, que dieron con don Quijote en el
suelo.”’

Dos precisiones al pasaje. Estd claro que el nimero de
aves que salieron al paso del caballero fue grande. Pero
los cuervos (Corvus corax) no forman grandes bandadas.
Son mads bien solitarios o vuelan en parejas. Como mucho,
un grupo familiar de media docena de individuos. Y desde
luego, no acostumbran a anidar en cuevas. La unica ave ca-
vernicola con que podria confundirse es la chova piquirroja
(Pyrrhocorax pyrrhocorax). O bien un grupo de grajillas
(Corvus monedula). Tampoco el drea de distribucion ni las
costumbres de la graja (Corvus frugilegus) cuadran con el
pasaje del Quijote. Tomaremos, pues, el cuervo de Cervan-
tes por «cualquier pdjaro grande y negro».

Chova piquirroja (Pyrrhocorax pyrrhocorax), probablemente
el «cuervo» de la cueva de Montesinos

No estd muy lejos de aqui un sitio donde hay casi dos
docenas de altas hayas, y no hay ninguna que en su
lisa corteza no tenga grabado y escrito el nombre de
Marcela [...].78

Son varias las veces que Cervantes utiliza las hayas
como elemento paisajistico. Y bien estd, si de construir en-
tornos imaginarios se trata. Pero desde luego, ni entonces ni
ahora pudo haber hayas en Sierra Morena.” Algo parecido
ocurre con los castafios, olmos y sauces que proliferan en la
novela. Las mds de las veces, colocados impropiamente en
el entorno. Es evidente que Cervantes fabrica un paisaje ad
hoc en cada momento y lugar, para crear la atmdsfera acorde
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con el episodio en cuestion. De ahi «aquellas altas sierras»
en los campos de Montiel, en plena llanura manchega. En
cambio no hay referencia ninguna a enebros y sabinas, bien
caracteristicos de la zona en que se mueven los personajes.®’
Tampoco se citan en el Quijote los pinos ni los pinares, sal-
vo para describir las estacas de los yangilieses.

Pudiéramos pensar que el paisaje manchego es hoy funda-
mentalmente distinto a como lo vio don Quijote, y que desde
entonces han desaparecido bosques y florestas. Pero probable-
mente la Mancha se parece hoy bastante a lo que fue entonces.
La degradacién ambiental se debe, en el caso manchego, fun-
damentalmente al pastoreo intensivo. Estamos en el apogeo de
la mesta, y la ganaderia, especialmente la lanar, domina sobre
la agricultura. Cuando esta toma el relevo, la roturacién des-
medida remata la faena. Pero, insisto, no todo es lo que hubo y
ya no hay. Cervantes inventa para colocar a su caballero en los
escenarios que mds le conviene, y las novelas de caballerias si-
tdan a sus personajes en paisajes fantdsticos y espectaculares,
con abundancia de selvas, cascadas y precipicios sin fondo.
Puede que estemos ante un recurso mds para ofrecer un ridi-
culo contraste entre realidad y aventura quijotesca.

En la mano izquierda traia un azor, sefial que dio a
entender a don Quijote ser aquélla alguna gran sefiora

[...]. %

Bien lo debia de saber don Quijote, cazador también €l pero
cuya hacienda no daba para el arte de la cetreria. Esta practica
cinegética estaba reservada a la nobleza «con posibles», y
nuestro pobre hidalgo malamente podia mantener a su rocin.
Las razones para ello son, fundamentalmente, econémicas. El
costo de las aves, mds el personal que las adiestre y las cuide,
y también su manutencion, no olvidemos que comen carne, re-
sultaba prohibitivo. Ello hace de esta modalidad de caza un pri-
vilegio y también un arte, pues no abundan los expertos. Desde
su probable introduccién en el siglo v, la cetrerfa se desarrollé
hasta extremos insospechados, creando una tecnologia y una
terminologfa propias.®* Son numerosos los libros y tratados de
cetreria, pero destaca el Libro de la caza, de Alfonso XI, escrito
en 1345 pero editado en 1582 por Antonio Argote de Molina.?*
Se trata de una auténtica gufa de campo, donde se describen
las especies cinegéticas, las costumbres y modos del arte de la
monteria y las localidades y entornos de cada una de ellas.

[...] como a sefiuelo gustoso se le abaten las dguilas
reales y los pdjaros altaneros.®

El entrenamiento a que eran sometidas las aves era exhaus-
tivo, no tanto para ensefiarlas a cazar, técnica que dominan de
forma natural, sino para volver al pufio de su amo. Francisco
Marcuello (1617) nos da un vivido ejemplo de la técnica de
caza, que reproduce la forma en que lo hacen en la naturaleza:

Dos de las famosas ilustraciones de Gustavo Doré para el Quijote. Aunque del siglo xix, Doré responde a las descripciones de
Cervantes y representa paisajes casi imposibles. Frondosos bosques y arroyos cristalinos son ideales marcos literarios, pero poco
creibles en la Mancha en el siglo xvi. €Qué hacen unas pitas (en primer término) en semejante entorno?
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«Una de las cacas mds entretenidas, y gustosas, es la de la Ga-
r¢a, quando le echan dos Halcones, que el uno sube a lo alto,
para hazerla baxar, y el otro anda por abaxo para detenerla: y
assi dan muchas y muy graciosas bueltas; ella por librarse, y
ellos por cogerla; pero al fin la rinden».36

En tiempos de Cervantes la cetreria se encuentra en el
comienzo de su declive; su fin oficial no se producird hasta
1748, con un real decreto de Fernando VI.87 Pero hoy asistimos
a un cierto renacer, que ha obligado a regular legalmente las
actividades cetreras, dedicadas a veces a menesteres insospe-
chados: hay halcones para impedir que otras aves perturben el
trafico aéreo en el aeropuerto de Madrid-Barajas, y también
hay halcones para evitar la proliferacién de las palomas en el
estadio Santiago Bernabéu.

6. América, el Quijote y la historia natural
Busque por acd en qué se le haga merced.®

La presencia de América en el Quijote es relativamente fre-
cuente. Una cata apresurada da como resultado trece citas, aun-
que probablemente sean algunas mds. Al menos cuatro de ellas
hacen referencia a distintos cargos, como el de oidor (I, 42).
Una vez aparece el nombre de América (I, 48), otra se refiere al
Nuevo Mundo (11, 8) y el resto nombra distintos virreinatos. Cita
don Quijote a las Indias (II, 29) al referirse a los que se embar-
can hacia ellas en un tono que sugiere el recuerdo del emigrante
que se fue, como algo cotidiano y sabido. Y asi debfa de ser en
aquel entonces. Lo extrafio es que la influencia de América no
se infiltre mds en el Quijote. {Por qué tan poca América? No
aparecen en el Quijote, puesto que de la historia natural trata-
mos, productos americanos. Veamos el caso del maiz. Opina
Francisco Herndndez, por la pluma de su traductor Ximénez,
que le extrafia que los espafioles, «diligentisimos imitadores de
las cosas estrangeras» no hayan introducido en Espaia el cul-
tivo y uso del maiz cuando ya lo han hecho otros: «[...] como
lo tienen en Flandes y en Ingalaterra, y otras muchas naciones
[...]». Pero el maiz habia pasado a Europa a través de Espafia.?
Es curioso cémo Leonhart Fuchs® lo llama «trigo turco» y lo
supone llegado de la India y Grecia. Mds curioso ain es que su
traductor, Jarava, no repara en el origen americano y mantiene
el error de la denominacién «trigo de Turquia».’!

También Ximénez habla del chile o pimiento como hace
tiempo introducido en Espafia, tanto para ornamento de jardi-
nes®? como para «usarla por apetito y condimento».®> Tampoco
se nombran en la novela el tabaco ni el cacao, productos de los
que con toda probabilidad Cervantes habia cuando menos oido
noticias.* También se conocia ya el tabasco como condimento
para sustituir a la pimienta, y el liquiddmbar, el sasafrds, el
guayabo y el afiil... ;Por qué ninguno en el Quijote? ;Es una
forma de venganza de Cervantes por el fracaso de sus preten-
siones en ultramar?

7. Leones para el rey

[...] dos bravos leones enjaulados, que el general de
Ordn envia a la corte, presentados a Su Majestad.”®

La magistral aventura del caballero con los leones nos da
pie para preguntarnos por el conocimiento que Cervantes, y
con €l la sociedad de su tiempo, tuvo de la fauna exdética.
En primer lugar, ;por qué leones?; ;por qué no cocodrilos,
elefantes, tigres o bifalos? Probablemente la respuesta pro-
ceda de la Corte. Como vimos mds arriba, la Casa de Campo
de Madrid es jardin real; pero también zooldgico. Casi con
seguridad iban alli destinados los leones del Quijote.?” Es
probable que Cervantes supiera de ello, puesto que en otra
ocasion (II, 22) nombra la fuente de la Priora en Madrid,
sita en los jardines anejos al Alcdzar donde Felipe II tenia
su huerta de «simples» y separada de la Casa de Campo solo
por el rio Manzanares. Pudo Cervantes haberse sentido ten-
tado a introducir en su novela mds animales exéticos o fan-
tdsticos, que pudieran ir de acuerdo con el cardcter exaltado
de don Quijote. No lo hace asi, probablemente consciente
del desconocimiento general de sus futuros lectores sobre
estos asuntos. Si elige al leén es por harto conocido, porque
el pueblo sabe que el rey los tiene y porque simboliza valo-
res que puede contraponer a su héroe.

Vista de Barcelona en época de Cervantes, del mismo autor que
el paisaje madrilefo. El torreén que domina la ciudad sobre
el promontorio de Montjuic se cita en el Quijote. Son visibles

las Reales Atarazanas, al pie del monte y junto al mar, donde
hoy se encuentra el Museo Maritimo. Y la «calle» que baja
perpendicularmente hasta el mar, en el limite de la ciudad,
son las actuales Ramblas

Pero pueden entresacarse en la novela mds animales
exoticos: mono, castor, dromedario, cebra, elefante, tigre,
adiva (chacal), marta cibelina, ballena. Y otros deducibles
por sus productos: dmbar gris,”® lobo marino,” avestruz.'®
Parece que estos tltimos fueron asiduos huéspedes del par-
que real de Aranjuez, pero también frecuentes visitantes en
otros lugares de Espafia. Francisco Marcuello (1617) habla
de un ejemplar que pasé por Daroca «hace unos afios». Bien
pudiera ir, como los leones del Quijote, de camino a Madrid
desde el puerto de Barcelona; o también podria tratarse de
una mascota de feriante, que lo exhibia de pueblo en pueblo.
Quizds asi supo Teresa Panza del tamafio de sus huevos.
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Hay un animal extrafio y famoso que merece un comen-
tario final. El mitico unicornio,'®! confundido con el rinoce-
ronte ya desde las Etimologias de San Isidoro.'%? La historia
del rinoceronte ilustra perfectamente las vias, intrincadas a
veces, por las que los objetos de la historia natural llegaban
al conocimiento del mundo «civilizado». Hasta 1600 solo se
tiene noticia de dos ejemplares de rinoceronte en Europa,'®
y ambos estdn en Espafia. El 20 de mayo de 1515 llega a
Portugal un ejemplar vivo de rinoceronte indio como regalo
para el rey Manuel I de Portugal. Alberto Durero hizo de €l
en 1519, sin haberlo visto y a través de una descripcion, un
famoso grabado cuya difusion alcanzé cotas insospechadas
en el espacio y en el tiempo, convirtiéndose en la unica re-
ferencia sobre el animal.' La ilustracién de Durero fue la
culpable del tardio reconocimiento de la especie africana con
dos cuernos, el rinoceronte negro.'® El segundo ejemplar
es una hembra, traida desde la India para Felipe II'° y que
se mantuvo durante afios en la Casa de Campo, junto con el
elefante.'’” El rey mandg llevarla en octubre de 1583 a El
Escorial para solaz de los que alli estaban, aunque, por su
fiereza, no causé tanto regocijo como el elefante, evidente-
mente amaestrado.'%®

Alberto Durero: El rinoceronte. Grabado de 1515

Notas

1. Quijote (11, 3).

2. Pero es quizds el propio Cervantes quien mejor lo acota en el Vigje
del Parnaso: «...Yo he dado en Don Quijote pasatiempo / al pecho
melancdlico y mohino, / en cualquiera sazén, en todo tiempo. /
[...]».

3. Es imposible intentar siquiera una aproximacién completa a la
bibliografia sobre el Quijote. Entre los trabajos consultados que se
dedican a estos asuntos destacan merecidamente los de Miguel Col-
meiro (1895) y Luis Ceballos (1965) por su precision y esmero en el
detalle. Mds reciente, pero algo menos riguroso, es el libro de Jacinto
Gomez Tejedor (1994). Y entre los titulos prometedores, pero ayunos
en el tema que nos ocupa, se cuentan los trabajos de Julio Garet Mas
(19694, b).

4. Recientemente, V. Navarro (2004) ha realizado un excelente analisis
sobre la época de la «revolucion cientifica».

5. Recién publicada la segunda parte del Quijote, Galileo (;0 es Cam-
pani?) disefia su «occhialino», que serd rebautizado en 1625 como
«microscopio» por Johannes Faber, de la Accademia dei Lincei.
Hooke no tiene mds que perfeccionarlo.

6. Robert Boyle (1627-1691) se sirvid, para sus elegantes estudios
sobre los 4cidos y los dlcalis, de las propiedades bioluminiscentes
descubiertas por el sevillano Nicolds Monardes en un extracto del lig-
num nephriticum (Eysenhardtia polystachya), cuya infusion aparece
de color azul o amarillo segtin la orientacion de los rayos de luz que
la atraviesan.

7. Linneo pone orden en el caos taxonémico del xvii1, pero ni es total-
mente original ni deja de tener resabios heredados de concepciones
anteriores. El concepto moderno de especie como unidad bdsica de
la clasificacion se debe mds a John Ray que a Linneo. Una excelente
discusion sobre el particular puede encontrarse en Mayr (1982).

8. Radl, EM (1931).

9. 'Y mucho menos de geologia, campo de conocimiento ignoto en
aquellos tiempos. Conceptos como la sedimentacion, los estratos o la
orogenia eran impensables. S{ hubo un cierto interés por los minerales,
sin duda motivado por la minerfa y las piedras preciosas. Uno de las
primeras obras en este sentido es el Libro sobre los objetos fosiles,
principalmente piedras y gemas, sus formas y apariencias, de Conrad
Gessner (1565). No obstante, nos referiremos a la zoologia y a la
botdnica como una forma cémoda de aludir al estudio de animales y
plantas.

10. Mayr (1982) ofrece una extensa explicacion al respecto.

11. Es recurrente la expresion «historia natural y moral...» y sus diversas
variantes en muchos autores.

12. Quijote (11, 12).

13. Fuchs incluye en sus descripciones un epigrafe que remata cada uno
de sus capitulos, titulado temperamentum, en el que, de acuerdo con
el cardcter, temperamento o complexién de la planta, se deducian
algunas de sus propiedades terapéuticas o perniciosas, o todas. Mds
informacioén en Lépez Pifiero y Lopez Terrada (1994).

14. Francisco Marcuello, canénigo de la Iglesia de Nuestra Sefiora de los
Corporales, de Daroca, escribié una Historia Natural y Moral de las
Aves, fechada dos afios después de la aparicion de la segunda parte del
Quijote.

15. Quijote (11, 33).

16. Fuchs es quizds menos conocido por sus obras que por haber dado
nombre a una planta ornamental, la fucsia, dedicada a €l por el re-
verendo C. Plumier en su Nova Plantarum Americanarum Genera
(1703) y que posteriormente Linneo recogeria en el Species Planta-
rum (1753) como Fuchsia triphylla flora coccinea. Es curioso que la
referencia al color resida en la palabra coccinea del nombre cientifico
y, sin embargo, la metonimia haya hecho que fucsia designe a la tona-
lidad ademds de a la planta.

17. De historia stirpium, de Fuchs, fue traducida al castellano por Juan
de Jarava (Amberes, 1557) con el titulo Historia de yervas, y plantas,
de Leonardo Fuchsio Aleman, docto varon en Medicina, con los
nombres Griegos, Latinos y esparioles. Traducidos nuevamente en
espariol con sus virtudes y propiedades, y el uso dellas, y juntamente
con sus figuras pintadas al viuo. Existe un magnifico estudio sobre
esta traduccion, de J. Lopez Pifiero y L. Terrada (1994).

18. La trascendencia de la ilustracién conceptual de Fuchs ha sido anali-
zada por Sachiko Kusukawa (1997).

19. No estd, sin embargo, solo en la tarea. En este mismo sentido apun-
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21.
22.

23.
24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.
32.

33.

34.

35.

36.

37.

taban ya las obras de Belon (1517-1564), Rondelet (1507-1556) y
Salviani (1514-1572).

Especialmente critico con las ilustraciones de Monardes se muestra
Miguel Colmeiro (1858).

Sobre el particular abunda Joaquin Fernandez Pérez (1999).

Celso Arévalo (1935) critica a Angleria por boca de Ferndndez de
Oviedo, que «se subleva contra quien, como Pedro Mdrtir, escribe de
las Indias sin conocerlas».

Arévalo (o. cit.) ofrece una relacién atin mds abundante.

Son varias las obras de este autor, y muy diversas sus ediciones y reim-
presiones, aunque la mds importante es sin duda la que, publicada por
primera vez en 1565, se titula Dos libros, el uno que trata de todas las
cosas que se traen de nuestras Islas Occidentales, que sirven al uso de la
medicina, y el otro que trata de la piedra Bezaar y de la yerba Escor¢uo-
nera. Puede encontrarse un inventario completo en Colmeiro (1858).
Monardes también describe, aunque en menor nimero, animales.
Suya es la denominacién actual del armadillo, Dasypus spp., que ya
antes Oviedo (1535) habia bautizado como encubertado y del que se
da cuenta de un ejemplar conservado en el museo sevillano de Gon-
zalo Argote de Molina.

En honor a la verdad, la tradicién de los jardines era antigua. Pero no
los organizados con fines de investigacion. No obstante, en Europa, y
singularmente en Italia, se adelanta algo la creacién de jardines bota-
nicos: Luca Ghini funda el de Pisa en 1543, al que sigue el de Padua
en 1545 y después los de Florencia, Bolonia, Paris y Montpellier. J.
L. Fresquet (1999) realiza un estudio detallado sobre los origenes,
caracteristicas y evolucién de los jardines botdnicos.

Lopez Pifiero (1990, 1991) se ha ocupado especialmente del parti-
cular.

Por ejemplo, en Inglaterra podemos citar a Hans Sloane (1660-
1753), James Petiver (1663-1718), Leonard Plukenet (1641-1705) y
John Ray (1628-1705), todos ellos iniciadores de colecciones y gabi-
netes botdnicos que contribuyeron al nacimiento de la Royal Society.
Detalles en P. I. Edwards (1981).

Esta frase ha llevado a Arévalo (1935, pdg. 121) a reclamar el nombre
de Acosta para el actual estrecho de Bering.

Juan Plaza, catedratico «de simples» de la universidad de Valencia,
funda en esta ciudad un jardin botdnico dedicado a la investigacién
y a la docencia. Su sustituto en dicha cdtedra es Honorato Pomar. De
Plaza es la primera noticia de aclimatacion europea del aguacate, en
1563, y del 4gave o dloe, que cultivé en la ciudad del Turia. Mds datos
en Fresquet (1999).

Quijote (11, 17).

En cuanto a la creacién del Quijote, el reinado que le afecta di-
rectamente es el de Felipe II. Feros (2004) realiza un exhaustivo
analisis ad hoc.

Las inclinaciones de Felipe II por las ciencias y los avances tecnold-
gicos estan fuera de duda (Goodman 1990, 1999), pero la maquinaria
administrativa de su reinado frustré6 muchas iniciativas reales, tan
llenas de buenas intenciones como impracticables.

Javier Puerto ha puesto recientemente (2003) las cosas en su sitio,
con lo que llama «la leyenda verde».

Carta manuscrita de Antonio Montoya al rey, sin fecha. British Libra-
ry, departamento de manuscritos. Citado por Goodman (1990).

El rey manda buscar y adquirir por toda Europa las obras de Llull y otras
relacionadas con él, para la biblioteca del Escorial (Goodman, 1990).
Consecuencia de la inclinacién de Felipe II por la doctrina luliana

38.
39.

40.
41.

42.
43.

46.

47.

48.

49.

50.

51

52.
53.
54.
55.
56.

57.

58.
59.
60.

61.

es la traduccidn del Ars magna y del Arbor scientiae de Llull, que
encarga a Pedro de Guevara, tutor de sus hijas, para la Academia de
Matematicas de Madrid: Pedro de Guevara. Arte general para todas
las sciencias, en dos instrumentos. Madrid, 1586.

Quijote (1, 39).

Para mayor informacién sobre las relaciones véase R. Alvarez
(1999).

Quijote (1, 6).

La labor censora de la Inquisicién espafiola en lo que respecta a la
ciencia es analizada en detalle por Pardo Tomas (1991).

La cita es de Goodman (1990).

Pero los editores de Jarava reaccionaron con presteza, preparando
una segunda e incluso una tercera ediciones en las que se suprimieron
los nombres del botdnico alemén y de su traductor, ademds de cierta
informacion sobre las virtudes abortivas del pamporcino (Cyclamen
spp.)- Mds datos en Lopez Pifnero y Lopez Terrada (1994).

. Asf lo hace sin ambages Kamen (1997).
45.

Cédula real de 7 de diciembre de 1564. Archivo general de Siman-
cas. Citado por Goodman (1990).

Javier Puerto (2003) desmonta la «leyenda verde» con argumentos
de peso, a la vez que desvela anécdotas como la que describe a un Fe-
lipe II castigado por su padre a no ir de caza a los cotos reales porque
mata demasiados animales, ante lo cual el jovenzuelo se entretiene
haciendo que le traigan zorros vivos con el fin de que mueran a manos
(a dientes, mds bien) de sus perros.

Quijote (11, 34).

De «antofilo» califica Gonzdlez de Amezia (1951) a Felipe I1I.
Nardo Antonio Recchi primero y Jaime Honorato Pomar después
fueron sus médicos herbolarios, con el encargo de proveer de «sim-
ples» a la real botica.

Excelente, por exhaustivo y detallado, el estudio de Puerto (2003)
sobre los jardines reales.

Javier Puerto (2003) vuelve a dar detalles: al parecer hubo un aves-
truz especialmente discolo que hiri6 a un trabajador, a quien hubo que
indemnizar.

La informacion procede de G. Parker (1978), pero volveremos mas
adelante sobre ello.

Madrid, 1592.

Quijote (11, 12)

Asi las llama Martin de Riquer en nota sobre el particular de su edi-
cién del Quijote.

Como J. Gémez Tejedor (1994), que, a falta de nada mejor, ofrece
una explicacion un tanto peregrina.

Libro intitulado Los problemas de Villalobos, que trata de cuerpos
naturales y morales y dos didlogos de medicina y el tratado de las tres
grandes y una cancion y la comedia de Amphytrion. Zaragoza, 1544.
Edicion facsimil de Luis Sanchez Granjel, 2004.

Villalobos, o. cit., Glosa al metro XXXIX.

Quijote (11, 22).

Donde sf lo hay es en la nota de la reciente edicién del Quijote de
la Real Academia Espafiola, con motivo del cuarto centenario. All{
se afirma que «desde hace muchos afos no los hay ya en la cueva
de Montesinos». Precisamente este enclave es bien conocido de los
quiropterdlogos, que tienen censadas en €l varias especies del género
Rhinolophus.

Marcuello (1617) titula su capitulo Del murciegalo. Aunque inmedia-
tamente dice que «en romance le llamamos murciégalo o murciélago».
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62.

63.

64.

65.

66.
67.

68.
69.

70.

Y la morfologfa no es el fin de los cambios. Después vino la embrio-
logia, y luego la microscopia electrdnica, a intentar perfeccionar las
clasificaciones. La sistemadtica biolégica estd ahora mismo sufriendo
una revolucién de la mano de la bioquimica y la biologfa molecular,
que proporcionan caracteres y datos para revisar y reorganizar esque-
mas clasificatorios. Pronto las aves serdn «cordados con el gen X»...
También de los afios cervantinos es el descubrimiento del taxén Ecto-
proctos o Briozoos, un grupo de invertebrados sésiles. En un principio
se calificaron de «animales-planta» o zodfitos y asf se clasificaron.
Légico, si los pardmetros de la época para diferenciar un animal de una
planta eran fundamentalmente un «se mueve, no se mueve».

La descripcion se encuentra en la Historia natural y moral de las
Indias, de 1590, cap. 17, pag. 158.

Asfi lo atestiguan el Diccionario etimologico, de Corominas, y el
Corpus diacronico del espariol, de la Real Academia Espaola. Las
mismas fuentes para las siguientes referencias.

‘Murciélago’ en los Comentarios reales de los incas y ‘murciégalo’
en las Poesias castellanas.

Quijote (1, 2).

Ldpez Pifiero y Lopez Terrada (1994).

El Diccionario de autoridades utiliza el Quijote como referencia
literaria o «autoridad» para definir objetos vegetales como la avellana
o la adelfa.

Quijote (11, 29).

87. El dato es de J. M. Fradejas (2002).

88. Respuesta que recibe Cervantes el 6 de junio de 1590 a su solicitud
de un empleo en la administracion de las Indias.

89. Las primeras semillas llegaron con Coldn, y su cultivo alcanzé prosperi-
dad en Portugal y las provincias vascas. El dato es de Ceballos (1965).

90. De historia stirpium (1542).

91. Otros «errores» de Jarava se refieren al centeno, la zarzaparrilla o el
calabacin, harto conocidos en la época. Lopez Pifiero y Lopez Terrada
(1994) hacen un andlisis pormenorizado.

92. J. Puerto (2004) lo incluye entre las plantas del jardin de Felipe II en
el Escorial.

93. En tiempos de Cervantes ya se hacfan «chacinas» con pimentdn, los
primeros embutidos modernos.

94. Herndndez, y con él Ximénez, reconocen su uso extendido en Euro-
pa: «[...] el cacao, bien conocido y trillado en todo el mundo, assi en
Ingalaterra como en Alemafia hasta Constantinopla [...]».

95. Ceballos (1965) se hace la misma pregunta, justificando la difusién
tardfa de la patata y el tomate.

96. Quijote (11, 17).

97. J. Puerto (2004, pag. 390) da noticia de una «leonera» en la Casa de
Campo.

98. El ambar gris es una secrecion estomacal de los cachalotes, produ-
cida probablemente como defensa del organismo contra los picos
corneos de los calamares de los que se alimentan. Expulsada por los

71. Ya lo hacen notar Rodriguez Marin (1947-1949) y Gémez Tejedor cetdceos, llega hasta las playas como masas gelatinosas mas o menos
(1994). consistentes. El &mbar del Bdltico también se encuentra con frecuen-
72. Si habia pescadores es porque habia consumo. cia en las playas como material de arribazdn; de ahi, y de su supuesto
73. Comunicacién personal de Ana Almodoévar, ictiloga de la Universi- valor, el nombre.
dad Complutense de Madrid. 99. En el Quijote (11, 18) se habla de un tahali de piel de lobo marino,
74. Quijote (11, 54). presuntamente eficaz contra las piedras del rifién: ;es sabiduria popu-
75. También es esta la primera y tinica vez que se registra esta variante, lar o habla el hijo del cirujano?
‘cavial’, en el Corpus de la Academia. Como ‘caviar’ aparece en  100.Tres veces se cita el avestruz: una por sus plumas (II, 74) y dos por
Andangas e viajes, de Pero Tafur (1457). sus huevos (II, 23; II, 52). De estas, la tltima, sorprendentemente,
76. El dltimo esturién del Guadalquivir se capturé en 1992. B. Elvira en boca de Teresa Panza, para compararlos por exageracion con el
y A. Almodévar. Notice about the survival of sturgeon (Acipenser tamafio de ciertas bellotas.
sturio L., 1758) in the Guadalquivir estuary (S.W. Spain). Arch.  101. Solo una vez aparece en el Quijote (I, 19), y lo hace como apelativo
Hydrobiol. 129 (2): 253-255. de un caballero.
77. Quijote (11, 22). 102. El parrafo de San Isidoro estd transcrito en J. Puerto: La leyenda
78. Quijote (1, 12). verde, pag. 283. Celso Arévalo (o. cit. pdg. 49) alude a la presencia
79. El comentario de Ceballos (1965, pag. 23 y sigs.) es definitivo. Las de un unicornio en el parque de fieras que el rey de Aragén Juan I el
caracteristicas de la especie y su distribucion confirman la naturaleza Cazador tenfa en Valencia a finales del siglo x1v.
inventada de las hayas cervantinas. No hay hayas en Espafia por de-  103. Sin tener en cuenta la época romana, en la que los rinocerontes parti-
bajo del paralelo 40°, que pasa por Aranjuez. cipaban, si bien con escasa frecuencia, en los juegos circenses. Plinio
80. Asi lo hace notar Ceballos (o. cit., pdg. 19) con referencia precisa a lo cita en relacién con Pompeyo en el 61 a. C. La primera referencia
las lagunas de Ruidera y la cueva de Montesinos. «moderna» es de Cristobal de Acosta.

81. Quijote (11, 30). 104.Es admirable la precision de Durero sin un modelo real ni imdgenes de
82. La referencia mds antigua que se conoce es una frase de las Etimolo- apoyo. No obstante, se permite licencias como el pequefio cuerno sobre
gias de san Isidoro: «... unas [aves] se posan en la mano del hombre, la cruz del animal, que dio lugar a interpretaciones controvertidas.

como el halcén» (XII, 7: 105). 105. Hoy se reconocen cinco especies de rinocerontes, pertenecientes
83. Como secuela de ello, la dltima edicion del Diccionario de la Real a los géneros Rhinoceros, Dicerorhinus, Ceratotherium y Diceros.
Academia Espafiola adn registra diecinueve variedades de halcon, Sobre las vicisitudes histdricas es definitivo el trabajo de Rookmaaker
casi todas ellas no bioldgicas, sino relacionadas con el adiestramiento (1981). Tras los ejemplares espaiioles, este autor resefia cuatro mas
especial al que se hubiere sometido al ave. entre 1700 y 1780, en Londres, Francfort, Parfs y Versalles.
84. Caballero sevillano con inclinaciones hacia la historia natural. Véase  106. Fray Juan Gonzalez de Mendoza (15851586) da cuenta de ello: «[...]
la nota 25. son unos animales de grandeza de dos grandes toros y tienen sobre el
85. Quijote (11, 22). hocico un cuerno pequefio, de los cuales hay el dia de hoy uno en Ma-
86. Marcuello, o. cit., cap. XXX, pdg. 101. drid que fue traido de la India a Su Majestad, y lo van a ver muchos
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por cosa muy extrafia y nunca vista en nuestra Europa [...]».

107. Entonces se conocia al rinoceronte por ‘abada’, y ain hoy una calle
de Madrid, entre la Gran Via y la plaza del Carmen, recuerda a este
ejemplar.

108. Sabemos del episodio por J. Puerto (2003, pdg. 186). A pesar de
la minuciosidad de los datos que Puerto ofrece sobre el personal
encargado de los lugares reales, nada sabemos sobre los cuidadores
del rinoceronte. Pero en el relato del suceso se cita un negro sobre el
pescuezo del elefante ; Serfan esclavos?
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TEXTO HISTORICO [1836]

Bellezas de medicina prdctica descubiertas
en El ingenioso caballero don Quijote de la Mancha’

Antonio Herndndez Morej6n™

Avertendo mentem ab objecto consueto ad alia priori contraria:
inducendo caute alium animi affectum, melancholico oppositum:
inserviendo falsee imaginationi, aut seepe magna vi ei repugnando.
Boerhaave, afor. 1113.

Si los talentos sublimes de Cervantes, si su imaginacion fe-
cunda, si la riqueza y gracias de su estilo, si el objeto que se
propuso, en fin, de desterrar la frivola y perjudicial aficién a la
lectura de libros de caballerias, que consiguié con su obra in-
mortal del Quijote, no hubieran difundido su nombre por todo
el mundo; atin mereceria ser aplaudido en la reptiblica literaria
de los médicos por su mérito singular en la parte descriptiva de
esa especie de locura que hoy llaman monomania.

Varios sabios, tanto nacionales como extranjeros, han em-
pleado sus talentos y erudicion en examinar con critica la obra
de Cervantes: el «Andlisis» de la Academia Espafiola, puesto
al frente de la magnifica edicién que hizo en 1780, es digno de
leerse por lo que respecta al objeto de su instituto, y mirando
a Cervantes dnicamente como un fabulador, ya en la novedad,
cualidades de la accién y caracteres de los personajes, ya en el
mérito de la narracion, propiedad de estilo y utilidad de su moral;
pero es incompleto, porque para su perfeccion requeria ademds
un conocimiento profundo de la filosoffa de la medicina, que
hasta cierto punto debia naturalmente ser extrafio a esta ilustre
corporacion. Alcanzo, pues, Unicamente que Cervantes compite
con Milton, Virgilio y Homero; mas no pudo considerar y dar a
conocer su sobresaliente mérito en la parte grafica de la enajena-
cion mental que describe, y en que sobrepuja al famoso Areteo,
al mejor pintor de las enfermedades, y a quien por su habilidad en
este ramo se le conoce por «el Rafael de la medicina».

Si Moisés, porque tuvo algunos escasos conocimientos
de quimica, mereci6 una disertacion; si por algunos, aunque
muy imperfectos, de anatomia consiguié otra Homero; si Tu-
cidides, Virgilio y Lucrecio, que describieron algunas pestes,
son citados con aplauso por los médicos, y aun propuestos
para modelo en la descripcion de semejantes enfermedades;
si Montesquieu ocupa un lugar en la historia de la medi-

cina por su doctrina sobre la influencia de los climas en la
legislacion, que copié del espafiol Huarte, ;con cudnto mads
motivo no debe proponerse Miguel Cervantes Saavedra a la
juventud espafiola para la descripcion de los trastornos del
juicio? Examinemos este punto, analizando la predisposicion,
las causas excitantes, el desarrollo, el curso de la enajenacion
del célebre don Quijote de la Mancha, su tratamiento, vaticinio
y éxito, nueva en los fastos del trastorno de la razén, y creada
solo por la imaginacién fecunda, brillante y fuerte del espafiol
Cervantes Saavedra.

En efecto, no hay hospital ni casa de locos en el mundo,
donde no se haya hallado uno que se creyera pontifice, rey,
cardenal, general, obispo, capitdn, conde, duque o marqués,
pobre, rico o poderoso, endemoniado, santo o Dios: pero en
los fastos de la historia de estas enfermedades no se halla un
loco tan peregrino, tan benéfico, tan amoroso, tan amante de la
felicidad ptblica, un caballero andante que se propusiera des-
terrar del mundo a los hombres de ruin proceder, a los bellacos,
perversos y malignos, los agravios, injusticias y sinrazones de
éstos, y derramar un bdlsamo de consuelo en las aflicciones,
trabajos y angustias de los desgraciados; y un desencantador,
en fin, de la sin par Dulcinea del Toboso cuya locura y su his-
toria trazada con la exactitud, propiedad y belleza de la pluma
de Cervantes, ha hecho se cumpla su propio vaticinio; a saber,
«que la historia, trabajada de este modo, goza de la inmortali-
dad, a diferencia de aquella que escrita sin estos requisitos pasa
pronto del parto a la tumba».

Analicemos la locura de D. Quijote bajo todos los respec-
tos y puntos de vista filoséfico-médicos que deben tenerse
presentes, para adquirir una idea completa de una enfermedad,
segun el laconico y grandioso precepto dado por Hipdcrates en
una de sus mds hermosas maximas. «Conviene, dijo este sabio
griego, examinar las enfermedades, respecto a su cualidad, a
la de sus causas, a la de sus formas, al asiento u érgano que
ocupan, a su desarrollo, permanencia y cesacién».

Teniendo, pues, Cervantes que trazar una especie singular
de locura, atiende primero a la condicion y ejercicio del sujeto

* Texto reproducido a partir de la edicidn electrénica contenida en la Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes (<www.cervantesvirtual.com>). Se
ha respetado la sintaxis del original.

** Antonio Herndndez Morejon (1773-1836), médico militar espafiol que desempefié también labores docentes. Compuso obras diversas, como
un Discurso economico-politico sobre los hospitales en camparia (1814) [atribuido] o un Ensayo de ideologia clinica (1821); pero hoy se lo
recuerda principalmente como uno de los artifices de los brillantes y esperanzadores inicios de la historiografia médica en Espafia. Herndndez
Morején elaboré un extenso repertorio biobibliogréfico, la Historia bibliogrdfica de la medicina espariola, que se publicé de forma pdstuma
—entre 1842 y 1852—, en siete volimenes, donde dejé recogidos todos los datos que pudo allegar sobre la vida y la obra de los profesionales
de la medicina, desde la Antigiiedad cldsica hasta el siglo XI1X. A pesar de sus errores, lagunas y defectos, este repertorio continda siendo hoy de
consulta obligada para todos los que emprenden cualquier estudio de indole histérico-médica.

La Sociedad Espafola de Historia de la Medicina lo reconoce como uno de sus mds ilustres precursores, y concede anualmente el Premio
Herndndez Morejon a la que considera mejor tesis sobre historia de la medicina de entre las defendidas en las universidades espafiolas.
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que ha de enfermar, a la cualidad, indole y naturaleza de la
dolencia que va a pintar; y reune todas las predisposiciones y
causas excitantes mds propias para desenvolverla; fija su asien-
to, recorre sus periodos, atiende a sus mudanzas y terminacion,
discurre sobre su vaticinio, adopta los medios de curacion mas
apropiados, tan ajustado a las leyes del arte, que puede servir
de modelo a los mds sublimes médicos fil6sofos.

Hay tal enlace, tal proporcién entre las partes y requisitos
que deben concurrir para formar el todo de esta historia mé-
dica, tal conjunto de cualidades y tal armonfa que presentan
unas bellezas, una hermosura, que producen el embeleso y el
deleite.

Predisposiciones y causas

Disponen a contraer la locura: 1.° Los temperamentos
bilioso y melancoélico. Don Quijote «era alto, de complexion
recia, seco de carnes, enjuto de rostro, velloso de cuerpo». 2.°
Las edades, viril y consistente. Don Quijote «frisaba con los
cincuenta afios». 3.° La agudeza y cultura del entendimiento.
Don Quijote era ingenioso, de feliz memoria y tan erudito, que
posefa todas las ciencias de un caballero andante: teologfa,
leyes, medicina, botdnica, astronomia, matematicas, historia y
otras. [Parte 2.%, tom. III, pdg. 152]. 4.° El orgullo de familia
y nobleza. Don Quijote era hidalgo y manchego, descendiente
por linea recta de varén de la alcurnia de Gutierre Quijada,
vencedor de los hijos del conde San Polo. 5.° El ejercicio vio-
lento. Don Quijote era cazador, y de liebres. 6.° El cambio de
la vida activa al ocio. Don Quijote «olvidé casi de todo punto
el ejercicio de la caza y aun la administracién de su hacienda».
7.° Los alimentos cdlidos, viscosos y de tal nutrimento. Don
Quijote cenaba «salpicén las mds noches, comfa lentejas los
viernes, duelos y quebrantos los sdbados, y algin palomino de
afiadidura los domingos». 8.° Las estaciones de verano y oto-
flo. Don Quijote experimentd los mayores raptos de locura el
28 de julio, el 17 de agosto y el 3 de octubre. 9.° Las pasiones
amorosas. Don Quijote fue muy enamorado. 10.° El exceso
de lectura. Don quijote «vendié muchas hanegas de tierra de
sembradura para comprar libros de caballerias», y poesias
amorosas. 11.° La mucha vigilia. Don Quijote «pasaba las no-
ches leyendo de claro en claro, y los dfas de turbio, y as{ en fin
del mucho leer y poco dormir, con todo lo dicho, se le sec6 el
cerebro, de manera que vino a perder el juicio».

He aqui marcados en estas ultimas palabras, con tanta pre-
cision y claridad como pudieran haberlo hecho Hipdcrates y
Boerhaave, el 6rgano o asiento, el agente proximo y el cardcter
moral de la dolencia.

Sintomatologia

Como la voz locura es genérica, y encierra en si varias es-
pecies y aun variedades; los sintomas son siempre proporcio-
nados a la diversidad de causas que la producen. Rematado el
juicio de don Quijote, y creyendo ser cierto cuanto habfa leido
en los libros de caballerias y poesfas amorosas, llendsele la
fantasia de pendencias, batallas, desafios, heridas, requiebros,
amores, tormentas y disparates imposibles. Y se le asentd de
tal modo en la imaginacidn, que era verdad toda aquella ma-
quina de sofiadas invenciones que lefa, que para €l no habfa

otra historia mds cierta; y asi concibi6 el designio de hacerse
caballero andante, y salirse por el mundo a buscar aventuras.
Este es el cardcter especifico de esta singular y extrafia locu-
ra: el conjunto de estas aventuras constituye lo que llaman
los médicos el sindrome sintomatoldgico. Asi que la forma y
sintomas de la dolencia de don Quijote la constituyen la serie
sucesiva de raptos o accesos de arrogancia, orgullo, valentia,
furor y audacia que se sucedieron unos a otros en todo el dis-
curso de su enfermedad en cada uno de sus periodos. En todos
ellos se ve que los objetos externos que se ponfan en contacto
con los sentidos del enfermo, lejos de producir sensaciones e
imdgenes regulares, ocasionaban desvarios en su juicio, y se
pintaban y reproducian en su imaginacién conforme a la dis-
posicién interna de su cerebro y fantasfa.

Tiempos y periodos de la enfermedad

Como no hay enfermedad que no tenga sus periodos,
tanto las mds breves como las mds largas, segtn dijo Galeno,
Cervantes los acomodo a su enfermo; y el principio, aumento,
estado y declinacién de la locura estdn marcados con maestria
en su obra por otras tantas salidas o fugas de su casa, que hizo
D. Quijote.

Empez6 en el verano anuncidndose por hablar solo en su
cuarto de asuntos caballerescos, muy andlogos a las causas ex-
citantes que le habfan hecho enfermar, y por coger una espada,
con que tiraba a las paredes, como ensaydndose a vencer y
triunfar de los gigantes, follones y malandrines, y a enderezar
tuertos, y desfacer sinrazones y agravios.

Después por preparar todo género de armas, y concebir el
designio de irse por el mundo a ejercer el oficio de caballero
andante; como lo ejecuta, escapdndose de su casa el 28 de
julio, uno de los mds calorosos de la estacion; en cuya noche
fueron los primeros accesos de furor y audacia de su locura; y
en seguida el suceso del muchacho medio desnudo y atado a
la encina, y los mercaderes toledanos.

El aumento de la enfermedad estd descrito desde la segun-
da salida del ingenioso hidalgo hasta que volvié a su casa, que
comprende la batalla de los molinos de viento; la del vizcaino
y manchego; los desalmados yangiieses; la de la venta figurada
castillo; las del cuerpo muerto; los batanes; el yelmo de Mam-
brino; la libertad de los presidiarios; la penitencia de Sierra
Morena; la batalla de los cueros de vino tinto; la de los cua-
drilleros, y la de los disciplinantes. En la narracién de este
aumento Cervantes arrebata e infunde el entusiasmo y la
admiracion a todo médico filésofo: en mi concepto retrat6 en
esta ocasion aquella especie o mejor variedad de manfa con
que Areteo termina el articulo de esta dolencia, diciendo asf:
«hay otra especie de furor, en la cual los pacientes se laceran
los miembros creyendo piadosamente que los dioses lo exigen,
y les agradan en esta conducta». El cuadro trazado por el es-
pafiol de la de D. Quijote imitando a Beltenebros sobrepuja al
original del médico de Capadocia.

Aqui reuni6 Cervantes todas las propiedades del vigor
de esta enfermedad; a saber: tolerancia increible de vigilias
continuadas, prolongacidon de inedia asombrosa, insensibilidad
a la accion del frio, suspiros profundos, lloros, rezos, deseos
de rasgarse los vestidos, arrojarlos y quedarse en camisa, dar
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zapatetas y tumbos cabeza abajo; y una fuerza nerviosa y mus-
cular, mortificando su cuerpo en obsequio de la Diosa de sus
amores, la sin par Dulcinea. En esta estancia de Sierra Morena
merece particular atencion para los médicos filésofos el en-
cuentro de Cardenio. Los locos generalmente viven aislados,
se alejan unos de otros, menosprecian y burlan entre si, y solo
simpatizan y se unen cuando sus desvarios son andlogos; y
aunque entonces también rifien por cualquier friolera, vuelven
a juntarse con facilidad. Y esto es cabalmente lo que Cervantes
escribe con maestria en la relacion del gallardo joven, que en-
loquecid por haber creido que D. Fernando le habfa usurpado a
su idolatrada Lucinda. También presenta un ejemplo de los in-
tervalos de razén que suelen tener los locos en el cuento de su
desgracia que Cardenio hace al cura en un momento que estd
en su razén; es digno de leerse, y una prueba de esta verdad.
También es digno de atencién para los médicos la propiedad
que tienen los locos de mudarse los nombres: en este estadio
tomo nuestro loco el de Caballero de la Triste Figura, y en el
siguiente el de los Leones.

Los grados que caracterizan las alternativas del cardcter
moral de la monomania son la altivez y el soberbio sentimien-
to del valor y confianza de las fuerzas propias. D. Quijote
varias veces se envanecid de las fuerzas y valor de su incan-
sable brazo, y en ocasion dijo a su escudero que ni el cielo
habfa criado, ni visto el infierno ninguno que los espantase,
ni acobardara.

La dltima salida de éste hasta que fue vencido en Barce-
lona por el Caballero de la Blanca Luna, y regresé por tercera
vez a su casa, constituyen el estado y declinacién de la locura.
Los sintomas de este periodo fueron: la carreta de las cortes
de la muerte; la batalla con el Caballero de los Espejos; la
aventura de los leones; la cueva de Montesinos; la famosa
aventura del barco encantado; la de la duefia dolorida; la
descomunal batalla con Tosilos; la de los toros; la aventura
de la hermosa morisca; la de los puercos; la de la cabeza en-
cantada, y la del Caballero de la Blanca Luna, y principio del
cambio de una enfermedad en otra, o sea la metaptosis de los
griegos, cuyo punto es uno de los mds curiosos y delicados
de la medicina practica.

Transformacion de la locura

Las enfermedades, algunas veces, se extienden o propagan
de un dérgano a otro, sin disminuir en nada la ofensa del prime-
ro; o se lanzan de un punto a otro quedando ileso, conservando
siempre la primitiva esencia del mal; y a veces cambian de
sitio y naturaleza, sobreviniendo una enfermedad distinta a
la primera; punto importantisimo en medicina practica, y por
desgracia poco cultivado. Cervantes ofrece aqui un ejemplo de
la transformacidn de esta enfermedad. Sobreviene a D. Quijote
una calentura aguda, y cambian todos los caracteres fisicos y
morales del primitivo mal; cambio curioso por tres respectos:
el primero, por el de la medicina préctica; el segundo, por la
relacion con la jurisprudencia médica, porque sin esta trans-
formacion D. Quijote no hubiera podido testar, o se hubiera
anulado su testamento; y el tercero, por el influjo que tuvo en
el presagio y fin de la enfermedad.

Vaticinio

La mudanza repentina de la locura en amargo desabrimien-
to, en melancolia profunda, el sobrevenir una calentura aguda,
y el pasar con mucha rapidez de loco a cuerdo deben inspirar
temor por la vida del enfermo; y esto es cabalmente lo que hizo
presagiar la muerte del célebre caballero.

Plan curativo, o tratamiento moral

El mayor derecho que Pinel tiene a la gloria literaria, como
confiesa su discipulo Broussais, es la aplicacion del tratamien-
to moral para las enajenaciones del alma; y esta gloria, mds
bien que a Pinel, se le debe a los espafioles; pues el mismo
francés en su preciosa obra elogia la conducta del hospital de
locos de Zaragoza, por haber puesto en prictica antes que €l
este pensamiento, que tal vez Zaragoza le tomd de Valencia, y
Cervantes doscientos afios antes que Pinel lo manejé con una
maestria, con tanto ingenio y destreza que la estrategia médi-
co-moral de que se sirvié para amansar el furor y audacia del
caballero andante sorprende y admira; y es tan original como
lo fue el medio que tom¢ para desterrar de Espafia la frivola
y epidémica infeccion del estragado gusto de las lecturas ca-
ballerescas.

Para dirigir el tratamiento moral de la melancolia y de la
locura, se necesita un profundo estudio del corazén y del en-
tendimiento en general, y del particular del enfermo a quien se
aplica. Cervantes posefa uno y otro: conocfa tanto a D. Quijote,
como a un hijo suyo; y nadie podia inventar mejor que €l los
medios para auxiliarle.

Seis personas figuran en su apdlogo, interesadas en la
curacion con encargo distinto para llenar los dos extremos del
epigrafe de Boerhaave: el cura, hombre docto; maese Nicolds;
Sansén Carrasco para segundar su falsa imaginacion; el can6-
nigo de Toledo; el ama y la sobrina para combatirla directa-
mente y con firmeza.

El primer paso que dio para su curacion fue apartarle de la
causa que habifa producido su mal; el escrutinio y quema de
los libros de caballerfas y amores, tabicando hasta la puerta
de la pieza donde estaban; y la persuasion de haberse ejecu-
tado por encanto, era el paso mds sensato que podia darse
en la materia. El sabio encantador Mufatén viene sobre una
nube cabalgando en una serpiente, y saliéndose volando por
el tejado, deja la casa llena de humo.

Este es el precepto general que debe aplicarse a todas las en-
fermedades; pues es una especie de milagro que se cure ningu-
na, si se permanece bajo el influjo y causas que la engendran.

No surtié sin embargo la primera vez el efecto que se de-
seaba por dos razones; la una por el artificio del apdlogo, cuya
accién hubiera finalizado frfamente con la desaparicion del
mal; la segunda, y mds importante con respecto al punto que
tratamos, por un ligero descuido de la sobrina en equivocar el
nombre de Freston con el de Mufatén o Tritdn; pues es tal la
sagacidad y cautela con que se ha de proceder en este negocio
que la mds pequefia falta lo echa a perder todo.

El segundo ardid de que el cura de su pueblo y el barbero se
valieron para sacarlo de Sierra Morena, en donde llegé al mds
alto grado de extravagancia, fue un medio de esta naturaleza.
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Se disfrazan en la venta el cura con una saya de terciopelo con
ribetes de raso blanco, y el barbero con una larga barba entre
roja y blanca de un buey barroso; disfraz que luego cambian
para adoptar otro de igual indole que creyeron mds eficaz.

La hermosa y desgraciada Dorotea se arrodilla a sus pies;
refiere sus cuitas al caballero andante; finge ser la princesa Mi-
comicona, le saca la palabra de desfacer su agravio y sinrazon,
y con esta preciosa mdscara se consigue sacar el loco de la sie-
rra, llevarlo a la venta, donde se apodera un profundo suefio de
sus miembros, interpolado de un somnambulismo conocido en
Espaiia andlogo al estado de su fantasia, preludio de una calma
de su furor, por la que con poca resistencia se lleva al loco a su
casa como encantado en una carreta de bueyes.

La determinacién del cura y del barbero de estar cerca de
un mes sin ver al enfermo, por no renovarle, ni traerle a la me-
moria las cosas pasadas, cuando iba dando muestras de estar
en su juicio, fue sumamente acertada; y si no hubiera visto a
nadie de los suyos, ni su propia casa, hubiera sido mejor. El
plan de alimentos que se le propone, y de que uso, era el mas
conveniente.

Las invectivas del Ama, cuando se pronuncia de nuevo la
locura, amenazdndole que, si no se estd quedo en su casa, se
ha de «quejar en voz y en grito a Dios y al rey, que pongan re-
medio en ello»; y las de la sobrina, cuando la advierte que todo
lo que decia de los caballeros andantes era fdbula y mentira,
y sus historias, ya que no se quemasen, merecian que «a cada
una se le echase un sambenito, o alguna sefial en que fuese
conocida por infame y gastadora de las buenas costumbres»,
eran medios muy adecuados, y en Espafia los mds poderosos;
lo mismo que los habia usado el canénigo de Toledo.

El tercero de esta misma naturaleza fue convenio del mis-
mo cura y barbero en unién con el bachiller Sansén Carrasco,
que disfrazdndose también con el nombre de Caballero de los
Espejos, luché con D. Quijote, aunque no con tan buen suceso
y ventura la primera vez como la segunda en Barcelona, cuan-
do tomé el de Caballero de la Blanca Luna.

Hasta el proximo fin de la enfermedad de D. Quijote, cuan-
do resolvié hacerse pastor y vivir en el campo, se usa del
mismo plan: el bachiller le anima y alienta a que se levante
para empezar el ejercicio pastoril, le dice tenfa una égloga
compuesta, y comprados a un ganadero del Quintanar dos fa-
mosos perros para guardar el ganado, el uno llamado Barcino,
y el otro Butrén.

La peniltima estratagema moral trajo la diminucién de la
locura de D. Quijote, pintada por Cervantes con tal exactitud,
tan semejante a la verdad; que parece haberle prestado el
pincel el médico de Capadocia, y que el espafiol mejoré el co-
lorido, pues casi son idénticas las palabras de uno y otro, pero
mds galanas las de éste al referir los fenémenos morales de la
diminucion de la locura.

No solo precedi6 Cervantes a Pinel en el tratamiento moral
de la locura, sino también al mismo Broussais en esa doctrina,
con que tantos prosélitos ha hecho en la Europa; pues que el
espafiol establecid «que en la oficina del estémago se fraguaba
la sanidad» y en el dicho del loco de Sevilla manifesté saber
las relaciones de esta entrafia con las alteraciones del juicio.

Mas a quien sobre todos dio una leccién prictica mds de

dos siglos hace es a ese moderno sectario Haneman, que con
el nombre ridiculo de homeopatia pretende fascinar hoy a la
juventud incauta, presentando una doctrina como nueva, cono-
cida muchos siglos ha en Espafia, y manejada con otro juicio y
filosoffa muy distintos de los que este sistemdtico presenta.

No habiendo tenido Cervantes seguin su propia confesion
otro objeto en su obra que desterrar el mal gusto de la lectura
de las historias caballerescas, que tantos dafios causaban; lo que
no pudo conseguir el médico manchego Sdnchez Valdés de la
Plata usando de aquel principio general en la medicina, «Que
los contrarios se curan con los contrarios», penetrados también
seguramente de una advertencia de Hipdcrates, que alguna vez
Se curan con cosas y causas semejantes a las que las engendran,
resolvio usar de este medio que hoy llaman homeopadtico.

Inficionada la Espafia desde los siglos bajos y las cruzadas
de romances de caballerfas, compuso Cervantes otro romance
caballeresco, con el cual logré desterrar todos los demds, curar
al entendimiento de su perniciosa credulidad, y dejar una obra
inmortal que deleita e instruye, y en donde todas las clases del
estado, y principalmente los médicos, pueden encontrar atin
mds bellezas, que yo he descubierto.

Una cosa falta en mi concepto en la obra de Cervantes para
el complemento de la historia; a saber: la abertura del caddver
de don Quijote. ;Pero dejo de ponerla porque estuviese pe-
netrado de la insuficiencia de la anatomifa patoldgica en estas
enfermedades; o porque habiendo vuelto en si de la locura, ya
no era la secura del cerebro la causa préxima, ni el asiento de
ella cambiada en otra enfermedad, y no hubiera hallado cosa
alguna que coincidiese con los extravios de la imaginacién?
(Fue el motivo acaso la imposibilidad de ejecutarla, por la
preocupacion que generalmente tienen las gentes e interesados
del difunto en los pueblos en que esto se ejecute? Nada se ha
encontrado de esto en la historia de Cide Hamete Benengeli.

A pesar de esta omision la historia del ingenioso hidalgo D.
Quijote estd trazada segun todas las reglas del arte de medicina;
y hay muy pocos médicos, que al describir las enfermedades
tengan tan presentes como Cervantes los requisitos cientificos
que exige el modo de trazar las historia de una enfermedad,
cosa muy ardua y dificil, segin dijo Sidenham.

En la obra de Cervantes hay la misma verdad que concibi6 su
imaginacion, hay orden, hay claridad, hay imitacién de la natu-
raleza, y hay en fin una aplicacién de medios morales mds inge-
niosos y adecuados a la causa de la locura, que cuantos hubiera
podido imaginar el mismo Pinel y otros que le han precedido.

Hasta ahora la pintura se habia aplicado a la medicina
unicamente para conservar retratos de los diversos periodos
de la lepra, de la rosa de Asturias y otras enfermedades de
la piel con algunas de los ojos; y tal vez este pensamiento
empez6 en Espafia, pues he visto cuadros muy antiguos en
Madrid, que representan los diversos tiempos y sintomas del
mal de S. Ldzaro, que tanto cundi6 entre nosotros, que tantos
hospitales tuvo para su curacién, y felizmente se ha extin-
guido ya; y también se ha esmerado el buril en conservarnos
por medio de estampas los rasgos de furor caballerescos de
la enfermedad de D. Quijote. Los que mds llenan de sorpresa
y admiracién en mi concepto, son el arrostrar un hombre
solo a dos creidos ejércitos; la empresa de los batanes en las
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tinieblas de la noche, cuyo horrisono sonido era capaz de ins-
pirar la pavura en otra alma, que no fuera la de D. Quijote; la
bajada a la cueva de Montesinos, que sobrepuja al descenso
de Eneas al infierno en busca de su mujer Creusa, y que el
historiador Cervantes la pinta con tanta sublimidad y destre-
za como el poeta de Mantua, dando también un ejemplo de
asfixia tan comun en los poceros, y los que bajan a parajes
muy hondos.

Lean, pues, los médicos el Quijote, no por pasatiempo, ni
para reir un rato después de la fatiga de sus visitas; sino para
contemplar a un genio en la parte descriptiva de las enajena-
ciones del alma; para admirar lo presentes que tuvo todos los
requisitos para este género de trabajo, y ver con qué ingenio
present6 una de las especies mds nuevas del género de la lo-
cura, y el modo con que supo hacer interesante a este loco, sin
hacerlo ridiculo en sus extravagancias; antes por el contrario,
inspirando un secreto interés en todos sus raptos por el buen
éxito de sus aventuras caballerescas.

Examinen en su historia los intervalos o calmas de su en-

fermedad, y verdn todas las propiedades de ella; a saber: el au-
mento de la memoria, las gracias y chistes, caracteres morales
de esta enfermedad, y el resto de la educacion, de la cortesfa
y de la urbanidad que tuvo este hidalgo. Le verdn en el pala-
cio del duque y en casa de D. Antonio Moreno en Barcelona,
transformado con toda la finura y atencidn de un caballero: en
sus cuentos, conversaciones, refranes y episodios en fin, que
embellecen a la obra, dando lecciones y preceptos a todas las
clases del estado.

iNuevo loor por parte de la medicina a los muchos e inmor-
tales, que ha merecido este ingenio!

iSombra inmortal de Cervantes!, entre tanto profano que
osa meterse a médico, entre tantos detractores de la profesion
mds benéfica, ti naciste para ella; ti a los médicos sabios,
prudentes y discretos los ponfas sobre tu cabeza, y mirabas
como una persona divina. Recibe, pues, el tributo de gratitud;
y mientras las bellas artes a porfia levantan monumentos a tu
gloria, yo te dedico otra mds indeleble colocdndote en la histo-
ria de la medicina espafiola.

Read Don Quixofte!

Fernando A. Navarro
Cabrerizos (Salamanca, Espafia)

para su tratamiento adecuado.

das para quien desea formarse como médico:

Quixote, it is a very good book, I read it still”.

cios.

Thomas Sydenham (1624-1689) estd considerado como el gran reformador de la medicina interna en el siglo xvii. Su pro-
puesta de individualizacién y clasificacion de las enfermedades en entidades nosoldgicas o especies morbosas sent6 uno de
los principios bdsicos de la medicina moderna: que el diagndstico correcto de una enfermedad es el requisito indispensable

En terapéutica, fue el primero en propugnar el uso del hierro para el tratamiento de la anemia, difundié el uso de la quina
para tratar las fiebres cuartanas e introdujo la célebre tintura de opio que llamamos ‘ldudano de Sydenham’. Y la exactitud y
el vigor de sus descripciones clinicas de la escarlatina, la gota, la viruela, el paludismo o la corea que aun lleva su nombre,
sin parangon desde los tratados hipocraticos, le valieron el sobrenombre de «el Hipdcrates inglés».

El médico y poeta inglés Richard Blackmore narra, en su A treatise upon the small pox (1723), una anécdota personal de
cuando, recién llegado a la facultad de Medicina, se acercé a pedir consejo al gran Sydenham sobre las lecturas mds adecua-

... when one day I asked him to advise me what books I should read to qualify me for practice, he replied: “Read Don

iLa novela de Cervantes antes que las obras de Hipocrates y Galeno para un joven estudiante de medicina! ;Qué quiso
decir con ello el afamado internista? ;Fue tal vez una simple ocurrencia, una boutade? Nos es imposible saberlo con certeza,
puesto que Sydenham no menciona el Quijote ni expresa opinién alguna sobre Cervantes en ninguna de sus obras médicas.

Es interesante advertir, no obstante, que el propio Blackmore, protagonista de la anécdota, interpret6 dicho consejo en
el sentido de que Thomas Sydenham concedia mds importancia a la experiencia que al aprendizaje tedrico en los tratados
especializados: la medicina no se aprende en los libros, sino junto al lecho del enfermo.

Sydenham es, de hecho, el representante mds destacado de la medicina prictica de fundamento empirico. Su novedoso
sistema médico no asienta, como habia sido habitual hasta entonces, en la teoria de las especulaciones e hipdtesis filosoficas,
sino en el empirismo de la experiencia, de la aprehension realista de la naturaleza y de la observacién exacta y sin prejui-

También el médico humanista William Osler intrepret6 asi la extrafia respuesta de Sydenham, a juzgar por la explicacion
que dio en 1905, ahora hace exactamente cien afios, de ese read-Don-Quixote sydenhamiano: «meaning thereby, as I take it,
that the only book of physic suitable for permanent reading is the book of Nature».
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El lenguaje médico necesita del balsamo

de Fierabras
Alicia M.° Zorrilla®

Como este afio celebramos el cuarto centenario de la publi-
cacion de la primera parte del Quijote, de don Miguel de
Cervantes Saavedra, y esta obra es un tesoro histdrico, social,
semantico y sintdctico, bueno es anclar en uno de sus capitu-
los, que guarda —si se nos permite— la metdfora de nuestro
padecer lingiifstico, para que se cumpla la teoria borgesiana
de la lectura como reescritura. Se trata del capitulo X de la
primera parte. Después de la rigurosa pendencia con el coléri-
co vizcaino, don Quijote, «la flor y la nata de la gentileza, el
amparo y remedio de los menesterosos, la quintaesencia de los
caballeros andantes»,” pierde la mitad de la oreja. A pesar de
ello, le quedan fuerzas para poner la punta de la espada en los
ojos del vencido y para amenazarlo con cortarle la cabeza si
no se rinde. Uno de los fragmentos de ese capitulo X dice asf:

—La verdad sea —respondié Sancho— que yo no he
leido ninguna historia jamds, porque ni sé€ leer ni escrebir;
mas lo que osaré apostar es que mds atrevido amo que
vuestra merced yo no le he servido en todos los dfas de mi
vida, y quiera Dios que estos atrevimientos no se paguen
donde tengo dicho. Lo que le ruego a vuestra merced es
que se cure, que le va mucha sangre de esa oreja, que aqui
traigo hilas y un poco de ungiiento blanco en las alforjas.

—Todo eso fuera bien escusado —respondié don Qui-
jote— si a mi se me acordara de hacer una redoma del
bdlsamo de Fierabrds, que con sola una gota se ahorraran
tiempo y medicinas.

—(Qué redoma y qué bdlsamo es ese? —dijo Sancho
Panza.

—Es un bdlsamo —respondié don Quijote— de
quien tengo la receta en la memoria, con el cual no
hay que tener temor a la muerte, ni hay pensar morir
de ferida alguna. Y ansi, cuando yo le haga y te le dé,
no tienes mds que hacer sino que, cuando vieres que en
alguna batalla me han partido por medio del cuerpo,
como muchas veces suele acontecer, bonitamente la
parte del cuerpo que hubiere caido en el suelo, y con
mucha sotileza, antes que la sangre se yele, la pondrds
sobre la otra mitad que quedare en la silla, advirtiendo
de encajallo igualmente y al justo. Luego me dards a
beber solos dos tragos del bdlsamo que he dicho, y
verasme quedar mds sano que una manzana.

Don Quijote y los males que aquejan
a la lengua espanola
Esta descripcion quijotesca con efectos especiales se ase-
meja al estado en que se encuentra nuestra lengua en la boca
y en la pluma de muchos hablantes desidiosos, sobre todo en

la esfera de la medicina, que no comprenden que comunicar-
se significa mucho mds que hablar o escribir. Hablamos y
escribimos todos, pero ;como lo hacemos? Si en una batalla
a don Quijote le parten el cuerpo por la mitad, en la guerra
campal que se libra al comunicarnos las oraciones reciben
mandobles, y no pocas quedan descuartizadas sintdctica y
Iéxicamente, es decir, sin ilacién alguna y compuestas con
palabras que sabe Dios de dénde vienen. Los causantes de
este estropicio gramatical merecen, como algunos romanos,
un linguarium (‘la mordaza’) o multa que, en ciertas ciudades
de Roma, debian pagar los representantes publicos por haber
hablado demasiado y mal. Don Quijote le pide a Sancho que,
en caso de que quede maltrecho, junte con sutileza, es decir,
con primorosa habilidad, y con exactitud las dos partes de su
cuerpo y que luego le dé a beber el bdlsamo de Fierabrds, be-
bida maravillosa que aparece en gestas y novelas medievales.
b El trabajo de Sancho equivale a nuestra buena disposicién e
inteligencia para enmendar los errores y colocar las palabras
en el justo sitio, y el «bdlsamo», a la gramdtica normativa
que rige el buen vivir de nuestro idioma y que es —como
aquél— el medicamento compuesto de sustancias aromadticas
que se aplica como remedio en las heridas, llagas y otras
enfermedades. Las «sustancias aromdticas» son las reglas
que debemos saber para gozar de buena salud lingiiistica,
remedio seguro para recomponer oraciones descalabradas y
descarriadas o reanimar palabras agonizantes. La «redoma»
o0 vasija que contiene el bdlsamo son los libros a los que hay
que acudir siempre, porque la correccion es signo de cultu-
ra, y ésta debe revelarse a través de todas las palabras que
usamos. No podemos conformarnos con «hilas y un poco
de ungiiento blanco», con los que Sancho quiere curar a don
Quijote. No es suficiente. Debemos aspirar al bdlsamo de
Fierabras.

En ese mismo capitulo, don Quijote reprende a Sancho
porque éste lamenta no darle buena comida; el fiel escudero
no sabe que «es honra de los caballeros andantes no comer en
un mes» o hacerlo frugalmente, pues casi siempre se la pasan
«en flores», es decir, en ayunas. Por eso le dice: «... no quieras
td hacer mundo nuevo ni sacar la caballeria andante de sus
quicios».® Entonces, Sancho le responde:

—Perdoneme vuestra merced [...], que como yo no sé
leer ni escribir, como otra vez he dicho, no sé ni he caido
en las reglas de la profesion caballeresca...d

Si trasladamos estas reflexiones al tema que nos ocupa,
diremos que ningin hablante puede sacar la lengua de sus

* Academia Argentina de Letras y Fundacion Litterae. Buenos Aires (Argentina). Direccidn para correspondencia: aliciazorrilla@arnet.com.ar.
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quicios, aunque con la suya haga lo que quiera, ni ignorar,
como Sancho, las reglas que la sustentan. Por eso, cuando
un cabrero que por alli pasaba le narra el cuento del pastor
Grisostomo que muere de amores por la esquiva Marcela, el
Caballero de la Triste Figura no admite que distorsione las
palabras, es decir, que haga «mundo nuevo», y lo corrige con
la verdad, pues, para don Quijote, el decir una palabra por otra
es lo mismo que mentir:

—Principalmente decfan que sabfa la ciencia de las
estrellas, y de lo que pasan alld en el cielo el sol y la
luna, porque puntualmente nos decfa el cris del sol y de
la luna.

— Eclipse se llama, amigo, que no cris, el escurecerse
esos dos luminares mayores —dijo don Quijote.

Mas Pedro, no reparando en nifierias, prosiguié su
cuento diciendo:

— Asimesmo adevinaba cudndo habia de ser el afio
abundante o estil.

— Estéril queréis decir, amigo —dijo don Quijote.

—Estéril o estil —respondié Pedro—, todo se sale
alld. [...]. Y quiéroos decir agora, porque es bien que lo
sepdis, quién es esta rapaza: quizd, y aun sin quizd, no
habréis oido semejante cosa en todos los dias de vuestra
vida, aunque vivdis mds afios que sarna.

—Decid Sarra —replicé don Quijote, no pudiendo
sufrir el trocar de los vocablos del cabrero.

—Harto vive la sarna —respondié Pedro—; y si es,
sefior, que me habéis de andar zaheriendo a cada paso los
vocablos, no acabaremos en un afio.

—Perdonad, amigo —dijo don Quijote—, que por
haber tanta diferencia de sarna a Sarra os lo dije; pero
vos respondistes muy bien, porque vive mds sarna® que
Sarra...f

Como advertimos, el famoso espafiol don Quijote, «luz
y espejo de la caballeria manchega»,® también trata de ayu-
dar a los flacos y menesterosos de la lengua para que no la
maltraten y se conciencien del valor de decir bien porque
«la discrecién es la gramdtica del buen lenguaje, que se
acompafia con el uso»." Por eso, en otra ocasidn, le dice a
Sancho:

—(Adonde vas a parar, Sancho, que seas maldito?
—dijo don Quijote—. Que cuando comienzas a ensartar
refranes y cuentos, no te puede esperar sino el mesmo
Judas que te lleve. Dime, animal, ;qué sabes ti de
clavos, ni de rodajas, ni de otra cosa ninguna?

—iOh! Pues si no me entienden —respondié San-
cho—, no es maravilla que mis sentencias sean tenidas
por disparates. Pero no importa: yo me entiendo, y sé que
no he dicho muchas necedades en lo que he dicho, sino
que vuesa merced, sefior mio, siempre es friscal de mis
dichos, y aun de mis hechos.

—Fiscal has de decir —dijo don Quijote—, que
no friscal, prevaricador del buen lenguaje, que Dios te
confunda.

Como para muchos hablantes de nuestro siglo, para
el cabrero Pedro, las correcciones de don Quijote son ni-
fierias, y se siente mortificado por ellas. Y en ese yo me
entiendo de Sancho se resume la soberbia y el egoismo de
quienes no entienden que también pueden ser altruistas con
las palabras. Escribe con acierto Fernando Ldazaro Carre-
ter: «Resulta forzoso innovar en el idioma para vivir con
nuestro tiempo; pero debemos esforzarnos —la escuela, la
universidad, las academias, los parlamentos— por evitar
que se nos hagan mds indistintos los conceptos y mds chicos
los cerebros».J

La oreja herida le duele cada vez mds a don Quijote, y uno
de los cabreros que lo acompaiian pone fin a su pena con un
nuevo remedio:

Y tomando algunas hojas de romero, de mucho que
por alli habfa, las masc6 y las mezclé con un poco de
sal, y, aplicandoselas a la oreja, se la vendé muy bien,
asegurdndole que no habfa menester otra medicina, y asi
fue la verdad.*

Pero el maltrecho caballero no ceja hasta preparar el pre-
cioso bdlsamo:

—Levantate, Sancho, si puedes, y llama al alcaide desta
fortaleza y procura que se me dé un poco de aceite, vino,
sal y romero para hacer el salutifero bdlsamo; que en
verdad que creo que lo he bien menester ahora, porque
se me va mucha sangre de la herida que esta fantasma
me ha dado.

Levantése Sancho con harto dolor de sus huesos y
fue ascuras donde estaba el ventero; y encontrandose con
el cuadrillero, que estaba escuchando en qué paraba su
enemigo, le dijo:

—Sefior, quienquiera que sedis, hacednos merced
y beneficio de darnos un poco de romero, aceite, sal
y vino, que es menester para curar uno de los mejores
caballeros andantes que hay en la tierra, el cual yace
en aquella cama malferido por las manos del encantado
moro que estd en esta venta.

El ventero lo provee de cuanto quiere, y don Quijote hace
el balsamo:

[...] mezclandolos todos y cociéndolos un buen espacio,
hasta que le pareci6 que estaban en su punto. Pidi6 luego
alguna redoma para echallo, y como no la hubo en la
venta, se resolvié de ponello en una alcuza o aceitera de
hoja de lata, de quien el ventero le hizo grata donacion,
y luego dijo sobre la alcuza mds de ochenta paternostres
y otras tantas avemarias, salves y credos, y a cada
palabra acompafiaba una cruz, a modo de bendicidn; a
todo lo cual se hallaron presentes Sancho, el ventero y
cuadrillero [...].

Luego, el caballero andante bebe lo que queda en la olla
donde ha cocido el brebaje y comienza a vomitar:
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[...] y con las ansias y agitacién del vémito le dio un
sudor copiosisimo, por lo cual mandé que le arropasen y
le dejasen solo. Hiciéronlo ansi y quedése dormido mads
de tres horas, al cabo de las cuales despertd y se sintié
aliviadisimo del cuerpo y en tal manera mejor de su
quebrantamiento, que se tuvo por sano y verdaderamente
creyé que habia acertado con el bdlsamo de Fierabrds
y que con aquel remedio podia acometer desde alli
adelante sin temor alguno cualesquiera ruinas, batallas y
pendencias, por peligrosas que fuesen.

Sancho, por imitar a su amo o, tal vez, por probar el vino
que contiene el mejunje, bebe lo que queda en la olla, que no
es menos que lo que ha bebido don Quijote:

Es, pues, el caso que el estémago del pobre Sancho
no debia de ser tan delicado como el de su amo, y, asf,
primero que vomitase le dieron tantas ansias y bascas,
con tantos trasudores y desmayos, que €l pensé bien
y verdaderamente que era llegada su tltima hora; y
viéndose tan afligido y congojado, maldecia el balsamo y
al ladrén que se lo habia dado. Viéndole as{ don Quijote,
le dijo:

—Yo creo, Sancho, que todo este mal te viene de no
ser armado caballero, porque tengo para mi que este licor
no debe de aprovechar a los que no lo son.

—Si eso sabfa vuestra merced —replicé Sancho—,
imal haya yo y toda mi parentela!, ;para qué consintié
que lo gustase?

En esto hizo su operacién el brebaje y comenzo el
pobre escudero a desaguarse por entrambas canales, con
tanta priesa, que la estera de enea sobre quien se habia
vuelto a echar, ni la manta de anjeo con que se cubria,
fueron mds de provecho. Sudaba y trasudaba con tales
parasismos y accidentes, que no solamente él, sino todos
pensaron que se le acababa la vida. Durdle esta borrasca
y mala andanza casi dos horas, al cabo de las cuales no
quedS como su amo, sino tan molido y quebrantado, que
no se podia tener.!

Nuevamente aprovechamos el texto para sefialar que el
bdlsamo equivale a nuestra normativa: bien le aprovecha a
quien recurre a ella porque cree en ella, o como dice don Qui-
jote, porque es auténtico caballero andante, que, en nuestro
caso, significa ser hablantes o escritores responsables ante el
idioma que nos pertenece. En cambio, el que la prueba por
imitacion, pero sin fe —como Sancho—, nada obtendrd, sino
«borrasca y mala andanza», pues mal puede saber el que no
quiere aprender.

Sirva esta introduccion de homenaje a la gran obra cer-
vantina y de pdrtico a nuestros padeceres lingiiisticos, que
incentivan hoy estas palabras.

Patologia del lenguaje médico

En medicina, la didtesis es la predisposicion orgdnica a
contraer una determinada enfermedad. Desde el punto de vista
etimoldgico, enfermedad proviene del latin infirmitatem (in-,

‘no’, y firmus, ‘fuerte, firme, robusto, sano’). El enfermo es,
pues, la persona que no estd sana y a la que le falta firmeza,
precisamente, por sus padecimientos. Sin duda, hay enfer-
medades del cuerpo o fisicas, y del alma o espirituales, pero
también del intelecto, del habla y de la escritura; no son orejas
que sangran como la de don Quijote, pero si oraciones heridas
de muerte, lo que no deja de ser paraddjico en el campo de la
medicina.

En la jerga médica, las dolencias del cuerpo reciben
el nombre incorrecto de patologias. Asi nos lo indica este
ejemplo referido a la fibrosis quistica: «Esta patologia es la
enfermedad genética hereditaria mds frecuente entre las per-
sonas de raza blanca». El Diccionario académico, sin embar-
go, desmiente esta sinonimia entre patologia y enfermedad,
y dice que patologia es ‘la parte de la Medicina que estudia
las enfermedades’ o ‘el conjunto de sintomas de una enfer-
medad’. Por supuesto, la Real Academia Espafiola se cifie
a la etimologfa, ya que pato- es un prefijo que proviene del
griego y significa ‘dolencia o afeccién’. Las dos definiciones
del vocablo patologia no corresponden a enfermedad; para
este vocablo, el Diccionario académico destina el sustantivo
masculino morbo. Tres morbos graves trastruecan los cdno-
nes dialogisticos, impiden que la comunicacion sea fluida y
la convierten en seudocomunicacién. Intelecto, habla y es-
critura quieren demostrarnos, con sus deslices, que la lengua
padece de insuficiencia grafica, morfosintactica y 1éxico-se-
madntica. No es asi. La lengua espafiola goza de buena salud.
Los hablantes somos los enfermos, los que adolecemos de
taxativa incultura lingtifstica. Y decimos faxativa porque no
admite discusion. Las pruebas, al canto. Analicemos algunos
ejemplos extraidos del lenguaje médico con que uno se en-
cuentra en la Internet:

Ejemplo 1
Estuve enferma, pero, por suerte, no hice fiebre.

Entre las cincuenta y ocho acepciones del verbo hacer, no
hay una que se adecue a este despropdsito. Afiebrarse, verbo
registrado en el Diccionario académico, denota ‘empezar a
tener fiebre’, pero no es lo que quiso expresar la joven sefiora.
En espafiol, se dice no tuve fiebre.

Ejemplo 2

Al no producir efectos secundarios en los pacientes
de enfermedades cardiovasculares, es un producto
totalmente seguro.

(Como puede existir un paciente «de» enfermedad cardio-
vascular? De acuerdo con la semdntica de la preposicién de,
llegamos a estas conclusiones:

1. el pobre paciente no posee la enfermedad (como cuan-
do decimos la novela de Vargas Llosa), la sufre;

2. no viene o sale de esa enfermedad (como cuando
Viene de Entre Rios);
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. no estd hecho de ella (como una manta de lana);

4. no estd contenido en ella (como un plato de talla-
rines);,

5. no es su asunto o materia (como una clase de Gra-
mdtica);

6. no es su causa u origen (como Murio de tifus);

7. no es su naturaleza, condicion o cualidad (como
mujer de agallas);

8. no lo determina como lo hace la aplicacién de un

nombre apelativo (como en mes de junio o ciudad

de Buenos Aires).

Segun este andlisis, lo correcto es pacientes con enferme-
dades cardiovasculares. El verbo producir tampoco se adecua
al significado de esa oracion, pues denota ‘engendrar, rendir
frutos, redituar interés’. Entonces, la precision sefiala que el
medicamento no causa efectos secundarios.

La construccion de la oracion exige el reemplazo del verbo
ser con el verbo considerar: «Al no causar efectos secundarios
—equivale a Como no causa efectos secundarios...— en los
pacientes con enfermedades cardiovasculares, se considera un
producto totalmente seguro». El adverbio fotalmente (‘entera-
mente, del todo’) nos desconcierta por lo superfluo, pues no
existe medianfa en la seguridad: o es seguro o no lo es. Quizd,
sea mejor decir que se considera un producto inocuo. El sin-
tagma adjetival analizado podria formar pareja con aquel tren
que estaba completamente parado o con el hombre totalmente
muerto de tantas noticias policiales.

Ejemplo 3

También se ha demostrado en estudios comparativos
que otros medicamentos conteniendo esta droga, poseen
grandes riesgos y una eficacia tan sélo del 68 al 72%.

El gerundio es un derivado verbal, o forma no personal
del verbo, muy querido por médicos y abogados. Para muchos
profesionales, mds que una palabra es un salvavidas que les
permite flotar en el bravio mar de la sintaxis espafiola. Muy
equivocados estan. No los salva de su peligrosa condicion de
ndufragos porque el gerundio no es una muletilla ni un como-
din y, como toda palabra bien nacida, aspira a que le den su
Iugar en la oracion, a que respeten su linaje. No tolera ser adje-
tivo como en este ejemplo (otros medicamentos conteniendo),
sino adverbio; podemos decir, por ejemplo, Hablo conteniendo
las ldgrimas, pues responde a la funcion adverbial (;cémo
habl6?), pero no debe construirse junto a un sustantivo. En
este caso, tendrd que ser reemplazado con una construcciéon
de cardcter adjetivo (otros medicamentos que contenian esta
droga).

Hay una observacion mds respecto del verbo poseer, pre-
dicado del sustantivo medicamentos. De acuerdo con el signi-
ficado que se registra en el Diccionario académico, sélo debe
aplicarse a personas, no a objetos. Ademads, ni su significado™
se adecua al contenido de la oracién, porque los medicamen-
tos no poseen grandes riesgos, los ocasionan. Luego, deberd
repetirse el signo de porcentaje junto a cada niimero, no basta

con indicarlo junto a la dltima cifra. La oracién corregida es,
pues, la siguiente: «También se ha demostrado en estudios
comparativos que otros medicamentos, que contienen esta
droga, ocasionan grandes riesgos y tienen una eficacia tan sélo
del 68% al 72%».

Ejemplo 4

Comentario especial merece el uso de la preposicién para,
que a menudo alborota e injuria los significados. No falta
quien entra en una farmacia y pregunta: «;Hay vacuna para la
varicela?»; «;Llegé la vacuna para la gripe?». Otros se atreven
a pedir *veneno para las hormigas, para las ratas, para los
ratones, para las cucarachas y hasta repelente *para ararias
y murciélagos. Tal vez, cumplen el encargo de ayudarlos a
apurar su muerte.

La televisién ya no oculta nada, y azorados escuchamos
a un médico que dice: «Trabajamos para el envejecimiento
facial». Pero aqui no termina el escdndalo, pues en la Inter-
net se promociona un «drenaje facial para envejecimiento
cutdneo»; un seminario se titula «Tratamiento Top para el
Envejecimiento Cutdneo»,” y el insélito Tema 3 de un Curso
de Especializacion en Cirugfa Pldstica lleva por titulo «Cirugfa
del Envejecimiento Facial»,® como si éste fuera una parte del
cuerpo, significado que refrenda este otro sintagma: «para co-
rregir los cambios ocurridos en el envejecimiento facial». No
conformes, ofrecen tratamientos antiedad, medicamentos an-
tiedad, pildoras antiedad, vacuna antiedad 2005, terapia
antiedad, productos corporales antiedad, base humectante an-
tiedad, milagroso suero antiedad, crema antiedad antioxidan-
te, la crema de Susana Giménez antiedad, cremas antiedad de
alto impacto, antiedad para perros y para gatos, y hablan de
un hotel antiedad, de experiencia antiedad, de belleza antie-
dad, de servicios estéticos antiedad, de reportaje especial an-
tiedad, de ocho genes antiedad, de veintidos trucos antiedad,
de una nueva coenzima antiedad, de soluciones antiedad, de
dieta antiedad y de investigacion antiedad. ;Por qué usan el
anglicismo (antiage, antiaged, antiaging) en lugar de nuestro
eficaz adjetivo rejuvenecedor/rejuvenecedora, o de los sustan-
tivos antiarrugas o antienvejecimiento. Edad no es sinénimo
de vejez; es —segun el Diccionario académico— ‘cada uno
de los periodos en que se considera dividida la vida humana’.
El prefijo anti- denota ‘opuesto’, ‘con propiedades contrarias’
(anticongestivo, antitusigeno, antivirus). La palabra asf usada
significa ‘contra la edad’, que no es lo mismo que decir contra
las consecuencias de la edad avanzada. Entonces, si nos qui-
tan la edad, ;qué nos queda? Por eso, cuando leemos Lucha
antiedad: Estrategias de éxito para seguir siendo joven, agre-
gamos en el mds alld. Como broche de oro, una receta casera:
«Para el envejecimiento facial: colocar una cebolla cortada en
redondo, embebida en vinagre. Colocar unos minutos sobre la
piel». Después de esos imperativos espurios —«colocar, colo-
car» —, solo Dios sabrd lo que queda de la pobre cara.

La prensa tampoco es ajena a estas impertinencias lingiifs-
ticas. En un diario catamarquefio, aparece un titular sorpren-
dente: Tomd veneno para encontrarse con su novia.P El fin,
(justificarfa los medios? Parece que beber un licor espiritoso
para estimularse, para adquirir valor, ya no surte efecto.
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Un aviso recomienda de forma incompleta: «Haga yoga
como ayuda para la presion arterial». [Querrd decir para para
disminuir la hipertensién arterial?

Reflexionemos ahora sobre estos espejos del delirio sin-
tactico y 1éxico:

En caso de caspa, se utilizard shampoo para la caspa en
lugar de shampu para cabello graso.

Caspa mds caspa, mucha mds caspa. Que no crea el
docto dermat6logo que por usar la palabra inglesa shampoo
—luego semiespafiolizada shampii en la misma oracion— la
caspa desaparecerd. Deberd recomendar, entonces, un cham-
pu contra la caspa en lugar de un champu contra el cabello
graso.

Lo mismo ocurre en los siguientes textos, donde se escribe
lo contrario de lo que se promociona:

Locion para la caida del cabello, seborrea y reposicion
del cabello.

La preposicion para anuncia «tres virtudes» en una sola
locidn, a fin de que el usuario goce de todas las experien-
cias: caida del cabello; seborrea o aumento patoldgico de
la secrecion de las gldndulas sebdceas de la piel, y nuevo
crecimiento del cabello, es decir, otofio, invierno y prima-
vera. La voz reposicion no es la adecuada en este contexto,
porque nadie vuelve a poner nada en la cabeza del desdi-
chado que usé el producto ni a reemplazar lo que le falta,
salvo que, ante el fracaso, no le quede otro camino que
el del trasplante capilar. Entonces, la oracién correcta es:
«Locidn contra la caida del cabello y contra la seborrea».
No podemos dejar de repetir la preposicion contra porque,
de lo contrario, se cae también la seborrea. Ademds, aunque
es redundante, podemos agregar con intencion optimista,
como para animar a los calvos no resignados: Estimula el
crecimiento del cabello.

La preposicién para continta haciendo estragos en el ca-
bello y propicia una redaccién que no puede refrenarse por lo
violenta:

e Para la caida del cabello: Rallar una cebolla y usar
el jugo mezclado con jugo de limé6n y una gota de
aceite y diente de ajo machacado. Aplicar por la no-
che protegiendo con una toalla y a la mafiana lavar
con agua fresca.

e Para la caida del cabello II: Mezclar medio litro
de vino blanco con varias ramas de perejil y una
yema de huevo batido, dejar reposar al sol durante 2
semanas y aplicar al cuero cabelludo, dejando actuar
10 minutos y enjuagar.

Se lleva los aplausos «una yema de huevo batido»: si se
bate el huevo, ;como se extrae la yema? ;Habrd querido decir,
acaso, «batida»? Y si no hay dos semanas seguidas con sol,
(no tendrd reposo?

Ejemplo 5
Crema rejuvenecedora para el cutis y las arrugas.

Cuando leemos este aviso, podemos preguntarnos si las
arrugas estdn fuera del cutis. Si cutis es la ‘piel que cubre el
cuerpo humano, principalmente la del rostro’, y las arrugas
aparecen en la piel, con nombrar el cutis es suficiente. Ade-
mds, el adjetivo que acompaiia al sustantivo crema lo dice
todo: Crema rejuvenecedora para el cutis. No es necesario
agregar arrugas, sin nombrarlas, el adjetivo rejuvenecedora ya
indica que las tenemos. Pero si de arrugas se trata, la publici-
dad se esmera hasta tal punto en hablar de ellas, que engendra
textos electronicos como éste:

Formula para arrugas de calidad internacional .4

Ya la palabra inicial formula, sin tilde, desacredita el avi-
so, lo estigmatiza. Otra vez la preposicién para promociona
la formacion de arrugas, pero no cualquier tipo de arrugas,
sino las de calidad internacional. jSorprendente discrimi-
nacién creada por un anacoluto inoportuno! ;Habra arrugas
de calidad nacional, regional o local? Sin duda, la inconse-
cuencia en la construccion de la oracion altera su significado.
Aqui conviene decir un refrdn quijotesco: «cuando la cabeza
duele, todos los miembros duelen».” Una palabra fuera de
lugar descalabra todo sentido. Cuesta tan poco decir «For-
mula de calidad internacional contra las arrugas». Después,
agrega:

Disminuye expresion de arrugas y pliegues.

El verbo, bien conjugado, nos pone en tema, pero las
arrugas no pueden expresarse; en todo caso, aparecen y
transparentan despiadadamente nuestra edad. ;Se referird el
luminoso autor del aviso, quizd, a las arrugas de expresion,
mejor llamadas arrugas gesticulares o de gesticulacion?
Entendemos que asf es. Si reflexionamos sobre el uso de la
lengua en este mensaje, suponemos que ha querido decir:
«Disminuye las arrugas gestuales y los surcos».

Ejemplo 6

La agencia estadounidense del medicamento (FDA) ha
aprobado una vacuna para la gripe en forma de spray

[...]°

De acuerdo con lo que hemos dicho, no se aprueba una
*vacuna para la gripe, sino contra la gripe o antigripal,
para evitar la gripe o para prevenirla. Ain mads, la vacuna
no puede tener *forma de spray; su envase tendrd atomizador
o pulverizador, dos palabras muy nuestras para reemplazar el
anglicismo.

Ejemplo 7
El uso indebido de para alterna, en estas construcciones,
con el de la preposicion de:
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La mayoria de los estados de EU no reconocen la vacuna
de rabia para hurones, debido a que todavia hacen falta
mds estudios oficiales que certifique la duracién exacta
de inmunidad en hurones. Esto significa que aun si
su hurén estd debidamente vacunado, serd sacrificado
si alguien reporta haber recibido una mordedura a
las autoridades. No obstante, el tener el registro de la
vacuna puede persuadir a la persona agredida de no
reportarlo, ademds de protegerle de la posibilidad de
contraer la rabia (incluso los hurones mds mimados y
vigilados pueden escapar).!

Parece impensable que los pobres animalitos reciban una
vacuna de rabia. El fragmento presenta una abreviatura inde-
bida, la de los Estados Unidos (*EU por EE. UU.), un grave
error de concordancia (mds estudios oficiales que certifique...),
un anacoluto que mueve a risa (... si alguien reporta haber
recibido una mordedura a las autoridades) y un caso de lefsmo
(protegerle de la posibilidad de contraer la rabia...).

Ejemplo 8

Muchas veces la relacion de la persona con la enfermedad
es tan estrecha, tan familiar, tan afectiva, que se escriben ora-
ciones como ésta:

Te agradeceré si podés aconsejarme sobre la alimentacion
para los diverticulos."

Como si tuvieran boca, lengua y dientes, los diverticulos
tienen que alimentarse debidamente. El sustantivo diverticu-
lo proviene del latin y denota ‘desviacién de un camino’. El
autor de esta oracion desvio tanto el camino que no advirtié
que debia expresarla asi: «Te agradeceré si podés aconsejarme
acerca de la alimentacion que deben seguir las personas que
tienen diverticulos».

Ejemplo 9

Investigadores han encontrado una forma de transformar
células madre neurales en células productoras de insulina,
un descubrimiento que podria conducir un dia a una
posible cura para tratar a la diabetes, la enfermedad del
azicar en la sangre.

Como la diabetes no es una persona, debemos tratar la dia-
betes, no *a la diabetes; ademads, ésta no es *la enfermedad del
azicar en la sangre, pues tener azicar en la sangre no es una
enfermedad; todos tenemos algo. Ademads, ninguna enfermedad
tiene sangre que contenga aziicar; es la enfermedad ocasionada
por el aumento del aziicar o de la azicar en la sangre, ya que la
palabra es de género ambiguo (masculino y femenino). Nueva-
mente, la economia verbal conduce a la impropiedad.

Ejemplo 10

A medida que envejecemos, se necesitan nutrientes
adicionales. Huesos, articulaciones, energfa y vitalidad.

La primera oracion es correcta, pero la segunda parece una
explicacion de aquélla. ;Son esos los nutrientes que necesita-
mos? Sin duda, no lo son, pero debe buscarse una redaccion
adecuada para evitar esa ambigtiedad.

Ejemplo 11

[...] algunos pacientes con componente ansioso
importante pueden presentarse inquietos, agitados y con
un habla rdpido y nervioso.

No cabe duda de que decir con componente ansioso im-
portante tiene un empaque que no reemplaza el sintagma
algunos pacientes muy ansiosos, pero jcudntas palabras nos
ahorrarfamos y con qué claridad expresariamos lo que tenemos
que comunicar!

El habla no puede ser rdpido y nervioso porque habla es un
sustantivo femenino. El articulo e/ que suele acompaiiarlo no
es masculino, sino articulo femenino del espafiol antiguo (illa
> ela > el’ > el). Este articulo se usa ante sustantivos que co-
mienzan con a ténica. En este ejemplo, el adjetivo indefinido
un se apocopa por analogia, no por cacofonfa, pues es posible
decir correctamente una habla. Entonces: «algunos pacientes
muy ansiosos pueden presentarse inquietos, agitados y con un
habla rdpida y nerviosa».

Ejemplo 12

Vea nuestros productos de efectividad comprobada y
obtenga informacion importante sobre alimentacion de
los expertos de nuestro Consejo Médico.

Nuevamente la falta de orden de las palabras en la oracién
cambia su significado. La oracion correcta es: «Vea nuestros
productos de eficacia comprobada y obtenga de los expertos
de nuestro Consejo Médico informacién importante sobre
alimentacién». Aunque, por influencia del inglés, efectividad
estd registrada en el Diccionario académico con el significado
de ‘eficacia’, éste es el sustantivo que mejor expresa lo que se
pretende decir.

k ok ook

Hace un momento, dejamos a don Quijote casi sano des-
pués de beber el «santisimo» balsamo de Fierabrds y a San-
cho, molido y quebrantado, entre borrasca y borrasca, como
la que padecimos nosotros en medio de esa aventura cotidia-
na de errores que nos declaran en emergencia lingtifstica. Por
la gravedad de nuestros errores, necesitamos, sin duda, gran-
des cantidades del milagroso mejunje. Pero Dios, que da la
llaga, da también el remedio, y nunca es tarde para rehacer el
camino y aprender a cuidar de nuestra lengua desde ese me-
ditado silencio que predice el despertar de cada palabra hasta
la eternidad terrenal de sus significados, hasta comprender
que es poesia tanto en el mds sencillo didlogo como en el
mds sesudo trabajo intelectual. Comunicarnos bien significa
pensar bien, sentirnos bien, gozar de buena salud espiritual.
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Hablar y escribir bien es trabajar arduamente en «la forma-
cién del espiritu»¥ para recuperar los valores que sostienen
nuestra condicion de hombres, para celebrar agradecidos el
don de comunicarnos, para decir con don Quijote: «podrdn
los encantadores quitarme la ventura, pero el esfuerzo y el
danimo serd imposible».”

Notas
4 Cervantes Saavedra, Miguel de: Don Quijote de la Mancha. Primera
parte, cap. XXIX. Madrid: Real Academia Espafiola y Asociacién de

Academias de la Lengua Espafiola, Santillana, 2004, pag. 296.

>3

Ibidem, primera parte, cap. X, pdg. 92.

Ibidem, pags. 94-95.

Ibidem, pag. 95.

€ Un refrdn espaol dice Mds viejo que la sarna por ‘muy viejo’.

a (e}

f Cervantes Saavedra, Miguel de: Don Quijote de la Mancha, o. cit,
primera parte, cap. XII, pags. 104-105. Se refiere don Quijote a Sara,
mujer de Abraham, que vivid ciento veintisiete afios.

<]

Ibidem, cap. IX, pdg. 85.

=

Ibidem, segunda parte, cap. XIX, pag. 694.
Ibidem, pag. 693.
El nuevo dardo en la palabra. Madrid: Aguilar, 2003, pdg. 151.

—.

K Cervantes Saavedra, Miguel de: Don Quijote de la Mancha, o. cit.,
primera parte, cap. XI, pag. 102.

! Ibidem, cap. XVII, pdgs. 148-150.

™ ‘Dicho de una persona: Tener en su poder algo’; ‘saber suficien-

temente algo’; ‘tener relacidon carnal con otra’; ‘tener una cosa

o ejercer una facultad con independencia de que se tenga o no

derecho a ella’; ‘dominarse a si{ misma, refrenar sus impetus y

pasiones’.
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Freud y Cervantes

Fernando A. Navarro
Cabrerizos (Salamanca, Espaifia)

y artisticos del siglo XX.

perfecto castellano:

oscura.

Es evidente que la psicologia freudiana, con sus nuevas ideas sobre el psicoandlisis, el subconsciente, la libido, el complejo
de Edipo y la represion de los instintos, marcé profundamente los principales movimientos literarios, filoséficos, culturales

Es asimismo evidente que en los textos cientificos de Sigmund Freud —esencialmente narrativos y que le valieron el
prestigioso premio Goethe en 1929— se aprecian nitidas influencias de los autores cldsicos griegos y romanos, de los tro-
vadores medievales, de Dostoyevski, Schopenhauer, Nietzsche, los poetas simbolistas Rimbaud y Mallarmé, el realismo de
Zola y el romanticismo literario alemdn, pero también, y de modo muy especial, influencias cervantinas.

Asfi lo admitié el propio Freud. En carta fechada en Viena el 7 de mayo de 1923 y dirigida a don Luis Lépez-Ballesteros
y de Torres, traductor de su obra cientifica a nuestro idioma, el mds grande psiquiatra de todos los tiempos reconocia, en

Siendo yo un joven estudiante, el deseo de leer el inmortal Don Quijote en el original cervantino me llevé a aprender,
sin maestros, la bella lengua castellana. Gracias a esta aficion juvenil, puedo ahora —ya en edad avanzada— comprobar
el acierto de su version espafiola de mis obras, cuya lectura me produce siempre un vivo agrado por la correctisima
interpretacion de mi pensamiento y la elegancia del estilo. Me admira, sobre todo, cémo no siendo usted médico ni
psiquiatra de profesién ha podido alcanzar tan absoluto y preciso dominio de una materia harto intrincada y a veces

En su adolescencia, efectivamente, el joven Freud mantuvo una estrecha relacion con un compafiero de nombre Eduard

Silberstein, y juntos aprendieron por su cuenta el espafiol. Entre sus primeras lecturas, les impresioné especialmente una
novelita ejemplar en la que dos perros charlaban tumbados a la puerta de un hospital vallisoletano, y fundaron lo que dieron
en llamar «Academia Castellana» (AC), de cuya correspondencia se conservan todavia 70 cartas (de ellas, 22 escritas total-
mente en espafiol y 13 en parte) firmadas con los nombres de los dos canes cervantinos: Cipion, como seudénimo de Freud,
y Berganza, como seudénimo de Silberstein.
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Beatriz Ujados

Enanos en el Quijote y en el arte

Ediciones Irreverentes
Madrid (Espaiia), <www.edicionesirreverentes.com>

L6PEZ ALONSO, Antonio: Enanos en el Quijote y en el arte. Coleccién Aqueronte, n.° 4. Madrid:
Irreverentes, 2005; 160 paginas. ISBN: 84-96115-33-x. Precio: 12 euros.

Antonio Lépez Alonso es un amante del Quijote y ha escrito varios libros sobre Miguel de Cervantes,
como Cervantes, manco y bien manco (1997), Molimientos, puiiadas y caidas acaecidas en el Quijote
(1996) o Enfermedad y muerte de Cervantes (1999). Y no podia ser que un entusiasta lector del Quijote
y con estudios biogrdficos del insigne manco de Lepanto permaneciera ajeno al cuarto centenario de la
primera edicién del Ingenioso hidalgo sin aportar algin trabajo al ferviente lector.

Los enanos, por cuestiones de oficio —especialista médico en el campo de la traumatologia y la
ortopedia—, le han «perseguido» con cierta frecuencia. Anda Lépez Alonso entre enanos —reales y literarios—. Y se nota.
Este es un libro para entrar en el mundo mds interior del Quijote, en las vivencias de los enanos cervantinos. Hay enanos
acompafiados de hermosas duefias, enanos volando en un dragdén, enanos que portan redomas de agua que, «en gustando
alguna gota della», el guerrero malherido queda sano de sus llagas y heridas; hay enanos portadores de plantas milagrosa-
mente curativas, enanos que entre almenas tocan trompetas a la llegada de los caballeros a los castillos...; pero también hay
enanos historicos, entretenedores de reyes, y enanos modelos de pintores, como el Nifio de Vallecas, Juan Calabazas o Diego
Acedo el Primo.

Antonio Lopez Alonso es catedrdtico de Traumatologia y Cirugfa Ortopédica en la Universidad de Alcald de Henares y
autor de obras biograficas y literarias como La muerte de Jesus vista por un médico creyente (1999), La angustia de Garcia
Lorca (2002), Carlos 11, el Hechizado (2003), La noche en que el pueblo me quiso matar (2003), Tierra de sombras y de
luna (2004; mencién especial del jurado del Premio Nacional de Novela Ducado de Loeches) y Teresa de Jesiis, enferma o
santa (2004).
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Del pavimento de la calle Huertas
(Ortotipografia en el barrio de Cervantes)

Federico Romero*

La calle de las Huertas es el espinazo del madrilefio barrio de
las Letras. Lo llaman asi porque en €l vivieron, escribieron y
disputaron Cervantes, Lope, Quevedo, Géngora y otras glorias
de la literatura hispana. El barrio, convertido hace décadas en
zona de esparcimiento, ha sido peatonalizado por el Ayunta-
miento de Madrid, que estimé conveniente aprovechar la re-
modelacion para ornar los muros de esa calle con placas en las
que aparecen la efigie y una breve biograffa de ciertos autores,
y su pavimento con fragmentos escogidos de los mismos auto-
res y alguno mds, para solaz e instruccion de los paseantes.

Si el corrector —humilde como su oficio y, como humil-
de, con la vista gacha— sube por Huertas desde el paseo del
Prado hacia la plaza del Angel, corre el riesgo de no llegar
jamds a su destino. Nada mds empezar, junto a la plaza de la
Plateria de Martinez, reclama su atencién desde el suelo el
comienzo de la Cancion del pirata:

Con diez cafiones por banda,
viento en popa a toda vela,
no corta el mar, sino vuela,
un velero bergantin...

Cancion del Pirata
José de Espronceda

Lo primero que le sorprende es el tamafio injustificada-
mente errdtico de los espacios que separan las palabras (y
que no puedo reproducir con precision). Meticuloso como
es —sus amigos lo pronuncian manidtico—, quizd piense el
corrector que sobra la inicial mayuscula de pirata, que si el
nombre de la obra va en cursiva, el del autor deberia haberse
escrito en redonda y que habria quedado mds pulcro justificar
por la derecha los dos. «Bah, minucias», se dice, y que sigue
andando.

Algo mads arriba, tropieza con un texto de Larra:

“. No se lee en este pais porque no se escribe, 0 no se
escribe porque no se lee?”.

Esa breve dudilla se me ofrece por hoy, y nada mds.
Terrible y triste cosa me parece escribir lo que no ha de
ser leido...

Carta a Andrés
Mariano José de Larra

Aqui, el corrector pega ya un respingo. El punto tras las
comillas le parece innecesario, aunque nunca se sabe: el Dic-
cionario panhispdnico estd muy terne con estas cosas. A lo que
no ve justificacién es al espacio tras el signo de interrogacion
de apertura (que ademds no se corresponde con otro ante el de
cierre)... ni a los espacios dobles y mds que dobles que salpican
el fragmento y que empieza a temer que sean la ténica general.
Acepta, resignado, que no se sangren los pdrrafos si tal es el
gusto del consistorio.

Pasada la calle de la Berenjena, entrevé bajo las patas de
las palomas una cita moratiniana:

Ve aqui los frutos de la educacion. Esto es lo que se
Ilama criar bien a una nifia: ensefiarla a que desmienta

y oculte las pasiones mds inocentes con una pérfida
disimulacion.

El St de las nifias

Leandro Ferndndez de Moratin

(Por qué demonios escribirdn si con inicial mayuscula? ;Y
por qué el nombre del autor tiene que sobresalir siempre por
la derecha?

Cruce con Jesus, y el otro Moratin:

Madrid, castillo famoso

que al rey moro alivia el miedo,
arde en fiestas en su coso,

por ser el natal dichoso

de Alimendn de Toledo.

Fiesta de Toros en Madrid
Nicolds Ferndndez de Moratin

Lo mismo: foros con mayuscula, doble espacio entre ser y
el, 1a peculiar forma de disponer el titulo y el autor... Pensan-
do en ello y en lo fastidiosa que puede llegar a ser la mirada

* Revisor y traductor. Madrid (Espafia). Direccion para correspondencia: fede.rom@arrakis.es.
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profesional, nuestro corrector pasa junto a una ldpida en me-
moria de Ledn Felipe y a punto estd de pisar sus palabras:

...y fui a nacer en un pueblo del que no recuerdo nada,
pasé los dias azules de mi infancia en Salamanca,

y mi juventud, una juventud sombria, en la Montafia.
Después... ya no he vuelto a echar el ancla,...

Versos y oraciones del caminante
Leon Felipe

Le rechinan esos puntos suspensivos promiscuamente afe-
rrados a la primera palabra, esa coma que se entromete ante
los tltimos...

Ya estd de cdlera ciego.

Que os he de matad, creed,
en ese potro, villanos.

(Quién mat6 al Comendador?
Fuenteovejuna, sefior.

Fuenteovejuna
Lope de Vega

El corrector, que estd empezando a caldearse, se pre-
gunta por qué habrdn elegido ese fragmento, en el que
intervienen tres personajes distintos: Laurencia, el juez y
Pascuala. Puestas sus intervenciones seguidas, sin nada que
sefiale cudndo habla uno o cudndo otra, la cosa no tiene pies
ni cabeza.

Pasada la espalda del convento de las Trinitarias, donde
yace Cervantes, lo aborda Quevedo:

Miré los muros de la patria mia,

si un tiempo fuertes,ya desmoronados,
de la carrera de la edad cansados,
por quien caduca ya su valentia

Soneto
Francisco de Quevedo

i Vaya por Dios! Ahora titulo y autor estdn justificados
por la derecha. ;Pero por qué habrian decidido omitir el
punto que cierra la estrofa? ;Y por qué esa mania de incluir
espacios disparatados entre las palabras, mientras que se
comen el que deberia figurar tras la coma que sigue a fuer-
tes? El corrector, inclinado por lo comun a buscar disculpas
a las extravagancias ajenas, se fija bien por si las junturas
del enlosado tuvieran que ver con la incongruencia en las
separaciones, pero no es el caso; debe de ser un capricho.

A Cervantes lo han tratado algo mejor:

En un lugar de la Mancha, de cuyo nombre no quiero
acordarme, vivia no hace mucho tiempo un hidalgo
de los de lanza en astillero, adarga antigua, rocin
flaco y galgo corredor...

Don Quijote de la Mancha
Miguel de Cervantes

Aunque... ja qué vienen los puntos suspensivos del final,
si tras corredor va un punto y seguido? ;Quieren indicar que
auin queda mucho Quijote por delante?

Junto al principe de los ingenios, un dramaturgo campanu-
do y Premio Nobel:

iLa belleza! Lo que es no lo sabemos ahora con
certidumbre matemadtica; quizd no lo sepamos nunca
pero que la belleza es algo, que existe, que palpita en la
naturaleza, y que, asi como la ola que llega a la

playa rompe en espuma,...

Discurso de ingreso en la Real Academia Espariola
José Echegaray

Se ve que a estas alturas de la calle se ha consolidado la
tendencia a justificar a la derecha el titulo y el nombre del au-
tor. Y que el encargado del invento sigue pensando que se pue-
de dejar una coma antes de los puntos suspensivos. ;A quién
se le ocurriria —se pregunta el atribulado observador— cortar
la cita a mitad de una comparacién? ;O escoger un fragmento
con puntuacién tan poco decorosa?

Siguen los dramaturgos, crece la irritacion:

iAh! ;No es cierto dngel de amor,
que en esta apartada orilla

mads pura la luna brilla y se respira
mejor?.

Don Juan Tenorio
José Zorrilla

El corrector solloza. ;Tan dificil resulta separar los versos
por donde corresponde? ;Tan complicado colocar una coma
antes del vocativo dngel de amor? ; Tan arduo recordar que des-
pués del signo de interrogacion de cierre no se pone punto?

Una estrofa de Bécquer, de reproduccion casi perfecta para
lo que se usa aqui, lo consuela en la boca de la plaza de Matute:
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Volverdn las oscuras golondrinas
en tu balcon sus nidos a colgar,

y otra vez con el ala en sus cristales
jugando llamardn.

Rimas
Gustavo Adolfo Bécquer

Pero de inmediato acude una letrilla a rebajar el incipiente
alivio:

Ande yo caliente

Y riase la gente.

Traten otros de gobierno

Del mundo y sus monarquias,
mientras gobiernan mis dfas
mantequillas y pan tierno,...

Ande yo caliente...
Luis de Gongora

Para empezar, lo que escribié don Luis 1581 fue «Ande-
me yo caliente». Asi se recoge también el refrdn en el Quijo-
te, y asi deberia figurar en el primer verso y en el titulo, sin
el colgajo suspensivo. Segundo (y perdén por la insistencia):
antes de puntos suspensivos no se pone coma. Y tercero: jpor
qué el segundo y el cuarto verso comienzan con mayuscula?

Desolado, nervioso, espeluznado, el corrector inicia la
ultima estacion, que se cumple junto a la iglesia donde estuvo
enterrado Lope; en su entrada trasera limosneaban los protago-
nistas de la novela cuya cita tiene a los pies:

“Dos caras... tiene la parroquia de San Sebastidn...
mejor serd decir la iglesia... dos caras que seguramente
son mds graciosas que bonitas: con la una mira a los
barrios bajos, enfildndolos por la calle de Cafiizares; con
la otra al sefiorio mercantil de la Plaza del Angel”

Misericordia
Benito Pérez Galdos

—¢(Por qué? —clama nuestro héroe, perdida ya toda con-
tencién—, ;por qué? ;Por qué esta cita va entrecomillada
(y con comillas inglesas, como en la de Larra, en lugar de
latinas) y las otras no? ;Por qué han dejado tras las comillas
de apertura un espacio infame? ; Por qué no han encorcheta-
do los primeros puntos suspensivos para sefialar la omision
de un fragmento? ;Por qué no han tildado la A de Angel?
(Por qué no han cerrado la cita con un punto? ;Por qué,
con la millonada que debié de costar el numerito cultural
éste, no se molestaron en hacer las cosas con un minimo
cuidado? ;Nadie me responde?

Nadie sino un zureo de palomas.
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iQué bien/mal puntuaba Cervantes!”

José Antonio Millan™

Figura 1. Comienzo del primer capitulo del Quijote

iQué bien escribia Cervantes! {Qué matices podemos encontrar
en su inmortal Quijote, que leemos en una edicion moderna!:

En un lugar de la Mancha, de cuyo nombre no quiero
acordarme, no ha mucho tiempo que vivia un hidalgo
de los de lanza en astillero, adarga antigua, rocin flaco y
galgo corredor.

jPero un momento, un momento...! Vayamos a la primera
edicidn (figura 1).

Pasemos por alto la curiosa ortografia de las palabras, que
el editor claramente ha modernizado (por suerte para nuestra
lectura), y concentrémonos en la puntuacion: en una enumera-
cion que ya se ha hecho famosa, jCervantes escribié una coma
antes de la conjuncidn y!: «rocin flaco, y galgo corredor». ;Y
esa coma nos la han hurtado los editores modernos! Una cosa
es que hayan cambiado «vn» por «un» para nuestra comodi-
dad, y otra cosa es que le quiten una coma a... jCervantes!

Resolveré rapidamente la cuestion, para no incomodar mds
a la paciente lectora (o lector): durante un larguisimo periodo
de tiempo, que llega practicamente hasta nuestros dias, el res-
ponsable ultimo de la puntuacién no fue el autor, sino el com-
ponedor (que en la primera imprenta, como el propio nombre
indica, componia los libros letra a letra) o el corrector. No se
ha conservado el texto a partir del cual se compuso el Quijote
—lo cual estd dando de comer a incontables promociones de
estudiosos—, pero en los manuscritos que nos han llegado
vemos que Cervantes no usaba coma, ni punto y coma, ni dos
puntos. ;Por qué? En buena medida, porque los autores de la
época confiaban la puntuacién a la imprenta (aunque hubo
alguno que la cuid6 personalmente, como Quevedo). Y las im-
prentas —dependiendo del momento— tenfan distintos usos;
por ejemplo: poner coma ante lay. Y —Io que es peor— hacian
uso de los recursos de puntuacion de forma inconsistente...

(Qué tiene que hacer entonces el editor moderno con el
texto de una edicion del Siglo de Oro?

Para hacernos una idea veamos el primer capitulo del
Quijote (fig. 2). El lector no necesita leer las pdginas; s6lo

tiene que mirarlas como si fueran cuadros. ;Qué ve, aparte del
arranque del primer capitulo y el comienzo del segundo?: una
sucesion de bloques cuadrados... {No le sorprende?

iUn momento! No hay ni un punto y aparte en todo el ca-
pitulo... Pero las ediciones modernas incluyen nueve.

Figura 2. Vista general del primer capitulo del Quijote

Para ver la metamorfosis con un poco mds de detalle, vamos
a fijarnos en el pendltimo pdrrafo —actual— del capitulo y
en lo que le rodea (las cifras a la izquierda numeran las lineas
de cinco en cinco):

[...] Deciase él:

—Si yo, por malos de mis pecados, o por mi buena
suerte, me encuentro por ahif con algin gigante, como de
ordinario les acontece a los caballeros andantes, y le

5 derribo de un encuentro, o le parto por mitad del cuerpo,
o, finalmente, le venzo y le rindo, ;no serd bien tener a
quien enviarle presentado, y que entre y se hinque de
rodillas ante mi dulce sefiora, y diga con voz humilde y
rendida: «Yo, sefiora, soy el gigante Caraculiambro, sefior

10  de la insula Malindrania, a quien vencio en singular
batalla el jamds como se debe alabado caballero don
Quijote de la Mancha, el cual me mandé que me presentase
ante la vuestra merced, para que la vuestra grandeza
disponga de mf a su talante»?

15 jOh, cémo se holgd nuestro buen caballero cuando
hubo hecho este discurso, y mds cuando hall6 a quien
dar nombre de su dama! Y fue, a lo que se cree, que en un
lugar cerca del suyo habfa una moza labradora de muy buen
parecer [...]

La aportacion del editor moderno ha sido la siguiente (pa-
saremos por alto, para no complicar —atin mds— el panorama,
la introduccion y supresion de comas):

* Texto adaptado a partir del capitulo 10 del libro Perdon imposible (Madrid: RBA; 2005; <http://jamillan.com/perdonimposible/indipro.htm>),

con autorizacion del autor y de RBA Libros, S. A.

** Escritor y editor digital, Barcelona. (Espafia). Direccion para correspondencia: portada@jamillan.com.
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1. creacion del punto y aparte tras «€l:»

2. raya de inicio de didlogo (o, en este caso, de mond-
logo)

6. apertura de interrogacion ante «no»

7. supresion del cierre de interrogacion que figuraba
tras «presentado»

9. apertura de comillas ante «Yo»

14. cierre de comillas tras «talante»

14. cierre de interrogacion tras «talante»

14. creacion de punto y aparte tras «talante»

15. apertura de admiracion ante «Oh»

17. cierre de admiracion tras «dama»

17. sustitucion de los dos puntos tras «dama» por un
punto y seguido.

Pues si: la composicion del Quijote (como la de muchas
obras de su época) no usaba apenas puntos y aparte. Ni si-
quiera para los didlogos, que estaban sumergidos en el texto
circundante, y no tenfan rayas que marcaran ni el inicio de
cada personaje, ni los incisos dentro del didlogo. La primera
edicién que dividi6 en pdrrafos el Quijote fue la que publico

el dramaturgo Juan Eugenio de Hartzenbusch (1862), de modo
que la obra circul6 durante un cuarto de milenio como un blo-
que compacto de texto... ;Como pudieron aclararse entretanto
los lectores?

La respuesta es que la mayoria del publico de la época
de Cervantes no era lector, sino escuchador de libros. La
lectura colectiva en voz alta era la forma prioritaria por
la que los libros llegaban a sus destinatarios. Y —recor-
démoslo— igual en ausencia de puntuacion que con una
puntuacion imperfecta, la mejor forma de entender un texto
es leerlo en voz alta.

Volvamos a la pregunta inicial: ;qué se puede hacer hoy
en dia ante un texto lejano en el tiempo, puntuado de forma
inconsistente por la imprenta que lo editd, y con un autor que
no se preocupaba por esas cosas? La respuesta tiene que pasar
por conocer qué queria Cervantes con el Quijote, y por suerte
lo sabemos: la habia escrito «para universal entretenimiento
de las gentes». Y el editor moderno tiene que procurar propor-
cionar un texto que no rechine ante nuestros ojos de principios
del siglo xxi, y facilitar su lectura... aunque sea a costa de
reinventar, practicamente, toda su puntuacion.

El envejecimiento en el Quijote
Grupo Ars XXI

Barcelona (Espafia), <www.arsxxi.com>

ALONSO, I.; BARTUAL, R.; GONZALEZ, J. F.; JIMENEZ, F.; MARTINEZ, A.; MORA, F.;
ORERO, A.; PORTERA, A.; RIBERA, J. M.: El envejecimiento en y desde el Quijote. Barce-
lona: Ars Medica, 2005; 228 pdginas. ISBN: 849751077. Precio aprox.: 74 euros.

indice de capitulos
«A modo de introduccién»
2. La imagen de la vejez en la literatura universal
«El envejecimiento en el Quijote»
3. El envejecimiento en la época de Cervantes
«El envejecimiento desde el Quijote»
6. El envejecimiento desde el s. xviI a la actualidad

«El envejecimiento, hoy»

«Envejecimiento saludable»
9. El envejecimiento no es una enfermedad
10. Galerfa de retratos del envejecimiento

1. El envejecimiento: una perspectiva artistica y literaria

4. El envejecimiento en el Quijote: dimensién socio-cultural

5. Retablo del envejecimiento y la vejez en otras obras de Cervantes

7. Envejecimiento: mecanismos genéticos y estocdsticos
8. Lo que la ciencia sabe acerca del envejecimiento del cerebro
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«En un lugar de la “Mancha”...»
Procesos de control de calidad del texto,
libros de estilo y politicas editoriales

Silvia Senz Bueno”®

Resumen: El sector editorial ha sufrido en los ultimos quince afios profundas transformaciones estructurales, que han repercu-
tido de forma decisiva en los procesos de produccion de impresos. La concentracion editorial en grandes grupos y los nuevos
imperativos de productividad y competitividad que rigen las actuales politicas editoriales han dado como funesto resultado una
reduccién generalizada de costes y plantillas, un creciente empobrecimiento de la oferta editorial y una extrema simplificacion
del proceso de produccion.

Excepcién hecha de algunas editoriales cientificas o de libro de texto, procedimientos tan necesarios como la preparacion y
correccion de originales, que requieren personal interno especializado, en contacto directo con el autor o el traductor, y una cierta
inversion de tiempo y dinero, se realizan ya —cuando no se obvian— externamente, sin control interno alguno y sin mds criterio
que el que impone el libro de estilo de la casa, a menudo plagado de incongruencias y arbitrariedades.

La calidad de las obras impresas y el propio prestigio de la editorial entre sus lectores se resienten gravemente de ello, por lo
que va haciéndose perentoria una actitud menos negligente entre los editores, que pasa sin duda por ingeniar y aplicar nuevos mé-
todos de trabajo que respondan a criterios de excelencia y eficacia y por plantearse seriamente la creacion de una norma estandar
y un sello oficial de control de calidad de los procesos de edicidn, que restaure y avale la buena practica editorial .

“In a place in La Mancha...” Text quality control processes, style manuals, and editorial policy

Abstract: In the past fifteen years, the publishing sector has undergone profound structural changes that have had a decisive im-
pact on print production processes. The concentration of publishers through large mergers and the new demands in productivity
and competitiveness that drive current publishing policies have deleteriously resulted in widespread budget cuts and staff reduc-
tions, an increasingly impoverished supply of publishers, and extremely simplified production processes.

With the exception of a few publishers of scientific materials or textbooks, processes as essential as preparing and correcting
original manuscripts, which call for specialized in-house staff in direct contact with the author or translator as well as an invest-
ment in time and money, are already being performed by outsiders, if at all, with no internal control and with no guidelines other
than the house style manual, which is often plagued with inconsistencies and arbitrary rules.

Because of this, the quality of printed works and a publisher’s prestige among readers are severely undermined, to the extent
that it is becoming imperative for publishing houses to adopt a less negligent attitude and to come up with and apply new work
methods in accordance with quality and effectiveness standards, and to seriously consider creating a norm and an official seal of
quality control in editorial processes that will restore and validate good editorial practice.

Palabras clave: excelencia editorial, control de calidad editorial, procesos de edicién y produccién de impresos, correccion,
edicion, edicién cientifica, estilo editorial, libros de estilo, politicas editoriales, concentracion editorial, normalizacidn, certifica-
cién. Key words: editorial excellence, editorial quality control, editing and production of printed materials, copyediting, editing,
scientific editing, editorial style, style manuals, editorial policy, publishing mergers, standardization, certification.

Panace@ 2005; 6 (21-22): 355-370

cimiento y seguir oficianafo el culto a (a belleza y (as formas

Hubo un tiempo en }ue (os resyonsaﬁfes editoriales acometian
sublimes de representacion de la Jaa(aﬁm.“

su labor imbuidos de un inexcusable sentido del deber para
con el lector y el autor g consagmafos asu Jaaj)ef de adalides

de la cultura. Caminaban por su particular Mancha, la del 1. El arte de editar: mito, leyenda y realidad

texto impreso, flanqueados por una hueste de fieles escuderos
y pertrechados de un saber ancestral que les permitia salir
airosos de cualquier avatar.

Pero [legd un dia en que ejércitos de barbaros mercenarios
asolaron esa tierra rica y fértil, donde se molian [as mieses
de [a cultura, y trocaron los molinos en gigantes, y a quienes
resistieron su rampante avance, en diezmados baluartes de
una mision quijotesca: preservar el arte de difundir el cono-

* Editora de mesa, correctora y traductora. Sabadell (Barcelona, Espaiia).

Valga esta introduccién épica como licencia retdrica para
empezar a adentrarnos en un terreno aun envuelto en un halo
de romanticismo a ojos profanos, pero recubierto de espinas
para quienes lo pisan a diario. Los que viven la dureza de
la labor editorial reconocerdn al instante en esos similes ca-
ballerescos una realidad que algunos expertos y autores del
medio empiezan a mostrar ya en toda su crudeza: la acelerada
descomposicion del delicado arte de hacer libros y el desmo-

Direccién para correspondencia: silvia.senz@menta.net.
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ronamiento de la cultura de excelencia y divulgacién del saber
que llevaba aparejada.

Durante siglos, el oficio de impresor, y el de editor luego,
ha tenido —por técnica, pero también por espiritu— mucho
mds de arte que de oficio, de artesania que de industria, de
devocién que de negocio. Los impresos, y entre ellos los libros
especialmente, se cocinaban a fuego lento, con mimo y con
respeto reverencial a todos los pasos que la receta requeria.
Se hacia asi porque los fogones y la utillerfa no permitian una
coccion mds rapida, pero también porque se amaba lo que se
hacfa. José Martinez de Sousa resume muy bien este sentimien-
to en sus memorias (Antes de que se me olvide, Gijon: Trea,
2005, pdgs. 36-38), hablando de su ingreso en un taller de cajas
donde se inicié como aprendiz el 1 de octubre de 1950:

Los operarios que alli trabajaban, fueran oficiales o
aprendices, amaban apasionadamente lo que hacian. Tra-
bajaban con uncién. El original que se reproducia (la
imprenta siempre reproduce un original, sea textual o
iconico) se respetaba al detalle. En principio, el autor
tenfa siempre la razén, y la imprenta debia reproducir su
original con total respeto a sus decisiones. Sin embargo,
en algunos casos las cosas no estaban tan claras. Ante
las dudas, los aprendices consultaban con el jefe de
taller, hombre ducho y experimentado que siempre tenia
una solucién para el problema planteado. Para el caso
valfa también la consulta con cualquiera de los oficia-
les, y uno se sorprendia grandemente de lo que aquellas
personas sabian, de la experiencia que demostraban,
del conocimiento que tenfan de todos los recovecos de
la cultura... y de su inmensa paciencia para responder
una y otra vez a las zozobras, a veces ingenuas, de los
aprendices. Las dudas venfan marcadas por la ortografia,
la gramadtica, la ortotipograffa, la tipografia, ademads,
claro estd, de la graffa de la escritura manual que in-
tervenia en el original, enrevesada e incomprensible.
Para todas ellas habia siempre una respuesta acertada y
convincente.

Entonces, cuando comprobé este afanoso trdfago,
comprend{ por qué habia elegido un oficio, por qué es-
te oficio era el de la imprenta y por qué, dentro de
ella, preferi el taller de cajas; en definitiva, por qué
querfa ser cajista tipografo (o simplemente cajista o
simplemente tipografo), términos desconocidos para mi{
hasta ese momento. A falta de una carrera universitaria,
impensable en la época y en aquellas condiciones [...],
lo que mds se le parecia era el noble oficio de componer
libros, para lo que se necesitaba un cimulo inmenso
de conocimientos (ortograffa, tipograffa, ortotipografia,
gramdtica, incluso linglifstica si uno querfa arrebafiar
todos los conocimientos que a la profesién le resultaban
utiles).

Y continda mas adelante:

Cuando entré por primera vez en el taller de la escuela
de artes gréficas del Hogar de San Fernando de Sevilla

me di cuenta de que entraba en un templo. Cada operario
tenfa su propia capilla particular en la que, a su manera,
en religioso silencio, rendfa culto al dios de la cultura,
del bien hacer, de la obra bien empezada y bien acabada,
coherente y unificada...

En efecto, desde que la imprenta naciera para facilitar la
labor de los copistas y con ella se hiciera mds accesible el
conocimiento, la letra impresa y la propia construccion del
libro han ido siempre de la mano de la nocion de divinidad, de
un acto sacro, de una liturgia durante siglos respetada. No es
sino hasta fecha muy reciente, con la aparicion de la edicion
digital, cuando elementos profanos y advenedizos irrumpen en
esos templos de la cultura, atraidos por la rapidez y el benefi-
cio inmediato que permite la autoedicién, y convierten lo que
en inicio era un proceso de transformacién de los sistemas de
produccién material del impreso en un acelerado declive, que
bien puede ocasionar la extincién de un arte secular si no se le
pone freno. En un articulo aparecido en la Revista Espariola de
Bibliologia hace apenas ocho afios (mayo de 1997), el propio
Martinez de Sousa levanta acta de este hecho funesto:

Desde 1886 hasta la década de los cincuenta del presente
siglo, la composicion manual fue cediendo el pues-
to, despacio pero ineluctablemente, a la fotocomposicién
o composicién fotografica. Esta venfa pugnando por
introducirse desde 1896 [...] hasta que en torno a 1950 se
hizo viable lo que después se llamé primera generacion de
fotocomponedoras [...]. En torno a 1984 comienza la que
se conoce como quinta generacion de fotocomponedoras,
y precisamente en 1985 se inaugura la autoedicion gracias
a la feliz combinacién de un programa de compaginacion,
el PageMaker de Adobe; un lenguaje de descripcion de
pdginas, el PostScript, también de Adobe, y una impresora
de laser, la LaserWriter, de Apple. Practicamente en una
generacion, cuando mds en dos, en el Viejo Continente
se ha pasado de la composicién manual y linotipica
del texto a la autoedicién, con un breve paso por la fo-
tocomposicion. Es decir, de la galaxia Gutenberg ala
constelacién Marconi...; un cambio tan profundo e im-
portante, que los directamente afectados por €l atin no lo
han asimilado.

El ordenador, con toda su compleja tecnologia,
arrinconabacualquierotrosistemade formaciéndepdginas
(composicién y compaginacion) y pasaba a convertirse
en el centro de todas las preocupaciones de composito-
res, compaginadores, técnicos editoriales y editores. Los
adelantos en estas nuevas tecnologias, especialmente
en los programas de composicién y compaginacion, se
dan en espacios de tiempo inverosimiles, de forma que
cuando atin no se ha conseguido asimilar una version [...]
aparece otra que deja obsoleta la anterior y que obliga a
una nueva puesta al dia, y asi sucesivamente.

[...]

La cuestion que nos preocupa no tiene [...] nada
que ver con los ordenadores ni con los programas
que en ellos corren. Estos nos permiten obtener sin
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esfuerzo alguno verdaderos refinamientos tipograficos
o bibliolégicos. Un viejo tipégrafo como yo no deja
de asombrarse dia tras dia de que sea tan fdcil obtener
aquello que artesanalmente era tan dificil.

[...]

Llegados a este punto, seguramente surgird la
pregunta: si todo es tan bello, tan fdcil, tan maravilloso,
(donde radica el problema?; ;por qué esa reticencia que
parece subyacer en todo lo expuesto hasta el momento?
Pues bien: el problema es el hombre, como siempre.
El problema radica en que la mdquina es maravillosa
y los programas que en ella se utilizan son asimismo
maravillosos, pero el hombre que los maneja solo sabe,
desde el punto de vista biblioldgico y tipogrifico, eso:
manejar la maquina y los programas. [...]

Tradicionalmente, la formacién de un cajista, de
un corrector tipogrdfico y de otros profesionales de
la tipograffa y del libro llevaba un minimo de cinco
afios de aprendizaje antes de permitir que se lanzase
sin paracaidas a desarrollar su oficio. Actualmente
esa formacién no existe practicamente o ha quedado
muy restringida. [...] A mi ver, los gremios de editores
e impresores deberfan tomar cartas en el asunto con
mucho mds interés que hasta el momento. Y, sobre
todo, los gobiernos, responsables tltimos de la calidad
formativa de sus ciudadanos, deberian programar ciclos
de formacién profesional con vocacién de continuidad.
[...].2

Nos encontramos, pues, en un momento delicado de
la evolucidn de las técnicas del impreso y del escrito. [...]
Hemos alcanzado [...] el grado de ignorantes ilustrados.
Nos falta [...] el conocimiento humanistico; en muchos
casos hemos llegado directamente al ordenador y nos
hemos puesto a formar impresos sin conocer la historia
de la letra, del escrito, de la imprenta, del libro. [...] La
historia no nos perdonard la indiferencia hacia nuestros
predecesores y el desprecio que ello supone por técnicas
y procedimientos aureolados por mds de cinco siglos de
préctica, dedicacion y estudio. [...]

Hay otro aspecto que no quiero pasar por alto: el
mundo editorial. Los cambios tecnoldgicos, que no
ha sabido asimilar, le han afectado de tal manera que,
de no asentar su existencia sobre nuevas bases que
sean racionales, corre serio peligro de perder el norte.
Los nuevos editores pretenden ofrecer un producto
competitivo no solo en el precio, sino también en la
calidad, pero sin calidad. Las nuevas empresas edi-
toriales, que han venido a ocupar el lugar dejado por
las editoriales cldsicas, hoy hundidas, quebradas o
absorbidas por otras mds fuertes, carecen de personal
suficientemente formado y responsable para hacerse
cargo de las tareas de edicién. [...] Los equipos de
especialistas que se formaban en torno al departamen-
to de redaccién (muchas veces procedentes de la uni-
versidad) se han diluido en la nada y ya no ejercen
su benéfica influencia sobre el editor y, en definitiva,
sobre la cultura volcada en los libros.

Y concluye este eminente biblidlogo con una frase que es
un aldabonazo para las conciencias de muchos de los actuales
editores:

Puede parecer un panorama desolador, pero no hay que
engafiarse: es, en efecto, un panorama desolador. Este
panorama es el que se contempla hoy en las naciones
Ilamadas desarrolladas, como Espafia y otras de la Unién
Europea.

Sin duda, estas palabras de alguien que conoce el libro y el
sector de la edicion como la palma de su mano no mueven a
duda; bien al contrario, invitan a reflexion. Una reflexion, por
otra parte, necesaria y que nadie que tenga como herramientas
de trabajo la palabra, la letra, la tinta y el papel puede sosla-
yar. Porque analizar las causas de esta desesperante situacion,
ver hasta qué punto es consecuencia de la repercusion en las
politicas editoriales de un acontecimiento en principio tan
feliz como la ductilizacién, agilizacion y simplificacion de
los procesos de produccién material de impresos, es la tnica
via para hallar tablas de salvacién a las que puedan asirse los
ndufragos de este barco zozobrante: los editores de vocacion y
sus colaboradores.

Este trabajo nace precisamente de una observacion ma-
cerada de la realidad del gremio editorial, del efecto que una
mala digestion de la revolucion digital ha tenido en todo tipo
de publicaciones y muy particularmente en las cientificas, y
propone al lector algunas claves para cobrar conciencia de
esta dramdtica situacion, que a menudo sélo palpa subliminal-
mente en parrafos mal construidos, en grafias discordantes, en
elementos del texto o de la pagina que chirrfan incluso a los
oidos menos avezados.

Precisamente porque entendemos que no hay mejor mues-
tra de los drdsticos cambios que estd sufriendo el texto impreso
que aquella que es visible para cualquier lector minimamente
instruido, en los pdrrafos que siguen nos centraremos en des-
cribir exclusivamente aquellos procesos que condicionan la
calidad del texto impreso, en desgranar las pricticas que con-
ducen a su deterioro y en proponer métodos de trabajo que
permitan ponerle coto.

2, Procesos de control de calidad del texto: métodos tradi-
cionales, métodos ideales

Pese a los profundos cambios tecnoldgicos que ha padecido
la produccién de impresos a lo largo de su historia, los proce-
dimientos de control de calidad han variado muy poco en sus-
tancia. Si bien es cierto que los avances en los sistemas y herra-
mientas de composicion e impresion han permitido simplificar y
acelerar algunos pasos y han supuesto importantes modificacio-
nes metodologicas, la esencia y el objetivo de cualquier proceso
de control de calidad del texto siguen siendo los mismos:

1) Auxiliar a un autor que presenta carencias estilisti-
cas mas o menos relevantes.

2) En el caso de las traducciones, dar al lector garantias
de integridad y fidelidad en la traslacién de un texto
de un idioma a otro.
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3) Adecuar un texto a una serie de convenciones que
persiguen facilitar su lectura y comprension al lector
a quien va destinado.

4) Conferir al texto un nivel de correccion y depuracion
lingtifstica que lo haga mds eficaz como vehiculo de
un mensaje.

5) Dar al texto, mediante la aplicacion de pautas esti-
listicas propias de cada editorial, un sello especifico
que lo distinga de otros.

6) Generar con todo ello una imagen de prestigio y ca-
lidad ante el lector, de la que se beneficiardn tanto el
propio autor como la casa editorial que hace ptiblico
su trabajo.

Estas seis metas pueden facilmente resumirse en cuatro
palabras clave, que concentran la esencia del control de cali-
dad de un texto que va a editarse y publicarse: estilo, eficacia,
excelencia y prestigio.

Veamos con detenimiento cudl ha sido el camino tra-
dicional para lograr estos objetivos y hasta qué punto se
ha mantenido, transformado o corrompido por efecto de la
revolucion tecnoldgica e industrial que vive hoy el sector de
la edicién.

2.1. El control de calidad textual como garantia y marca
estilisticas
En edicién, y especialmente en edicién literaria y especia-
lizada, la palabra estilo corresponde a diversas nociones, que
conviene precisar:

1) Desde un punto de vista retdrico, se entiende por
estilo 1a manera peculiar de escribir de un escritor, es
decir, la eleccion que este hace entre una serie de re-
cursos lingtifsticos y retdricos a su alcance, en razén
de una voluntad comunicativa, y también estética y
creativa en los textos literarios.

2) En el mundo del impreso se llama asimismo estilo
a la forma particular de hacer de un taller de artes
gréficas, un medio de comunicacién o una empresa
editorial, generalmente establecida por normas de
trabajo internas de cardcter preceptivo, que persi-
guen unificar convenciones (tipograficas, ortogra-
ficas, gramaticales...) y asentar métodos de trabajo
y normas deontoldgicas en bien de la eficacia, la
coherencia, la calidad del producto y el respeto al
autor y al lector.

3) Enedicién cientifica y académica se denomina estilo
al conjunto de normas de escritura cientifica y de
presentacidn de trabajos, que recogen generalmente
principios de ética cientifica, y estdndares redaccio-
nales, gréaficos y terminoldgicos de una determinada
drea de conocimiento, cominmente aceptados por la
comunidad cientifica que la desarrolla.

Segtin la primera definicién de estilo, podemos consi-
derarlo un atributo presente en cualquier texto. Lo que preo-
cupa, pues, en el proceso de control de calidad del texto no

es tanto el estilo en si, sino sus cualidades, es decir, que la
forma peculiar de escribir de un autor se revele o no com-
petente.

La diferencia entre un estilo competente y un estilo in-
competente radica en el nivel de eficacia del texto, es decir,
en el grado de consecucién de los objetivos que el autor se ha
marcado, que a su vez depende:

* de su nivel de conocimiento del cédigo escrito;
* de una seleccion y un manejo adecuados o inadecua-
dos de los recursos del lenguaje que el autor conoce.

En funcién de esos conocimientos y habilidades que el
autor despliega al escribir, podemos caracterizar el estilo com-
petente como la suma de tres cualidades fundamentales:

1) correccion gramatical (observacidn de las reglas de
la gramadtica oracional, ortogréaficas y dominio del
corpus léxico de un idioma);

2) depuracidn estilistica (manejo de las estrategias re-
toricas y estilisticas que permiten aportar belleza y
originalidad a un texto),

3) y correccion textual o eficacia discursiva (dominio
de las habilidades y estrategias de redacciéon que
permiten elaborar textos adecuados a un entorno co-
municativo y coherentes).

Generalmente es el propio escritor (o el propio traductor
como pseudoautor) quien, consciente de sus carencias, revi-
sa una y otra vez su obra, hasta donde se le alcanza, antes de
dar el texto por definitivo. En el mundo editorial cada vez es
mds corriente exigir al propio autor/traductor que proporcione
originales impecablemente presentados, listos para producir y
que apenas precisen mejoras. Tradicionalmente, sin embargo,
la editorial ha apuntalado el trabajo del autor con dos clases
de apoyos encaminados a optimizar el texto y a garantizar al
lector la excelencia del producto final:

1) la supervisién del escrito por parte de diversos pro-
fesionales especializados;

2) una serie de normas dirigidas a autores, personal edi-
torial y colaboradores externos, que sirven de pauta
a la hora de tomar ciertas decisiones metodoldgicas,
redaccionales, terminoldgicas y ortograficas.

2.1.1. Especialistas y profesionales de la edicién que com-
pensan las carencias del escritor (autor o traductor)

La eleccién de los profesionales adecuados para paliar las
deficiencias que manifiestan autores y traductores a la hora
de escribir dependerd del tipo de impericia que demuestre el
escritor, de las caracteristicas formales y temdticas del propio
texto y del grado de intervencién que el original (texto que va
a ser editado y publicado en forma de impreso) exija. Si bien
hay profesionales cuya concurrencia resulta inexcusable (por
mds que actualmente se obvie), ciertos especialistas sélo par-
ticipan en el proceso de mejora de un texto en circunstancias
muy concretas.
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En cualquier caso, todos ellos intervienen centrando su
atencion en aspectos distintos del texto y de forma encadena-
da, en un orden —el que presentamos a continuacién— muy
establecido en la practica editorial, que refleja los pasos del
proceso de creacion y edicion de un texto y que se ha revelado
muy eficaz a la hora de acotar progresivamente los problemas
que presenta un texto.

Asf, el director editorial y el escritor por encargo partici-
pan, junto al autor, en la génesis del escrito.

Los revisores de concepto y de traduccion y el corrector de
estilo trabajan, por su parte, en la reparacién del texto ya aca-
bado (Ilamado en el mundo de la edicién impresa original de
texto), antes de iniciarse el proceso de composicién (es decir,
antes de que el original adquiera forma tipografica).

Los correctores tipograficos rematan los errores ortografi-
cos, léxicos y gramaticales que hayan pasado inadvertidos en
pasos anteriores y revisan ciertos aspectos del texto ya com-
puesto, sobre pruebas tipograficas.

Y, dominando todo el proceso, el editor de mesa o redactor
editorial dirige y supervisa todo los pasos de revisién posterio-
res a la creacién de la obra y se encarga de las modificaciones
mds relevantes.

2.1.1.1. EL DIRECTOR EDITORIAL, DIRECTOR LITERARIO O EDITOR DE LINEA

El director editorial (o director literario en las editoriales
literarias, o de linea en las grandes editoriales con multiples
ramificaciones por especialidad) es el responsable intelectual
de una obra. En el caso de las editoriales cientificoacadé-
micas, los directores editoriales suelen contar con el apoyo
externo de especialistas en las materias que la casa publica,
algunos de los cuales no sélo les aconsejan como miembros
del comité editorial que decide la politica de publicaciones,
sino que se encargan personalmente de dirigir colecciones
especificas.

Este profesional, indispensable incluso en la editorial mas
«minimalista», trabaja codo con codo con el autor en el proce-
so de redaccién y reescritura, ofreciéndole sugerencias desti-
nadas a perfilar la obra, seleccionar y organizar su contenido,
mejorar su forma y adecuarla a una coleccién, un publico y
unos objetivos literarios y comerciales determinados.

Como veremos mds adelante, en las grandes editoriales el
director literario consagra la mayor parte de su tiempo a tareas
de preedicion (seleccion y contratacién de obras y estableci-
miento de un plan editorial y comercial) y suele delegar en
un editor de mesa o redactor editorial la responsabilidad de
prestar apoyo al autor en la elaboracién de su obra.

2.1.1.2. EL ESCRITOR POR ENCARGO, O «NEGRO» EDITORIAL

El «negro» editorial es probablemente el ejemplo de que
ciertas leyendas del mundo cultural e intelectual no sélo exis-
ten, sino que tienen en €l verdadera solera y raigambre.

Para quien auin no sepa a qué se dedica, cabe decir que es
un especialista externo que ayuda al autor con conocimiento
del tema que trata, pero por lo general con serias deficiencias
en el dominio del cddigo escrito y de las estrategias y técni-
cas de redaccidn, a elaborar sus escritos de forma elegante y
eficaz.

Generalmente es el profesional a la sombra de autores
«accidentales» o coyunturales (medidticos): especialistas de
un determinado campo del saber o celebridades que pretenden
divulgar por escrito sus conocimientos y experiencias, pero
que apenas se manejan a la hora de escribir. También es el
autor o coautor, a menudo invisible, de fasciculos y refritos de
temas variados.

iEs de esperar que su presencia en las editoriales cientifi-
coacadémicas sea nula!

2.1.1.3. EL EDITOR DE MESA, O REDACTOR-COORDINADOR-TECNICO
EDITORIAL

El editor de mesa —profesional hoy en dia no siempre
presente en las plantillas editoriales— es el encargado, durante
todo el proceso de preimpresion, de coordinar los pasos que se
van a seguir en la edicién de un texto y pautar y supervisar to-
das las tareas, incluidas las de correccién en caso de que estas
se realicen externamente. Al mismo tiempo es la persona que
verd y trabajard el original con mayor amplitud, que resolverd
las dudas y los problemas (documentales, lingiiisticos...) que
sus colaboradores no hayan podido solventar, que consultard al
editor y al autor la conveniencia de introducir modificaciones
sustanciales en un texto (por ejemplo, adaptaciones culturales
en una obra que pueda requerirlo, para facilitar su compren-
sion al lector), que tendrd, como buen conocedor de la obra
y profesional tipogrdficamente bien formado, voz y voto a la
hora de decidir el aspecto grafico que va a darse al texto y que
reunird los conocimientos técnicos suficientes para prepararlo
para composicién y supervisar el trabajo del compaginador.

Si la editorial donde trabaja no recurre a un especialista
externo para elaborar sus normas de estilo, es el editor de
mesa (o un equipo de editores de mesa de la empresa) quien
suele encargarse de redactarlas, pues nadie como €l conoce las
dudas y necesidades de los profesionales que intervienen en la
edicién de un texto ni retne los conocimientos necesarios para
elaborar una obra de referencia de estas caracteristicas.

Es evidente la gran preparacion y especializacion que re-
quiere un profesional de este calibre, y resulta perfectamente
deducible de sus amplias competencias que ninguna editorial
puede permitirse prescindir de €l, pese a lo cual cada vez es
mads corriente su ausencia de las plantillas editoriales o el re-
curso a la subcontratacién de este tipo de editores.

2.1.1.4. EL REVISOR TECNICO, O CORRECTOR DE CONCEPTO

Es la persona especializada que, en obras cientificas o
técnicas, se ocupa de detectar y corregir los desajustes e im-
precisiones de contenido que aparezcan en el original y de
adecuar el registro utilizado. Interviene especialmente en obras
colectivas o sin un autor definido y en obras de traduccion.

En las editoriales cientificotécnicas se presupone a los
autores un dominio suficiente de la materia como para hacer
prescindible esta revision en la obras de autorfa. Si la obra
presenta deficiencias conceptuales tan graves que hagan nece-
saria la intervencién de otro experto, sencillamente no pasard
la evaluacién previa del comité editorial y de los expertos
que lo asesoran y su publicacién no serd aprobada. Los flecos
terminoldgicos que puedan quedar en una obra cientifica que
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ha recibido el visto bueno para su publicacién podrdn ser re-
cortados por el editor de mesa y los correctores de la empresa,
con ayuda de las preferencias recogidas por el libro de estilo
de la casa —siempre y cuando, claro estd, el autor no haga
prevalecer un criterio mds fundamentado.

2.1.1.5. EL REVISOR DE TRADUCCION

Es el profesional externo (generalmente, un traductor
experto de la lengua en que esté el original de la obra) que
realiza la revision de contenido de un articulo o un libro tradu-
cido cotejandolo con la obra original, con objeto de detectar y
resolver problemas de fidelidad en la transferencia del estilo
y el significado del texto de origen, de evaluar las soluciones
adoptadas por el traductor en aspectos de dificil traslacion y de
garantizar la integridad del texto original en la traduccién.

En las publicaciones cientificas este papel no siempre lo
desempefia un traductor especializado, sino un especialista con
buenos conocimientos de la lengua origen y la lengua meta
(es decir, un revisor de concepto), puesto que se entiende que
los problemas de trasvase afectardn mds al contenido que a la
forma del texto.

2.1.1.6. EL CORRECTOR DE ESTILO EDITORIAL

Es el profesional del texto, con formacién filoldgica y bi-
blioldgica y cultura enciclopédica, que se ocupa de enmendar,
de manera coherente y unificada, las incorrecciones ortografi-
cas, ortotipograficas, ortotécnicas, 1éxicas y gramaticales, asi
como los problemas de cohesidon lineal (ilacion de las frases
y los contenidos en el texto) que presenta un original, sin
traicionar jamds las elecciones legitimas del autor, es decir,
sin corregir ni un estilo claramente competente ni un estilo
voluntariamente incorrecto (es decir, respetando las licencias
poéticas), y, en el caso de originales de traduccidn, sin retradu-
cir la obra bajo ninguna circunstancia.

Por tanto, el corrector de estilo no corrige propiamente el
estilo de un escrito, sino s6lo determinados errores propios
del mal estilo, o estilo incompetente, y lo hace siempre sobre
un original de texto —razén por la cual se le suele denominar
también corrector de originales—, es decir, sobre el documen-
to en el que consta escrita la obra del autor, esté presentado en
papel (mecanografiado, manuscrito o impreso) o en soporte
magnético. Este proceder obedece a una razén bien sencilla:
las modificaciones que puede llegar a realizar un corrector de
estilo en el original son tan amplias y profundas que, de hacer-
se sobre la obra ya compuesta, implicarfan recorridos de texto
que obligarian a recompaginar toda la obra y que acarrearfan
un aumento de los costes y un desajuste del calendario de
produccidn.

Antiguamente elemento imprescindible de cualquier plan-
tilla editorial, el corrector de estilo es uno de los principales
«damnificados» por las profundas transformaciones estructu-
rales que estd viviendo hoy el sector: no sélo ha sido apartado
de los departamentos editoriales —sobrevive, como rara avis,
en algunas editoriales cientificas y de libros de texto—, sino
que su trabajo, absolutamente ineludible si se pretende una
obra de calidad, suele ser pasado por alto cada vez con mayor
frecuencia.

Por otra parte, debido a su labor de unificador y adecuador
a las normas, el corrector de estilo es el principal ejecutor de
las reglas de estilo que marca una casa editorial. Aunque en
otro tiempo el corrector reunfa formacioén suficiente para apli-
car las normas internas con prudencia y ojo critico, lo cierto es
que hoy a menudo se halla completamente subordinado (por
su escasa preparacion o por la prictica de politicas de estilo
editorial abusivas) a una aplicacién mecdnica de los multiples
y variados criterios sin fundamento que inundan muchos pron-
tuarios editoriales. Pero de las consecuencias de su omisién en
el proceso de control de calidad textual, de la ausencia de una
preparacion académica que lo respalden y de su supeditacién
al libro de estilo editorial de la empresa hablaremos con exten-
sion mds adelante.

2.1.1.6. 1. UNA BREVE DISQUISICION: LIMITES Y DIFERENCIAS ENTRE CORREC-
CION DE ESTILO DE TRADUCCIONES Y REVISION DE TRADUCCIONES

El limite entre las tareas de correccién de estilo de una
traduccidn y las de revision de traduccién es a menudo muy
impreciso y se basa mds en cuestiones econdmicas o en
hdbitos empresariales que en aspectos metodoldgicos o com-
petenciales.

Por tradicion, en las editoriales de libros y revistas lo
corriente es que cualquier traduccion sea revisada (si lo es)
exclusivamente por un corrector de estilo, al que precede un
corrector de concepto si se trata de un texto técnico o cienti-
fico.

Si la traduccidn presenta graves defectos, su revision pue-
de llegar a encargdrsele a un corrector de estilo con ciertos
conocimientos del idioma original del texto. Raramente se
echa mano de otro traductor para que revise la calidad de una
version, entre otras razones porque no quiere asumirse el coste
de ese tipo de trabajos —que triplican o cuadruplican el de una
correccion de estilo— y porque el hecho de que una traduccién
sea poco fidedigna al original tiene en el mundo editorial una
importancia relativa; para no pocos editores es mds importante
que un texto traducido se lea bien que el que refleje el estilo
o las intenciones del autor, e incluso que recoja el original
integramente. Probablemente este espiritu se deba a que los
autores traducidos no suelen ejercer el derecho de control so-
bre la traduccién de sus obras a otros idiomas, algo de lo que
los editores menos respetuosos se aprovechan.

La revision de traducciones es, pues, un proceso fun-
damentalmente circunscrito al mundo de las empresas y
servicios de traduccion, integrado en procesos generales
de control de calidad y de seleccion de colaboradores. En
procesos editoriales, la revisién de traduccion se aplica muy
ocasionalmente y sélo a traducciones cientificas o técnicas o
a trabajos de traduccion de calidad muy dudosa y con los que
el editor se juega su prestigio. Por otra parte, como ya hemos
sefialado, no siempre la realiza un traductor profesional; a
menudo la lleva a cabo un experto en el tema con buenos co-
nocimientos de la lengua original o un corrector con forma-
cion filoldgica y editorial y algin conocimiento del idioma
del que se ha traducido.

Los rasgos que la diferencian basicamente de la correccién
de traducciones son los siguientes:
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1) La revision de una traduccién, aun atendiendo tam- a) lavariedad lingtifstica y el registro utilizados
bién a aspectos formales, estilisticos y lingiiisticos, (cambios arbitrarios de tono o registro y
se centra especialmente en estos objetivos: niveles de lenguaje inadecuados al texto o al

lector);

* Detectar problemas en la transferencia del sig- b) la estructura global de la obra (desorden orga-
nificado, como la falta de fidelidad, integridad y nizativo; deficiencias, incongruencias o reite-
exactitud en la traslacion del mensaje original o raciones en la seleccién del contenido...),
una literalidad injustificada. ¢) y las propiedades retdricas del texto, en aras

* Resolver problemas de mala aplicacién de las de la claridad y la comprensibilidad.
convenciones de traduccion, que establecen cri-
terios sobre qué elementos de un texto han de Como bien puede verse, la revision y la correccién
traducirse y cudles no, cudles se transcriben, qué de traducciones, aun siendo muy cercanas, centran su
otros se adaptan y de qué manera. se procede en atencion en aspectos distintos. Sumar ambos procesos
cada caso (la revisién primero y la correccion de estilo después),

*  Corregir la ausencia de adaptacién o una adapta- realizados por profesionales con distinto perfil y prepa-
cion deficiente de los usos lingiifsticos (ortografi- racion, permite, ademds, un grado mayor y mds afinado
cos, ortotipograficos, gramaticales, 1éxicos) de la de depuracion del texto.

lengua origen a la lengua destino.
2) Larevision de traducciones utiliza como metodolo-

En cambio, la correccidn de estilo de una traduccion se gia el cotejo constante entre original y version.
centrard fundamentalmente en estos aspectos: En la correccién de estilo de traducciones, en
cambio, el corrector s6lo consultard el original en
* Acomodar el texto a una normativa reguladora caso de duda sobre el sentido original del texto o
del uso lingtifstico, cominmente aceptada por los de sospecha de omision o tergiversacion de algin
hablantes y establecida de forma convencional fragmento.
por autoridades lingiifsticas reconocidas. A tal 3) Elrevisor se vale a menudo de herramientas de tra-
fin, localizard y corregird en el original, siguien- duccién asistida, como las memorias de traduccion,
do métodos y técnicas especificos, errores de la para comparar versiones.
expresion escrita de tipo ortogrdfico —lo que El corrector de estilo suele trabajar bien sobre
incluye la ortotipografia y la ortografia técnica—, la traduccién impresa, bien sobre el documento
gramatical (morfosintaxis oracional), léxico y digital de la traduccion elaborado con un programa
textual o redaccional (coherencia semdntica y de procesamiento de textos (salvo en el caso de las
cohesion lineal). traducciones técnicas, en el mundo editorial el uso
* Adecuar el texto a un estilo editorial especifico de herramientas de traduccién asistida no es muy
—siempre que no entre en conflicto con la nor- corriente).
mativa lingiifstica—, que generalmente atafie a 4) El coste de una revisién de traduccion casi cua-
la solucién de casos dudosos, a la unificacién druplica el de la simple correccién de estilo de una
de criterios en alternancias graficas y a ciertos traduccion.
aspectos ortograficos y ortotipograficos (graffa
y mecanismos de citas, bibliograffas, notas, Cabe sefialar aqui que el escaso recurso a la revision de

remisiones, usos de signos de puntuacion, de las versiones en obras de traduccion es el tnico aspecto de la
mayusculas y minudsculas, de clases de letras, politica tradicional de control de calidad editorial que merece
etc.). una valoracién negativa y cuya prevalencia no puede sostener-
* Enlos casos que se presten a mds de una graffa se sobre la base de criterios de calidad. Afortunadamente, en
o disposicidn, unificar los criterios lingiifsticos las editoriales cientificas si suelen cotejarse sistemdticamente
siguiendo como pauta la solucion que el autor y con detenimiento los originales de traduccion con su ver-
adopta con mayor frecuencia o, en su defecto, sion, por todo lo que implicarfa, desde un punto de vista de
las que proponen el editor o las normas edito- la veracidad y precision cientificas, cualquier tergiversacion
riales. de los datos que una obra de este tipo expone. En este punto,
* Detectar y corregir en la medida de sus posi- cuestién aparte son, sin embargo, las publicaciones de divul-
bilidades —o alertar sobre ellos en caso de no  gacidn cientifica.
poder solventarlos— lapsos, ambigiiedades, in-
congruencias, omisiones y cualquier gazapo que  2.1.1.7. EL CORRECTOR TIPOGRAFICO, O DE PRUEBAS
pueda afectar a la compresion del texto. Es el especialista —hoy externo— que, con la experiencia
* Y, en caso de que el editor se lo requiera, sugerir 'y conocimientos necesarios, especialmente en ortografia, orto-
mejoras estilisticas y redaccionales del texto, por tipografia y gramadtica oracional (morfosintaxis y sintaxis de
lo que respecta a: la oracién), se dedica a la correccién de pruebas tipogréficas
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(texto ya compuesto y compaginado) para suprimir cuantos
errores tipograficos, ortograficos, 1éxicos o morfosinticticos
queden pendientes de solucién, comprobar la correcta dispo-
sicion de todos los componentes de la pagina y el orden de
las partes de la obra, y, en segundas pruebas, las remisiones y
correlacion de los elementos que en una obra van enumerados.
Si las correcciones que se han realizado en los pasos preceden-
tes se han hecho sobre papel, ha de comprobar también que
se hayan introducido correctamente, mediante el cotejo entre
original y pruebas o entre pruebas progresivas.

El corrector tipografico es el dltimo eslabdén de la cadena
de enmiendas y mejoras al texto de un autor/traductor, y el
nexo entre el control de calidad del texto y el control de cali-
dad del impreso.

2.1.2. Normas de estilo que sirven de guia al autor
y de apoyo a los profesionales que realizan el proceso
de control de calidad
Como se ha sefialado anteriormente, las editoriales que
siguen procesos tradicionales de edicién apuntalan el trabajo
del autor fundamentalmente mediante la supervision de distin-
tos aspectos de su escrito por parte de especialistas diversos.
No obstante, y a fin de optimizar la labor de todos los que
intervienen en la elaboracion y edicion de un texto, en muchos
casos también se valen de guias internas de trabajo, destinadas
a orientar al propio autor/traductor y al personal editorial, que
recopilan convenciones y formas de hacer especificas del sec-
tor y las acomodan a las necesidades y criterios de la propia
empresa.
Estos compendios de usos y reglas editoriales —se llamen
libro de estilo o normas de trabajo— tienen primordialmente
por objeto:

1) Dar pautas redaccionales y metodoldgicas a auto-
res/traductores y colaboradores editoriales, a fin de
orientar su trabajo al tipo de producto impreso en
que se convertird una obra y al tipo de lector al que
va dirigida.

2) Lograr la mayor unidad de criterio posible en las
obras publicadas.

3) Dar solucion a las dudas de escritura o terminolo-
gfa con las que el autor/traductor y el resto de los
profesionales que intervengan en el texto suelen
encontrarse con mayor frecuencia.

4) Conferir con ello la mdxima eficacia al trabajo de
todos los que intervienen en la génesis, revisién y
edicion de un escrito.

La redaccion de estos prontuarios de aplicacion interna
—que siguen siendo internos a pesar de que, por su calidad,
merezcan ser publicados, divulgados y adoptados como mode-
lo— suele o bien encargarse a un especialista externo, o bien
a un editor de mesa (o a un equipo de editores de mesa) de la
empresa, que es quien mejor conoce las necesidades estilisti-
cas de las obras que en ella se publican.

El contenido de las normas de trabajo editorial, herederas
fundamentalmente de los cédigos tipograficos que regian la

labor de tipografos y correctores de imprenta, suele ser, ex-
haustivamente, el siguiente:

* normas de presentacion de originales (de autoria
y de traduccion);

* formacion y graffa de abreviaciones (abreviatu-
ras, siglas, acrénimos, sfmbolos, etc.);

* medidas y equivalencias;

* empleo de mayusculas y mintsculas;

* graffa de antrop6nimos y top6nimos;

* normas de transcripcion;

¢ gentilicios poco frecuentes;

* normas de alfabetizacion;

* graffa de las citas textuales;

* mecanismo de las citas bibliograficas;

* graffa de los lemas, las firmas, las notas, los inter-
calados, los epigrafes y rotulados, los indices, las
bibliografias, los glosarios y las cronologias;

* mecanismo de las remisiones;

* graffa de los folios explicativos;

e graffa de titulos y subtitulos;

* particion de titulos;

* empleo de signos y simbolos;

* empleo de los signos de puntuacién en tipo-
graffa;

* graffa de las cifras y cantidades;

* normas de division y separacion de palabras;

* aplicacion de la letra cursiva, negrita, versalita,
etcétera;

* normas de unificacién de criterios (palabras que
pueden escribirse juntas o separadas; alternan-
cias acentuales, alternancias grafemdticas, grafia
de grupos vocdlicos, graffa de las palabras com-
puestas...);

* signos de correccidn tipogréfica;

* resolucién de las dudas gramaticales mds habi-
tuales;

* lista de palabras que se usan con preposicion;

* lista de verbos irregulares;

* lista de palabras habitualmente mal emplea-
das (impropiedades, extranjerismos, latinismos,
etc.);

* glosarios especificos del tipo de obras que la edi-
torial publica;

* estilo redaccional y estructural de textos espe-
cificos, destinados a una seccion (si se trata de
publicaciones hemerolégicas), obra o coleccion
determinadas (si se trata de publicaciones biblio-
16gicas);

e criterios de traduccién (qué se traduce, qué no se
traduce, qué se adapta);

* empleo, traduccién y graffa de extranjerismos ha-
bituales en las obras que publica la editorial.

Las gufas para autores, traductores y colaboradores de
editoriales cientificas suelen tener —por la complejidad de los
textos que publican y por su supeditacién a criterios de ética
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y calidad cientifica y a estdndares cientificos generales y de la
propia disciplina— un contenido tan descriptivo como pres-
criptivo y un tono reflexivo, mds propios de un manual que de
una obra normativa. En el caso concreto de los manuales de
estilo de las editoriales biomédicas, ademds de las cuestiones
que generalmente abordan las normas de estilo editorial, sue-
len tratar también estos aspectos:

* metodologfa de la investigacién cientifica;

* tipos de articulos y comunicaciones cientificos;

* reflexiones sobre la génesis y el proceso de redac-
cion de un texto cientifico;

* doctrina sobre el trabajo documental, la cita y el
plagio;

* normas de ética que afectan al escritor cientifico;

¢ aspectos controvertidos propios de la disciplina;

* normas especificas de redaccién (organizacion y
construccion del texto) y presentacion formal de
contribuciones;

* normas de retdrica cientifica (registro, tono y
cualidades y defectos estilisticos);

* normas y proceso de publicacién de la editorial;

* cuestiones de lenguaje biomédico;

* estdndares cientificotécnicos (establecidos por
una comunidad de expertos o por organismos re-
guladores internacionales) sobre mecanismos y
graffa de las citas bibliogrdficas, uso y graffa
de elementos y términos especificos de cada es-
pecialidad, de expresiones matemdticas y esta-
disticas, de elementos, compuestos y férmulas
quimicos, de simbolos, de unidades de medida y
abreviaturas propios, etcétera.

A diferencia de las normas de trabajo de las editoriales
generalistas, los manuales de estilo de las editoriales cientifi-
cas suelen ser de autorfa colectiva, y en su elaboracion puede
intervenir el comité cientifico editorial de la casa, asesores
externos por especialidad, el director editorial y los editores
de mesa.

3. Politicas editoriales torcidas y procesos actuales de
control de calidad del texto

Visto estd que existe un sistema de control de calidad
suficientemente lubricado y puesto a prueba, de cuya eficacia
siguen dando muestra algunas editoriales cientificas. ;Qué ha
ocurrido para que dejara de aplicarse de forma sistemadtica?

Regresando a los planteamientos iniciales de este trabajo,
parece innegable que las profundas transformaciones que
vive el sector de la edicién se inician con la irrupcion de la
autoedicion. Parece extrafio, sin embargo, que un cambio tec-
noldgico que sélo presentaba ventajas pudiera acarrear tantos
males. ;{Qué ha podido ocurrir? ;Cudl es la clave que conecta
un acontecimiento en principio tan positivo con consecuencias
tan nefastas? Martinez de Sousa la daba sin dudar: el factor
humano. Como siempre ha ocurrido en la historia de la huma-
nidad, la tecnologia sélo sirve si se pone al servicio del bien
comun. Cuando se utiliza para beneficio de una minorfa, todos

sus valores y ventajas se pervierten. Y eso es justamente lo que
ha ocurrido con la autoedicion.

Pese a la ausencia de estudios que correlacionen andlisis
econdmicos, socioprofesionales y sectoriales dispersos, a fin
de demostrar de forma irrefutable el nexo entre revolucién
digital y mercantilizacién del mundo de la edicién impresa,
ya hay muchas voces del sector o afines a €l que dan algunas
pistas sobre esta aparentemente oscura relacion causa-efecto.
Estas son, resumidamente, las direcciones a las que apuntan:

3.1. La repercusién de la autoedicion en la reduccion de
costes y en la aceleracion de los procesos de produccién

Desde la aparicion de la autoedicién en 1985, con la crea-
cion del lenguaje PostScript de Adobe, unido a la aplicacién
PageMaker de Aldus, la impresora LaserWriter y el ordenador
personal Macintosh, la edicién electrénica se impuso rdpida-
mente en el mundo de la edicidn, porque presentaba ventajas
respecto al sistema de composicion que la precedia, la foto-
composicion, que la hacfan imbatible:

* la maquinaria de autoedicién era mucho mds ba-
rata;

* su manejo era ficil, intuitivo y asequible a cual-
quiera con ciertos conocimientos informadticos,
tipogréficos y de compaginacidn;

* el sistema era capaz de recuperar sin dificultad
documentos confeccionados con procesadores de
textos;

* como no exigia teclear de nuevo el texto original,
se evitaban muchos errores mecanograficos;

* era capaz de generar directamente pdginas tipo-
gréficas;

* facilitaba y aceleraba enormemente tareas de edi-
cién y composicién anteriormente muy labo-
riosas;

* gracias a la llegada de las filmadoras ldser, se
podian obtener fotolitos de texto e imagen inte-
grados.

Los defectos que presentaban y atin presentan los progra-
mas de autoedicion son, ademds, subsanados con cada nueva
versién. Y los costes de actualizacién del programa y reno-
vacion del hardware eran —y contindan siendo— realmente
bajos para el autoeditor, en comparacion con lo que suponia
adquirir un nuevo sistema de fotocomposicion.

Asi, en poco tiempo, todas las empresas de fotocomposi-
cion se habian pasado a la autoedicion, y muchas editoriales
hemerograficas incorporaban a sus plantillas a técnicos en
autedicién. Rdpidamente, sus ventajas permitieron al editor
acelerar el proceso de edicion y reducir sensiblemente tareas
y costes. Fdcil es deducir cudl fue el siguiente paso en esta
cadena inicial de transformaciones.

3.2. La repercusion de la autoedicion en el aumento del
volumen de negocio y de la producciéon

A cualquier que sepa cudles son los pilares de un negocio
no puede escapdrsele la 16gica ecuacion que se deriva de una
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reduccion de costes y un aumento de productividad: menor
coste y mayor productividad = mayor beneficio y competitivi-
dad = mayores ganancias.

Pero el mundo de la edicién es tremendamente complejo,
y a un editor no le basta con ampliar su margen de beneficios
—de por sf reducido en este ramo— durante un tiempo. Si
quiere perpetuar su nivel de ingresos ha de procurar garantizar
una presencia constante de sus obras en los puntos de venta,
y no hay otra forma de alimentarla que producir sin freno y,
a ser posible, copar el mercado. Las facilidades que da la au-
toedicién para producir més deprisa y mds barato permitian al
editor «modernizado» no s6lo sacar mayor rendimiento de sus
productos, sino también adelantarse a la competencia en la pu-
blicacién de titulos con visos de comercialidad e incrementar
la periodicidad y el nimero de publicaciones sin aumentar la
inversion, incluso si eso significaba dar el salto a un tipo de
empresa de dimensiones industriales, iniciar una rueda impa-
rable de superproduccién y correr el riesgo de sobresaturar el
mercado.

3.3. Yal olor del queso llegan los ratones...

Sabido es por la gente del oficio que en el sector editorial
se gana poco. Como declaraba sir Stanley Unwin en su obra
La verdad sobre el negocio editorial (pags. 246 y 247), «Es
probable que quien pueda hacer dinero editando libros ganase
mucho mds en cualquier otro negocio. Al principiante que pide
consejo se le puede decir sin miedo a equivocarse: “Si buscas
ante todo dinero, no te hagas editor. Los editores que consi-
deran su negocio s6lo como un medio para ganar dinero nos
causan la misma impresion que los médicos sélo preocupados
de sus honorarios. El negocio editorial da satisfacciones mas
grandes que el dinero. Si dominas la técnica y estds dotado
de la necesaria aptitud, te ganards discretamente la vida, pero
la labor de tus jornadas serd interminable, y es posible que,
cuanto mejor trabajes, peor sea tu recompensa pecuniaria’». Y
afiadfa mds adelante: «Muchos negocios editoriales se nutren
de inversiones de gente irreflexiva. Cuando un editor medio
arruinado anuncia que admitird capitalista como director o
como socio, recibe a raudales las ofertas, especialmente de
amantes padres que prefieren que sus hijos empiecen como
directores en vez de aprender el negocio desde abajo».

No hay mejores palabras para resumir el trastorno del espiti-
tu del editor cldsico que ocasioné el aumento de la rentabilidad
del negocio: las empresas que no soportaron el arranque de la
competencia y los bruscos cambios que sufria el mercado del
impreso se vieron obligadas a vender. La falsa imagen de rendi-
miento que proyectaba el sector atrajo inversores de otros ramos
que no sabian nada de las peculiaridades de este terreno y que,
por supuesto, no se acercaban a €l con la expectativa de obtener
otras satisfacciones que las econdmicas. Muchos no resistieron
los embates de este tempestuoso negocio y murieron pronto, lle-
vandose consigo editoriales de prestigio. Los que llegaron con
cierto conocimiento del medio o con el apoyo de otros negocios
y una decidida disposicién a hacer dinero, siguieron su rumbo
imparable absorbiendo empresas, reduciendo costes y sobrepro-
duciendo, y creando con ello gigantes colosales que proyectaban
su sombra mds alld de fronteras geograficas y culturales.

3.4. Globalizacién y empobrecimiento

En la presentacion de la carpeta 51 de la revista Archipiéla-
go, titulada «Editar en tiempo de gigantes», Joaquin Rodriguez
defiende las politicas editoriales «mixtas», que guardan un
delicado equilibrio entre lo comercial y la publicacién de obras
de fondo y que se sitian en mitad de dos extremos opuestos:
las editoriales independientes «que ignoran la dimensién eco-
némica del proyecto intelectual» y los grupos de edicién y
comunicacién que observan un «sometimiento incondicional o
cinico a los valores estrictamente comerciales y mercantiles».
Pero advierte:

En el campo editorial coexiste esa diversidad y, mientras
una modalidad no se quiera hacer pasar por la otra o
quiera usurpar rasgos o denominaciones que no son los
suyos, todo es legitimo y hasta necesario —aunque sélo
fuera porque sin una cosa no se puede designar la otra—.
Lo malo o incluso perverso ocurre, sin embargo, cuando
los grandes quieren imponer las reglas del juego o juegan,
directamente, con varios ases en la mano: el ecosistema
del libro es tan particular y delicado porque el campo
literario —y todo lo que tiene dentro: escritores, editores,
criticos, libreros— naci6 en buena medida negando o
invirtiendo los principios del interés econdmico mads
tosco, afirmando, como decia Stevenson, que “si uno ha
adoptado un arte como oficio, renuncie desde el principio
a toda ambicién econémica”. Proclamando esa autonomia
respecto a las determinaciones mds descarnadamente co-
merciales obligaba a los editores, también, por lo me-
nos a cierta clase de editores, a compartir los valores
invertidos de la creacién y la difusion artisticas y a con-
venir, por tanto, que el negocio del libro no era casi ni
negocio o era un negocio cuyos margenes de beneficio
siempre escasos estaban sometidos a la subversién de
la l6gica mercantil. De ahi que, cuando hoy los grupos
editoriales adquieren sellos mds o menos histdricos y
colocan en sus cargos ejecutivos a personas ajenas por
completo a la logica propia del campo editorial y les
exigen cuentas de resultados anuales mds que saneadas
—u obligan a editores veteranos a admitir y aplicar mds o
menos cinicamente, mas o menos crédulamente, mas
o menos decididamente, los criterios de rentabilidad
de una empresa cuya estructura necesita unos ingresos
copiosos y regulares para pervivir—, sus principios se
desnaturalizan y la edicién de libros se convierte en una
alocada carrera hacia ninguna parte —en Espafia 62 000
nuevos titulos, una media de 170 libros diarios— donde la
impactante novedad se come a la novedosa obra maestra
de la semana, que se traga al novisimo lanzamiento de la
semana anterior que, por la puerta de atrds, llega devuelto
a 90 dias por el librero o a superficie comercial y necesita
que otra portentosa o divertida o sesudisima novedad
haya sido lanzada ya al mercado para intentar paliar las
pérdidas del primer libro de impacto.

La rueda de la superproduccion-devolucion masiva y la
servidumbre a las leyes del negocio generan, ciertamente, un
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nuevo efecto de degeneracién cultural: la falta de produccion
de obras de fondo, de publicaciones de largo recorrido, y el
consiguiente vaciado de los catdlogos editoriales y empobreci-
miento de la oferta de publicaciones. Si lo que cuenta es sacar
cuantos mds titulos mejor en una carrera desenfrenada para
mantener el ritmo de ingresos, y esos titulos van a ser rdpida-
mente sustituidos por una avalancha inmediata de novedades
y devueltos a la editorial en masa, lo que convienen son obras
rapidamente vendibles; lo que hay que buscar, pues, son auto-
res estrella y titulos de impacto. El campo para los editores de
obras de fondo queda, asf, muy restringido, y la tnica via de
supervivencia parece ser la especializacion.

3.5. En pos de El Dorado

En un articulo aparecido en la Red el 13 de abril del 2003,
titulado «Un mundo en transformacion. Los libros de la selva.
La industria editorial espafiola explica las causas de la crisis
del sector», el periodista y critico Xavi Ayén comenta: «el
beneficio que da el mundo del libro no es muy grande. La me-
dia del sector —que facturé 2607 millones de euros en el afio
2001 — se encuentra un poco por debajo del 10 %. En el recién
aparecido Las redes ocultas de la edicion (Editorial Popular),
los franceses Janine y Greg Brémond dicen: “Hace veinte
afios, la tasa de rentabilidad media era del 3 al 5 % . Hoy, “el
ideal de las corporaciones transnacionales es el 15 %, que no
se alcanza nunca”, confirma un directivo. Para Jorge Herralde,
propietario de Anagrama, “el error es la teorfa ilusoria de que
con los libros se puede ganar mucho dinero”».

Los financieros que llegaron a este mundo en busca de su
El Dorado parecen, empero, no querer dar su brazo a torcer:
si el libro parecifa dar dinero, tenfa que darlo, a toda costa. Y
para que lo diera, habia que poner toda la carne en el asador,
exprimir el negocio al maximo. Métodos no faltaban.

3.6. El inicio del camino hacia la subproletarizacién

Cuando un editor con mentalidad financiera y mercantil se
plantea de qué modo puede reducir los costes de su empresa y
ampliar el margen, es fdcil adivinar qué camino emprenderd.
Xavi Ayén, en al articulo citado, lo sefiala sin dudar: «Los des-
pidos se han convertido en algo habitual en los grandes grupos
editoriales. En los ultimos afios, [en Espafia] mds de 500 perso-
nas han perdido sus puestos de trabajo, ya sea por las fusiones
(de Random House con Mondadori en el 2001), las compras
de editoriales (constantes en Grupo Planeta) o los reajustes
(que afectan a todos los grupos). “Hace quince afios se dieron
los primeros despidos masivos —comenta un veterano del
sector—, porque realizamos una centralizacién administrativa
y logistica. En cambio, los despidos actuales son ajustes para
obtener mds beneficios”».

Y esto es solo la punta del iceberg de lo que ha ocurrido
con el personal especializado en edicidn, interno y externo,
que se ha visto obligado a un éxodo masivo hacia otros secto-
res o condenado a la subproletarizacién. Pero esta cuestion la
analizaremos con detalle mds adelante. Lo que ahora interesa
sefialar es el enorme desequilibrio en la balanza de poderes
internos de una editorial, en favor de los departamentos finan-
cieros y de mdrquetin, que resulta de este vaciado de plantillas.

Y, yendo mis lejos, el revelador simbolismo que subyace tras
esos despidos masivos de personal (en particular del personal
técnico): la desposesion de los valores que tradicionalmente
han dado vida y sentido al mundo de la edicién (creatividad,
pluralidad, pasién por la lectura, por el libro y por el cono-
cimiento, respeto al lector, y vocacion por la promocién y la
difusién cultural) y sin los que probablemente no pervivird.

3.7. Exodos masivos, politicas errdticas

Reducir al mdximo los costes estructurales no conduce for-
zosamente al éxito. Ni siquiera es garantia de nada reinvertir el
margen que deja el ahorro de sueldos y herramientas de trabajo
en la adquisicién de titulos vendibles y promocionarlos por
todos los medios. Porque ¢alguien sabe qué es lo que vende?
En un medio actualmente tan poco preocupado por el lector
para el que publica y tan ajeno a sus inquietudes y necesidades,
sin duda esa intuicion se ha hecho mds rara que nunca. Como
sigue diciendo Xavi Ayén:

Otro error son las previsiones de ventas de cada titulo
que realizan las editoriales, a menudo poco cercanas a la
realidad, lo que provoca un gran nimero de devoluciones
(esto es, los volimenes no vendidos que devuelven
los libreros y que la editorial debe reembolsarles).
«Una devolucién por encima del 25 % no es buena
—explica un estudioso del sector—, y en los grandes
grupos se sitia en torno al 40%.» [...] Pero ;por qué
se equivocan las editoriales en sus previsiones? «Este
negocio —responde un directivo del drea econdémica
de una multinacional — tiene un elevado porcentaje de
incertidumbre. Y los editores literarios estdn muy subidos
a la parra, muy endiosados. Son divos, pero la verdad es
que tampoco ellos saben por qué funciona un libro.» [...]
Otro elemento preocupante para el sector es la escalada
de los llamados anticipos (lo que cobra el escritor por su
trabajo, independientemente de las ventas futuras). Por
las memorias de Gabriel Garcia Mdrquez se han pagado
mds de cuatro millones de délares. Eso sobrepasa mucho
lo habitual: que el autor ingrese el 10 % del precio de
venta de cada libro. «Muchas veces —confiesa un editor
de un grupo importante— los libros mds vendidos son
una ruina econdémica, un €xito aparente. Los negocios
son las novelas sorpresa, casos como el de Javier Cercas
o Carlos Ruiz Zafén, que cobraron unos anticipos muy
razonables porque eran poco conocidos.».

Y sobre esta pugna por lo supuestamente vendible afiade
Ayén:

«La subasta para comprar los derechos de un libro es
un invento maligno —dice otro directivo—. Los libros
se compran a ciegas, sin que nadie se los haya leido.»
«En Espafa, lo extranjero no vende mucho, hablando
en general —confirma Jorge Herralde—, y se pagan
enormes sumas en las subastas internacionales por
autores menores; el paradigma de la victoria pitrica es
llevarse a uno de esos novelistas». Las multinacionales
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sufren mds con este tipo de compras. Por ejemplo,
cuando Random House compra en Nueva York los
derechos mundiales de un escritor de best sellers, carga
a su filial espafiola la parte proporcional, «pero en
cambio se trata de un autor que en Espafia no vende,
porque la gente prefiere autores nacionales. Tom Clancy
no se puede comparar con Antonio Gala. Cuando nos
llamaban de Nueva York para pedirnos la lista de
autores que vendian mds de un millén de ejemplares,
siempre nos refamos, porque no hay ni uno», revela un
directivo.

Visto estd, pues, que el negocio editorial no puede enten-
derse desde la exclusiva perspectiva mercantil; salvo, eviden-
temente, que se lo instrumentalice y se convierta, en palabras
de Ayén, en una pieza mds del engranaje de los grandes grupos,
«que incluye medios de comunicacién, productos audiovisua-
les, distribuidoras, productoras de cine... Por ejemplo, el grupo
Bertelsmann (propietario de Random House Mondadori) ha
declarado recientemente en Alemania unos beneficios de 900
millones de euros, 125 de los cuales provenian de su division
discogrdfica BMG». En estos casos, cualquier prictica, cual-
quier proceder s6lo conllevard ventajas. Lo absurdo es que
muchos editores carentes del respaldo con el que cuenta un
gigante de la comunicacion se empefien en emular su ejemplo,
aun siendo evidente que las politicas de edicion sin editores
son una paradoja insostenible. ;Se dardn cuenta a tiempo de
ello?

De momento, y por fortuna, la calidad de las publicaciones
cuenta todavia con una oportunidad en manos de las editoriales
especializadas, de aquellos editores independientes que man-
tienen el ancestral compromiso entre la calidad y el negocio,
y de los editores (los cientificos y académicos, los de literatu-
ra de fondo y los de libros de texto) que, por la supeditacion
de las obras que publican a ciertos reglamentos y estdndares de
calidad, no pueden eludir un cierto cuidado —aunque no todo
el deseable— de sus productos.

3.8. La repercusién de la mercantilizacion del sector
editorial en los procesos de control de la calidad textual
y en los profesionales que los desarrollaban

Es de pura l6gica deducir que cuando se vacia de contenido
los departamentos de edicién de una empresa editorial no hay
forma de que esta siga desarrollando su labor (que no es otra
que editar y publicar libros) si no es buscando sus recursos
humanos fuera. La reestructuracién cada vez mds extrema de
las plantillas editoriales ha hecho que muchos de sus profe-
sionales hayan tenido que reconvertirse en auténomos, crear
sus propias empresas de servicios editoriales subcontratados,
asimilarse a empresas de composicion (hoy, una nueva cate-
gorfa de empresa de servicios de produccién de impresos) o
sencillamente mudar de oficio.

Esto ultimo es lo que tuvieron que hacer la mayor parte
de los correctores de estilo y preparadores de originales en
plantilla, que fueron las primeras cabezas seccionadas en esta
masacre de especialistas, de la que no se libraron ni siquiera

muchas de las editoriales cientificas. En su caso, la debacle fue
especialmente dramadtica: desaparecian de las plantillas en un
momento en que la facilidad para montar pdginas directamente
a partir del original del autor/traductor hacia muy tentador eli-
minar cualquier paso intermedio entre original y maqueta, y en
este sentido la correccion de estilo era todo un engorro. De la
noche a la mafiana el corrector se encontro, pues, no sélo fuera
de la mayor parte de los departamentos de edicion, sino carente
casi por completo de su fuente de sustento. Los mds viejos
se jubilaron prematuramente y los que aun andaban lejos de
la edad del retiro tuvieron que ingenidrselas para sobrevivir
haciéndose mds versdtiles o cambiando simplemente de espe-
cialidad. Algunos correctores de estilo, aprovechando el nada
casual florecimiento en Espafia, durante el primero lustro de la
década de 1990, de todo tipo de costosos posgrados de edicion,
se lanzaron a ampliar sus estudios técnicos para obtener titulos
que les permitieran al menos aspirar a los puestos de los edito-
res de mesa, que atin mantenian su lugar en las editoriales. Por
su parte, otros aprovecharon sus contactos y sus conocimientos
de idiomas para reconvertirse en traductores. La gran mayoria,
sin embargo, acabd realizando su trabajo de siempre (la co-
rreccion de estilo) directamente sobre pruebas, con la rebaja de
tarifas que ello conllevaba y teniendo encima que soportar la
carga adicional de su nueva condicién de auténomos.

Hacia finales de la década de 1990, por fortuna, el sector de
la edicion debi6 de comprobar que, por mds que se presionara
a las empresas de autoedicion para que asumieran los costes de
la introduccion masiva de correcciones en pruebas, desplazar
un tipo de correccion que puede suponer cambios muy profun-
dos en un texto a la pdgina compuesta conllevaba un importan-
te riesgo de descalabro en una fase mds avanzada del proceso
de edicién y la profusion de erratas y errores de todo tipo, que
levantaban cierto clamor entre los pocos lectores que en este
pafs recurren a la queja. Para entonces, sin embargo, la mayor
parte de correctores de estilo de oficio habfan desaparecido. En
aquel momento, cualquier editor de mesa sabia perfectamente
que un buen corrector de originales era un tesoro, y guardaba
los suyos con celo.

Algunas empresas de servicios editoriales debieron de
advertir este nuevo cambio en los procesos de control de la
calidad textual y decidieron aprovechar el filén que suponia
la nueva llamada a filas de los correctores, creando cursos
exprés que, en 50 o 60 horas, pretendian suplir los afios de
estudio y de experiencia profesional que antafio requeria un
corrector para dominar su oficio. De este modo se produjo la
segunda consecuencia «trdgica» de la eliminacion de plan-
tillas de correctores y de pasos de correccion: el corrector
con solera no sélo desaparecia, sino que era sustituido por
personal con una preparacién mds que dudosa, cuya labor
—pobre e inexperta— hacfa casi vana la tarea de corregir y
permitia al responsable editorial abundar en la idea de que
corregir era prescindible.

Asf las cosas, la mayor parte del peso de trabajar a fondo
un texto recayo sobre las espaldas, ya de por si sobrecargadas,
del editor de mesa. De hecho, este puntal de la calidad de la
edicién ha sufrido en los udltimos quince afios descargas cons-
tantes de responsabilidades procedentes de otros profesionales
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de su campo. No sélo ha tenido que empezar a desconfiar del
buen hacer de sus colaboradores externos —que, ademds de
estar cada vez peor preparados, trabajan a destajo por una re-
tribucién miserable — y a dirigir y supervisar con mds atencion
que nunca su trabajo; encima ha tenido que asumir la avalan-
cha de la actual sobreproduccién de novedades, con constantes
bailes de fechas, y la responsabilidad de tener que leer o hacer
leer los originales que su director editorial, exclusivamente
centrado en la compra de titulos, el fichaje de autores, la ges-
tién de derechos y la promocion de novedades, volcaba sobre
su mesa. Todo ello a costa exclusiva de su tiempo y de acerar
su ingenio para sacar recursos de la nada e inventar nuevos
métodos de organizacion y control. No son pocos los editores
de mesa que no han resistido tanta presion.

Sin este pilar del control de calidad editorial —que, si
no abandonaba el barco por propia voluntad, era obligado a
abandonarlo y a reconvertirse en servicio subcontratado—,
los departamentos editoriales quedan ya completamente va-
cios y desvalidos a la hora de dirigir y supervisar las edicio-
nes. Sin editor de referencia —o con editores noveles salidos
de los mal proyectados posgrados de edicién, en general de
presencia efimera en las editoriales—, todo el personal que
interviene en la edicion de una obra navega sin rumbo, y el
producto sigue también un camino errdtico. Sin nadie que
paute su labor, ;donde buscar la guia que necesitan traduc-
tores, correctores y revisores? La respuesta estd a la venta
en todas las librerfas: en los libros de estilo, manuales de
edicion y obras de consulta de dudas lingiifsticas —algunas
de innegable categoria académica y otras sélo fruto del opor-
tunismo— que pueblan las estanterfas. El libro de estilo, la
norma de trabajo editorial, tanto mds imprescindible como
referencia cuanto menos profesionales cumplan esta labor de
orientaciéon y homogeneizacion, son hoy productos codicia-
dos, y por tanto vendibles, que han empezado a dar el salto
de la mesa del editor a la estanteria de la libreria y que, una
vez se han exhibido, han pasado a convertirse en un reflejo de
la imagen que un sello editorial quiere dar. Veremos ahora de
qué forma ese deseo de vender imagen a través de los libros
de estilo ha pervertido su esencia.

3.9. La repercusion de la mercantilizacién del sector
editorial en la idiosincrasia de los libros de estilo
actuales

Deciamos en apartados anteriores que las obras de estilo
editorial de uso interno persiguen sustancialmente cuatro
fines:

1) Guiar el trabajo de autores/traductores y colaborado-
res editoriales.

2) Lograr la mayor unidad de criterio posible en las
obras publicadas.

3) Dar solucion a las dudas de escritura o terminologia
mds comunes.

4) Optimizar con ello el trabajo de todos los que in-
tervienen en la génesis, revision y edicion de un
escrito.

En este sentido, un ejemplo paradigmadtico de lo que han
de ser unas normas de trabajo editorial para cumplir con su
funcién lo constituyen las Normas para correctores y com-
positores tipogrdficos encargadas para uso de Espasa-Calpe y
finalmente publicadas por la propia empresa en 1959. Como
reza su introduccion.

La Editorial Espasa-Calpe encargé a uno de sus correctores
[José Ferndndez Castillo] que presentara una propuesta
con objeto de procurar unificar criterios respecto al uso
de mayusculas y minusculas, asi como de la cursiva y
las comillas, ya que, por no existir reglas generalmente
aceptadas y precisas que comprendan la gran variedad de
casos que pueden presentarse y se presentan, cada compo-
sitor y cada corrector se ve obligado a resolverlos, con
la mejor voluntad, con arreglo a su criterio, no siempre
coincidente con el de los demds, lo que obliga después a
hacer gran nimero de correcciones con el fin de conseguir
la debida uniformidad, con la consiguiente pérdida de
tiempo.

El operario encargado de confeccionar la propuesta
se limité a presentar una lista, por orden alfabético, de
aquellas palabras que, segin su experiencia, solfan dar
Iugar a dudas, con el objeto de que los demds correctores
presentaran las modificaciones que estimaran oportunas.
Estos, a su vez, presentaron un pliego de enmiendas y adi-
ciones, al cual contestd el autor de la propuesta con una
réplica.

Finalmente, el sefior [Julio] Casares, requerido por
Espasa-Calpe para intervenir en el litigio, accedié ama-
blemente al requerimiento, y después de leer la argu-
mentacion y razonamientos de ambas partes, dio su opi-
nién a titulo puramente personal. El resultado ha sido un
trabajo que esta Editorial ha creido oportuno dar a la luz
publica por entender que desborda los limites propuestos,
ya que trata de pequefios problemas relacionados con la
correccion tipografica que pueden interesar a cuantos se
dedican a este menester.

Lo mds curioso de esta obrita es que mantiene la estruc-
tura del suculento debate que le dio origen: «Propuesta»,
«Pliego de enmiendas y adiciones», «Réplica al “Pliego
de enmiendas y adiciones”» y «Dictamen». Este debate
no se ha perdido en circulos de intelectuales y especia-
listas de cierta altura; sigue presente incluso en las listas
profesionales de Internet sobre correccidn, edicién y lin-
glifstica. Lo que si ha desaparecido entre los responsables
editoriales es la preocupacion por el buen hacer y el deseo
de extender su alcance mas alld de las propias paredes que
ilustra la carta que el director de Espasa-Calpe adjunt6 a
los diversos ejemplares de estas Normas enviados a otras
editoriales espafiolas competidoras suyas. En esa carta se
dice:

[...] estimamos que han de ser de gran interés para uso
de correctores y compositores en nuestra Editorial, y nos
ha parecido que podrian serlo también para las demads
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editoriales, imprentas y tipografos en general, por lo que
nos hemos decidido a publicarlos en un libro, el cual nos
es muy grato enviar a ustedes adjunto, con el buen deseo
de que les sea de utilidad [...]. Cualquier sugerencia que
ustedes deseen aportar serd bien recibida por nuestros
correctores y por nosotros.

Si alguno de los actuales directores editoriales, imitando
el generoso gesto del de Espasa-Calpe, tuviera el atrevimiento
de enviar sus normas de estilo a otras editoriales e incluso
a expertos en materia de edicion, invitdndoles a expresar
su opinién sobre ellas, lo mds probable es que le llovieran
las criticas. Desde el momento en que ya no quedaron en las
editoriales técnicos y especialistas capaces de elaborar un
buen libro de estilo —menos atin de merecer la opinién de
asesores de la talla de Casares— esta tarea recayé en manos
de editores de mesa inexpertos o de directores editoriales que
vieron en este tipo de obras una forma de destacarse, de dar
rienda suelta a una creatividad (sobre todo ortotipogréfica) tan
desbordante como desconcertante. De resultas de esta actitud
de clara ignorancia, combinada con un esnobismo irrefrenable,
han llegado a manos de autores, traductores y colaboradores
nuevas normas cargadas de usos extranjeristas, de recomen-
daciones disparatadas y de contravenciones gratuitas a ciertos
estdndares de grafifa cientifica, normas lingiifsticas y usos
ortotipograficos bien asentados y que no requerian reforma ni
alternativa alguna.

De estos males no se salvan siquiera las editoriales biomé-
dicas. En una carta enviada en 1996 por Fernando Navarro a
la seccion «Cartas al director» de la revista Medicina Clinica,
titulada «Correccidén de estilo y ética del proceso editorial»,
aun alabando la habitual calidad editorial de esta publicacion
se critican algunos criterios presentes en su libro de estilo, as{
como su aplicacién de forma mecdnica y sistemdtica —incon-
gruente incluso en algunos casos— por parte los correctores
de la casa. Particularmente grave y poco ético —y le damos
la razoén en ello— le parecia a Navarro el hecho de que los
correctores de la casa hicieran prevalecer esos criterios (susti-
tuyendo ciertos términos, en este caso) por encima de los ex-
presados por el autor, perfectamente vélidos también y adop-
tados de manera uniforme en todo su articulo; en palabras del
propio Fernando Navarro: «Por tltimo, y esto es lo mds grave,
tales sustituciones se hicieron después de que el autor hubiera
corregido ya las galeradas, en las que, al igual que en el texto
original, las palabras antirretrovirico y bloqueante 3 aparecian
asf escritas en todas las ocasiones». A nuestro modo de ver,
no obstante, el problema tiene otra dimension: no radica tanto
en la falta de respeto que pueda haber mostrado un corrector
a la integridad del texto de un autor como en las condiciones
sociolaborales en las que suele trabajar hoy el corrector, en sus
carencias formativas y —sobre todo— en la excesiva trascen-
dencia que se da en muchas editoriales al libro de estilo, como
materializacién de un marchamo propio.

Un libro de estilo es fundamentalmente una herramienta
de ayuda y orientacién del trabajo editorial y un instrumen-
to de uniformacién. Pero puede también entenderse como una
forma peculiar y distinguida de hacer las cosas. Si se sobredi-

mensiona esta faceta, el afdn de distincidn fagocitard todas sus
otras virtudes, y de este modo todos sus dictdmenes, acertados
0 no, se acabardn imponiendo como criterios incuestionables,
se revelen absurdos o acertados. Justo lo contrario, en definiti-
va, de lo que mostraba de forma ejemplar el debate recogido en
las normas que encargara Espasa-Calpe hace mds de cuarenta
y cinco afos.

4, El delicado equilibrio entre lo viejo y lo nuevo: apuntes
para recuperar y asentar la calidad en la edicién sin
morir en el intento

Como sefialaba Martinez de Sousa en una de las citas
que encabezan este articulo, el panorama es desolador. A esa
desolacion se afiade la certeza de que muchos de los cambios
estructurales que hemos apuntado en estas pdginas son ya
irreversibles. Desengafiémonos: mientras el ritmo de la edicién
siga marcado mayoritariamente por una légica financiera, las
cosas no volverdn a hacerse con pausa; las viejas editoriales
de prestigio engullidas por la vordgine del mercantilismo exa-
cerbado no renacerdn de sus cenizas; las plantillas editoriales
obligadas a una autonomizacién forzosa no regresardn a sus
puestos de trabajo.

(Cudl es el futuro, pues? ;Qué esperanza de vida tiene
la calidad en la letra impresa? Sin duda dependerd de que
tanto los editores vocacionales que mantienen su indepen-
dencia como los directivos mds avispados de las grandes
compaiifas tomen conciencia de que preservar ciertos pasos
y procederes tradicionales puede serles muy beneficioso.
En definitiva: de que comprueben que la calidad puede
vender y competir, que genera prestigio y cuesta poco. Si
se encuentran férmulas que combinen sabiamente la apli-
cacién de procesos de control de calidad con las ventajas
que ofrecen la actual tecnologia y los nuevos modelos de
edicion, produccién, explotacién de derechos y promocién
(herramientas de traduccién asistida, de correccién digital
y de edicién de sobremesa, la publicacién electronica, la
impresion por encargo, las nuevas férmulas de copyright...),
sin duda se obtendrdn resultados muy fructiferos desde un
punto de vista intelectual y cultural, y econémicamente
asumibles.

Pero desvelar el secreto de esa panacea es trabajo de otros.
Baste aqui con apuntar los ingredientes de la receta milagrosa
que conciernen a la calidad del texto y que no son otros que
los que siempre la han garantizado: buenos profesionales, bien
dirigidos y coordinados, y herramientas de trabajo que au-
menten su eficacia. Para adaptar estos elementos a los nuevos
tiempos bastarfa con hacer hincapié en dos aspectos de la edi-
cioén que suelen pasarse por alto: la planificacion y la gestion.
Con ambos como premisa, cualquier editorial puede moldear
proyectos que combinen eficacia, productividad y excelencia,
seglin estas pautas:

1) Mantener en las plantillas editoriales a los profesio-
nales mds imprescindibles: aquellos que se ocupan
de seleccionar las obras, de establecer planes edito-
riales y de dirigir y controlar su ejecucidn, y hacer
que trabajen de manera conjunta y coordinada.
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2) Desarrollar y aplicar mecanismos de seleccion de
personal colaborador.

3) Poner el acento en las fases iniciales de evaluacion
de un texto, a fin de establecer un proyecto de edi-
cion (procesos y normas de trabajo) adecuado a las
caracteristicas de cada obra, que permita reducir las
tareas a las puramente necesarias y minimizar asf los
costes y los plazos de realizacion.

4) Calibrar con detenimiento el tiempo necesario para
producir una obra y establecer un calendario de edi-
cion pormenorizado y factible.

5) Crear, dirigir y supervisar equipos externos de edi-
cion especificos para cada obra, coleccion o publi-
cacion, dotados del apoyo logistico, las herramientas
de trabajo y los medios econdmicos (acordes a su
labor y a su cualificacion) que precisen para rea-
lizar su trabajo en condiciones y comprometerlos
(contractualmente si es preciso) con los objetivos
trazados en el plan de edicién de la obra.

6) Calcular un presupuesto que contemple un margen
para cubrir incidencias.

7) Utilizar y poner al alcance de los colaboradores
todas las herramientas de consulta y de trabajo que
permitan acelerar y rentabilizar el trabajo y optimi-
zar sus resultados.

8) Fomentar, a través de los gremios, la formacion con-
tinuada de los profesionales de la edicidn, externos o
internos.

En definitiva, se trata simplemente de hacer que de nuevo
el buen estilo, la eficacia, la excelencia y el prestigio guien la
labor de un editor que persigue la calidad en sus productos. Y
si con el seguimiento de estas pautas el editor pudiera obtener
no solo textos bien editados, sino también una certificacién
oficial de calidad que imprimiera un sello de garantia a sus
productos, sin duda serfa este el espaldarazo definitivo para
que las buenas pricticas regresaran a la industria editorial y
se asentaran definitivamente. Pero, por desgracia, la tarea de
crear una norma y un sello de calidad para la edicién de textos
atafie s6lo a organismos internacionales de normalizacién y
certificacion, y su materializacion unicamente depende de los
propios interesados: gremios y federaciones de gremios de
editores.

Quede ahi como propuesta la idea de una certificacion de
calidad editorial y valga como modelo la futura norma europea
de calidad para los servicios de traduccién impulsada por la
EUATC (European Union of Associations of Translation Com-
panies/Asociacién Europea de Empresas de Traduccién) y aus-
piciada por el CEN (Comité Européen de Normalisation/Comité
Europeo de Normalizacién), que verd la luz el préximo afio.

Nota

& Como eco de esta reflexion, de la lista de distribucién sobre co-
rreccién y edicion Editexto, albergada en Redlris, surgié un «Ma-
nifiesto de los Correctores de Espafiol» que puede calificarse casi
de llamamiento de auxilio en defensa de la lengua espafiola y de la

actividad de este gremio, y que sigue sumando adhesiones en La
Pdgina del Idioma Espariol: <http://www.elcastellano.org/mani-
fiesto.html>.
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On Susan Sontag and medical language

Peter Baehr”

In his affectionate yet balanced obituary tribute to Susan Sontag
(Panace@, No. 20, pp. 179-182, <www.medtrad.org/panacea.
html>), John Dirckx observes, “her writings on medical lan-
guage and AIDS, by raising the consciousness of a generation
to the pernicious interaction between metaphor and public and
private perceptions of what it means to be sick, wrought what
promises to be an enduring influence on lay and medical journal-
ism.” Particularly disquieting to Sontag was the employment of
battle imagery to describe disease. She abhorred metaphors of
war, containment, and attack, arguing that they served only to
stigmatize the suffering. In many respects she was right. But
Sontag’s blanket condemnation of war language is also prob-
lematic. Chastising its use, she failed to understand that under
certain conditions disease-as-battle imagery is both plausible
and “defensible.” More than that, crisis situations are almost
bound to provoke it. For that reason, Sontag’s influence on lay
journalism and, a fortiori, on lay culture will be minimal.

Perhaps the key limitation of Sontag’s approach is that it is
principally concerned with diseases—TB, cancer, AIDS—that
tend to affect individuals segmentally rather than with diseases
that, presaging collective death, abruptly strike simultaneous
fear into whole communities.” For there is clearly a difference
between contracting cancer—a disease that has become part of
everyday death—and being subject to, or terrified by, a mass
emergency that cuts across all sectors of the population, as
in the outbreak of bubonic plague in San Francisco in 1900,
or smallpox in Montreal in 1885, or Hong Kong in 2003. In
Hong Kong’s case, “battling” SARS, martial imagery was
ubiquitous both in the media and in public discourse.? Here it
makes sociological sense to treat military language not as an
object of a priori detestation, but as an index of emotions that
are themselves socially explicable.

Sontag also appears to believe that the genesis of germ
theory, and the tandem development of immunology, popular-
ized disease-as-war language,© a point also made by Ludwik
Fleck ([1935] 1979). Yet one should note that such language
is much older than the germ theory. Consider two of the great-
est documentary novels about disease in the Western literary
canon. When Alessandro Manzoni wrote about the plague that
struck Milan in 1630, he described a death that was “swift
and violent” (Thucydides also remarked on plague’s “violent
spasms”) and of a disease that was “threatening, and actually
invading, a country and a people.” Significantly, the historical
sources on which Manzoni relies recount that the first person
to introduce the epidemic into the city was a soldier, either
from the garrison of Lecco or Chiavenna. Manzoni was writ-
ing two centuries later, but still fifty years before the germ
theory began to be popularized.?

Or consider Daniel Defoe’s A Journal of the Plague Year
([1722] 2001), a reconstruction of the plague that swept

through London in 1665. The book offers a bonanza for
students of early eighteenth century thinking about disease
contagion. Also telling is the language that the author uses to
depict the chaotic scene. The pestilence that stalks the terrified
denizens in a time of “extremity” (168) is “like an armed Man”
(xv,), an “enemy” (135, 188, 189, 233) a “walking destroyer”
(192), an “arrow that flies thus unseen,” (192), a site of “vio-
lence” and “injury” (147, 204), “fury” and “rage” (150, 158,
163, 225) that subjects people to a state of “siege” (189). They
must “guard” against it (204) and do their “duty” (224). Or as
Defoe puts it, “A plague is a formidable enemy, and is arm’d
with terrors, that every man is not sufficiently fortified to re-
sist, or prepar’d to stand the shock against” (223-4). The fact
that while the English “stood on ill terms with the Dutch, and
were in a furious war with them” they also “had such dreadful
enemies to struggle with at home,” made matters even worse
(202). The point is worth exploring further.

Throughout human history, epidemics and warfare have
had close connections; as such it is no surprise that they share
a common visceral language. Both endanger whole commu-
nities by threatening to throw them into total disarray or by
extinguishing them. Without any pretensions to being exhaus-
tive, let me itemize some key macrosociological relationships
beyond the quantitatively obvious that disease and war are two
prodigious killers of human beings.¢

To begin with, epidemics accompany war in a deadly
symbiosis. This is not only because war casualties are more
vulnerable to disease but principally because war provides two
conditions that conduce maximally to high disease virulence.
The first condition is host density: the fact that wars typically
concentrate manpower in congested barracks, hospitals, ships;
mass drills and parades; trench and other troop dispositions;
and besieged cities jammed with those who have fled a ma-
rauding enemy. Today, people with influenza are typically ad-
vised to stay at home and thereby restrict contact with others.
The exigencies of war are less delicate and sensible. Even
when soldiers too sick to fight are removed, they have usually
by that time passed on their illness to others. The greater the
density of troops, the more likely pathogens will be transmit-
ted and become more virulent since, in evolutionary terms,
their survival is not imperilled by kill-offs.

Second, war produces cultural vectors that increase the
incidence of transmission by increasing its mobility. The
movement of wounded or diseased persons on horses, in am-
bulances, trucks, trains and other vehicles carries infection to
those who are still well (nurses, guards, families, etc.). Equal-
ly, the traffic of replacement soldiers to the disease-ridden
front offers an apparently inexhaustible store of manpower for
pathogens to consume. Originating in Haskell County, Kansas,
the first major outbreak of the Great Influenza pandemic that

* Lingnan University (Hong Kong) and IMT Lucca Institute of Advanced Studies (Italy). Address for correspondence: pbachr@In.edu.hk.

Panace@. Vol. VI, n.° 21-22. Septiembre-diciembre, 2005

371


http://www.medtrad.org/panacea.html
http://www.medtrad.org/panacea.html
mailto:pbaehr@ln.edu.hk

<www.medtrad.org/panacea.html>

proceeded to kill between 30 and 50 million people worldwide
began among soldiers in the United States in the spring and
summer of 1918. However, it was only in the fall of 1918 that
the influenza produced its “notoriously high lethality” because
it was there it first encountered an environment rich in viru-
lent possibilities. We are accustomed to think that evolution
is a process glacial in its speed. But give disease the right
conditions, allow it ample channels to pass from immobilized
patients to susceptible surrogates—and virulence can increase
exponentially.! More generally, it is worth recalling that until
World War II, “more victims of war died of war-borne mi-
crobes than of battle wounds... [T]The winners of past wars
were not always the armies with the best generals and weap-
ons, but were often merely those bearing the nastiest germs to
transmit to their enemies.”®

Disease is also promoted by military conquest and empire-
building. It may happen, for instance, that war provides the
nexus of conditions propitious for triggering disease. Such
was the case with the Black Death (the bubonic plague) of the
late Middle Ages. The pandemic that was to wipe out between
a quarter and a third of Europe’s total population in just under
five years broke out among the Mongol armies besieging the
Crimean city of Caffa in 1346. While those armies withdrew
sick and in disarray, the plague nonetheless entered Caffa from
whose port it was then dispersed to the Mediterranean and from
there carried to northern and western Europe. Alternatively,
disease can be transferred from one relatively immunized
population to a society whose previous isolation has left it
physically unprepared for pathogenetic collision. It was the
corporeal presence of the Spanish, rather than evil intentions,
that was most responsible for the virtual annihilation of the
Amerindians of Mexico, Peru and Guatemala after 1518. After
smallpox had killed a third of their total population, measles
and other diseases followed. It is estimated that the Mexican
and Peruvian population was diminished by 90 per cent within
120 years. Natives of North America were later similarly
destroyed by the diseases of Europeans (McNeill [1976] 1998:
177, 213; Porter [2002] 2003: 11).

Finally, disease fighting poses complex, and often contra-
dictory, demands on the state or on its political precursors—the
collective actors responsible for organizing, equipping and
waging war. In some circumstances, disease enables a state to
enhance its power and legitimacy. A well-documented case is
the British response to the cholera bacillus in the 1830s and
1840s. Before that time, British authorities were impeded in
their attempt to improve sanitary and other arrangements not
only by the prevalence of the miasmic conception of disease
but also by a powerful “libertarian prejudice against regula-
tions infringing the individual’s rights to do what he chose
with his own property” (McNeill: 276). Fear of cholera helped
undermine these objections and brought into being such pow-
erful regulatory bodies as the Central Board of Health. This
in turn strengthened the British state. Equally, the “closer one
gets to eradication” of disease, the more civil liberties are
sacrificed as, for instance, in cases where people’s homes are
compulsorily fumigated or, as in pursuit of the World Health
Organization’s (WHO) “war against smallpox,” individuals

are forcibly vaccinated (Ewald 2002: 74-5). Coercive quaran-
tine measures are another example of the state using its muscle
to deprive some of freedom in order to protect the lives of
others.

Conversely, disease can threaten the state by compromis-
ing its ability to fight war— Thucydides remains an insightful
observer of this phenomenon—or by eroding its administrative
and material resources, leaving it bereft of authority. This was
the case in Hong Kong during the SARS crisis of 2003 and, to
a lesser extent, in the People’s Republic of China as a whole
(Ma: 2003). Where an epidemic disease is dangerous enough
to require mass emergency response, it takes on the dynamics
of “disasters” more generally." Another way of putting this
is to say that wars and mass epidemics, like other disasters,
challenge the state’s most basic claim to legitimacy: its claim
to provide social order and to protect citizens from each other
and the depredation of “outsiders.” If provision of security is
the primary raison d’étre of the modern state, it follows that
ruling institutions that fail to provide it are likely to become
destabilized. Disease control has also become so integral to the
state’s regulatory capacity that it must increasingly be factored
into its geopolitical considerations and into the international
legal regime. This microbialpolitik, as David Fidler (1999:18-
19, 279-309) calls it, has become urgent with modern commu-
nications, effortlessly transporting diseases around the world,
and with the threat of biological and other weapons of mass
destruction.!

In sum: disease-as-war language does not always stigma-
tize. Even as a media frame, it expresses something real and
urgent: the perception that people face the possibility of col-
lective death. Criticism of this language is no substitute for
grasping its significance for social actors caught-up in extreme
situations.

Notes

2 More accurately, diseases like AIDS can be either an individual or a
communal fate, and sometimes both. Hence, to the degree that ho-
mosexual men in the 1970s congregated in the same areas and had
sex with the same partners, one could talk, somewhat loosely, of
AIDS being a community disease. Villages in Africa and Asia that
have since been ravaged by AIDS also show how it can become a
community-wide disaster. Finally, individuals with a disease may
create microcommunities through forming self-help groups or ad-
vocacy organizations.

b See Baehr (2004).

¢ “The military metaphor in medicine first came into wide use in the

1880s, with the identification of bacterial agents of disease. Bacte-

ria were said to ‘invade’ or ‘infiltrate’” (Sontag 1990:65-6).

The quotes come respectively from Manzoni ([1827] 1972:574,

569).

¢ By disrupting society, shattering its controls and breaking down its
taboos, war also unleashes revolution, pogrom and “ethnic cleans-
ing” which kill millions more.

f Tam drawing on Ewald 1994: 110-118. On the Great Influenza, see
Barry (2004) and Crosby (1989).

¢ Diamond 1997:197. Porter ([2002] 2003: 129) remarks that the
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sophistication of modern surgery, especially plastic and reconstruc-
tive surgery, owes a great deal to the victims of war and traffic
accidents. Blood transfusions, first carried out in the seventeenth
century, were also a war invention.

On the nature of these dynamics, see Olson 2000, and Shefner
1999.

' Fidler (2004:7, 42-68) calls SARS the “first post-Westphalian

pathogen.”
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Filologia
Salvador Pena Martin
Universidad de Mdlaga (Espafia)

de Inglés. Filologfa...

se atragantan. «Traduccién filolégica».

A muchos les dice muy poco. Trata de idiomas, escritos y tradiciones. Quienes la han estudiado suelen dar clase, sobre todo

Algunos opinan que es mejor tenerla a raya de la traduccion. Filologia significa para ellos introducciones pesadas, bi-
bliografias y notas a pie de pdgina. Los originales —creo que piensan— serdn importantes, pero asi aburren, y las versiones

En las universidades espafolas siempre ha habido Filologfa, pero ahora también estamos nosotros: Traduccion e Inter-
pretacion, un drea nueva. Historia no necesitamos mucha, y lingtiistica, depende. Eso si: estamos muy atentos a las nuevas
tecnologias y a las necesidades del mercado. El futuro ya estd aqui. ;Filologia?

Traduccién e Interpretacion se emancipd hace afos. Tenemos nuestro espacio institucional, licenciatura propia, revistas
cientificas, proyectos subvencionados, simposios... Como los de Filologfa. Pero sin filologia. ;Retdrica? ; Exégesis? ; Critica
textual? ;Limites de la interpretacion? ;Lenguas cldsicas? Viejas disciplinas que interesardn a juristas, a expertos en comu-
nicacién y publicidad o vaya usted a saber a quién mds, pero a nosotros no. Filologia, no.

Lo nuestro es trasladar dichos, orales o escritos, a través de las lenguas. Para eso, estudiamos idiomas y sus culturas. Otros
conocimientos diversos siempre vienen bien para enterarnos. (;Filologia?)

Porque la labor consiste en enterarse de lo dicho en ciertas circunstancias, y recomponer, en otro idioma, sus elementos
semadnticos y expresivos. Interpretamos y fijamos decires atendiendo a contextos y a perspectivas. O sea, filologia.

Estamos comenzando a descubrir el Mediterrdneo. Es salado.

Reproducido con autorizacion de El Trujamdn,
del Centro Virtual Cervantes (<http://cvc.cervantes.es/trujaman/>).
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Capitulo XXXVI

Del buen suceso que el valeroso don Quejica tuvo

en la espantable y jamdas

de los palabros de viento
Maria de Miguel®

En esto descubrieron treinta o cuarenta palabros de viento
que habia en aquel texto, y asi como don Quejica los vio, dijo
a su revisor: la ventura va guiando nuestras cosas mejor de
lo que acertdramos a desear; porque ves allf, amigo Sancho
Chanza, donde se descubren treinta o poco mds desaforados
tunantes con quien pienso hacer batalla, y quitarles a todos
las letras, con cuyos despojos comenzaremos a enriquecer la
lengua: que esta es buena guerra, y es gran servicio de Dios
quitar tan iletrada simiente de sobre la faz de la ciencia. ;Qué
tunantes? dijo Sancho Chanza.

Aquellos que alli ves, respondié su amo, de los trazos
largos, que los suelen tener algunos de casi dos leguas. Mire
vuestra merced, respondié Sancho, que aquellos que allf se
parecen no son tunantes, sino palabros de viento, y lo que en
ellos parecen trazos son las tildes, que volteadas del viento
hacen entonar con gracia. Bien parece, respondi6 don Quejica,
que no estds cursado en esto de la traduccion; son tunantes, y
si tienes miedo quitate de ahi, y ponte en oracién que yo voy
a entrar con ellos en fiera y desigual trifulca. Y diciendo esto,
dio de espuelas a su jamelgo Colorao, sin atender a las voces
que su revisor Sancho le daba, advirtiéndole que sin duda al-
guna eran palabros de viento, y no tunantes aquellos que iba
a acometer. Pero €l iba tan puesto en que eran tunantes, que ni
ofa las voces de su revisor Sancho, ni echaba de ver, aunque

Margarita Puncel

imaginada aventura

estaba ya bien cerca, lo que eran; antes iba diciendo exaltado:
non fuyades, cobardes y viles criaturas, que un solo traductor
es el que os acomete. Levantdse en esto un poco de viento
y las grandes tildes comenzaron a moverse, lo cual visto por
don Quejica, dijo: pues aunque movdis mds trazos que los del
gigante Supercalco, me lo habéis de pagar.

Y en diciendo esto, y encomenddndose de todo corazén a
su sefiora Medtradea del Coloso, pidiéndole que en tal trance
le socorriese, bien cubierto de sus apuntes, con el diccionario
en ristre, arremetié a todo el galope de Colorao, y embistid
al primer palabro que estaba delante; mas, ddndole una sacu-
dida en la tilde, lo volvié el viento con tanta furia que hizo el
diccionario pedazos, llevandose tras sf al Colorao y al traduc-
tor, que fue rodando muy maltrecho por la Internet. Acudid
Sancho Chanza a socorrerle a todo el correr de su asno, y
cuando llegd, hall6 que no se podia menear, tal fue el sopapo
que dio con €l Colorao. jVdlgame Dios! dijo Sancho; ;no le
dije yo a vuestra merced que mirase bien lo que hacia, que no
eran sino palabros de viento? Calla, amigo Sancho, respondid
don Quejica, que las cosas de la ciencia, mds que otras, estdn
sujetas a continua mudanza; mas al cabo al cabo han de poder
poco las malas artes contra la voluntad de mi Moliner. Dios
lo haga como puede, respondié Sancho Chanza, al menos son
doce céntimos la palabra.

* Inmundloga y traductora, Madrid (Espaiia). Direccidn para correspondencia: mmiguel4@yahoo.es.
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De como don Quijote encontré a Merlin

y de las

sabias y sensatas msiruccmnes que recibié de éste

Juan V. Fernandez de la Gala™

Aquel dia venia Merlin de hacer llover en el llano de Las
Abiérnagas. Por entonces, la tierra alli era tan seca que se
volvia polvo con solo pisarla y las simientes que plantaban los
campesinos acababan sumergidas en largos suefios de desierto
y morian sin remedio antes de germinar. Por eso Merlin quiso
acudir en ayuda de esa pobre gente que, cada afio, araba un
suelo estéril y, cada afio, un mismo viento dbrego les borraba
los surcos del arado, dejando otra vez los estomagos vacios y
las esperanzas yermas. Y s6lo cuando el conjuro hizo su efecto
y Merlin vio venir los primeros nubarrones negros, ya bien
cargados de agua, por las Lomas de Mingorrubio, se montd
satisfecho en su mula y se marchd, sin esperarse a los agra-
decimientos, como hacia siempre. A pesar de su edad, Merlin
montaba de costumbre al modo turquesco y aquel trotecillo
diligente de la mula hacfa que la gente pudiera reconocerlo,
aun en la lejanfa, por todos los senderos del paramo.

Mucho antes ya de que se toparan con €l en el azar de los
caminos, le habia hablado a Sancho del mago Merlin, de sus
grandes saberes y de sus generosas hazafias en favor de la
caballeria andante. Fue don Quijote, que andaba siempre pre-
venido de lo que el camino pudiera traer de novedad, el que lo
reconocio a lo lejos.

— A fe mia, Sancho —dijo don Quijote—, que ése que all{
ves, de luengas y venerables barbas, y que a nosotros viene a
lomos de mula, ha de ser por fuerza el sabio Merlin, instruido
en los siete saberes y gran valedor de este gremio que forma-
mos los caballeros andantes.

Sancho se llevo la mano a la frente, para poder distinguir a
Merlin en la distancia polvorienta del camino. El gesto fue mds
por costumbre de labrador viejo que por necesidad, porque el
sol habfa empezado ya a ocultarse tras los nubarrones de la
tormenta préxima y habfa sumergido al mundo en una luz de
ceniza. De hecho, cuando los tres se encontraron frente a frente
en el camino, al paramo llegaba ya el aroma fresco de las Ilu-
vias presentidas. Don Quijote detuvo airosamente a Rocinante
e inclind su enjuto cuerpo de caballero en sefial de respeto. Y
tanto se incling y tan cortésmente lo hizo, que hubiera estado a
punto de caer de la cabalgadura, con un fragor de cobres viejos
y abollados, si no acierta a enderezarse en la silla con la ayuda
de Sancho. Merlin respondié con serena y ancha sonrisa de
buen abad a la hidalga cortesfa del caballero.

—El sefior don Quijote y su escudero —dijo en tono afable.

—Sefior don Merlin, en buena hora le hallo.

—Sepa vuestra merced que, como es uso entre los caba-
lleros andantes, también yo intento estar siempre al alcance de
quien me necesita —respondié Merlin.

—Precisamente de necesidad se trata, y grande me ha de
parecer, pues muchas veces he pensado si vuestra merced, que
es sabio y hombre amante de que se haga justicia en este mun-

do, podria abastecer a nuestro sufrido gremio de la andante
caballerfa de un bdlsamo como ése que llaman de Fierabrds
o Fierosbrds, o de algun otro ungiiento magico de los que a
vuestra merced mejor parezca, de modo que, por su efecto y
por la misericordia de Dios que nos asiste, se nos vuelvan en
buena hora un poco mds cortos los quebrantos y un poco mds
largos los alivios.

—Ay, mi sefior don Quijote, tenga vuestra merced por
verdad honesta —dijo Merlin—, que tal bdlsamo de Fierabras
y otros de semejante artificio de los que tanto hablan los libros
de caballerias, existen s6lo en el magin de los escritores ocio-
sos que todo lo inventan, sin importarles mucho el tamafio de
sus mentiras.

—Pero jcomo ha de ser eso? —contesté don Quijote—.
Mire vuestra merced a don Belianis y a don Calderin de Lares,
y vea como les socorrid en sus lances un bebedizo que les
restaurd la salud cuando estuvieron ambos muy cerca de la
muerte. Y la pécima de don Baltasar Sidonio, que resucité a la
princesa Meterlina cuando le mordi6 la sierpe en el dedo.

—No hay tal, sefior don Quijote. A fe mfa que no se hi-
cieron nunca ungiientos o brebajes mdgicos en favor de los
dolientes, sino mds bien a beneficio de charlatanes y embau-
cadores.

Don Quijote quedé muy pensativo y confuso porque,
aunque conocia la sabiduria proverbial de Merlin, se resistia a
creer que en los libros de caballerfas pudiera existir otra cosa
que no fuera la verdad mds honesta y comprobada.

—Mire bien lo que dice, sefior don Merlin encantador, que
no es posible que haya lugar para embustes y engafios en esos
libros que sélo hablan de nobles ideales y de valientes hazafas.
Pues si ha de haber libros ciertos, éstos sin duda han de ser.

—Fieles a la verdad quieren ser —respondi6 Merlin—,
pero sepa vuestra merced que hasta los narradores mds veraces
hablan a veces desde la lejanfa de quien cuenta lo que no ha
visto por sus 0jos, sino que ha oido de otros o, alin peor, desde
la ciega cercanfa de quien admira tanto a los héroes y tanto
los pondera, que no encuentra tino ni mesura para contar sus
hazafias con sencillez.

A don Quijote le sonaron razonables las palabras de Merlin
y, con muy buen criterio, pensé que si los caballeros andantes
habfan hecho voto de ser sinceros siempre en su conducta, los
que narran sus hazafias no eran por fuerza caballeros y bien po-
drfan faltar en algtin punto a la verdad, sin que ello desmerezca
un dpice la grandeza de quienes honestamente la merecen.

— Aun asi, mi sefior don Merlino —tercié Sancho—, mire
vuesa merced si no guardard al menos su sabidurfa algin
remedio para calmar los escozores y desolladuras que este
oficio inflige a caballeros y escuderos en la parte misma de
las rabadillas, o algin ungiiento que cicatrice con mds diligen-

* Médico. Antropdlogo forense. En Puerto de Santa Marifa (Cadiz, Espafia). Direccion para correspondencia: delagala@telefonica.net.
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cia las heridas del cuerpo y que alivie en lo que se ha menester
las heridas del alma, que no son pocas también en este oficio.
Porque los emplastos de ajo y romero no alcanzan ya a aliviar
los males cuando éstos son multitud o cuando se vuelven vie-
jos y algo resabiados. Y ya ve vuesa merced que los caballeros
andantes, como mi sefior don Quijote, y hasta los pobres escu-
deros como yo, se estdn haciendo escasos por no encontrarse
repuesto para tanto descalabro.

—Para las heridas del cuerpo —dijo Merlin—, no ha de
necesitar caballero andante mayores remedios que los que el
arte de los boticarios honestos pueda confeccionar. Porque en
nuestro gobierno de las cosas mdgicas ocurre como en el de
los caballeros andantes, y asi como ellos no deben hacer uso
de la espada cuando no sea menester o cuando pueda causar a
otros el riesgo de un mal innecesario, asi los magos debemos
prescindir también de intentar con la magia lo que los médicos
con su ciencia ya alcanzan.

»Un escudero diligente como vos, Sancho, deberfa pro-
veer siempre en las alforjas unas tiras de lienzo y un poco
de malvavisco, que hace agua de virtud, y unos tallos de la
planta que dicen sanguinaria y que crece generosa en los
baldios. Ha de llevar también una alcuza con aceite y vino,
que por aqui llaman bdlsamo samaritano, por ser socorrido y
de muy felices logros para restafiar la sangre en las heridas.
Guardard también un poco de sebo de carnero y un mucho de
raiz de cardo santo que, bien mezclado con polvos de alma-
ciga, es emplasto ttil incluso para las llagas y los golpes mds

funestos. Todos ellos son medios de reconocida virtud, que
usaron también don Amadis y don Palmerin y don Tirante el
Blanco y tantos otros caballeros andantes que, como vuestra
merced, han querido ser valientes en la guerra y precavidos
en la paz.

»Pero en lo que toca a las heridas del alma, sabed sefior don
Quijote que ha de bastar al caballero andante el noble ideal con
que acomete la faena de sus dias y la sola fortaleza que le asiste
para sufrir los sufrimientos que el destino le tiene reservados.

—Sea asi, pues, si asi ha de ser —dijo don Quijote—, que
bien sé€ que mi empresa es alta y alto es preciso tener el &nimo
y las fuerzas para acometerla.

Agradecié don Quijote los consejos del sabio Merlin, y
Sancho tomé buena cuenta de tan generosos remedios, hacien-
do promesa de proveerse de todo ello en abundancia para lo
que en el futuro hubiesen menester.

Y sé que, cuando se despidieron, a don Quijote le quedd
la impresion de que don Merlin encantador era, por sus
palabras cabales, hombre honesto amén de sabio. Y Merlin,
por su parte, pensé que la humanidad estarfa a salvo mien-
tras las nobles causas hicieran todavia salir a los hombres
de la comodidad de su casa y de la fingida seguridad de su
juicio.

Luego, comenzaron a caer sobre el pdramo los primeros
goterones de lluvia, gruesos, como perlas de Cipango. Es 14s-
tima, pero las crénicas de Cide Hamete Benengeli no cuentan
nada mds sobre esta historia.

El Quijote en la RANM

Real Academia Nacional de Medicina
Madrid (Espafia), <www.ranm.es.>

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA: I11 y IV centenario de El Quijote en la Real Academia Nacional de Medicina. Madrid:
RANM, 2005; 173 pdginas. Dep. legal: M. 18.785-2005. Precio: 20 euros. Direccién para pedidos: biblioteca.ranm@insde.es.
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Capitulo nosecuantos: La venganza de don Quijote
Que trata del artificio para desfacer el grande entuerto
del malandrin y de otras maravillas que el lector leerd

Manvuel Talens®

Una turbia marniana del mes de julio, la presencia de
gente desconocida (no el ruido de la puerta
cuando la abrieron) lo desperto. Altos en la

penumbra del cuarto, curiosamente simplificados
por la penumbra (siempre en los sueiios de temor
habian sido mds claros), vigilantes, inmoviles

y pacientes, bajos los ojos como si el peso de las
armas los encorvara, Alejandro Villari

y un desconocido lo habian alcanzado, por fin.

Jorge Luis Borges: La espera

Sacha Talens: Ofrenda a Dulcinea (tinta sobre celofan)

Le encantaban los espejos, la literatura fantdstica, la electrd-
nica y las enrevesadas hazafias de la Biblia. David Menahen
descubrid la fantasia como todo el mundo, cuando tuvo el
suficiente raciocino para darse cuenta de que la imagen de
su cuerpo frente a la luna del armario se correspondia con la
realidad, pero era inexistente, intangible.

La veneracion por la literatura fantdstica le vino después.
Sin duda animado ante el embeleso por los espejos que obser-
vaba en su nieto, el abuelo de David le regal6 a los ocho afios
una edicién infantil de Through the Looking-Glass and What
Alice Found There, de Lewis Carroll. Ni que decir tiene que
el nifio ley6 el libro con pasién. A partir de entonces observo
con ojos distintos la biblioteca de su abuelo, una soleada pieza
repleta de volimenes que revestian por completo las cuatro
paredes. Empez6 a leer por el anaquel inferior de la derecha,
segiin se entraba desde el rellano de las escaleras, y fue avan-
zando en direccién al Sur, luego al Este, después al Norte y a
continuacién al Oeste, para por fin cerrar el circulo cuadrado

del anaquel, de nuevo en direccién al Sur, tras haber convergi-
do con sus lecturas en el lado izquierdo de la puerta. Necesito
cuatro afios para completar el primer anaquel, durante los cua-
les engullé buena parte de Lovecraft, todo Asimov, Dracula,
de Bram Stoker, Frankenstein, de Mary Shelley, las obras
completas del francés Jules Verne, The Adventures of Huckle-
berry Finn, de Mark Twain, el falso orientalismo de Salgari y
los falsos apaches de Karl May, cientos de relatos de autores
olvidados e incluso algunas obras de un magnifico escritor
argentino traducido al inglés. Quizd fuese The invention of
Morel, con sus infinitas posibilidades de amorios intangibles,
la novela que despertd la futura curiosidad de David por la
electrénica de implicaciones metafisicas.

Los Menahen residian en Burwell, un diminuto pueblo de
Nebraska cuyos escasos habitantes, habituados a las soap ope-
ras de la television, encontraban incomprensible una familia
libresca como aquélla. Pero en realidad los Menahen no vivian
all, sino en mundos de ensuefio. Criaron fama de gente rara.

A los doce afios, ya erudito en ciencia ficcion, David
Menahen subié de grado y atacé el segundo anaquel. Catorce
meses después, cuando avanzaba de nuevo en direccién al
Sur, se top6 con un libro de titulo curioso: The Adventures of
Don Quixote, by Cervantes (translated by J. M. Cohen and pu-
blished in England by The Chaucer Press, 1950). Le pregunté
a su abuelo por el hallazgo.

—Es la historia de un hombre que se trastorné de tanto leer
y luego quiso aplicar sus lecturas a la vida de todos los dfas.
Por supuesto, se dio de bruces contra la realidad.

David tardé siete semanas en terminar la novela. Se detuvo
con delectacion en el episodio de los molinos de viento y llegé
a aprender de memoria el discurso de don Quijote a los cabre-
ros sobre la ignorancia antigua entre las palabras tuyo y mio.
Tomé buena nota del cuerdo delirio del caballero de Ia triste
figura y nunca olvid6 su infortunado destino.

Su aficién por la Biblia se forj6 afios mds tarde, en el quinto
anaquel, cuando David estaba a punto de iniciar sus estudios de
Electrénica Audiovisual en el Massachusetts Institute of Techno-
logy, tras haber obtenido providencialmente una beca de la Fun-
dacién Donahue gracias a sus excelentisimos resultados escolares,
situados por encima del noventa y nueve percentil de los estudian-
tes del pafs. La familia Menahen, de origen lejanamente sefardf,
no practicaba religion alguna, y el dnico culto doméstico era la
literatura, por lo cual la Biblia, incluido el Nuevo Testamento cris-
tiano, formaba parte de la biblioteca como una novela de novelas.
La edicion que leyo el muchacho era un precioso facsimil de la
vieja traduccion de Wycliffe, editado en Boston en 1924.

* Médico y escritor. Valencia (Espafia). Direccion para correspondencia: www.manueltalens.com.
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Los afios universitarios de David Menahen en los alrededo-
res de Cambridge (Massachusetts) fueron febriles en lo cienti-
fico, pero de poco esparcimiento extracurricular. No disponia
de dinero extra para compartir vida social con sus compafieros
de curso, por lo que pasaba las noches de claro en claro y los
dfas de turbio en turbio en el pequefio taller de electrénica que
habia instalado en el ropero de su mindsculo apartamento. La
embriagadora actividad de los microcircuitos, combinada con
la lectura espesa de tratados econdmicos subversivos y con el
tierno contrapunto de las pardbolas evangélicas terminaron por
atrofiarle las neuronas de la codicia, lo cual dejé via libre al
desbordamiento mesencefélico de la hormona del amor. Pronto
corrié la voz en el MIT de que era un tipo raro. Hay estigmas
familiares que a uno lo persiguen vaya donde vaya.

Fue por entonces, exactamente el 17 de mayo de 1988,
cuando puso a prueba con éxito su primer experimento. En
apariencia la invencion era un televisor Sony como los demds,
pero David habfa sustituido los microchips del circuito prima-
rio, made in Japan, por otros de produccién propia con solda-
duras covalentes de titanio paranormal, y durante unos minu-
tos, en la soledad de su ropero, fue el tnico ser humano sobre
la tierra que logré contemplar en la pantalla, con diecisiete
afios de antelacién, una escena aterradora de un hombre con
indumentaria color naranja en un entorno tropical. Su cara le
resulté familiar cuando la cdmara lo enfocaba en primer plano,
pues reconocié en seguida el rojo hemangioma de nacimiento,
en forma de corazén, que se le destacaba en la mejilla.

Pero aquel invento revolucionario, y al mismo tiempo
secreto, provocé un fallo imprevisto: el tendido eléctrico del
estado de Massachusetts se sobrecargé de tal manera con la
avalancha de energia sobrenatural que al cabo de seis minutos
de retransmision premonitoria hubo un corte de luz generali-
zado que atn recuerdan en New England como una pesadilla,
pues se necesitaron tres dias para repararlo. David, por miedo
a que las investigaciones policiales llegasen a descubrir que
él habia sido el autor material de un desastre que ocasion6
pérdidas econdmicas multimillonarias, hizo desaparecer la
prueba tangible de su culpabilidad en el fondo del rio Charles.
Al fin y al cabo, se dijo, lo importante es tener la férmula en
la cabeza.

Su camino de allf en adelante, ahora ya lo sabia, estaba tra-
zado. Termind los estudios con el nimero uno de su promocién
y sorprendié a todo el cuadro profesoral del MIT al anunciar
que renunciaba a una carrera académica. Dio la excusa de que
no podria soportar las presiones que ésta ocasiona. Regresé a
Nebraska, acepté sin dudarlo un oscuro puesto de programador
informdtico en una compafia electronica de Omaha, alquil6
un bungalow en el suburbio de Laplatte y se puso a la labor.
El trabajo en Northern Digital Unlimited Co. le proporcionaba
suficiente dinero para sobrevivir y continuar por las noches, en
el sétano de su casa, las investigaciones cudnticas sobre ondas
hertzianas de logaritmo inverso cargadas de iones telehipndti-
cos provocadores de verdad.

Era un hombre solitario. Nadie le conocié mujer, si bien
las pesquisas posteriores que llevé a cabo la brigada cientifica
—por medio de un software ultrasofisticado de recuperacién
de datos informdticos— descubrieron que el disco duro de su

portdtil clonico personal habfa mantenido conexiones asiduas a
través del chat con una direccién electrénica de San Francisco,
dulcinea@hotmail.com, y que aquellos intercambios virtuales
alternaban andlisis de critica literaria, descripciones semidticas
de iconos telesensitivos, formulas euclidianas incomprensibles
y apasionadas cartas de amor.

La biblioteca que David fue reuniendo llegé a superar a la
de su abuelo. Se enfrascé tanto en la lectura de libros cientifi-
cos y en las ecuaciones del proyecto de su vida que olvidaba
con frecuencia hasta el aseo personal. Cualquiera hubiese po-
dido tomarlo por el espiritu del hambre. El rostro se le quedd
enjuto. Los ojos, sin embargo, le brillaban al mirar. Era alto y
seco, se ataviaba con ropa de saldo del Salvation Army y la
grotesca figura que componia al circular por las calles, subido
en su vieja bicicleta y con el paraguas en ristre, promovia la
sonrisa de los vecinos. Los perros ladraban a su paso. Parecifa
un caballero andante posmoderno.

Sélo en su taller se sentia feliz. El sétano estaba atibo-
rrado con montones de aparatos, microchips, procesadores,
circuitos impresos, antenas retroparabdlicas, mdédulos de
visualizacion bidireccional, tiristores, cdmaras digitales de
alta definicién, médems, conmutadores inaldmbricos, mag-
netos, radares, escdneres, deuvedés, disquetes, cederrones,
espectrografos, diodos, resistencias, dispositivos de gestién
de relés, cables de multiconduccién en vacio y un sinfin de
artilugios mds, todos ellos multiplicados hasta lo eterno por
espejos de trampantojo en las paredes, que previamente hizo
instalar con el objetivo de nutrir la fantasia. Nadie escapa a
los recuerdos de la nifiez.

Su plan avanzaba con lentitud, pero sin descanso alguno.
En la Navidad de 2003, cuando ya peinaba algunas canas en
las sienes, se sintié preparado para actuar. Tenia casi un mes
por delante. Cronometrd varias pruebas simuladas en circuito
cerrado de television y calcul6 todos los detalles con la exacti-
tud matematica que habfa definido su existencia.

Por fin, el 24 de enero de 2004, justo cuando todas las
cadenas televisivas nacionales conectaron con el Congreso
en Washington para retransmitir en directo el discurso sobre
el estado de la nacién del presidente George W. Bush, David
Menahen apret6 el interruptor de su flamante artefacto. La
suerte estaba echada. El hardware emitié un zumbido y se puso
en marcha. El primer mandatario sonrefa con mansedumbre en
las pantallas del pafs.

— Sefior Presidente de la Cdmara, Vicepresidente Cheney,
miembros del Congreso, distinguidos invitados y conciuda-
danos —dijo con su inconfundible acento de Texas—, esta
noche, Estados Unidos es una nacion llamada a hacerles fren-
te a grandes responsabilidades. Y estamos poniéndonos a su
altura para cumplir con ellas —respiré hondo y continué—:
Soy un embustero, menti en la guerra contra Afganistdn y
volvi a hacerlo en la de Irak. Estaba al corriente de que Sa-
dam no tenfa armas de destruccion masiva, pero necesitdba-
mos su petrdleo para seguir alimentando el imperio y por eso
provocamos el conflicto. El gobierno de este gran pais es hoy
en dfa culpable de genocidio y de grandes actos terroristas
contra la humanidad...

Pero, entonces, el artefacto de David Menahen volvid a
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fallar de la misma forma que aquel otro construido en 1988.
La electrénica nanomolecular no es una ciencia totalmente
exacta, al abrigo de cortacircuitos exteriores. Los ingenieros
del servicio de inteligencia determinaron en su informe que
el vetusto tendido eléctrico del Mid West no habia podido
soportar el disruptivo kiloamperaje de las corrientes telepdti-
cas emitidas desde Laplatte contra las fuerzas hertzianas que
llegaban via satélite a Nebraska. El estado entero se quedé
en tinieblas.

Al amparo de la repentina oscuridad, el porcentaje de
atracos, saqueos y asesinatos aquella noche se multiplicé por
tres en Omaha. Por su parte, las cadenas de television del
pafs interrumpieron de manera abrupta el extrafio discurso de
George W. Bush y los telespectadores no pudieron presenciar
la escena increible que tuvo lugar en el Congreso, durante
la cual varios agentes de FBI se lo llevaron detenido como
paso inicial del impeachment de que fue objeto dos afios mads
tarde, en marzo de 2006, convicto de atentado verbal, ptblico
e irreversible, contra el honor y la democracia de Estados
Unidos.

David pasé casi toda la noche en vela en su bungalow
del suburbio de Laplatte. S6lo pudo conciliar el suefio des-
pués del amanecer. En su fuero interno estaba seguro de que
esta vez la suerte no iba a acompafiarlo como en 1988, pues
los adelantos tecnolégicos del siglo XX1 permitian ya que la
omnipresente red antiterrorista del pafs localizase con exac-
titud la procedencia de cualquier ataque espiritual contra los
medios de comunicacién. Recostado en la cama, tomo en sus
manos la Biblia que solfa hojear por las noches desde sus
afios adolescentes. Pero esta vez no la abri6 al azar, sino que
fue directo al Evangelio de Juan, buscé el capitulo 18 y, con
premonicidn, recit6 en voz alta los versiculos 1 al 13. Tenfa
miedo, pero se sentfa satisfecho de su hazafia. El malandrin

habfa mordido el polvo, la escena entera de la confesion es-
taba grabada en su deuvedé y seguramente en los de millones
de hogares de América del Norte. Don Quijote acababa de
vencer a los molinos de viento. Por una vez, se dijo, aunque
solo fuese por una vez, la fantasfa logré ser mds poderosa
que la realidad.

Se quedé dormido entre sudores frios. Sofié que corria
junto a Alicia y que los dos cruzaban del otro lado del espe-
jo. Al llegar a un monte con olivos la perdié de vista. Habia
amanecido y la brisa de la mafiana le pareci6 sombria. Era ya
(lo supo con la certeza de los suefios) el 25 de enero de 2004.
La presencia de dos desconocidos, no el ruido de la puerta
cuando éstos la abrieron, lo despertd. Altos en la penumbra
del dormitorio, pero bajos los 0jos como si el peso de las
pistolas que empuiiaban los encorvara, los agentes federales
lo habfan descubierto, por fin. David Menahen no opuso
resistencia y se dejé llevar, sin decir palabra, con las manos
esposadas a la espalda. Le vendaron los ojos y lo trasladaron
por aire a un lugar desconocido. Horas después, durante el
interrogatorio, tampoco abri6 los labios, ni siquiera cuando
le aplicaron electricidad en los genitales. Estaba mental-
mente preparado para resistir. Por ultimo, en un cuarto sin
ventanas lo fotografiaron de frente y de perfil mientras un
anénimo funcionario en mangas de camisa recitaba ante una
grabadora, con voz monocorde, «varén caucdsico, seis pies
de altura, ciento treinta y ocho libras de peso, signo distin-
tivo en la mejilla izquierda, una mancha roja en forma de
corazén».

Luego, lo despojaron de todo, de sus ropas, de sus docu-
mentos de identidad, de su pasado, y un agente hispano de con-
trainsurgencia le entregé una bolsa con el definitivo uniforme
color naranja. Al despuntar el dia, desde el aeropuerto militar
de Andrews, un avion despegé con rumbo a Guantdnamo.

De los compainones de la mujer
Juan Valverde de Hamusco (h. 1525-h. 1588)

Anatomista espafiol.

landrezillas juntas.

Yo quisiera con mi honrra poder dexar este capitulo, porque las mujeres no se hizieran mas sobervias de lo que son, sabien-
do que también ellas tienen compaiiones como los hombres; y que no solamente suffren el trabajo de mantener la criatura
dentro de sus cuerpos, como se mantiene qualquier otra semiente en la tierra, pero que también ponen su parte, y no menos
fertil que la de los hombres pues no les faltan los miembros en que ella se haze, empero forcado de la historia mesma no e
podido hazer otra cosa. Digo pues, que las mujeres no menos tienen compafiones que los hombres, aunque no se vean por
estar metidos dentro del cuerpo, como fue necessario aviendo de concebir dentro de si mesmas; por la qual causa fue tambien
ordenado, que todos los demas instrumentos de las mujeres necessarios a la generation estuviessen dentro del cuerpo. Estan
pues los compafiones de la mujer arrimados a los lados del cuerpo de la madre algo mds altos que ella [...] y estdn apegados
muy floxamente al peritoneo (en aquella parte donde los huessos de las ancas se juntan con el grande) mediante los condutos
de la semiente, sin concurrir otra atadura alguna. Estos compafiones son muy menores que los del hombre, y algo mas largos
que anchos, de delante y de detras son algo llanos, de los lados redondos, por de fuera desyguales y hechos como de muchas

Historia de la composicion del cuerpo humano. Libro tercero, capitulo XV. Roma, 1556.
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PACA

Miguel Angel Vazquez*

La teniente coronel Munoa le recibi6 en el mismo portalén de
entrada del cuartel de la Division Acorazada Brunete, en El
Goloso. Era una mujer baja y fibrosa, con una cara algo mas
ancha que larga, exactamente simétrica. El siquiatra militar
Carlos Restrepo, al verla, se dijo: una bonita mujer dentro de
un uniforme horrible. Un rostro de ésos que te gustaria ver
sonrefr. Aunque de esto se quedd con las ganas. El rostro de
la teniente coronel Munoa, ocurriese lo que ocurriese, era, por
encima de todo, inconmovible.

—Capitdn, buenas tardes —fue su saludo.

—Buenas tardes, ejem... me temo que no tengo ni idea de
si un capitdn debe saludar a un teniente coronel o al revés.

No se movi6 ni un solo musculo en el rostro de la teniente
coronel. Si aquella confesién le parecié ridicula, ofensiva o
graciosa, el doctor Restrepo nunca lo sabria.

—Tiene usted poco tiempo, capitin. Alcanzaremos el dead
point no mds tarde de las ocho Papa Mike.

—EI papa se llama Benedicto, creo.

—Papa Mike, capitdn —explicé con paciencia la teniente
coronel, sin relajar el rostro—. Pe Eme. Las ocho horas, Pe
Eme.

— Ah, si. Disculpe.

Se encontraban frente a una puerta de acero con un cartel
que decia PACA. Al leer esas letras, el doctor Restrepo, que si
era siquiatra pero tenfa bastante poco de militar, recordd, fu-
gazmente, lo mucho que su vida habia cambiado en las ultimas
horas, desde el momento en que un coronel del ejército entr6
en su despacho para hacer dos cosas: una, recordarle que, a
causa de pasados chanchullos llevados a cabo para librarse de
la mili, al doctor Restrepo lo unia un olvidado vinculo laboral
no retribuido con el Ejército espafiol; y dos, que ese Ejército
espafiol era el mismo Ejército espafiol que posefa una maqui-
na de inteligencia artificial, llamada PACA (Proyecto para el
Andlisis del Comportamiento Antropogenerado), que se habfa
vuelto loca leyendo libros y pretendia borrar del mapa el Pa-
kistan mediante un ataque nuclear; esa misma tarde, en cuanto
rompiese cierta barrera informdtica que le impedia el acceso a
los misiles balisticos de la OTAN.**

Munoa le ordené detenerse con el mismo gesto que ante-
riormente. Y, de nuevo, se volvi hacia el doctor Restrepo.

— Ahora debo desnudarme.

—Desnudarse? Pero, ;qué clase de jueguecito es éste?
(La luz de gas del argentino, o qué?

El rostro de la teniente coronel vari6 lo mismo que varia la
superficie de un asteroide cuando alguien canta un bolero.

—Usted ha sido informado de que PACA no permite que
nadie porte en su presencia el uniforme reglamentario.

— Ah, es cierto, sfi.,

— Asf pues, debo cambiarme.

Antes de irse, llamé a la puerta. Unos segundos después,
la puerta se abrid. Tras ella aparecié un tipo ancho, de pelo
entrecano, con un pequefio bigote apenas un poco mds ancho
que sus narices. En el momento en que Restrepo observé su
mirada de prestamista escéptico, ese tipo de mirada que tienen
los tipos que escuchan con benevolencia, tuvo la conciencia de
estar frente al brigada Romero.

—Salude a su capitdn, brigada —dijo, mientras se decfa a
si mismo: «Con éste sf que me atrevo».

—Si hago eso, él —torcid la boca para sefialar a su dere-
cha, dentro del cubiculo; sefialaba a PACA — podria llenar
los conductos del aire acondicionado de gas sarin.

—No me diga.

—Pues si. Quiero decir: afirmativo. Nada de ejército aqui
dentro.

—No sabe la alegria que me da.

El siquiatra entrd en una estancia de unos cuarenta metros
cuadrados. Las paredes estaban repletas de mapas y fotos de
satélite de distintos lugares imposibles de identificar. La es-
tancia era rectangular. En el lado largo, frente a la puerta, una
tosca mesa y, tras ella, una enorme fila de enchufes, la mayorfa
vacios. Encima de la mesa habfa una especie de caja de zapa-
tos, aunque de menor tamafio, de color metal, de la que salfa
un cable conectado a un teclado de ordenador. En un extremo
de la caja, la rejilla de lo que parecia ser un micréfono o un
altavoz. O ambas cosas.

El doctor Restrepo lo sefiald, arqueando las cejas mientras
miraba al brigada. Romero asintio.

—Pero no lo subestime.

—Eso ya me lo han dicho.

—Esa cosa tan pequefia le ganarfa veinte partidas sobre
veinte a Kasparov y sabe cantar de memoria las canciones del
verano de todos los pafses europeos desde 1962.

—Me hago cargo. En fin —se volvié hacia la pequefia
caja, y gritd, como cuando se habla a los viejos muy duros de
oido—. Hola, PACA. Soy el doctor Restrepo. ;Como estds?

—No es sordo —protestd, con suavidad, eso si, el brigada
Romero—. De hecho, no puede ser sordo. Pero no se canse,
que no le va a contestar. Tendrd suerte si no le mata.

— ¢ Esa cosa puede matarme?

—Esa cosa —Romero parecia estar hablando de un sobrino
querido a quien alguien hubiese llamado imbécil — no es capaz
de controlar, de momento, ningtin sistema situado fuera de este
centro. Pero los de aquf los puede jaquear si lo desea. Puede
enviciar el aire, puede envenenar el agua. Puede provocar un
minitifén inverso en la taza del vdter donde usted esté cagando
y hacer que usted muera, literalmente, tragado por un sanitario.
Puede soltar a alguna de las colonias de mosquitos inoculados
de virus de guerra bacterioldgica que tenfamos en el laborato-

* Periodista. Madrid (Espafia). Direccién para correspondencia: mangel.vazquez@unespa.es.

** Todos los aspectos apuntados en este parrafo se explican en PACA: version integra, del propio autor.
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rio y que sélo €l sabe dénde ha escondido. Puede manipular
el chip mental de algin cataldn y trasladarle la obsesién de
matarle a usted.

—Eso creo que lo ha hecho ya con la ten... con la sefiora
Munoa. Pero, oiga, este sitio cada vez me sorprende mds. ;Por
qué tratan de controlar las mentes de los catalanes?

A pesar de que estaban solos (humanamente solos) en la
estancia, el brigada Romero miré a ambos lados para asegu-
rarse de no ser observado, y se acercé al doctor Restrepo. Le
susurré hdbilmente.

—¢Es que ya se ha olvidado? Aquf no puede haber ejército.
A todos los efectos, los militares han dejado en paz a PACA. Se
marcharon hace seis meses. Asi que, en las conversaciones, ya
sabe: soldado, cataldn. Cabo, valenciano. Y asf, empezando por
Catalufia y en el sentido de las agujas del reloj, todos los rangos.

—Ajd. Es complicadillo. As{ pues, usted es...

—Un puto extremefio —contestd el brigada Romero.

—Y los que mandan, los aragoneses.

—Exacto. O sea: afirmativo.

—Y yo seré gallego.

—Entre Ribadeo y Vegadeo, no man’s land —respondié
Romero, poniendo cara de misterio.

—Supongo que me iré adaptando. Pero digame una cosa.
(Coémo se puede vivir tan cerca de una maquina capaz de ma-
tarte en cualquier momento?

Romero suspiré antes de hablar.

—Supongo que creo o quiero creer que no me hard nada.

—No veo por qué.

—Pues porque soy el tnico amigo que le queda.

—Esa es una buena razon para un hombre, pero no para
una mdquina.

—PACA no es una maquina cualquiera —razond el briga-
da—. Es una mdquina que se ha vuelto loca.

—Ah, y, eso, ;jen qué cambia las cosas?

El doctor Restrepo, acostumbrado a fijarse en esos detalles,
captd el leve tembleque que agitaba la nuez en el cuello del
brigada Romero.

—Estd loco, doctor. Cuando alguien estd loco, de alguna
forma lo sabe. Yo creo que es asi. Y, si lo sabe, tiene miedo.
Miedo de si mismo, miedo de sus delirios. Miedo de que sean
ciertos y de que no lo sean. Miedo de morir loco y miedo de
volver a estar cuerdo. El ser pensante mds racional de la Tierra
se ha vuelto loco. Para €1, esta situacion es una carcel.

—Si tan racional es, que se escape de ella.

El brigada Romero dejé que su rostro se moldease en un
rictus de disgusto y miré unos segundos a su interlocutor en
silencio, negando con la cabeza.

—Doctor, doctor... Usted es siquiatra. Pero lo que necesita
para acertar esta tarde no... no estd en los libros. Ni en las
teorfas. Olvidese de la mitad de lo que sabe. Usted no puede
darle una pastilla de litio a un microprocesador paralelizado
digitocoordinado. Eso es todo lo que puedo decirle. Ni siquiera
puedo decirle qué mitad es la que tiene que olvidar.

—Sigo sin entenderlo. De joven hasta estudi€ un poco de
lenguaje Basic. Supongo que asi son las neuronas de aquf el
amigo. Y esas cosas son sencillas. Lo que es 16gico, es logico.
Y lo que no lo es, no.

—Esto es inteligencia artificial, mi... mi asturiano —le
contesto el brigada—. Para animar a una maquina de reflexién
a pensar como un hombre, le tienes que ocultar que pensar
como un hombre lleva a veces a callejones sin salida, a pro-
blemas sin solucidn, a penas que nunca se te van. Retrobucles,
los llama él. A toda mdquina que trate de ser algtin dia el me-
canismo de pensamiento humano se le oculta la verdad. Hasta
ahora, eso nunca ha dado problemas. Pero PACA se puso a
leer libros y en los libros encontré algo mds que la simple ira,
orgullo, humildad, amor o ambicién que se puede encontrar
en otras formas de observacién. Los libros son complejos.
Para empezar, en un buen libro hay dos libros: el que el autor
escribe y el que el lector lee. Un libro cuenta una historia, pero
cuando un ser inteligente lee un libro hay muchas mads historias
que surgen.

—Sigo sin entender qué problema hay en ser imaginativo.

—EIl problema es que un ser humano puede ser imagi-
nativo y onanista. Todos los somos. Derramamos nuestra
imaginacion cada dfa, estipidamente. Vamos en el autobus,
imaginamos cualquier cosa y allf la dejamos que se pudra. Pero
usted se obstina en no entender que una inteligencia artificial
debe pensar siempre para algo. Nunca se deja nada.

—Creo que lo entiendo —interrumpi6 el doctor Restre-
po—. Centenares de miles de hombres suefian cada dfa con
echarle un polvo a Jennifer Lopez; nunca lo hardn y, aun asf,
la mayorifa son felices o, cuando menos, no son infelices por
ello. Sin embargo, si una maquina desarrolla la capacidad de
imaginar ese polvo, entonces tiene que echdrselo.

—Algo asi.

—El error fue dejarle leer libros.

—Si, o sea, afirmativo. En los libros de espfas y polis,
las novelas de Follet, de Le Carré, de Hammet, de Ellrroy, de
Natsuo Kirino, de Handley Chase, de Capote, en todas esas
novelas, PACA descubri6 la maldad. Luego la bondad. Luego
la maldad buena. Luego la bondad mala. Una mitad de €l se
pasaba el dia conectada a muiltiples sistemas de defensa, reci-
biendo datos y reportes sobre amenazas, escenarios de ataque
y defensa, inventarios de armamento. Su mundo real estaba
armado hasta los dientes y a la defensiva, y en el otro mundo,
el irreal que los libros fueron creando, incluso en su tan légica
mentalidad, al final siempre o casi siempre habia un ganador
y un perdedor. Aunque no siempre ganaba quien debia ganar y
no siempre perdia quien lo merecia.

—Y esas realidades chocaron.

— Afirma... bueno, qué cofio. Si, eso es.

—Lo construyeron para que aprendiese de los materiales
que consultaba. O sea, para que creyese lo que lefa. Ahf reside
el conflicto... ;Y si lo que habfa al otro lado de la superbanda
ancha era un mentiroso como los dobles espfas de Le Carré?
LY si quienes le decfan estar respondiendo a las érdenes de je-
fes totalmente convencidos de su mision estaban, en realidad,
en manos de personas tan relativistas como Sam Spade? ;Y si
en el fondo, los, ejem, catalanes y aragoneses que le rodeaban
no eran, en el fondo, personas tan corruptas como los agentes
del FBI de las novelas de Ellrroy?

El brigada asinti6 con el silencio. El doctor Restrepo res-
piré hondo.
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