Panace

Vol. V, n.° 16. Junio, 2004



<www.medtrad.org/panacea.htm>

Panace@ (<www.medtrad.org/panacea.htm>) es la revista de MedTrad, foro internético independiente
y plurinacional constituido por profesionales de la comunicacion escrita en el ambito de la lengua,
la medicina y las ciencias biologicas. Panace(@ publica textos originales sobre los diversos aspectos
de la traduccion y el lenguaje de la medicina y ciencias afines, sobre todo en espafiol, pero la revista
estd abierta a colaboraciones en cualquier idioma.

Panace(@ es una publicacion trimestral con cuatro nimeros anuales: dos niumeros sencillos,
que aparecen en marzo y junio, y un numero doble, que aparece en noviembre.

Los originales para publicacion deben enviarse en soporte electronico a panace@medtrad.org.

La propiedad intelectual de los originales corresponde a los autores, y los derechos de edicion y publica-
cion, a Panace(@. Los articulos aparecidos en la revista podran ser utilizados libremente con propositos
educativos y cientificos, siempre y cuando se cite correctamente su procedencia.

ISSN 1537 - 1964

Redaccion
Director: Fernando A. Navarro
Subdirectora: Laura Munoa
Jefa de redaccion: M.? Verdnica Saladrigas

Equipo técnico
Revision: Federico Romero
Disefio y maquetacion: m.a.beneyto@arrakis.es
Publicacion electronica: Cristina Marquez Arroyo

Consejo editorial

Rodolfo Alpizar Castillo (Cuba)  Ignacio Navascués (Espaiia)
Jorge Avendafio Inestrillas (México)  Fernando Pardos (Espafia)
Christian Balliu (Bélgica)  Isabel Pérez Montfort (México)
José Rafael Blengio Pinto (México)  Luis Pestana (Portugal-Suiza)
M.? Teresa Cabré Castellvi (Espafia)  Merce Piqueras (Espaia)
Xosé Castro Roig (Espafia)  Serge Quérin (Canadd)
Adriana Cruz Santacroce (Uruguay)  Héctor Quifiones (Espafia)
Antonio Diaz Rojo (Espafia) Maurice Rouleau (Canada)
John Dirckx (EE. UU.)  Joaquin Segura (EE. UU.)
Valentin Garcia Yebra (Espafia)  Karen Shashok (Espaia)
Luis Gonzalez (Espafia-Bélgica)  Gustavo Silva (México-EE. UU.)
Bertha Gutiérrez Rodilla (Espafia)  José A. Tapia Granados (Espafia-EE. UU.)
Shari Lama (EE. UU.)  Ifaki Ugarteburu (Espaiia)
Ernesto Martin-Jacod (Argentina)  José Maria Valderas (Espafia)
José Martinez de Sousa (Espafia)  Alicia Zorrilla (Argentina)

Portada (Las lenguas de la enfermedad) e ilustraciones: Margarita Puncel, vallisoletana
residente en Madrid (Espafia), pintora, ilustradora e investigadora en el arte textil.
Traduccion de resimenes: Maria Luisa Clark.

11 Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004


www.medtrad.org/panacea.htm
mailto:panacea@medtrad.org

<www.medtrad.org/panacea.htm>

Panace

INDICE

Patrocinadores v
EDITORIAL

El juego de los errores

Xavier Fuentes Arderiu 95

TRADUCCION Y TERMINOLOGIA
Un analisis de los conceptos de efectividad, eficacia
y eficiencia en psicologia

Rafael Ferro Garcia y M.* Carmen Vives Montero 97
Informe académico sobre la expresion violencia de género

Real Academia Espailola 100
Minidiccionario critico de dudas

Fernando A. Navarro 102

Vocabulario inglés-espafiol de bioquimica
y biologia molecular (5.” entrega)
Gonzalo Claros, Verénica Saladrigas,
y Diego Gonzalez-Halphen 109

TRIBUNA
Y ahora qué? Salidas profesionales del traductor médico
M.? Blanca Mayor Serrano, Juan José Arevalillo,

Xosé Castro Roig, Estela de Miguel y Miguel Turrion 127
El lenguaje médico: algo mas que informacion

De como los lingiiistas y los médicos pueden entenderse
Joaquin Garcia Palacios 135
Hacia la definicion de necesidades de aprendizaje

de los alumnos de Traduccion Cientifico-Técnica

Manuel Sevilla Muioz 141
La traduccion y sus trampas
José Martinez de Sousa 149

REVISION Y ESTILO
El arresto del desarrollo folicular
Silvia Castello 161

CARTAS A PANACE@
Initiles, impedidos, especiales y diferentes.
Reflexiones sobre el ficticio valor social de los
eufemismos en el entorno de las discapacidades
Maria Barbero 163

EL LAPIZ DE ESCULAPIO
El traductor superdotado

Maria de Miguel 167
Las bellas durmientes

Lorenzo Serrahima 167
SEMBLANZAS

Entrevista a Ana Maria Giordano,
médica traductora argentina
Cristina Marquez Arroyo 169

RESENAS
El corpus técnic del IULA: corpus textual
especializado plurilingiie
M.? Teresa Cabré y Carme Bach 173

Reflexion critica sobre la cirugia
al alcance de todos

Bertha Gutiérrez Rodilla

A public health odyssey brought back to light.
The story of the world’s first mass vaccination
project

Karen Shashok

CONGRESOS Y ACTIVIDADES

Valoracion del Curso de postgrado
en traduccion de textos médicos (inglés-espafiol)
de la Universidad Jaime I

Eugenia Belmonte Gabaldon, M.* Angeles Cérdoba
Palazuelos y cols.

Calidad y traduccion: perspectivas académicas
y profesionales

Ingrid Caceres Wiirsig, Luis Pérez Gonzalez
y Birgit Strotmann

La calidad en el Servicio de Traduccion
de la Comision Europea

Karen Shashok

Proximas reuniones

Cristina Estrada y Laura Munoa

ENTREMESES
Sobre la etimologia de ‘ombligo’
Juan Pérez
No es lo mismo (II): reactivo y reactante
(o reaccionante)
José Maria Alvarez Blanco
,Quién lo usoé por vez primera? Homeostasis
Fernando A. Navarro
Interlingua: Sobre las lenguas dominantes
y las minoritarias en medicina
Gonzalo Casino
Variaciones sobre una frase... ;sencilla?
Carlos Gancedo
El 6rgano sexual de la capa V de la corteza cerebral
Enrique Saldafia
Por qué todo el mundo quiere ver mi celulitis?
Ignacio Davila
Hierbas, plantas, animales..., lengua
y traduccion (y II)
Enrique Bernardez
Normal
Anibal J. Morillo
.Quién lo usé por vez primera?
Enfermedad de Refsum
Fernando A. Navarro
Master de Traduccion Cientifico-Técnica
en Barcelona
Concha Campos Marmol
La cena de los idiotas
Bertha Gutiérrez Rodilla

177

179

181

183

187

191

99

108

160

162

165

168

172

176

178

182

189

190

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004

111



<www.medtrad.org/panacea.htm>

Panace@ agradece el apoyo econémico recibido de los siguientes particulares y empresas patrocinadoras,
a través de la Asociacion Pro MedTrad y Panacea:

Traducciones Médicas Dr. Navascués

<ignacio.navascues@traducciones.tiscalibiz.com>

W\

Celer Soluciones
<www.celersol.com>

Lilly Espana

<www.lilly.es>

B0 W i R ;

Hermes Traducciones
y Servicios Lingiiisticos

P

<www.hermestrans.com/es_index2.html>

Nova Traductors i Intérprets

<www.nova-transnet.com/menu/menu_ frame.htm>

nova

Avendafio, Jorge
Azurmendi, Alejandra
Bellod Giménez, Paloma
Berra, Carolina

Bertrand, Cristina
Blengio Pinto, José Rafael
Burlak, Olga

Busch, Marta

Cabral, Ester

Campos, Susana
Castaneda, Guido
Castilleja, Martha
Chamatropulos, Clelia
Clark, Maria Luisa

Cruz, Adriana

Daza, Martha

De Calderon, Patricia

De Miguel Gallo, Maria
De Miguel Vazquez, Estela
De Rafael Nerpell, Luis J.
Fernandez Castillo, Carlos J.
Fernandez Sierra, Luisa
Filgueira, Maria Claudia
Galiano, Betty

Giambiagi, Nora

Giordano, Ana Maria
Gomez Polledo, Paz
Gutiérrez Rodilla, Bertha
Houghton, Patricia

Igea, Juan Manuel

Lama, Shari

Lopez Muiioz, José Luis
Lopez Ramirez, Gloria
Mariotto, Bernardita
Marquez Arroyo, Cristina
Martin-Jacod, Ernesto
Mayor Serrano, M.? Blanca
Mitchell, Claudia
Mugiierza Pecker, Pablo
Munoa Salvador, Laura
Mutis de Serna, Olga Lucia
Navarrete, Carmen
Navarro Gonzalez, Fernando
Padron, Guillermo

Pascau Canales, Consuelo
Picazo Guadarrama, Emilia
Piqueras, Merce

Pruna, Cristina

Reynoso, Guillermo
Rodriguez, Irving

Romero Portilla, Federico
Ronconi, Elena

Rondinone, Silvia

Saldafia, Enrique

Sanguino Yturriaga, Antonio
Segura Saez, Natalia
Serrahima Formosa, Lorenzo
Shashok, Karen

Silva, Gustavo

Singer, Lucia

Siri, Maxine K.

Somohano, Frida

Stein, Clara

Talens, Manuel

Tapia, José A.

Triana, Teresa

Vallese, Cecilia

Vazquez, Damian

Vilaret, Elisa

Villalba Rodriguez, Antonio
Wolf, Silvia

Cuenta bancaria de la Asociacion Pro MedTrad y Panacea
Para transferencias desde Espafia (CCC): 2104 0191 32 9129795129
Para transferencias desde otros paises (IBAN): ES62 2104 0191 3291 2979 5129

Panace@. Vol. V, n.216. Junio, 2004



www.ignacio.navascues@traducciones.tiscalibiz.com
www.lilly.es
www.celersol.com
www.hermestrans.com/es_index2.html
www.nova-transnet.com/menu/menu_frame.htm

<www.medtrad.org/panacea.htm>

El juego de los errores

Xavier Fuentes Arderiu*

Casi todos tenemos poco tiempo para casi todo, pero dedicar
un poco de ese escaso tiempo a un divertimento (que pretende
ser) formativo no creo que le haga dafio a nadie. Por ello, sufti-
do lector de editoriales, le propongo que lea un editorial atipico,
consistente en un pequefio juego de deteccién de errores de
escritura, y al final intentaremos sacar alguna moraleja.

Lea, por favor, el siguiente texto:

Pese a la grabedad de su patologia, al ingresar en la unidad
de medicina intensiva, Juan presentava unas constantes
normales. Pero a las pocas oras las cosas canviaron y
los balores de diversos parametros excedian los balores
normales correspondientes; destacava especialmente el
nivel de postasemia, que superava los 5.5 mEq/L.

Tenga la bondad, sonriente lector, de contabilizar los erro-
res que haya detectado (;han sido 8 0 9?) y dele la vuelta a la
pagina; de esta forma podra ver, tachados, todos los errores
existentes y a su lado las forma correctas correspondientes,
subrayadas.'

/0w GG Jbguw 66 so] Bqeradns eaeiadns onb
‘eruse[d [9 Us o1sejod UOI op UOIOBIUDOU0D B] ruaseisod
—OpJeAIU 1o JJUAWEI0adSo BQBIEISOP LABIRISIP (SOJUQIP
-u0dso1109” BIOUSISJOT op SOJWI| SOfeliou—salofeq SOf
UBIPOOXd SOpMIUSEW sohowieied SBOSIOAIP op SJIO[BA
S2J0feg SO[ A TOIBIqUIED UOJRIAUERD SBSOD Sk SBIoy selo
seood se[ B 0I9J “BIOUAISJOI Op SO[EAISIUI SO[ 9p OLUdp
T SO[QRIIBA-SJRULION SO3ULISUQD Seun quw BABIUDS
=01d uen( ‘eAISU9IUI BUIDIPIW P PEpPIUN B[ UD JBSAITUI [B

‘pepatuIojuo ei3ofojed ns op PEPIABIS pepaqeds B[ B 9s9d

(Le sorprende el resultado? Probablemente si, y proba-
blemente no esté de acuerdo con él, ya que tal vez considera
que en realidad solo son errores los que habia encontrado, es
decir, los ortograficos. Pues bien, las recomendaciones (reglas)
ortograficas son tan arbitrarias, por mas historia que haya de-
tras, como las terminoldgicas y metrologicas (por lo referente
a las unidades de medida); en ambos casos son convenios
nacionales o internacionales entre expertos. ;O alguien puede
demostrar que la Real Academia Espafiola, por ejemplo, esta
tocada con un algo especial que no tiene la Unidn Internacional
de Quimica Pura y Aplicada, también por ejemplo?

Permitame algunas aclaraciones sobre los errores termino-
loégicos mencionados.

Patologia no es un sinénimo de enfermedad. Sin embargo,
son numerosisimos los profesionales sanitarios que usan esta
acepcion absolutamente errdnea del término patologia, tal vez

porque inconscientemente crean que decir patologia en lugar
de enfermedad es mas culto. Pero no es asi. El Vocabulario
cientifico y técnico de la Real Academia de Ciencias Exac-
tas, Fisicas y Naturales define patologia como «la parte de
la medicina que estudia la naturaleza de las enfermedades vy,
especialmente, los cambios que causan en la estructura y en
la funcion de los tejidos y de los 6rganos». El excelente Dic-
cionario del espaiiol actual, escrito por M. Seco, O. Andrés y
G. Ramos y publicado por Aguilar en 1999 —que recomiendo
encarecidamente—, admite una segunda acepcién: «conjunto
de enfermedades o trastornos [de alguien o algo]». Asi pues,
la cosa estd clara y no hay que confundirse: debemos decir
siempre enfermedad sin temor a ser vulgares.

Es obvio que a los médicos les interesa conocer los valo-
res de las variables y no de las constantes. El ser humano tie-
ne muy pocas constantes: lo son —a no ser que intervenga un
agente externo— el numero de dedos, de rifiones, de costillas,
de cromosomas por célula, etc. Los pardmetros tampoco suelen
interesar a los médicos, ya que un parametro es una constante
que define un sistema. Hay una cierta tradicion —cuyo origen
desconozco— de emplear el término pardmetro para hacer
referencia a una propiedad cuantitativa o magnitud, que es el
término apropiado. Otra costumbre muy extendida es el uso
del término nivel en lugar de los términos concentracion, si
se trata de una cantidad de un componente por la unidad de
volumen del sistema en que se halla, o contenido, si se trata
de una cantidad de un componente por la unidad de masa
del sistema en que se halla. Este uso metaférico del término
nivel es totalmente innecesario y estd cientificamente des-
aconsejado.

La incorreccion del término potasemia merece una aclara-
cion especial, ya que puede generalizarse, en mayor o menor
grado, a los términos con sufijo -emia, -uria y -rraquia rela-
cionados con el laboratorio clinico. El término potasemia no
debe utilizarse bajo ningin concepto, como minimo por los
tres argumentos siguientes:

a) Argumento semantico: el sufijo -emia significa en la
sangre, pero las mediciones se hacen en el plasma o en el
suero.

b) Argumento metroldgico: el término concentracion no
tiene ningun sinénimo reconocido por ninguna de las
instituciones cientificas internacionales, por lo que el
sufijo -emia no puede ser utilizado para denotar concen-
tracion.

¢) Argumento bioldgico: la concentracion de ion potasio en
la sangre es unas diez veces mayor que en el plasma.

*Servicio de Bioquimica Clinica, Hospital Universitario de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat (Barcelona, Espaia).
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No obstante, los términos hipopotasemia e hiperpotasemia
son totalmente licitos para aludir a las entidades nosologicas
correspondientes.

Partiendo de estas consideraciones, es facil deducir que no
deberiamos decir «el paciente tiene elevada la glucemia» ni
«es necesario medir la proteinuria», pero si podemos decir con
toda legitimidad que «el paciente sufrié una hipoglucemia» o
que «un paciente con fiebre y proteinuria...».

Mas aclaraciones. El uso de los términos valores normales,
intervalo (jno rango!) normal u otros similares que contienen
la palabra normal o normalidad hace tiempo que ha sido desa-
consejado por las organizaciones internacionales relacionadas
con el diagnostico in vitro. Ello se debe a la polisemia y la
vaguedad del término normal. En su lugar debe hablarse de va-
lores —o intervalos, o limites— de referencia, aunque también
es aceptable, en un registro mas coloquial, hablar de valores
—o intervalos, o limites— fisiologicos.

Los errores relacionados con los resultados numéricos,
las unidades de medida y sus simbolos pueden considerarse,
por extension, errores terminoldgicos. Segun la Organizacion
Internacional de Normalizacion, el signo decimal debe ser una
coma, y no un punto, aunque dicha organizacién acepta que
en un texto en inglés también es admisible el punto (si, si, de
todos los idiomas del mundo sélo hace una excepcion para

el inglés). En el texto-juego aparece la unidad mEqg/L (mi-
liequivalentes por litro); esta unidad no pertenece al Sistema
Internacional de Unidades, por lo cual su uso se considera una
incorreccion metrologica.

En fin, si queremos escribir de forma «intachable» y si
creemos que la «cultura de ciencias» es tan importante como
la «cultura de letras», aceptando que existan «dos culturas», no
nos queda mas remedio que echar mano de vez en cuando de las
recomendaciones terminologicas y metrologicas de las institu-
ciones cientificas dedicadas a la normalizacién de estos asuntos.
Actualmente, gracias a Internet, lo tenemos relativamente facil.

Notas

! Texto correspondiente a la imagen invertida:

Pese a la grabedad gravedad de su patotogia enfermedad, al
ingresar en la unidad de medicina intensiva, Juan presentava
presentaba unas constantes—normates—variables dentro de los
intervalos de referencia. Pero a las pocas oras horas las cosas ean=
vtaron cambiaron y los batores valores de diversoas parametros
magnitudes excedian los bateresnormates limites de referencia
correspondientes; destacava destacaba especialmente etnivel-de
postasemia la concentracion de ion potasio en el plasma, que

superava superaba los 5-5-mEq/E 5,5 mmol/L.

J
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Un andlisis de los conceptos de efectividad,
eficacia y eficiencia en psicologia

Rafael Ferro Garcia* y M.® Carmen Vives Montero**

Ultimamente han sido publicadas una gran cantidad de guias de
tratamientos eficaces en psicologia. Estas publicaciones son de
diversa calidad y reflejan posiciones teéricas muy diferentes.
Por resefiar algunos ejemplos, la revista Psicothema dedica el
numero 3 del volumen 13 (publicado en 2001) a los tratamien-
tos psicolégicos eficaces en trastornos muy diferentes. Asocia-
ciones de prestigio, como la American Psychiatric Association
(<www.psych.org>) y la American Psychological Association
(<www .apa.org>) tienen sendas guias de tratamientos eficaces
en sus paginas en la red. El Colegio Oficial de Psicélogos de
Espafia, en su pagina web, tiene un articulo sobre tratamientos
eficaces (<www.cop.es>). También han aparecido libros dedi-
cados al tema, entre otros el trabajo de Labrador, Echeburta y
Becoiia! o el excelente de Pérez Alvarez, Fernandez Hermida,
Fernandez Rodriguez y Amigo Véazquez,” donde se presenta
una guia completisima dedicada a los tratamientos eficaces en
adultos, a la psicologia de la salud y al tratamiento de nifios
y adolescentes. Hay otras guias que ofrecen una vision mas
médica, por ejemplo la de la Cochrane Collaboration (<www.
cochrane.org>), citada en este ultimo trabajo.

Segun Pérez Alvarez, Fernandez Hermida, Fernandez Ro-
driguez y Amigo Véazquez,® hay varias razones que explican el
auge de estas guias y el interés por la evaluacion de la eficacia
de los tratamientos. Una de ellas es la propia evolucion cien-
tifica de la psicologia, en contraposicion con la psicologia no
cientifica. El avance cientifico de las tltimas décadas —tanto
teorico como aplicado— ha hecho que se plantee la necesidad
de estudiar la eficacia de las intervenciones ya existentes. Otra
razén es el incesante desarrollo de tratamientos psicofarmaco-
logicos en competencia con los psicoldgicos, lo que ha hecho
que tanto médicos como psicologos vean (o mejor, intenten
ver) cuales son mas eficaces. Por ultimo, han aparecido en los
paises desarrollados pagadores publicos o privados de estos
servicios que empiezan a exigir tratamientos que sean eficien-
tes, es decir, que supongan un costo minimo y un resultado
maximo. Aparte de estas razones, hay muchos intereses crea-
dos, no so6lo gremiales sino también comerciales. Todo ello
ha llevado a la realizacion y publicacion de estudios sobre la
eficacia y la efectividad de estos tratamientos.

Para muchos, el interés fundamental de estas guias reside
en que permiten que tanto los clientes como los profesionales
estén bien informados sobre la eficacia de cada tratamiento. Al-
gunas de ellas no pretenden hacer un control de calidad, como
ocurre en otros ramos del comercio. No nos olvidemos que el
tratamiento —psicoldgico y psicofarmacoldgico— es un nego-
cio. Los laboratorios y ciertos psicoterapeutas pretenden abar-
car la mayor proporcion posible de la poblacion para aumentar

de este modo sus beneficios econdmicos. Los libros, cursillos
y talleres de autoayuda, tan de moda desde hace tiempo, son
un ejemplo de lo dicho. También lo son algunas campaiias
publicitarias de determinados laboratorios para promocionar
sus ansioliticos y antidepresivos en revistas de medicina mas o
menos especializadas. El resultado es, ni que decir tiene, que
los médicos de cabecera tardan bien poco en recetarlos. Por
poner otro ejemplo, el trastorno de panico fue practicamente
construido en funcién de un nuevo farmaco, el alprazolam
(Xanax®), que tenia unos efectos muy rapidos como ansiolitico
y por lo tanto era apto casi exclusivamente para el tratamiento
de un problema como las crisis de ansiedad, de presentacion y
evolucion subitas. Se bombardea a la poblacion, tanto médica
como psicologica, con informacion sobre este tipo de efecto
terapéutico y se crea una nueva necesidad. Asi, se comienza a
hablar de un nuevo trastorno psicoldgico para el que existe un
nuevo farmaco (véase Pérez Alvarez,* pagina 45). No es que
no existiera el problema; es que no estaba tipificado como tal
y no se veia necesaria una intervencion tan rapida.

Ante este estado de la cuestion sélo se puede decir que la
cena esta servida. Habria que preguntarse gué se entiende por
efectividad, por eficacia y finalmente por eficiencia. Y sobre
todo, como se hacen estos estudios y quién los realiza.

Necesariamente hay que empezar con la efectividad de una
intervencion. Esta tiene que ver con el grado de satisfaccion
del cliente o paciente con la misma. Como mantiene Pérez
Alvarez,’ la efectividad apunta hacia el éxito social y la sa-
tisfaccion del cliente. Esto plantea un problema que nos lleva
directamente a la eficacia, es decir, a la pregunta: ;jrealmente
sirve la intervencion? Pensemos en la cantidad de personas que
van al curandero, al acupunturista, al médico homeopata, al
quiromante, etc. Muchas de ellas repiten, lo que indica que han
salido satisfechas. Por duro que parezca, la terapia en ese senti-
do llega a ser efectiva. Pero otra cuestion seria el por qué.

Lo que al clinico le interesa primeramente es la efectividad
de su intervencion. Aunque la efectividad es un «buen resul-
tado, el clinico no deberia confiar en que sea el «resultado
bueno».’ No hay que desanimarse, ya que es posible demostrar
de manera valida la efectividad de una intervencion. La cues-
tion primordial aqui seria la elecciéon de las variables depen-
dientes del estudio, es decir, lo que se va a medir. Para ello el
investigador debe seleccionar variables medibles y que sefialen
realmente el cambio que resulta de la intervencion. También es
necesario el uso de un disefio de caso Unico, como minimo de
un diseflo con una medida preintervencion y otra posinterven-
cion de la variable o variables dependientes seleccionadas. Los
disefios de este tipo, de un solo sujeto con replicaciones siste-

*Centro de Psicologia CEDI, Granada (Espafia). Direccion para correspondencia: rferro(@correo.cop.es.

**Facultad de Psicologia, Universidad de Granada, Granada (Espafia).
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maticas en las mas variadas poblaciones y contextos, permiten
demostrar la efectividad (o la falta de ella) de la intervencion.
Ademas, los resultados deben mantenerse por un periodo lar-
go; es decir, se necesita un seguimiento de la intervencion. Con
este tipo de metodologia, se hace un analisis de las diferencias
individuales, la «piedra en el zapato» de cualquier investigador
en ciencias biomédicas. Como mantienen Pérez Alvarez y Fer-
nandez Hermida,’ las ciencias sociales y biomédicas tienen la
asignatura pendiente de «descubrir» este tipo de disefios, que
la psicologia lleva utilizando desde hace muchas décadas. Los
trabajos traducidos al castellano de Barlow y Hersen” y Bellack y
Hersen,? por citar solo dos ejemplos, describen estos disefios.

En segundo lugar, la eficacia hace referencia a la capacidad
que tiene un tratamiento de producir cambios psicoldgicos en
la direccion esperada que sean claramente superiores a los
de la no intervencidn, a los de otros tratamientos estandar
disponibles®? o incluso a los de algunos de sus componentes
aislados. La diferencia con la efectividad radica en que ésta no
contempla la comparacion de los efectos de la intervencion con
nada, mientras que la eficacia implica la comparacioén de la in-
tervencion con la ausencia de intervencion, para centrarse en los
cambios que se observen con el paso del tiempo. Los estudios
de eficacia se hacen mas con disefios de grupo que con disefios
de sujeto unico. Ni que decir tiene que los disefios mixtos (de
sujeto unico comparados en grupo) también son muy validos.
La eficacia estd relacionada con la validez interna del proce-
dimiento o del andlisis del mismo. Los estudios se hacen en
situaciones muy controladas, con pacientes voluntarios que no
suelen pagar, con tratamientos estandar, en un tiempo fijado,
con procedimientos doble ciego, etc. Esto nos lleva directamente
a la pregunta: ;son validos estos resultados para la poblacion
general? La respuesta vendria dada por los estudios de efecti-
vidad, ya que ésta estd relacionada con la validez externa de
la intervencion. Es decir, un tratamiento con validez externa
produce efectos medibles en poblaciones y ambitos clinicos.

Para algunos autores? las exigencias de validez interna cons-
tituyen un requisito necesario para la evaluacion de la validez
externa de la intervencion, aunque la necesidad de ambos tipos
de estudios es obvia. Por ejemplo, en el caso de la bulimia
se ha demostrado que el tratamiento mas eficaz es la terapia
cognitivo-conductual, como sefialan, entre otros, Agras et al.'”
Sin embargo, en diferentes estudios, como el realizado por
Toro, Cervera, Feliu, Garriga, Jou, Martinez y Toro,!! se ha
constatado que esta terapia no siempre resulta efectiva con todas
las personas que sufren bulimia nerviosa. En otras palabras:
aunque algunos estudios sobre la eficacia de los tratamientos
aporten datos sobre el tipo de tratamiento con mejores resulta-
dos en un trastorno concreto, estos datos no garantizan que ese
tratamiento sea efectivo en todos los casos.

Por ultimo, hay que hablar de la eficiencia. Segun Pérez
Alvarez y Garcia Montes, 2 este término se refiere a la rela-
cion coste/beneficio de la propia intervencion. Estos mismos
autores apuntan que el analisis de la eficiencia se realiza a tres
niveles: el coste directo del tratamiento para el paciente o el
sistema proveedor del servicio, el coste directo para la co-
munidad y el coste indirecto para la sociedad. Seria sencillo
adivinar el tipo de metodologia empleada: «contar» el coste

de la intervencion, comparandolo con el de la ausencia de
intervencion y sus consecuencias, o con el de otras intervencio-
nes estandar. Un ejemplo sorprendente de este tipo de estudio
es el trabajo de Antonuccio, Thomas y Danton.'3 Demostrd
que el uso de la fluoxetina (Prozac®) para el tratamiento de
la depresion resulta un 33% mas caro que un tratamiento in-
dividual con terapia psicologica y que ademas el tratamiento
combinado con ambos es un 23% mas caro que la terapia
psicoldgica sola.

En fin, aunque casi todas las psicoterapias tienen efectivi-
dad social, en no todas se ha comprobado su eficacia clinica’
y no todas son eficientes. Un ejercicio que mereceria le pena
seria analizar como es enjuiciado un mismo tratamiento para
un mismo trastorno en las guias emitidas por psiquiatras y
psicélogos, fijandose en quién valora su efectividad, eficacia
y eficiencia.

Nota de la Redaccion

En el proximo numero de Panace@ esta previsto incluir una ficha de
MedTrad sobre la traduccion de los términos efficacy, effectiveness y
efficiency en medicina y farmacologia.
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Sobre la etimologia de ‘ombligo’

Juan Pérez
Lima (Pert)

Ombligo viene del latin umbilicus (que es el diminutivo de umbo) y, ademas, del griego omphalos. El término umbo proviene a su
vez del indoeuropeo ombh, y de una variante de ombh, nobh, derivan el aleman nabil y el inglés navel, que significan «ombligo».

Omphalos —o, en latin, umbilicus— quiere decir «centro» o «punto medio». El término omphalos no tiene aun un equi-
valente oficial en castellano, pero se le puede encontrar en la Internet como «onfaloy.

El origen del término «dnfalo» es mitologico y esta relacionado con Zeus y con Delfos. Cuentan que Zeus, queriendo
determinar el centro de la Tierra —plana y circular, en aquel entonces—, hizo que dos aguilas volaran a la misma velocidad
desde los extremos de uno de los diametros del circulo. Las aguilas se encontraron en Delfos. Para sefialar dicho «centro» se
colocé en el templo de Apolo (en Delfos) una piedra de marmol blanco, a la que se llamo la piedra Onfalo. Ese lugar quedo
fijado como el centro del mundo griego.

Siguiendo con la mitologia, se dice que a partir de esa piedra Onfalo surgié una divinidad griega —adicional a las ya
existentes— que se llamo6 Onfalia. Onfalia fue reina de Libia y se la asocia sentimentalmente con Hércules. El nombre fe-
menino Onfalia se dice que significa «la mujer que tiene un hermoso ombligoy.

Usando como prefijos los términos «onfal-» u «onfalo-» se obtienen otras palabras del &mbito médico que tienen rela-
cion con el ombligo anatomico. Por ejemplo: onfalelcosis (ulceracion del ombligo), onfalitis (inflamacion por infeccion del
ombligo), onfalotomia (seccion del cordon umbilical), onfalocele (hernia umbilical), onfalorragia (hemorragia del ombligo),
onfalotripsia (aplastamiento del cordon umbilical), etcétera.

El término umbo (con el significado de «ombligo» o parte saliente en el centro de una superficie redonda) se usa en
medicina para nombrar a una zona del oido interno ubicada entre el timpano y el martillo. En otro &mbito diferente, el de la
escuderia, antes de las guerras punicas (264 a. C.) se llamaba umbo a unos protectores, de bronce o de hierro, colocados en
el centro de los escudos y que permitian usarlos ofensivamente para golpear.

La forma latina umbilicus, la encontramos en palabras castellanas tales como «umbilical» (relacionado con el ombligo)
o «umbilicado» (con forma de ombligo).

En inglés, ombligo se dice navel, término que estd relacionado con nafela (del inglés antiguo) o nabalo (del aleman).

En Peru tenemos la ciudad del Cusco, cuyo nombre en quechua, QosQo, significa «ombligo». Asi llamaron los incas a
esta ciudad, capital de su imperio y que geograficamente se ubicaba en el centro de éste. En Chile, la Isla de Pascua (Rapa
Nui) es también llamada, por sus habitantes nativos, 7e-Pito-O-Te-Henua: el ombligo del mundo. Los principales lugares
sagrados de todas las culturas son llamados en general «ombligos del mundo». Asi se dice del lugar donde esta la Piedra
Negra de la Kaaba musulmana o de la ciudad de Jerusalén.
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Informe académico sobre la expresién

violencia de género

Real Academia Espanola*

El anuncio de que el gobierno espafiol va a presentar un Pro-
yecto de ley integral contra la violencia de género' ha llevado
a la Real Academia Espailola a elaborar el presente informe
sobre el aspecto lingiiistico de la denominacion, incorporada
ya de forma equivalente en las leyes 50/1997 y 30/2003 al
hablar de impacto por razon de género.

El andlisis y la propuesta que al final de este informe se presen-
tan a la consideracion del gobierno han sido aprobados en la sesion
plenaria académica celebrada el pasado jueves dia 13 de mayo.

1. Origen de la expresion

La expresion violencia de género es la traduccion del inglés
gender-based violence o gender violence, expresion difundida a
raiz del Congreso sobre la Mujer celebrado en Pekin en 1995 bajo
los auspicios de 1a ONU. Con ella se identifica la violencia, tanto
fisica como psicologica, que se ejerce contra las mujeres por ra-
z6n de su sexo, como consecuencia de su tradicional situacion de
sometimiento al vardn en las sociedades de estructura patriarcal.

Resulta obligado preguntarse si esta expresion es adecua-
da en espafiol desde el punto de vista lingiiistico y si existen
alternativas que permitan sustituirla con ventaja y de acuerdo
con otras formulas de denominacion legal adoptadas por paises
pertenecientes al area lingiiistica romanica y con el uso mayo-
ritario de los paises hispanohablantes.

2, Andlisis sobre la conveniencia de su uso en espaiol

La palabra género tiene en espaiiol los sentidos generales
de ‘conjunto de seres establecido en funcion de caracteristicas
comunes’ y ‘clase o tipo’: Hemos clasificado sus obras por
géneros,; Ese género de vida puede ser pernicioso para la
salud. En gramatica significa ‘propiedad de los sustantivos y
de algunos pronombres por la cual se clasifican en masculi-
nos, femeninos y, en algunas lenguas, también en neutros’: E/
sustantivo ‘mapa’ es de género masculino. Para designar la
condicion organica, biologica, por la cual los seres vivos son
masculinos o femeninos, debe emplearse el término sexo.: Las
personas de sexo femenino adoptaban una conducta diferente.
Es decir, las palabras tienen género (y no sexo), mientras que
los seres vivos tienen sexo (y no género). En espafiol no existe
tradicion de uso de la palabra género como sinénimo de sexo.

Es muy importante, ademas, tener en cuenta que en la tra-
dicién cultural espafiola la palabra sexo no reduce su sentido
al aspecto meramente bioldgico. Basta pensar al propoésito lo
que en esa linea ha significado la oposicion de las expresiones
sexo fuerte/sexo débil, cuyo concepto estd, por cierto, debajo
de buena parte de las actuaciones violentas.

En inglés la voz gender se empleaba también hasta el siglo
xviil con el sentido de ‘clase o tipo’ para el que inglés actual

*Madrid (Espafia), <www.rae.es>.

prefiere otros términos: kind, sort o class (o genus, en lenguaje
taxonémico) [OED,? acepcion 1]. Como en espafiol, gender se
utiliza también con el sentido de ‘género gramatical’ [OED,
acepcion 2]. Pero, ademas, se documenta desde antiguo un uso
traslaticio de gender como sinénimo de sex [OED, acepcion 3],
sin duda nacido del empefio puritano en evitar este vocablo.
Con el auge de los estudios feministas, en los afios sesenta del
siglo XX se comenz6 a utilizar en el mundo anglosajon el tér-
mino gender con el sentido de ‘sexo de un ser humano’ desde
el punto de vista especifico de las diferencias sociales y cultu-
rales, en oposicion a las bioldgicas, existentes entre hombres y
mujeres [OED, acepcion 3b].

Tal sentido técnico especifico ha pasado del inglés a otras
lenguas, entre ellas el espafiol. Asi pues, mientras que con la voz
sexo se designa una categoria meramente organica, bioldgica,
con el término género se ha venido aludiendo a una categoria
sociocultural que implica diferencias o desigualdades de indole
social, econoémica, politica, laboral, etc. En esa linea se habla
de estudios de género, discriminacion de genero, violencia de
género, etc. Y sobre esa base se ha llegado a veces a extender
el uso del término género hasta su equivalencia con sexo: «El
sistema justo seria aquel que no asigna premios ni castigos en
razon de criterios moralmente irrelevantes (la raza, la clase so-
cial, el género de cada persona)» (Pais [Esp.] 28.11.02); «Los
mandos medios de las compariias suelen ver como sus propios
ingresos dependen en gran medida de la diversidad étnica y de
género que se da en su plantillay (Mundo [Esp.] 15.1.95). Es
obvio que en ambos casos debi6 decirse sexo, y no género.

3. Documentacién de las diversas expresiones usadas
en espaiiol para expresar el concepto

L x < Primera
Términos Documentacion | Documentacion documentacién
3
Internet (Google) CREA CREA
v1ole,11C}a 100 000 136 (72) 1983
doméstica documentos
.VlOlel’lClE.l ' 45 000 49 (34)* 1993
intrafamiliar documentos
olenci

VlVO encia de 37 700 19 9) 1993
género documentos
violencia ?on— 35 800 17311 1977
tra las mujeres documentos
VlOlF}llela 30 000 34 (25) 1988
familiar documentos
VlolenC}a 3000 | 2001
de pareja documentos
discriminacion

131
por razén de 3100 70 1983

documentos
sexo
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Como se advierte a simple vista, la expresion violencia
doméstica es la mas utilizada con bastante diferencia en el
ambito hispanico, doblando a la expresion violencia intrafa-
miliar, muy frecuente en Hispanoamérica, junto con violencia
familiar y violencia contra las mujeres.

Critican algunos el uso de la expresion violencia domésti-
ca aduciendo que podria aplicarse, en sentido estricto, a toda
violencia ejercida entre familiares de un hogar (y no s6lo entre
los miembros de la pareja) o incluso entre personas que, sin
ser familiares, viven bajo el mismo techo; y, en la misma linea
—afladen—, quedarian fuera los casos de violencia contra la
mujer ejercida por parte del novio o compafiero sentimental
con el que no conviva.

De cara a una «ley integraly la expresion violencia do-
méstica, tan arraigada en el uso por su claridad de referencia,
tiene precisamente la ventaja de aludir, entre otras cosas, a los
trastornos y consecuencias que esa violencia causa no s6lo en
la persona de la mujer sino del hogar en su conjunto, aspecto
este ultimo al que esa ley especifica quiere atender y subvenir
con criterios de transversalidad.

4, Propuesta de denominacion

Para que esa ley integral incluya en su denominacién la
referencia a los casos de violencia contra la mujer ejercida
por parte del novio o compafiero sentimental con el que no
conviva, podria afladirse «o por razon de sexo». Con lo que la
denominacién completa mas ajustada seria Ley integral contra
la violencia doméstica o por razén de sexo.’

En la misma linea, debiera en adelante sustituirse la expre-
sion «impacto por razén de género» por la de «impacto por
razén de sexo», en linea con lo que la Constitucion establece
en su articulo 14 al hablar de la no discriminacién «por razén
de nacimiento, raza, sexo...».

Avala a esta propuesta el hecho de que la normativa gemela
de paises de la lengua romanica adopta criterios semejantes.

Asi en el area francofona:

* En Canada se discute [texto de 2002] una «Loi de la
famille et criminalisation de la violence domestique».

» En Bélgica existe una ley (24 noviembre 1997) «visant a
combattre la violence au sein du couple». Con posterio-
ridad, se ha lanzado una «Campagne nationale de lutte
contre les violences domestiquesy.
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* La ministra Nicole Ameline prepara en Francia [2003]
una ley que incluye, entre otros aspectos, la «violence a
I’égard des femmes».

* La ley luxemburguesa (8 septiembre 2003) trata «sur la
violence domestique».

En Italia se documentan ampliamente:

Violenza contro le donne
Violenza verso le donne
Violenza sulle donne
Violenza doméstica
Violenza familiare.

Finalmente, en los medios de comunicacion espaiioles pre-
domina hoy, bien que con titubeos, la denominacién violencia
doméstica. La opcion lingliistica que la préxima ley adopte
resultard claramente decisiva para fijar el uso comun. De ahi
la necesidad, a juicio de la Real Academia Espafiola, de que el
gobierno de Espaiia considere su propuesta.

Notas

1. N.dela R.: Con este nombre se aprobaron las lineas generales de
la nueva ley en el Consejo de Ministros celebrado el 23 de abril.
El presente informe de la RAE se hizo publico el dia 19 de mayo
del 2004, y en el Consejo de Ministros celebrado el 4 de junio el
gobierno espaiol se refirid ya oficialmente a la futura ley como
Anteproyecto de ley orgdnica integral contra la violencia ejercida
sobre las mujeres (<www.la-moncloa.es/>). Pocos dias después,
diversas organizaciones feministas se reunieron con el presidente
del gobierno, José¢ Luis Rodriguez Zapatero, y le manifestaron su
malestar por el cambio de denominacion. El 25 de junio, el Consejo
de Ministros aprobo definitivamente el Proyecto de ley organica
integral de medidas contra la violencia de género (<www.la-
moncloa.es/>) y lo remitié al Congreso de los Diputados para su
debate inmediato.
Oxford English Dictionary (edicion electronica, en <www.oed.com>).

3. Corpus de referencia del espafiol actual (CREA), <www.rac.es>.
Numero de casos y, entre paréntesis, nimero de documentos.
Uso hispanoamericano.

5. N.de la R.: Véanse en las paginas 105 y 106 del presente nimero
de Panace@ las entradas gender y gender violence del «Minidic-

cionario critico de dudas».
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Minidiccionario critico de dudas

Fernando A. Navarro*

-aholic. [Psi.] A partir de 1971, y por semejanza con el caso ini-

cial de workaholic (véase mas adelante), se ha extendido
bastante en inglés el uso coloquial de los sufijos -holic
0 -aholic para formar adjetivos que designan diversos
comportamientos adictivos considerados menores, que no
tienen nada que ver con el alcoholismo: chocoholic o choc-
aholic (adicto al chocolate), cocaholic o cokaholic (coca-
coléomano, adicto a la cocacola [es decir, a los refrescos de
cola de la marca Coca-Cola]; no debe confundirse nunca
con ‘cocaindémano’), coffeeholic o coffeholic (cafeinoma-
no, adicto al café), sexaholic (erotbmano, adicto al sexo),
shopaholic o spendaholic (adicto a las compras).

Idénticas consideraciones cabe hacer, por supuesto, en
relacion con los sustantivos correspondientes termina-
dos en -holism o -aholism: chocoholism o chocaholism
(adiccion al chocolate), cocaholism o cokaholism (coca-
colomania, adiccion a la cocacola; no debe confundirse
nunca con ‘cocainomania’), coffeeholism o coffeholism
(cafeinomania, adiccion al café), sexaholism (erotomania,
adiccion al sexo), shopaholism o spendaholism (adiccion
a las compras).

anthracosis. Puede tener dos significados, que conviene distin-

guir claramente:
1 [Med.] Melanosis: término genérico para referirse al en-
negrecimiento de cualquier tejido; ej.: anthracosis linguae
(melanoglosia).
2 [Resp.] Antracosis pulmonar: neumoconiosis por depo-
sito de polvo de antracita o carbon en los pulmones; cons-
tituye la enfermedad laboral mas tipica de los mineros.
Obsérvese que muchos médicos de habla inglesa reser-
van el término anthracosis s6lo para la antracosis pulmonar
asintomatica, y llaman coal workers’ pneumoconiosis a la
antracosis pulmonar sintomatica, mientras que otros usan
ambos términos como si fueran sinénimos estrictos.

conjunctival injection. [Oft.] De acuerdo con lo comentado

en INJECTION™", y para evitar confusiones con la acepcion
habitual del término ‘inyeccion’ en espaiol (introduccion
de un liquido en el cuerpo mediante una aguja conectada
a una jeringuilla), desaconsejo el uso de ‘inyeccion’ en el
sentido de ‘congestion’, a menos que vaya acompafiado
de un calificativo clarificador. La expresion inglesa con-
Jjunctival injection, por ejemplo, no significa «inyeccion
conjuntival» en el mismo sentido en que podemos hablar
de ‘inyeccion intraocular’ o ‘inyeccion hipodérmica’;
recomiendo, pues, su traducciéon por términos mas cla-
ros, como ‘hiperemia conjuntival’ u ‘ojos inyectados en
sangre’.

Otros sindnimos en inglés son: bloodshot eyes, injec-
tion of the eyes, red eyes y scleral injection.

dedicate, to. Verbo polisémico, cuya traduccion depende del

contexto:

1 Dedicar; ej.: We dedicate this book to all doctors (dedi-
camos este libro a todos los médicos).

2 Consagrarse, entregarse por entero; ejs.: She dedicated
her life to medical translation (consagr6 su vida a la tra-
duccion médica); He is a very dedicated surgeon (es un
cirujano totalmente entregado a su trabajo).

3 Especializarse; ej.: It was the first dedicated pediatric
oncology hospital in Germany (fue el primer hospital ale-
man especializado en oncologia pediatrica).

4 [US] Inaugurar oficialmente (un edificio); ej.: The new
outpatient service was dedicated yesterday (ayer se inau-
gur6 el nuevo departamento de consultas externas).

drug addiction. [Farm.; Psi.] La terminologia de las drogadic-

ciones y toxicomanias es compleja y confusa en grado
sumo. Explicaré de entrada, brevemente, algunos con-
ceptos generales (punto 1), para después centrarme en los
principales problemas terminoldgicos existentes en inglés
(punto 2) y espaiiol (punto 3).

1 Conceptos generales:

a) drug of abuse: en espaiol, llamamos ‘droga’ (mejor
que «droga de abuso»; v. DRUG OF ABUSE™) a cualquier
sustancia psicoactiva con potencial adictivo (en inglés,
abuse potential); es decir, con accion reforzante positiva,
capaz de generar dependencia fisica o psiquica. Muchas
personas consumen sustancias con potencial adictivo,
pero lo hacen con moderaciéon o de forma esporadica o
social; otras se convierten en consumidores compulsivos.

b) drug dependence (drogodependencia o farmacode-
pendencia, segin el contexto): conjunto variable de
signos y sintomas que demuestran la existencia de una
compulsion a seguir tomando un farmaco o una droga de
forma periddica o continua. Tanto la farmacodependen-
cia como la drogodependencia suelen acompafiarse de un
estado neuroadaptativo caracterizado por la presencia de
tolerancia y dependencia fisica. Véase en el punto 2 otra
acepcion moderna de drug dependence en el campo de
las toxicomanias.

¢) tolerance (tolerancia): disminucion gradual del
efecto de una sustancia tras su administracion repetida (o
consumo reiterado), de tal modo que es preciso aumentar
la dosis para obtener un efecto como el inicial.

d) physical dependence (dependencia fisica): estado
de adaptacion fisiologica producido por la administra-

*Traductor médico, Cabrerizos (Salamanca, Espaiia). Direccion para correspondencia: fernando.a.navarro@telefonica.net.
**Todas las remisiones destacadas en versalitas hacen referencia a las entradas correspondientes de la siguiente obra: Navarro FA. Diccionario
critico de dudas inglés-espariol de medicina. Madrid: McGraw-Hill-Interamericana; 2000.
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cion repetida de una sustancia adictiva; se manifesta por
la aparicion de un cortejo sintomatico, denominado ‘sin-
drome de abstinencia’, al reducir o suspender el consumo
de dicha sustancia.

e) psychical dependence o psychological dependence
(dependencia psiquica, mal llamada con frecuencia «de-
pendencia psicoldgicay): deseo —en ocasiones inmedia-
to y compulsivo (craving)— de repetir la administracion
de una droga para obtener la vivencia de efectos agrada-
bles y placenteros. En el lenguaje coloquial, es frecuente
hablar de ‘habito’ si s6lo existe dependencia psiquica, y
de “vicio’ si existe también dependencia fisica.

f) withdrawal syndrome (sindrome de abstinencia):
cortejo sintomatico que se presenta tras suspender de
forma brusca la accién de una sustancia adictiva en una
persona que ha desarrollado dependencia fisica a ella. Es
frecuente distinguir entre ‘abstinencia por supresion’ (si
obedece a la retirada de la droga) y ‘abstinencia precipi-
tada’ (si obedece a la administraciéon de un antagonista;
p. €j., la naloxona, en el caso de los heroindmanos).

g) drug abuse o substance abuse: concepto cultural
para referirse al consumo de drogas en cantidades o cir-
cunstancias que se desvian de las pautas sociales o médi-
cas comunmente aceptadas. Obsérvese que no se trata de
un concepto cientifico objetivo, sino de un concepto cul-
tural subjetivo, caracterizado por la desaprobacion social;
la mayor parte de los médicos de habla inglesa no inclu-
yen dentro del concepto de drug abuse ni el alcoholismo
agudo ni el tabaquismo croénico, pero si el uso esporadico
de hachis, por ejemplo. En espaiiol, de hecho, es asimis-
mo frecuente que el término ‘droga’ no se aplique a las
drogas sociales, como el tabaco, el alcohol y el café (de
uso no solamente permitido, sino propiciado incluso por
la sociedad), y se reserve tan s6lo para las drogas ilegales.
Aunque, en teoria, el concepto de drug abuse no necesa-
riamente entrafia una conducta de dependencia, lo cierto
es que no estd nada claro el limite entre drug abuse y drug
dependence, y de hecho ambos términos suelen utilizarse
en la practica como si fueran sindnimos. En los textos de
caracter mas técnico o cientifico, sin embargo, se prefiere
evitar este concepto cultural de drug abuse y utilizar en su
lugar los términos técnicos que comento en el punto 2.

2 Problemas terminoldgicos en inglés.

Tras la irrupcion de la morfina y la heroina en la Nor-
teamérica y la Europa de finales del siglo XIx, asistimos
primeramente en el lenguaje especializado de la medicina
a una etapa de confusion terminolégica en la designacion
de las nuevas realidades médicas. Hacia 1930, no obstante,
comienza a imponerse en el inglés médico la distincion
entre addiction (o drug addiction), para hacer referencia a
los fenémenos de dependencia fisica (y psiquica) y tole-
rancia, y habituation (o drug habituation), para un cuadro
mas leve, sin dependencia fisica ni apenas tolerancia y
con dependencia psiquica minima o muy ligera.

En 1964, en vista de que tal distincién no habia con-
seguido aun imponerse en la practica y las confusiones
entre addiction y habituation estaban a la orden del dia,

un comité de expertos de la OMS decidi6 acuiiar un nuevo
término que englobara y sustituyera a ambos: dependence
(o drug dependence; que algunos escriben drug depen-
dance, y muchos mas escriben drug dependency). En
1968, el nuevo término se adoptd oficialmente de forma
simultanea en las dos nomenclaturas psiquiatricas mas
importantes: la CIE-8 (de la OMS) y el DSM-II (de la
APA o Asociacion Estadounidense de Psiquiatria). Desde
entonces, el término dependence se ha mantenido hasta
ahora sin cambios en el DSM, y con pequefios cambios
en la CIE (donde se cambid a dependence syndrome; mas
concretamente, alcohol dependence syndrome es término
oficial recomendado desde la CIE-9 de 1977, y drug de-
pendence syndrome es término oficial recomendado desde
la CIE-10 de 1992).

Como era de esperar, la nueva nomenclatura oficial no
soluciono los problemas terminoldgicos, sobre todo por
dos motivos:

a) Casi cuarenta afos después, ha logrado acabar
practicamente con el término habituation, hoy arcaico en
inglés, pero drug addiction sigue siendo hoy mucho mas
frecuente que drug dependence, incluso en los textos
especializados.

b) Ha generado mas desbarajuste terminologico por
causar confusiones constantes entre dependence en el sen-
tido tradicional de dependencia fisica y dependence en el
sentido moderno de drug dependence, que, como acabamos
de ver, no presupone dependencia fisica. La cosa se com-
plica mas aun para quienes escriben drug dependency, por
confusion con el término psicologico dependency (que
expresa dependencia de una persona con respecto a otra).

En un intento de acabar con esta confusion termino-
logica, Edwards, Arif y Hodgson propusieron en 1981
eliminar el término tradicional physical dependence y
acufiar un nuevo vocablo —neuroadaptation o neuroa-
daption (neuroadaptacion), o también neuradaptive state
(estado neuroadaptativo)—, que englobaria también a
la tolerancia. Nuevamente, como era facil imaginar, la
reforma propuesta no se ha impuesto en la practica, pero
ha conseguido complicar mas ain la terminologia con tres
nuevos sinénimos de dependence.

En la actualidad, hay quienes usan el término drug
dependence en el sentido que tiene para la CIE y el
DMS, pero son mayoria quienes prefieren considerar
dependence (o drug dependence) como un fenémeno
farmacoldgico, y lo distinguen claramente de addiction
(o drug addiction) entendido como un concepto relativo
al comportamiento. Si a ello sumamos el hecho de que,
como he comentado en el punto 1, en la mayor parte de
los textos escritos en inglés se usa también a menudo el
concepto cultural de drug abuse (o abuse of drugs) como
si fuera sinénimo de drug dependence o de drug addic-
tion, podremos hacernos una idea del grado de confusion
existente en la actualidad.

3 Problemas terminoldgicos en espafiol.

La situacion en espafol es aun mas confusa que en

inglés, pues a todos los problemas comentados en el punto
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2, hemos de afiadir al menos los siguientes, propios de
nuestro idioma:

a) De acuerdo con lo comentado en DRUG™, el vo-
cablo inglés drug puede significar ‘droga’, ‘farmaco’
o ‘medicamento’, segun el contexto. Una expresion
como drug dependence, pues, puede ser para nosotros
‘drogodependencia’ (si designa la dependencia de una
droga), pero también ‘farmacodependencia’ (si designa
la dependencia de un farmaco con potencial adictivo).
Comparense, a modo de ejemplo, los dos entes oficiales
siguientes: European Monitoring Center for Drugs and
Drug Addiction o EMCDDA (Observatorio Europeo de
las Drogas y las Toxicomanias, OEDT); WHO Expert
Advisory Panel on Drug Dependence (Cuadro de Exper-
tos de la OMS en Farmacodependencia).

b) Como he comentado en el punto 2, la expresion
drug habituation ya practicamente no se usa en el inglés
actual, pero la mayoria de los médicos de habla hispana
siguen distinguiendo atin claramente entre ‘habito’ o ‘ha-
bituacion’ (deseo, generalmente sin caracter compulsivo,
de tomar la droga, sin apenas tendencia a aumentar la
dosis; suele ser el caso, por ejemplo, de drogas como
el tabaco o el café), ‘dependencia fisica’ (o ‘neuroadap-
tacion’) y ‘dependencia psiquica’. En espaiiol, pues, de
forma mucho mas clara que en inglés, sigue siendo muy
frecuente, en referencia a las drogas, el uso de términos
como ‘habito’ (p. €j., ‘habito tabaquico’), ‘habituacion’y
‘deshabituacion’.

¢) En el espafiol médico era frecuente distinguir tra-
dicionalmente entre los sufijos ‘-mania’ (para expresar
trastorno adictivo) e ‘-ismo’ (para expresar intoxica-
cién), que es una distincion sumamente Util cuando se
habla de drogas. Ello nos permitia distinguir claramente
entre ‘heroinomania’ (adiccion a la heroina) y ‘heroinis-
mo’ (intoxicacion con heroina), o entre ‘cocainomania’
(adiccioén a la cocaina) y ‘cocainismo’ (intoxicaciéon con
cocaina), o entre ‘morfinomania’ (adiccion a la morfina)
y ‘morfinismo’ (intoxicaciéon con morfina). En espaiiol,
pues, era habitual llamar ‘toxicomanias’ a lo que en in-
glés llamaban drug addiction (o también drug abuse o
drug dependence).

Asit las cosas, hoy pueden verse en espaiol los términos
‘drogodependencia’, ‘adiccion’ (o ‘drogadiccion’), ‘toxi-
comania’y ‘abuso de drogas’ como si fueran sinénimos.

electromyelography. [Dco.] Por increible que pueda parecer,

muchos médicos de habla inglesa confunden las particulas
de origen griego myelo- (‘mielo-’, que expresa relacion con
la médula 6sea, con la médula espinal o con la mielina) y
myo- (‘mio-’, que expresa relacion con los musculos). No
es nada raro, por ejemplo, encontrar en un texto inglés elec-
tromyelography con el sentido de ‘electromiografia’, o
electromyelogram con el sentido de ‘electromiograma’.

gay. Palabra inglesa de origen francés que tradicionalmente

significé ‘alegre’ o ‘vistoso’, hasta que, poco después de
1950, comenzd a usarse como eufemismo para los ho-
mosexuales (junto a otros eufemismos coloquiales como
kinky, queer y sissy). Su extraordinaria difusion en todo

el mundo ha planteado numerosos problemas al traductor
cientifico:

1 [a.] Como adjetivo, gay suele usarse en inglés indis-
tintamente para hombres y mujeres, de modo que en la
mayor parte de los casos puede sustituirse en espafiol sin
problemas por ‘homosexual’: fo be gay o to be kinky (ser
homosexual), gay lib (movimiento de liberacion homo-
sexual), gay rights activism (lucha por los derechos de
los homosexuales), gay sex (relaciones homosexuales),
gayness (homosexualidad).

2 [s.] Como sustantivo, gay suele aplicarse en inglés
solo a los homosexuales varones. En esta acepcion, es
evidente que en espafiol teniamos un vacio 1éxico. ‘Ho-
mosexual’ resultaba inadecuado por dos motivos:

a) En el lenguaje cientifico, por impreciso. El término
‘homosexual’ se aplica tanto a varones como a mujeres,
de modo que no debe emplearse simultaneamente en los
textos cientificos con el sentido mas restringido de ‘ho-
mosexual varén’.

b) En el lenguaje coloquial, ademads, por su tono ex-
cesivamente cientifico. Careciamos en espafiol, en efecto,
de un término coloquial que el hablante no percibiera
ni como excesivamente cientifico (‘homosexual varén’) ni
como peyorativo (‘marica’). Obsérvese que en el caso
de las lesbianas no llego a existir semejante vacio, pues
el término cientifico ‘lesbiana’ se acepté también como
término coloquial (frecuentemente abreviado a ‘lesbi’)
sin la carga peyorativa que pueden tener, por ejemplo,
‘tortillera’ o ‘tortera’.

Asi las cosas, resultaba obvio que el espafiol necesita-
ba un sustantivo capaz de permitirnos traducir de forma
concisa y clara expresiones inglesas como: Three gay wo-
men and a gay man (tres lesbianas y un gay). El problema
era qué palabra escoger.

3 En espafiol disponemos desde antiguo del adjetivo
‘gayo’, con idéntico origen (occitano gai) y significa-
do (alegre, vistoso) que el inglés gay. Caido en desuso
(apenas se recuerda ya por expresiones como ‘la gaya
ciencia’ o su posible influencia en el origen del vocablo
‘papagayo’), hubiera sido muy sencillo, igual que se
hizo en inglés con gay, recuperarlo en la segunda mitad
del siglo xx como eufemismo de ‘homosexual’. Con la
ventaja, ademas, de que, en espaiiol, el recurso del género
gramatical nos hubiera permitido distinguir entre ‘gayo’
(homosexual de sexo masculino) y ‘gaya’ (homosexual
de sexo femenino, lesbiana), con lo que ‘homosexual’ se
hubiera visto potenciado como término genérico.

Hubiera sido muy sencillo, digo, pero el hecho es que no
se hizo. No queda mas remedio, pues, que echar mano del
anglicismo ‘gay’, que no nos plantea mayores problemas
morfologicos en espafiol (de hecho, coincide con una
forma arcaica de ‘gayo’, que encontramos en expresiones
como ‘el gay saber’) y ha sido admitido ya por la RAE en
el 2001 (si bien como sinénimo de ‘homosexual’).

Yo propongo, mas bien, usar en espafiol ‘gay’ como
adjetivo sustantivable para referirnos exclusivamente a
los homosexuales de sexo masculino.
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Pero no terminan aqui los problemas, porque falta atin
determinar como hemos de pronunciar esta palabra y cual
debe ser su plural en espaiiol.

4 Si, como acabamos de ver, ‘gay’ es término usado desde
antiguo en espaifiol (p. ¢j., ‘el gay saber’), su pronunciacion
debe ser, logicamente, la fonética espafiola /gay/ en lugar
de la inglesa /guey/.

5 En cuanto al plural, parece 16gico pensar que el moderno
‘gay’ no podrd formar en espafiol su plural de forma
regular a «gayes» (como de ‘rey’ se formé ‘reyes’, o de
‘ay’ se formé ‘ayes’), pero si deberia formarlo al menos
en ‘gais’ (como de ‘jersey’ hemos formado modernamente
‘jerséis’), en lugar del plural inglés «gays» (en espaiiol, es
bien sabido, la letra y s6lo puede funcionar como vocal
cuando va sola o a final de palabra). Ej.: 4 center for gays
and lesbians (un centro para gais y lesbianas).

gender. [Med.] 1 En los Gltimos tiempos hemos asistido, pro-

cedente del terreno de la sociologia y el feminismo, a un
movimiento de gran intensidad tendente a marcar en in-
glés una clara diferencia entre sex (que haria referencia a
las caracteristicas bioldgicas determinadas, relativamente
invariables, entre el hombre y la mujer) y gender (para
indicar las caracteristicas socialmente construidas que
constituyen la definiciéon de lo masculino y lo femenino
en las distintas culturas, por influencia de factores como
la educacion, la familia, la cultura, etc.). Esta tendencia,
sumada la mojigateria puritana que evita desde antiguo el
uso de sex en inglés por sus connotaciones sexuales, ha
llevado al uso creciente de gender donde hasta hace un
par de decenios se escribia sex.

En esparfiol, por supuesto, hemos asistido a un movi-
miento idéntico, que busca extrapolar mediante un pro-
cedimiento de calco esa misma diferencia para nuestros
vocablos «sexo» y «géneroy.

2 Este intento de calcar sin mas del inglés al espafiol
dicha vision socioldgica parece olvidar varios aspectos
importantes:

a) El vocablo inglés sex estd mucho mas marcado por la
impronta de la sexualidad que el espafiol ‘sexo’ (v. SEX™).
Puede apreciarse claramente en una frase como la siguiente:
There were some gender differences in satisfaction degree
with sex (se apreciaron algunas diferencias entre ambos
sexos en cuanto al grado de satisfaccion con el coito). O
en la clara distincion que el inglés establece entre sex
harassment (que es el ‘acoso sexual’) y gender harass-
ment (que es el ‘acoso machista’, ya sea éste de caracter
sexual o no).

Debido al peculiar sistema de adjetivacion del inglés,
por aposicion de sustantivos sin marca de numero, una
expresion como sex war tanto podria entenderse en el sen-
tido de ‘guerra de sexos’ (0 ‘guerra entre sexos’) como en
el sentido de ‘guerra sexual’; en las lenguas romances, el
recurso al nimero, a las preposiciones y a la adjetivacion
nos permite deshacer la ambigiiedad con mayor facilidad,
sin necesidad de utilizar dos sustantivos distintos.

b) Por ser el inglés un idioma carente casi por com-
pleto de género gramatical, el vocablo gender era una

palabra apenas utilizada en inglés en su sentido tradicio-
nal, mientras que el espafiol ‘género’ tenia ya multitud
de acepciones frecuentes: género gramatical (en inglés,
gender); género como categoria taxonomica inferior a la
familia y superior a la especie (en inglés, genus); género
literario (en inglés genre); género en el sentido de tipo o
clase (en inglés, kind); género en el sentido de mercancia
o tela (en inglés stuff), etcétera.

En inglés, por ejemplo, distinguen claramente entre
genre literature (‘literatura de género’, en referencia a
géneros literarios como la ficcion cientifica o la novela
policiaca) y gender literature (‘literatura de sexos’, que en
inglés no podrian llamar sex literature), que muchos tra-
ducen hoy como «literatura de género» en ambos casos.

La posibilidad de confusion, pues, es mucho menor
en inglés con gender que con sex, mientras que en es-
pafiol es mayor con ‘género’ que con ‘sexo’ (de hecho,
puestos a dar nombre al nuevo concepto socioldgico,
hubiera sido mucho mas claro e inequivoco hablar de
«géndero»; por lo menos no hubiera interferido con las
acepciones preexistentes de ‘género’).

¢) En ocasiones se tiene la sensaciéon de que quienes
seflalan la diferencia —innegable— entre el «sexo»
bioldgico y el «género» sociocultural creen haber des-
cubierto la polvora, cuando lo cierto es que en medicina
se tiene desde hace muchos decenios consciencia de que
el concepto de ‘sexo’ es multiple y complejisimo. Todo
médico sabe perfectamente que existe un ‘sexo cromo-
somico o genético’ (46 XX 0 46 XY), un ‘sexo gonadal’
(presencia de ovarios o testiculos), un ‘sexo hormonal’
(predominio de estrégenos o de androégenos), un ‘sexo
genital’ (genitales externos femeninos o masculinos),
un ‘sexo corporal o fenotipico’ (caracteres sexuales se-
cundarios femeninos o masculinos), un ‘sexo psiquico o
identitario’ (percepcion propia como mujer o vardn), un
‘sexo social’ (percepcion por parte de los demas como
mujer o varén) y un ‘sexo legal o administrativo’ (el que
consta en el registro civil y los documentos oficiales),
por no hablar de otras dimensiones del sexo (como el
‘sexo gestual’, el ‘sexo conductual’ o el ‘sexo vestimen-
tal’) o conceptos caidos en desuso (como el de ‘sexo
cromatinico o nuclear’, determinado a partir de la cro-
matina sexual de los leucocitos o las células endoteliales
bucales, y hoy desplazado por el cariotipado).

Si para todos ellos se uso siempre ‘sexo’ y a nadie se
le ocurrié llamar «testo» al sexo gonadal, ni «psique» al
sexo psiquico, ni «cromoy al sexo cromosdmico ni «car-
né» al sexo legal, no entiendo bien la necesidad de llamar
ahora «género» al sexo sociocultural.

d) Un problema especial que suele pasarse por alto es
el derivado del hecho de que en distintas especialidades
se esta usando gender con sentidos bien distintos. En el
campo de la sociologia, ya lo hemos visto, es frecuente
usar gender en el sentido de ‘sexo sociocultural’, mientras
que entre los médicos se ve mas su uso en el sentido de
‘sexo psiquico’ o ‘identidad sexual’, que es un concepto
muy distinto. Eso sin contar con el niimero creciente
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de cientificos que, sencillamente, usan ya sex s6lo para
expresar relacion con la sexualidad y lo sustituyen en
todos los demads casos por gender, aunque estén haciendo
referencia al sexo gonadal o al sexo fenotipico. Ello es
evidente, por ejemplo, cuando el vocablo gender se aplica
a los animales: Influence of gender on chronic effects of
thyroid hormones in rats (influencia del sexo sobre los
efectos cronicos de las hormonas tiroideas en las ratas).

e) El uso de «génerox» en el sentido del inglés gen-

der es muy frecuente en el ambito de la sociologia, el
feminismo y, en general, todos los textos traducidos del
inglés, pero en la lengua general no ha calado atn con
la fuerza con que lo ha hecho en inglés. Asi, si en inglés
estamos asistiendo sin grandes resistencias a la progresi-
va transformacion de transexual primero en transgender
y luego en cross-gender, en espafiol sigue entendién-
dose muchisimo mejor ‘transexual’ que «transgénero»
0 «crosgénero», y son muchos los organismos, institu-
ciones y autores reacios a usar «género» en el sentido
angloide.
3 Por los motivos comentados, recomiendo mantener en
espafiol el uso de ‘género’ con su sentido gramatical tradi-
cional (femenino, masculino y neutro) y traducir el inglés
gender por ‘sexo’ (con los calificativos que haga falta, se-
gun el contexto) en su sentido bioldgico tradicional, desde
luego, pero también en su sentido sociocultural moderno.
Ejs.: Division of work by gender (division del trabajo en
funcion del sexo), gender bias (sesgo de sexo), gender
blindness (insensibilidad ante las cuestiones de discri-
minacioén sexual), gender disaggregated data (datos des-
glosados por sexo), gender discrimination (discriminacion
sexual, discriminacion por motivos de sexo), gender iden-
tity (identidad sexual o sexo psiquico, segliin el contexto),
gender identity disorder (trastorno de la identidad sexual),
gender reassignment (cambio de sexo), gender selection
(eleccion del sexo), gender statistics (datos estadisticos por
sexo0), gender testing (prueba de confirmacion del sexo),
transgenders (transexuales).

Con frecuencia, el recurso al sintagma ‘hombres y muje-
res’ (o ‘el hombre y la mujer’) permite transmitir de forma
fiel y clara las connotaciones del inglés gender: gender equi-
ty (equidad entre hombres y mujeres), gender gap (dispari-
dad entre el hombre y la mujer), gender pay gap (diferencia
de retribucion entre hombres y mujeres), gender relations
(relaciones entre hombres y mujeres).!

gender violence (o gender-based violence). 1 Desde 1995, fe-

cha en que se celebro en Pekin la IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer, se escribe constantemente sobre gender
violence; en espafiol, este concepto se ve con frecuencia
traducido como «violencia de género», si bien, de acuerdo
con lo comentado en la entrada anterior gender, parece
preferible hablar de ‘violencia sexista’. En realidad, la
mayor parte de las veces se usa en un sentido mas res-
tringido, para referirse exclusivamente a la ‘violencia
machista’ (es decir, violencia sexista dirigida contra la
mujer, generalmente asociada a una cultura patriarcal,
machista y de sumision de las mujeres). Obsérvese que

el uso, frecuentisimo, del adjetivo ‘sexista’ (o del inglés
gender) para expresar tan s6lo discriminacion femenina es
en si puramente sexista.

2 No deben confundirse, aunque muchos lo hagan, los
términos gender violence (violencia machista) y domestic
violence (violencia doméstica o violencia familiar, que
abarca, ademas de la violencia conyugal y la violencia
de pareja, también la violencia de superioridad dirigida
contra nifios y ancianos; y que, por cierto, no rara vez se
ejerce también fuera del 4mbito doméstico).!

lung cancer. [Resp.] {Quién no ha oido decir que el cancer de

pulmén es la neoplasia maligna mas frecuente o que cons-
tituye la primera causa de mortalidad en los varones? Y,
sin embargo, esta expresion, «cancer de pulmony, es de lo
mas impropia. No digo que no pueda utilizarse en un texto
de divulgacion o en el registro coloquial, pero no parece
adecuada, desde luego, en un texto médico especializado,
y ello por varios motivos:

1 El supuesto «cancer de pulmén» son en realidad muchos
tipos distintos de cancer. Decir que el cancer de pulmén
es la primera causa de mortalidad en los varones, pues,
viene a ser algo asi como afirmar que la enfermedad mas
frecuente en Espafia es el «sindrome de afectacion orga-
nican, entendiendo por tal cualquier enfermedad organica
de tipo digestivo, locomotor, respiratorio, urogenital, he-
molinfatico y nervioso.

De hecho, el lung cancer suele dividirse en dos gran-
des grupos: small-cell lung cancer (carcinoma microcitico de
pulmén) y non-small cell lung cancer (que constituye,
de nuevo, una denominaciéon engafiosa para lo que en
realidad es un variopinto grupo, integrado como minimo
por otros cinco tipos de cancer: squamous-cell carcinoma
0 epidermoid carcinoma, adenocarcinoma, large-cell
carcinoma, adenosquamous carcinoma y undifferentiated
carcinoma).

No parece conveniente, pues, utilizar la expresion
«céancer de pulmén» en singular, de igual modo que no
hablamos de «la enfermedad cardiovascular», sino de ‘las
enfermedades cardiovasculares’ (obsérvese, en cambio,
que en inglés si es frecuente escribir «Cardiovascular
disease is the #1 cause of death in Americay).

2 Por ilégico que pueda parecer, no todo cancer de pulmén
se considera que es un [ung cancer. Ni los carcinosarco-
mas pulmonares, ni los blastomas pulmonares, ni los me-
lanomas malignos pulmonares, ni los linfomas malignos
pulmonares ni las neoplasias malignas originadas en los
vasos sanguineos del pulmén se incluyen en el concepto
de «cancer de pulmény, como tampoco las metastasis pul-
monares. De hecho, los médicos actuales llaman «cancer
de pulmoén» sélo a los carcinomas (tumores epiteliales
malignos) primarios originados en el epitelio bronquial,
hasta el punto de que no es nada raro encontrar en inglés
frases tan ilogicas (y falsas) como la siguiente: A/l lung
cancers are derived from the bronchial epithelium lining
the airways. Y como puede ser esto? Pues porque cuando
en inglés dicen lung cancer lo que quieren decir —en la
inmensa mayoria de los casos, por no decir en todos— es
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bronchial carcinoma o bronchogenic carcinoma; es decir,
‘carcinoma broncopulmonar’ o ‘carcinoma broncégeno
(del pulmon, se sobrentiende)’.

En los textos médicos, pues, lung cancer deberia tra-
ducirse por ‘carcinoma broncopulmonar’ o, con frecuen-
cia, ‘carcinomas broncopulmonares’, pues ya hemos visto
que hay muchos tipos distintos de carcinoma broncopul-
monar.

menopausal. [Gine.] 1 El adjetivo derivado de ‘menopausia’

no es en espafiol «menopausal», sino ‘menopausico’ (v.
-AL™); €js.: postmenopausal (posmenopausico), premeno-
pausal (premenopausico).

2 Se usa con frecuencia de forma impropia, tanto en in-
glés como en espafiol, como sinénimo de postmenopausal
(posmenopausico), para referirse a las mujeres que ya han
pasado la menopausia. En este sentido, ambos idiomas
son menos precisos que el francés, que distingue clara-
mente entre ménopausique (para las mujeres que estan
atravesando la menopausia) y ménopausée (para quienes
ya la han pasado).

N terminus (o N terminal). [Quim.] 1 Las proteinas son cadenas

polipeptidicas formadas por una sucesion de aminoacidos.
Como en cualquier cadena abierta, todos los aminoécidos
que integran una proteina estan unidos al aminodcido
inmediatamente anterior y al inmediatamente siguiente,
excepto los dos aminoacidos terminales. En uno de los
extremos de la cadena peptidica, llamado C ferminus, el
aminoacido terminal posee un grupo carboxilico libre; en
el extremo opuesto, llamado N terminus, el aminoacido
terminal posee una funciéon aminica no ligada por enlace
peptidico a otro aminoacido. A este extremo de la cadena
peptidica podemos llamarlo en espafiol, pues, ‘extremo N’.
2 En la mayor parte de los casos, el aminoacido del ex-
tremo N presenta un grupo aminico libre, por lo que los
términos amino terminus, amino terminal, NH2 terminus
y NH, terminal se usan en la practica como si fueran
sinonimos de N ferminus, e igual sucede en espafol con
‘extremo aminico’ y ‘extremo N’. Acabamos de ver que el
concepto de ‘extremo N’ es en realidad mas amplio que
el de ‘extremo aminico’, pero esta distincion Gnicamente
tiene sentido en los textos especializados de quimica; en
la mayor parte de los textos médicos o de divulgacion,
pueden usarse sin problemas como si fueran sinénimos.
3 En espaiiol es muy frecuente el uso de ‘terminal’ como ad-
jetivo, por lo que conviene prestar atencion en el texto inglés
a la diferencia existente entre el sustantivo N ferminal y el
adjetivo N-terminal. Ej.: N-terminal amino acid (aminoaci-
do aminoterminal, aminoacido terminal del extremo N).

organic. [a.] Puede tener varios significados, de los cuales el

que mas problemas plantea al traductor es el comentado
en la tercera acepcion:

1 [Med.] Orgénico (por oposicion a ‘funcional’): que in-
dica una alteracion patoldgica de los 6rganos. Ej.: organic
murmur (soplo organico).

2 [Quim.] Organico (por oposiciéon a ‘inorganico’): que
tiene como componente constante el carbono. Ej.: organic
chemistry (quimica organica).

3 [Com.] En los ultimos tiempos ha alcanzado gran difu-
sion en inglés el uso del adjetivo organic (o biological)
para referirse a los alimentos sin aditivos ni conservantes,
no modificados industrialmente o cultivados por métodos
tradicionales sin abonos quimicos ni plaguicidas; es decir,
lo que en espailol estamos llamando ‘ecolégico’. Ejs.: or-
ganic farming o biological farming (agricultura ecologi-
ca), organic food o biological food (alimentos ecoldgicos,
alimentos naturales), organic meat o biological meat (car-
ne ecologica), organic vegetables o biological vegetables
(verduras y hortalizas ecoldgicas, o de cultivo ecologico),
organically-grown carrots o biologically-grown carrots
(zanahorias ecologicas, o de cultivo ecoldgico).

Esta claro que, en sentido literal, llamar a estos ali-
mentos ‘ecologicos’ es casi tan ildgico y tonto como
llamarlos ‘organicos’ o ‘bioldgicos’ (;existe alguna carne
que no sea bioldgica u organica?, ;y como puede una car-
ne ser ecologica?), pero al menos tiene la ventaja de que
es el término que se esta usando ya en espaiiol.

Obsérvese que los adjetivos organic y biological se
emplean a veces en inglés con sentidos muy distintos.
Una expresion como organic wine o biological wine, por
ejemplo, puede ser para unos un vino natural, en el sentido
de que no contiene aditivos quimicos, mientras que para
otros puede tratarse de un vino elaborado con uvas de
cultivo ecoldgico.

terror. En nuevo ejemplo de su tipica aversion a los términos

polisilabicos, en inglés se ha hecho muy frecuente el uso
de terror en el sentido de ferrorism (terrorismo). Ejs.:
America’s war on global terror (la guerra de los Estados
Unidos contra el terrorismo internacional); bioterror (bio-
terrorismo), terror atack (atentado terrorista).

Obsérvese que en espafiol, en cambio, distinguimos clara-
mente entre ‘terror’ (p. €j., ‘pelicula de terror’, que en inglés
llamarian horror film) y ‘terrorismo’ (p. €j., ‘banda terrorista’,
que en inglés pueden muy bien llamar terror group).

tomato effect. En los Estados Unidos, el tomate se considero

venenoso hasta que se comid publicamente en Massachu-
setts en 1820, e incluso asi no entr6 ampliamente en las
cocinas familiares hasta finales del siglo XIX y comienzos
del xx. En medicina, han dado en llamar en inglés tomato
effect al rechazo de un tratamiento eficaz por meros pre-
juicios, ideas preconcebidas o motivos ildgicos.

El calco de la expresion inglesa puede tener sentido en
toda la Europa central y septentrional (incluido el Reino
Unido), donde el tomate se cultivd exclusivamente como
planta ornamental hasta el siglo X1X, pero carece de senti-
do en los paises de habla hispana.

En Hispanoamérica, porque el tomate se comia ya des-
de épocas precolombinas (jojo, pues, al traducir frases del
estilo de the tomato was not eaten in America until 1820,
v. AMERICA™).

En la Europa mediterranea, porque el éxito culinario
del tomate estd documentado en Portugal, Corcega, la
Francia meridional, el norte de Italia y el reino espafiol
de Napoles ya a comienzos del siglo xvii. Y en Espafia,
desde luego, desde mucho antes. En 1590, por ejemplo,
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José de Acosta escribe en su Historia natural y moral de
las Indias que en América «usan también tomates, que
son frescos y sanos [...] y hacen gustosa salsa, y por si
son buenos de comer»; y Francisco Hernandez, en sus
Quatro libros de la naturaleza y virtudes de las plantas y
animales que estdn recevidos en el uso de la medicina en
la Nueva Esparia (1615), explica como hacer con tomates
«molidos y mezclados con chilli, una salsa muy agradable
que mejora el sabor de casi todas las viandas y alimentos
y estimula el apetito».

workaholic. [Psi.] Expresion coloquial acuiiada en 1971 por

Wayne Oates, mediante contraccion de work y alcoholic,

sencillamente por ‘adicto al trabajo’; si, por el motivo que
sea, alguien prefiere disponer de un neologismo equivalente
en espafiol para evitar la circunlocucion, mi propuesta es
recurrir a ‘ergdmano’, a partir de los formantes griegos que
expresan relacion con el trabajo (“ergo-’, como en ‘ergometria’
o ‘ergoterapia’) y con las conductas adictivas (‘‘mano’,
como en ‘toxicomano’, ‘erotdbmano’ o ‘pirémano’).

Idénticas consideraciones cabe hacer, por supuesto, en
relacion con el sustantivo correspondiente workaholism
(ergomania, adiccion al trabajo).

Véase también lo comentado en la entrada -aholic, en
la presente entrega del minidiccionario.

para referirse a las personas que muestran una adiccion
obsesiva al trabajo. Obsérvese que este neologismo inglés  Notas
es sumamente confuso, puesto que el concepto que pretende 1.
designar no tiene en realidad nada que ver con el alcoholis-
mo. En la mayor parte de los casos, lo mejor es traducirlo

N de la R: Véase, en este mismo niimero de Panace@, el informe
oficial de la Real Academia Espailola sobre la expresion «violencia
de género».

No es lo mismo (Il)
Reactivo y reactante (o reaccionante)

José Maria Alvarez Blanco
Madrid (Espaia)

Esta confusion proviene de la necesidad que tienen de escribir en inglés técnicos de lengua materna distinta de la britdnica
que creen que en dicha lengua solo existe reactive y de la consiguiente traduccion acritica por parte de espafioles no muy
cualificados de los textos correspondientes, principalmente relativos a procesos industriales.

Veamos lo que dice el Diccionario de la RAE (<www.rae.es/>; consulta: 30.1.2004):

reactivo, va.
1. adj. Que produce reaccion. U. m. ¢. s. m.
2. m. Quim. Sustancia empleada para descubrir y valorar la presencia de otra, con la que reacciona de forma peculiar.

reactante.
1. adj. Se dice de cada una de las sustancias que participan en una reaccién quimica produciendo otra u otras diferentes
de las primitivas. U. t. c. s. [Nota: Obsérvese mas adelante como el V'CT pone el énfasis en el sustantivo.]

reaccionante. [Entrada no recogida.]

Y el Vocabulario cientifico y técnico de la Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales (3.* edicion; Madrid:
Espasa; 1996; pag. 862):

reactivo. Sustancia utilizada para el reconocimiento de otras con las que reacciona quimicamente de forma peculiar.

reaccionante. Cada una de las sustancias que participan en un reaccion quimica, produciendo otra u otras diferentes
de las primitivas. Sin6n. Reactante.

Dicho de modo mas coloquial, «reactivo», ademas de adjetivo, como sustantivo se refiere a los productos que se usan en
el laboratorio con fines analiticos en los que la pureza, y no la cantidad, es el factor determinante Por otra parte, «reactan-
tes» o «reaccionantes» son los productos a granel que en enormes cantidades entran por tuberias en los reactores de sintesis
industriales, por lo que en lo que respecta a pureza y cantidad son totalmente distintos de los reactivos.

Por supuesto, el inglés también distingue reactive de reactant, como puede comprobar el lector consultando diccionarios
acreditados, tales como el Webster, el Oxford, etc. Sin embargo, como sefialé al principio, lo mas probable es que, por cada
cien textos consultados, en mas de noventa aparezca solo reactive si el texto es inglés, o reactivo si es espafiol, tanto original
como traduccion, cuando a lo que realmente se refiere es a reaccionantes/reactantes.
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Vocabulario inglés-espanol de bioquimica y biologia

molecular (5.2 entrega)

Gonzalo Claros,* Maria Verénica Saladrigas** y Diego Gonzdlez-Halphen*+

ABC domain: dominio ABC.

— ATP-BINDING DOMAIN.

ABC protein: proteina de la familia ABC.

Cualquiera de los miembros de la mayor familia conocida
de proteinas que transportan sustancias a través de una
membrana celular. La sigla «<ABC», que da nombre a la
familia —o a la «superfamilia», como algunos gustan lla-
marla debido a la gran cantidad de miembros que la compo-
nen—, es la abreviatura de ATP-binding cassette, uno de los
dos dominios de unién a ATP localizados en el citoplasma
celular que, junto con otros dos dominios transmembrana-
rios que proporcionan la especificidad por el sustrato, son
caracteristicos de estas proteinas (véase la figura 1).

Observacion: las sustancias transportadas a través
de la membrana celular son muy diversas (p. ej.: meta-
bolitos, lipidos, esteroles y farmacos), y el transporte se
hace generalmente en una sola direccion y con gasto de
energia mediante hidrolisis de ATP. En los organismos
eucariotas, estos transportadores por lo general movilizan
compuestos desde el citoplasma hacia el exterior de la
célula o hacia el interior de un organulo (mitocondria,
reticulo endoplasmatico, peroxisomas, etc.). Por el con-
trario, en las bacterias, estas proteinas participan sobre
todo en la importacion de compuestos esenciales que no
pueden ingresar en la célula por mecanismos de difusion
(p. ¢j.: hidratos de carbono, vitaminas, iones metalicos,
etc.). Por lo menos seis miembros de la familia se asocian
a transporte de farmacos y estan implicados en mecanis-
mos de multirresistencia farmacoldgica en enfermedades
como el cancer. No todas las proteinas ABC desempefian
una funcion de transporte. Por ejemplo, la enzima de repa-
racion del ADN, UvrA, es una proteina ABC sin funcion
transportadora.

ABC superfamily: superfamilia de proteinas ABC.

— ABC PROTEIN.

activator: activador.

1. Biol. Mol. Proteina con funcién reguladora que au-
menta la frecuencia de transcripcion de un gen. Por lo
general se trata de un factor de transcripcion que recono-
ce y se une a una secuencia nucleotidica breve cerca del
promotor del gen que regula, al promotor mismo o a un
potenciador de la transcripcion.

GaOKET. . -90AA LEGG. 20AA DEATSALD

Figura 1. Diagrama de un transportador ABC tipico. A) Estructura
esquemdtica de la proteina (cuadrados y circulos en azul y rojo)
dentro de la membrana plasmatica (en amarillo), con dos dominios
transmembranarios (en azul) y dos dominios citoplasmédticos de
unién a ATP (en rojo). B) Cada dominio de unién a ATP de la proteina
ABC contiene dos motivos breves, que también estan presentes en
otras proteinas con dominios de unién a nucleétidos, denominados
Walker A y Walker B, mas un tercer dominio C distintivo (signature)
de la familia. Fuente: <www.genome.org/content/volll/issue7/images/
large/19f1_CA4TT.jpeg>.

2. Enzimol. Compuesto que aumenta la velocidad de la
reaccion enzimatica, distinto de un catalizador o de su
sustrato.

Observacion: en los organismos procariotas, un acti-
vador (1.* acepcion) posee dos dominios separados carac-
teristicos, el primero es un dominio de unién a una region
especifica del ADN situada generalmente cerca del pro-
motor del gen y el segundo es un dominio de interaccion
con la ARN-polimerasa. En estos casos, la activacion se
realiza 1) al facilitar la union de la polimerasa al promotor
(el activador se une por un dominio al ADN y por el otro
a la ARN-polimerasa, como en el caso del operon lac; la
activacion en estos casos ocurre incluso en presencia de
un represor transcripcional), o bien 2) al interaccionar con
el complejo cerrado (es decir, con la ARN-polimerasa ya
unida a la doble hélice ADN) de modo que se produce un
cambio conformacional en la ARN-polimerasa o el ADN,
el complejo cerrado pasa al estado abierto y se inicia la
transcripcion. Un activador también puede ejercer su efec-
to a distancia. En estos casos, el activador (p. ej.: NtrC)
se une a segmentos de ADN que pueden estar situados a

*Doctor en Ciencias. Departamento de Biologia Molecular y Bioquimica, Universidad de Malaga (Espafia). Direccion para correspondencia:
claros@uma.es.

**Doctora en Ciencias Biologicas, con especializacion en Biologia Molecular por la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de
Buenos Aires (Argentina). Traductora y revisora. Novartis Pharma AG, Basilea (Suiza).

***Investigador titular C de tiempo completo, Departamento de Genética Molecular, Instituto de Fisiologia Celular, Universidad Nacional Auto-
noma de México, México D. F. (México).
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unos pocos cientos de pares de bases del promotor (en
direccion 5°), y la interaccion con la ARN-polimerasa sélo
es posible si el ADN se pliega y los sitios de union del ac-
tivador al ADN y de la ARN-polimerasa al ADN quedan
proximos entre si.

En los organismos eucariotas, los activadores también
poseen dos dominios separados, pero rara vez interac-
cionan con la ARN-polimerasa de forma directa. Mas
bien promueven la unién de la ARN-polimerasa al ADN
(y la formacion de complejos de iniciacion) de forma
indirecta por dos vias distintas: 1) el activador interac-
ciona Unicamente con proteinas o complejos proteicos
que forman parte del aparato transcripcional, distintos de
la ARN-polimerasa (p. €j.: un coactivador o el factor de
transcripcion TFIID), y éstos a su vez se unen a la ARN-
polimerasa que se fija al ADN para formar el complejo de
iniciacion transcripcional correspondiente en el promotor;
2) el activador atrae modificadores de los nucleosomas
(p. ¢j.: histona-acetilasas o factores de remodelado de la
cromatina) que producen un cambio conformacional en
la region de la cromatina cercana al gen en cuestion para
que la ARN-polimerasa pueda unirse al ADN y formar el
complejo de iniciacion transcripcional correspondiente. El
activador que es capaz de interaccionar de forma directa
con la polimerasa, sin el auxilio de coactivadores, recibe
el nombre de «transactivador».

active center: sitio activo.

— ACTIVE SITE.

active site: sitio activo.

Region de la enzima (usualmente un hueco, una cavidad
o una hendidura de carécter no polar) a la que se une al
sustrato y donde tiene lugar la reaccion bioldgica, pues
contiene los aminoacidos que participan de forma directa
en la formacion o ruptura de enlaces.

Observacion: también se conoce como centro activo
(active center) o centro catalitico (catalytic site). No obs-
tante, existen autores que distinguen el sitio activo o sitio
catalitico propiamente dicho (el lugar donde tiene lugar la
reaccion enzimatica) del sitio de union de la enzima con el
sustrato en los casos en que ambas regiones se superponen
s6lo parcialmente.

apoenzyme: apoenzima.

Porcién proteica inactiva de una enzima, que solo ad-
quiere capacidad catalitica cuando se combina con el
cofactor correspondiente (i6n metalico, grupo prostéti-
co, coenzima). La enzima integra (la apoenzima unida
al cofactor) se denomina «holoenzima» o «proteina
conjugadax». La apoenzima es la que determina la espe-
cificidad de la reaccién bioldgica. Véase CONJUGATED
PROTEIN.

ATP-binding cassette domain: casete de unién a ATP, dominio

de union a ATP.
— ATP-BINDING DOMAIN.

Observacion: se debe escribir ya sea «casete de
unién a ATP» o bien «dominio de uniéon a ATP», pero
no «dominio de casete de uniéon a ATP» (recuérdese que
estos casetes son de por si dominios proteicos), aunque

no es raro verlo escrito de forma abreviada «dominio
ABC».

ATP-binding cassette: casete de uniéon a ATP.

— ATP-BINDING DOMAIN.

ATP-binding domain: dominio de unién a ATP.

Observacion: recibe asimismo los nombres de nu-
cleotide-binding fold (NBF), ATP-binding cassette, ABC,
y ATP-binding cassette domain. Véanse CASSETTE y DO-
MAIN.

bacteriophage: bacteridéfago.

Virus que infecta una bacteria y se multiplica en ella.
Consta de una molécula lineal o circular de acido nucleico
(ADN mono o bicatenario o ARN monocatenario) prote-
gida por una cubierta de proteinas, que recibe el nombre
de capside, en la que se distingue una porciéon mas glo-
bular o cabeza y una mas filamentosa o cola, mediante la
cual se fija a la membrana celular de la bacteria con objeto
de inyectar su acido nucleico. En su dia, los bacteriéfagos
de la serie T (T2, T3, T4, T7, etc.) contribuyeron en gran
medida a dilucidar las bases de la biologia molecular; en
la actualidad, los mas importantes por sus aplicaciones
biotecnologicas son el bacteriofago o fago A (lambda) y
el bacteriofago M13 (que ha dado derivados fagomidos),
muy utilizados como vectores de clonacion. Véanse
LAMBDA PHAGE Y PHAGEMID.

bacteriophage vector: vector fagico.

Bacteriofago que se utiliza como vector de clonacion.
Véase BACTERIOPHAGE.

basal apparatus: aparato transcripcional basico, aparato trans-

cripcional basal.
— BASAL TRANSCRIPTION APPARATUS

basal factors: factores basicos, factores basales.

Nombre colectivo que recibe el grupo de factores de trans-
cripcion que se unen a la ARN-polimerasa II y forman el
complejo transcripcional correspondiente alrededor del
nucledtido que marca el inicio de la transcripcion (start-
point, +1), mas precisamente entre las posiciones -80 y
+30.

Observacion: aunque todas las ARN-polimerasas de
los organismos eucariotas (ARN-pol I, II y III) necesitan
el concurso de otras proteinas (factores) para poder unirse
al promotor, inicamente los factores de la ARN-polime-
rasa II reciben este nombre. Véase BASAL TRANSCRIPTION
APPARATUS.

basal transcription apparatus: aparato transcripcional basico,

base:

aparato transcripcional basal.

Sistema formado por la ARN-polimerasa I y los factores
de iniciacion transcripcional correspondientes que permi-
ten a la ARN-polimerasa II unirse al promotor cerca del
nucledtido que marca el inicio de la transcripcion. Véase
BASAL FACTORS.

base.

1. Quim. Cualquiera de una amplia gama de compuestos
tales como los 6xidos y los hidroxidos de los metales que
poseen por lo menos una de las propiedades siguientes:
sabor amargo, son ‘resbaladizos’ al tacto cuando estan en
solucidn, tienen capacidad de volver azul el tornasol y de
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cambiar el color de otros indicadores, y pueden reaccionar
con los acidos para formar sales.

2. Quim. Especie quimica o entidad molecular con un
par de electrones disponibles para aceptar un i6n hidroge-
no o proton (definicion de base segiin Brensted ) o para
compartir con el orbital vacante de alguna otra especie
quimica (definicion de base segun Lewis).

3. Biol. Mol. Forma abreviada para referirse a una base
nitrogenada y, a veces, a un nucledtido. Véase NITROGEN
BASE.

4. Biol. Mol. Unidad de medida que sirve para determinar
tanto la longitud como la masa de un acido nucleico. La
longitud de los acidos nucleicos extensos se expresa en
kilobases (simbolo: kb, 1 kb equivale a 1 x 10° bases)
0 en megabases (simbolo: Mb, 1 Mb equivale a 1 x 10°
bases). La longitud de los acidos nucleicos bicatenarios se
expresa usualmente en «pares de bases» (simbolo pb o, en
inglés, bp). La masa de un acido nucleico, expresada en
daltons (Da), se obtiene multiplicando el nimero de bases
por 309 (o el numero de pares de bases del acido nucleico
por 618).

biocatalyst: catalizador biologico.

Sustancia de origen bioldgico que acelera el curso de una
reaccion quimica y no se altera durante la reaccion. El
ejemplo tipico es una enzima.

boundary element: aislador de la cromatina.

— INSULATOR.

box: caja.

Secuencia de aminoacidos o de nucleétidos. Por lo gene-
ral, se trata de una secuencia conservada entre distintas
especies (consenso).

Observacion: numerosas secuencias aminoacidicas
o nucleotidicas que desempefian una funcién regulado-
ra reciben el nombre de caja (box) acompaiado de un
nombre generalmente derivado de la secuencia consen-
so en cuestion, a saber, CAAT box (pronunciada «caty:
5’GGCCAATCT3’), TATA box (5’TATAAT3’), GC box
(5°GGGCGG3’), destruction box, homeobox, etc. Segun
varios autores, entre ellos Lodish y cols., el término box
(caja) proviene de la costumbre de diagramar dentro de un
recuadro la secuencia conservada de ADN en el momento
de comparar secuencias génicas diferentes. Véase CON-
SENSUS SEQUENCE.

canonical: candnico; regular, normal, tradicional, clasico, con-

vencional.

Observacion: el adjetivo canonico, que en el lenguaje
corriente se refiere por lo general a los canones eclesias-
ticos (igual que su sindénimo inglés), no es impropio del
espaflol cientifico; en matematicas, musica, estadistica,
informatica, fisica y ciencias de la educacion se utiliza
con suma frecuencia con significados diversos, por ejem-
plo, con el sentido de natural (héblase asi de «el orden
canonico de los datos», «el orden candnico de las notas
musicales», dando a entender que los datos o las notas se
ordenan segun su orden natural, de mayor a menor o de
menor a mayor o de notas graves a agudas o de agudas
a graves, etc.), sencillo, breve, simple (cuando se habla

de «la forma candnica de una ecuacion», donde la forma
canodnica es la mas sencilla de todas) o de general o
universal (como en la frase «la solucion canonica, va-
lida para todos los casos»). En el ambito de la biologia
molecular, el adjetivo canonical se emplea en su acepcion
de orthodox, que el Webster define como «conforming
to a general rule or acceptable procedure», que traducen
sin mayor problema nuestros adjetivos regular, normal,
tradicional, clasico o convencional, segiin se trate de
nucledtidos o secuencias especificas (p. ej.: canonical
sequence, canonical site, canonical dinucleotides GT
and AG for donor and acceptor sites), motivos (p. €j.:
canonical motifs, canonical GT/AG rule), sefiales (p. ej.:
canonical polyadenylation signal) o sustratos de enzimas
(p. ¢j.: canonical peptide substrate). A veces refuerza el
significado de «secuencia consenso», que ya de por si
se considera una secuencia que marca la norma (p. ej.:
canonical TATA and CCAAT boxes, the canonical ARS
core consensus, canonical consensus sequence). Asi pues,
el especialista dispone de dos posibilidades para traducir
canonical en un contexto biolégico-molecular: optar por
el calco «canonicoy», habida cuenta de su gran polisemia
en el ambito cientifico —y de que el DRAE admite, como
tercera acepcion de esta voz, «que se ajusta exactamente
a las caracteristicas de un canon» (canon = regla)— o
elegir cualquiera de las variantes marcadas en negrita,
que quizas sean de mas facil comprension para el lector
en un articulo de divulgacion general. Véanse CANONICAL
SEQUENCE Y CONSENSUS SEQUENCE.

canonical sequence: secuencia canonica.

Secuencia de nucledtidos o de aminoacidos que re-
presenta el arquetipo de las variantes con las cuales se
compara. Con suma frecuencia se utiliza como sinénimo
de «secuencia consenso» (consensus sequence). Véanse
CANONICAL y CONSENSUS SEQUENCE.

capsid: capside, capsida.

Cubierta proteica que protege el genoma (ADN o ARN)
de una particula virica o virién, compuesta de diversas
subunidades proteicas denominadas «capsomerosy.

Observacion: en Espana es igual de frecuente la va-
riante «capsida», pero en Hispanoamérica predomina la
grafia «capside».

cassette: casete.

1. Locus de secuencias de nucleétidos de funcion rela-
cionada ubicados en serie o en tandem, que al sustituirse
uno por otro determinan un cambio de fenotipo; p. ¢j.:
en el «modelo del casete determinante del tipo sexual de
la levadura» (cassette model for mating type) ocurre un
reemplazo unidireccional del locus o casete activo MAT
—Ilocus receptor— por uno de los locus o casetes silen-
ciosos denominado HML o HMR —locus donador—, lo
cual determina un cambio del tipo sexual (mating type) de
la levadura.

2. Secuencia o dominio de aminoacidos. Se habla asi
de «casetes (dominios) de union a ATP» (ATP-binding
cassettes), «hidrolisis de ATP mediante esos casetes (do-
minios)» (hydrolysis of ATP by those cassettes), «casete
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(secuencia) de 11 aminoacidos» (1/-residue cassette), etc.
Véase DOMAIN.

3. Segmento de ADN que se escinde en bloque del frag-
mento de ADN que lo contiene y se inserta en un ADN
homologo u heterélogo de forma natural o artificial.
Véanse CASSETTE MUTAGENESIS, EXPRESSION CASSETTE y
GENE CASSETTE.

cassette mutagenesis: mutagénesis por insercion de un casete.

Técnica que permite eliminar un segmento génico flan-
queado en ambos extremos por sitios de restriccion y
reemplazarlo por un nuevo fragmento de restriccion —el
casete— que contiene sustituciones o deleciones de bases
en sitios especificos. Los efectos fenotipicos resultantes
proporcionan informacion acerca de la importancia relati-
va de subregiones especificas del segmento con respecto
al funcionamiento del gen o de sus productos. Véase
CASSETTE.

catalytic site: sitio activo.

— ACTIVE SITE

chromatin boundary: aislador de la cromatina.

— INSULATOR

closed complex: complejo cerrado.

Asociacion de la ARN-polimerasa con la doble hélice
completamente cerrada del promotor de un gen a efectos
de la transcripcion de ese mismo gen.

coactivator: coactivador.

Factor de transcripcion que aumenta la eficiencia de la
transcripcion de un gen sin unirse directamente al ADN.
Establece un puente de comunicacion entre el activador y
el aparato transcripcional basico o basal mediante interac-
ciones interproteicas.

Observacion: se conocen diversos tipos de coac-
tivadores formados por varias subunidades peptidicas;
los mas conocidos son el complejo mediador (Mediator
complex o MED) y otros complejos proteicos de funcion
semejante, como TRAP/SMCC, PC2, DRIP, CRSP, NAT
y ARC. Otros coactivadores, como los de la familia
p160, constan de una sola subunidad peptidica, por ejem-
plo, SRC-1 (coactivador 1 del receptor de esteroides),
GRIP-1 (coactivador 1 del receptor de glucocorticoides)
y NcoA-1 (coactivador 1 de los receptores hormonales
nucleares). Véanse ACTIVATOR y BASAL TRANSCRIPTION
APPARATUS.

coengyme: coenzima.

Cofactor organico de una enzima unido a la misma por
enlaces débiles (suele ser un nucledtido o una vitamina
como NAD", FAD, NADP* y CoA). Participa en la reac-
cidén enzimatica como aceptor o donador (disociable) de
grupos quimicos o electrones. Véase COFACTOR.

cofactor: cofactor.

Compuesto de naturaleza no proteica, por lo general de
peso molecular pequefio, necesario para la actividad de una
enzima. Puede ser un i6n metalico (p. €j.: Fe?* o Fe**, Zn?*,
Cu* o Cu?*) 0 un compuesto organico. En este ultimo caso
puede estar unido de forma mas o menos fuerte a la pro-
teina: si la unién es fuerte (covalente) se denomina grupo
prostético (p. €j.: grupo hemo) y si la unién es mas débil se

llama coenzima (con frecuencia un nucledtido o una vita-
mina como, por ejemplo, NAD*, FAD, NADP* y CoA).
Observacion: algunos autores consideran que los
cofactores son Unicamente los iones inorganicos. No in-
cluyen los grupos prostéticos ni las coenzimas dentro de
este grupo. Tampoco es tan clara la distincion entre grupo
prostético y coenzima (por ejemplo, para unos el FAD es
una coenzima, pero para otros es un grupo prostético).

conjugated protein: proteina conjugada.

Cualquier proteina que necesita y contiene un componen-
te no proteico (un i6n metalico, un lipido, un carbohidrato
o un acido nucleico), unido con enlaces fuertes o débiles
a la cadena polipeptidica, para ejercer su funcion. No se
debe confundir con una holoenzima, que es unicamente
una clase de proteina conjugada. Véase HOLOENZYME.

consensus sequence: secuencia consenso.

Secuencia ideal de nucledtidos o de aminoacidos en la que
cada posicion representa la base mas frecuente cuando se
comparan varias secuencias procedentes de la misma region.

Observacion: los promotores de E. coli contienen
dos secuencias consenso situadas en las posiciones -35
(S’TTGACA ;5 3%) y -10 (5’TATAAT ,, 3’) con respecto
del nucledtido que marca el inicio de la transcripcion
(+1). Estas secuencias se encontraron al alinear en para-
lelo 300 secuencias de nucledtidos correspondientes a la
region promotora reconocida por el factor ¢ (sigma) de la
ARN-polimerasa bacteriana y ver qué bases, de las cuatro
posibles, figuraban con una frecuencia mayor al 60 % en
la misma posicion relativa. La segunda secuencia consen-
so es la «caja de Pribnow» (véase a modo de ejemplo la
entrada PRIBNOW BOX).

construct: construccion, constructo.

ADN artificial resultante de la unién covalente de dos o
mas fragmentos de ADN bicatenario de distinto origen.
Observacién: es sinonimo de ADN recombinado (gen
o fragmento génico clonado en un vector). Hay quienes
prefieren el calco «constructo» y quienes gustan de tra-
ducirlo por el mas convencional «construccion». Los pri-
meros parten de la base de que los textos de biologia mo-
lecular en inglés distinguen claramente entre construction
(acto de construir: construction of a vector, of a plasmid,
of mutants) y construct (obra construida), de modo que
aceptan el calco para diferenciar bien el acto de la obra y
de paso evitar la cacofonia resultante de un sintagma del
tipo «la construccion de la construccion de expresiony.
Los segundos se basan en el hecho de que el diccionario
académico recoge «construccion» (y no «constructo») para
nominar la obra construida, aunque esa palabra no permita
diferenciar la obra del acto de construir en caso de que
el texto asi lo exija. Una consulta a los bancos de datos
CREA y CORDE de la Real Academia Espaifiola demues-
tra que la palabra «constructo» es un tecnicismo de amplio
uso en el ambito artistico, filoséfico o psicologico con el
significado de artefacto («la sociedad como artefacto,
como constructo»), obra construida o ser creado («el
texto musical desborda, como constructo que es...»; «el
hombre como constructo») o de representacion mental
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(«constructo teoérico»). En cuanto a preferencias de uso
en biologia molecular, Google no ayuda mucho al respec-
to: una buisqueda en paginas de espaiiol a 4.4.2004 por
«“constructo de expresion” biologia» y por «“construccion
de expresion” biologia» permite obtener un solo resultado
en cada caso (en el primer ejemplo, una tesis doctoral).
Véanse EXPRESSION CONSTRUCT y RECOMBINANT DNA.

core RNA polymerase: nucleo de la ARN-polimerasa.

ARN-polimerasa bacteriana sin el factor ¢ (sigma) de
especificidad de union al promotor. Consta inicamente de
cinco subunidades polipeptidicas: dos cadenas o, una 3
y una B’y una cadena o (o,fB’®). La enzima, al carecer
del factor o de especificidad, cataliza la polimerizacion
inespecifica de ARN a partir de cualquier tipo de ADN.

corepressor: COrrepresor.

1. Molécula que inhibe la sintesis de las enzimas responsa-
bles de sintetizarla. Por ejemplo, en el operdn #rp, el triptod-
fano funciona como correpresor de su sintesis: se une al re-
presor e induce un cambio conformacional en esa proteina,
de suerte que el represor se vuelve activo, se une al operador
y bloquea la transcripcion de los genes del operdn.

2. Factor de transcripcion que disminuye la frecuencia de
transcripcion de un gen sin necesidad de unirse al ADN.
Suele hacer de puente entre un represor (p. €j.: un recep-
tor de hormonas esteroideas y tiroideas) y el complejo de
transcripcion basico o basal. En esta acepcion son ejem-
plos de correpresores el N-Cor (nuclear hormone receptor
corepressor) y el SMRT (silencing mediator for retinoid
and thyroid hormone receptors). Véase COACTIVATOR.

cosmid: cosmido.

Plasmido en el que se ha insertado la region Cos del fago
A (lambda). Es un vector de clonacion especialmente util
para clonar fragmentos de ADN («insertos») de tamafio
relativamente grande, aunque inferior a 52 kb. La region
Cos confiere al plasmido la facilidad de encapsidarse in
vitro como lo hace el bacteriéfago A, siempre que exista un
inserto de 37 a 52 kb entre los extremos Cos, con el auxilio
de un fago A silvestre. Tras ser inyectado por el fago A en
la bacteria, el cosmido se comporta como un plasmido.

deoxynucleoside triphosphate: desoxinucleésido trifosfato.

Ester trifosforico de un nucleésido cuyo azicar es la
desoxirribosa. Los mas comunes son cuatro: la desoxia-
denosina-5’-trifosfato (dATP), la desoxiguanosina-5’-tri-
fosfato (dGTP), la desoxicitidina-5’-trifosfato (dCTP) y la
timidina-5’-trifosfato (dTTP). Véase NUCLEOTIDE.
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deoxyribonucleoside triphosphate: desoxirribonucleésido tri-

fosfato.
— DEOXYNUCLEOSIDE TRIPHOSPHATE

distributive enzyme: enzima disociativa.

— NONPROCESSIVE ENZYME.

DNA ligase: ADN-ligasa.

Enzima que restablece el enlace fosfodiéster roto (mues-
ca) en una hebra de ADN bicatenario y, a veces, en una
hebra de ARN, mediante la siguiente reaccion:

NAD" + (desoxirribonucleétido),, +
(desoxirribonucledtido),, = AMP + nucle6tido
nicotinamidico + (desoxirribonucleotido), .
Observacion: pertenece a la clase EC 6.5.1.2 del Co-
mité de Nomenclatura de la Unién Internacional de Bio-
quimica y Biologia Molecular (NC-IUBMB). Su nombre
comun es «ADN-ligasa (NAD")» (DNA ligase [NAD])
y su nombre sistematico: «poli(desoxirribonucle6tido):
poli(desoxirribonucledtido)ligasa (formadora de AMP,
formadora de NMN)» (poly/deoxyribonucleotide]: poly
[deoxyribonucleotide] ligase [AMP-forming, NMN-for-
ming]). También se conoce con los siguientes nombres:
polydeoxyribonucleotide synthase (NAD), polynucleotide
ligase (NAD), DNA repair enzyme, DNA joinase, DNA
ligase (NAD), polynucleotide synthetase (nicotinamide
adenine dinucleotide), deoxyribonucleic-joining enzy-
me, deoxyribonucleic ligase, deoxyribonucleic repair
enzyme, deoxyribonucleic joinase, DNA ligase, DNA
Jjoinase, deoxyribonucleate ligase, polynucleotide ligase,
deoxyribonucleic acid ligase, polynucleotide syntheta-
se, deoxyribonucleic acid joinase, DNA-joining enzyme,
deoxyribonucleic joinase, deoxyribonucleic repair enzy-
me, polynucleotide ligase (nicotinamide adenine dinu-
cleotide), polydeoxyribonucleotide synthase (NAD?).

DNA polymerase: ADN-polimerasa.

Enzima que cataliza la extension del extremo 3’ de una
hebra de ADN sobre una plantilla de ADN complementa-
rio, con liberacion de un pirofosfato (o difosfato, formado
por los fosfatos B y v del ANTP recién anadido al extremo
3’-OH de la hebra creciente), mediante la siguiente reac-
cion:

desoxirribonucleosido trifosfato + DNA = difosfato +

DNAn+]
Afade un desoxirribonucleodsido trifosfato (o mejor dicho,
un desoxirribonucledsido fosfato) cada vez y no puede
iniciar la sintesis de ADN de novo, sino que necesita de un
pequeiio fragmento de ARN o ADN que sirva de cebador
previamente sintetizado sobre la plantilla, cuyo 3°-OH
utiliza para iniciar la sintesis de ADN. Presenta asimismo
actividad exonucleasa en direccion 3’ a 5°, que cataliza
la separacion de los nucledtidos cuyas bases no son es-
trictamente complementarias durante la polimerizacion.

Figura 2: Estructura del nucleétido desoxiadenosina-5’-trifosfato Esta actividad de correccion se conoce en inglés como
(dATP). proofreading.

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004 113



<www.medtrad.org/panacea.htm>

Observacion: pertenece a la clase EC 2.7.7.7 del
Comité de Nomenclatura de la Union Internacional de
Bioquimica y Biologia Molecular (NC-IUBMB). Su
nombre comuin es «KADN-polimerasa dirigida por ADN»
(DNA-directed DNA polymerase) y su nombre sistema-
tico «desoxinucledsido-trifosfato: ADN-desoxinucleo-
tidiltransferasa (dirigida por ADN)» (deoxynucleosi-
de-triphosphate: DNA deoxynucleotidyltransferase
[DNA-directed]). También recibe las siguientes denomi-
naciones: DNA polymerase I, DNA polymerase II, DNA
polymerase III, DNA polymerase a, DNA polymerase b,
DNA polymerase g, DNA nucleotidyltransferase (DNA-
directed), DNA nucleotidyltransferase (DNA-directed),
deoxyribonucleate nucleotidyltransferase, deoxynu-
cleate polymerase, deoxyribonucleic acid duplicase,
deoxyribonucleic acid polymerase, deoxyribonucleic
duplicase, deoxyribonucleic polymerase, deoxyribonu-
cleic polymerase I, DNA duplicase, DNA nucleotidyl-
transferase, DNA polymerase, DNA replicase, DNA-de-
pendent DNA polymerase, duplicase, Klenow fragment,
sequenase, Taq DNA polymerase, Taq Pol I, Tca DNA
polymerase.

DNA polymerase sliding clamp: abrazadera deslizante de la

ADN-polimerasa.

Complejo proteico de los organismos eucariotas constitui-
do por diversas subunidades polipeptidicas que al unirse
adoptan la forma de una rosquilla. Su funcioén es amarrar
la subunidad catalitica de la ADN-polimerasa al ADN
conforme se lleva a cabo la replicacion del ADN a gran
velocidad y aumentar de este modo la procesividad de la
ADN-polimerasa. Véase PROCESSIVITY.

Observacion: la proteina se une firmemente a la
ADN-polimerasa en la horquilla de replicacion, rodea a la
doble hélice que acaba de sintetizarse (la cavidad central
de la proteina es suficientemente grande para ello), y el
complejo formado por la abrazadera y la ADN-polime-
rasa se desliza a lo largo de la hebra de ADN conforme
avanza la polimerizacion. Con el amarre de la subunidad
catalitica de la ADN-polimerasa a su sustrato, la proteina
impide que la ADN-polimerasa se disocie y abandone el
ADN para formar otro complejo con el cebador y la hebra
plantilla, lo cual retardaria el proceso de sintesis, tal como
ocurre en ausencia de la abrazadera. Una vez que la ADN-
polimerasa ha sintetizado el nuevo segmento de ADN,
cambia de conformacion y pierde afinidad por la abraza-
dera y el sustrato, de modo que se libera del complejo y
esta lista para iniciar otro ciclo de polimerizacion a partir
de un nuevo cebador. En E. coli, un dimero formado por
dos subunidades 3 de la ADN-polimerasa III desempefia
una funciéon semejante a la de la abrazadera deslizante
de los organismos eucariotas. En el banco de proteinas
Swiss-Prot/TrEMBL el nombre comtn de esta proteina es
DNA polymerase sliding clamp y no sliding DNA clamp
como figura de forma abreviada en algunos libros de texto
en idioma inglés. En los organismos eucariotas también
recibe el nombre de PCNA (proliferating cell nuclear
antigen).

DNA replication: replicacion de ADN.

Proceso de copia de una molécula de ADN en dos molécu-
las idénticas durante la fase S del ciclo celular.

Observacion: para que la replicacion del ADN tenga
lugar es necesaria la presencia de los cuatro desoxirribo-
nucleodsidos trifosfato —dCTP, dGTP, dATP y dTTP—,
una hebra de ADN que sirva de plantilla, ARN cebadores
y varias proteinas con sus correspondientes cofactores,
a saber: ADN-helicasas, proteinas de uniéon a ADN mo-
nocatenario (proteinas SBB), topoisomerasas, primasas,
ADN-polimerasas, proteinas deslizantes de sujecion de
la ADN-polimerasa, ribonucleasas H y ADN ligasas. En
los organismos eucariotas, la replicacion del ADN consta
sucintamente de las siguientes etapas:

1) Separacion de ambas hebras de ADN en varios puntos
(denominados «origenes de replicacion») de la molé-
cula de ADN; la separacion es catalizada por la enzima
helicasa y se realiza con gasto de energia procedente
de la hidrolisis de ATP; en cada uno de estos puntos, la
junta del ADN monocatenario con el ADN bicatenario
se llama «horquilla de replicacion».

2) Unién de numerosas proteinas SBB a las hebras de
ADN separadas a efectos de su estabilizacion.

3) Remocién de las superhélices que se forman del otro
lado de las horquillas de replicacion por medio de las
topoisomerasas.

4) Sintesis de cebadores (fragmentos de ARN), cataliza-
da por la primasa, sobre ambas hebras de ADN.

5) Sintesis de ADN catalizada por la ADN-polimerasa
a una velocidad promedio de 1000 nucledtidos por
segundo. Esta enzima afiade al extremo 3’-OH de cada
cebador so6lo desoxirribonucledtidos complementarios
(ANTP) de la hebra plantilla (en sentido 3’— 5’ en
cada hebra); debido a la naturaleza antiparalela de la
doble hélice, una de las hebras se sintetiza de forma
rapida y continua hacia la horquilla de replicacion
y la otra lo hace de forma discontinua, en pequefios
fragmentos, en direccion opuesta a la horquilla de
replicacion. La primera recibe el nombre de «hebra
adelantaday (leading strand) y la segunda es la «hebra
retrasaday (lagging strand). Los pequefios fragmentos
de ADN se denominan «fragmentos de Okazaki».

6) La abrazadera deslizante mantiene a la ADN-polimera-
sa firmemente unida al ADN conforme ambas se desli-
zan sobre el acido nucleico y avanza la polimerizacion;

7) Remocion, catalizada por la ribonucleasa H, de todos
los ribonucledtidos de los cebadores, excepto el primer
ribonucléotido de la serie directamente unido al ADN,
que es eliminado mediante una enzima con actividad
exonucleasa 5’— 3’.

8) La remocion de los cebadores deja espacios vacios en
el ADN (segmentos de ADN monocatenario o gaps),
que son rellenados por la ADN-polimerasa casi por
completo, quedando un enlace fosfodiéster sin esta-
blecer (muesca o nick) entre el 3’-OH del segmento
reparado y el fosfato 5° de la hebra replicada.
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9) Establecimiento de enlaces fosfodiéster en las mues-
cas por parte de la ligasa.

dNTP: desoxinucledsido trifosfato.

— DEOXYNUCLEOSIDE TRIPHOSPHATE.

domain: dominio.

1. Secuencia continua de aminoacidos de una proteina,
que se dobla o pliega varias veces sobre si misma hasta
formar una unidad globular o compacta. Se estima que
cada dominio puede funcionar como una unidad o un
modulo estable en solucidn si se llega a escindir la cade-
na polipeptidica que los separa. Este tipo de dominio se
denomina dominio estructural. Las proteinas de tamafio
superior a los 20 000 Da constan de dos 0 mas dominios
de este tipo; por ejemplo, la cadena liviana (ligera) de un
anticuerpo tiene dos dominios estructurales.

2. Cualquier region de una proteina asociada a una fun-
cion especifica, con independencia de su organizacion
estructural (p. ej.: el dominio de unién a un receptor, a
un sustrato —dominio catalitico—, a la membrana ce-
lular —dominio transmembranario—, etc.). Este tipo de
dominio se denomina dominio funcional. Cada dominio
funcional puede contener a su vez uno o mas dominios
estructurales.

3. Zona o region de la membrana plasmatica formada por
una determinada clase de componente (p. ej.: fosfolipi-
dos).

4. Fragmento, area o region de ADN de tamafio concreto
en el genoma de un organismo (p. ej.: «The Arabidopsis
Adh gene and the GRF4 gene are contained on discrete
domains in the genomey, «figure 4C illustrates that this
gene resides on a 100-kb domain—a domain clearly dis-
tinct from the fragment occupied by Adhl»).

electrical breakdown: electroporacion.

— ELECTROPORATION.

electropermeabilization: electroporacion.

— ELECTROPORATION.

electroporation: electroporacion.

Método de transformacion bacteriana o de transfeccion
de células eucariotas que consiste en la administracion
de pulsos rapidos de una corriente eléctrica de gran vol-
taje a fin de producir poros transitorios en la membrana
plasmatica y volverla permeable al ingreso de un ADN
recombinado.

Observacion: recibe en inglés otros nombres, a saber,
electropermeabilization, electrical breakdown y high vol-
tage electrical discharge.

empty expression cassette: casete de expresion vacio.

Conjunto de secuencias reguladoras que normalmente
flanquean la region codificante de un transgén, sin el trans-
gén (p. ej.: «the empty expression cassette of pTG11052,
consisting of CMV IE1 promoter and SV40 polyadenyla-
tion signal [...]»). Véase EXPRESSION CASSETTE.

enhancer: potenciador.

Secuencia de ADN bicatenario de los organismos euca-
riotas a la que se unen activadores y otros factores que
aumentan la transcripcion de un gen. Su localizacion con

respecto al gen transcrito es muy variable; puede estar
situado antes del extremo 5’ del promotor (upstream),
después del extremo 3’ del gen (downstream) o dentro de
la zona codificante de éste.

Observacion: la mayoria de los potenciadores ejerce-
ran sus efectos sobre cualquier promotor de la vecindad.
Un aislador restringe el radio de accion de un potenciador
de modo que sélo afecte al promotor especifico. Véanse
ACTIVATOR, INSULATOR y PROMOTER.

envelope: envoltura.

Membrana fosfolipidica que protege la capside de ciertos
virus.

engyme: enzima.

Catalizador biologico. Por lo general se trata de una
proteina globular compuesta de una o varias cadenas
polipeptidicas que necesita un cofactor para ejercer su
funcién, pero también puede ser una molécula de ARN
con actividad catalitica; en este Gltimo caso recibe el
nombre especifico de «ribozimay. Cataliza usualmente
s6lo un tipo de reaccion (especificidad reactiva) y actlia
Unicamente sobre un niimero limitado de sustratos (es-
pecificidad de sustrato), promoviendo transformaciones
siempre en el mismo sitio (especificidad regional); en
caso de que el sustrato tenga actividad optica, reconoce de
preferencia solo uno de los enantiémeros de una mezcla
de enantiomeros (especificidad enantiomérica).

Observacion: este sustantivo tiene género femenino
desde su primera aparicion en el diccionario académico
en 1936; las formas «el enzima» o «los enzimas» que
registran algunos diccionarios especializados y libros de
texto son incorrectas.

eukaryon: eucarion.

Nucleo verdadero constituido por varias moléculas de
ADN gendmico organizadas en forma de cromosomas en-
vueltos por una membrana de fosfolipidos, la membrana
nuclear. Véase PROKARYON.

eukaryote: organismo eucariota.

Organismo uni o pluricelular cuyas células poseen un
nicleo verdadero. Son organismos eucariotas los del
dominio Eukarya de la clasificacion de los seres vivos en
tres dominios (comprende las plantas, los animales, los
hongos y otros organismos), o lo que es lo mismo, todos
los organismos de los reinos Animalia, Fungi, Plantae y
Protoctista de la clasificacion de los seres vivos en cinco
reinos. Véase EUKARYON.

Observacion: el uso valida asimismo las denomina-
ciones sinénimas «organismo eucariontey» y «organismo
eucaridticon; los tres adjetivos (eucarionte, eucariota y
eucariotico) estan registrados en el diccionario académico
con idéntico significado, pese a que la Academia define
la voz en «eucarionte». Una busqueda en las paginas de
espafiol de Google demuestra que las tres denominacio-
nes tres gozan de cierta popularidad, con preferencia por
«organismo eucariota» u «organismo eucariotico» (orga-
nismo eucarionte: 15; organismo eucariota: 71; organismo
eucariotico: 64, a 31 de mayo del 2004). En biologia
molecular es harto frecuente la sustantivacion de estas
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voces, asi suele hablarse de «los eucariotas» (589 paginas
en Google, a 31 de mayo del 2004) o de «los eucariontes»
(257 paginas en Google, a 31 de mayo del 2004), pero
mucho menos de «los eucaridticos». El DRAE2001 ha de-
jado constancia de esta costumbre al menos en la entrada
«eucarionte» mediante la abreviatura «U.m.c.s.m.» (isase
mas como sustantivo masculino).

eukaryotic: eucariotico, eucariota, eucarionte.

Relativo a un organismo uni o pluricelular que posee un
nucleo verdadero. Véase EUKARYOTE.

expression cassette: casete de expresion.

1. Region codificante de un gen procedente de un orga-
nismo procariota o eucariota flanqueada por los elementos
reguladores necesarios para su expresion in vivo o in vitro.
Aunque los casetes de expresion pueden tener configu-
raciones muy variadas, deben contener por lo menos un
promotor (promoter), una region codificante (ADNc euca-
riota 0 gen procariota) y un terminador de la transcripcion
(terminator) o un sitio de poliadenilacion, seglin se trate de
un gen derivado de un organismo procariota o de un ADNc
procedente de un organismo eucariota. A esta configura-
cion basica se le afiade, si fuera necesario, una secuencia
con funcion reguladora para la expresion natural del gen
en el sistema elegido, p. €j.: un operador, un potenciador,
la secuencia de Shine y Dalgarno para la union al ARNr de
E. coli, o las secuencias de un péptido sefial (si la proteina
se exporta). Véanse los siguientes ejemplos:

* «A DNA plasmid, pGEZ, was constructed by inserting
zeamatin-encoding cDNA into an expression cassette
containing the promoter, a truncated open reading
frame, and the terminator sequence of the N. crassa
glucoamylase gene;

*  «An expression cassette consisting of the positive-
regulator gene gadR, the chloride-inducible promoter
Pgad, and the translation initiation signals of gadC was
amplified by PCR.»;

*  «The expression cassette for human y-globin included
the B promoter from -127 to the B initiation codon,
which was connected in frame with the y coding re-
gion partially deleted for intron 2. Transcription of the
y-globin gene is terminated by the endogenous globin
polyadenylation signal;

* «We constructed replication deficient adenoviral (Ad)
vectors containing an expression cassette with a
chimeric promoter comprised of five glucocorticoid
response elements (GRE) and the chloramphenicol
acetyltransferase reporter gene (AdGRE.CAT) or the
murine thrombopoietin cDNA (AdGRE.mTPO)».

2. (poco usual) Constructo de expresion. Véase EXPRES-
SION CONSTRUCT.
3. (poco usual) Inserto o ADN recombinado. Véase IN-
SERT.

Observacion: también se ha traducido por «cajetin de
expresion». Los casetes de expresion pueden inyectarse
en pronucleos de o6vulos fertilizados sin necesidad de

vector alguno, como demuestran los siguientes ejemplos:
«The expression cassette was purified as a 7.5-kb frag-
ment, complete with K18EpilongmTE sequences, nuclear
localization signal-LacZ, and simian virus 40 polyadenyl-
ation signal, without any vector sequence, and injected
into pronuclei of SILyB6 fertilized eggs», «Murine uPA
(muPA) was cloned into an expression cassette contain-
ing 7 copies of the tetracycline operator, a cytomegalo-
virus (CMV) minimal promoter, and the Simian virus
40 (SV40) polyadenylation sequence. This expression
cassette was cleaved from its plasmid backbone using
the Asc I restriction enzyme and microinjected in newly
fertilized SJIL x C57B1/6 F2 mouse eggs».

expression construct: construccion de expresion, constructo de

expresion.

ADN recombinado que resulta de la insercion de la region
codificante de un gen de un organismo procariota o euca-
riota en un vector. La region codificante queda usualmen-
te flanqueada por los elementos reguladores necesarios
para su expresion (transcripcion y traduccion) in vivo o
in vitro (promotor, sitio de unioén al ribosoma, un codon
de iniciacion de la traduccion codificador de metionina,
un sitio de clonacion para la entrada en fase del inserto,
un terminador o una sefial de poliadenilacion, etc.). El
constructo o ADN recombinado asi constituido (el gen
y sus secuencias reguladoras en el vector) se introduce
por transfeccion o transformacion en el sistema celular u
organismo que ha de permitir la expresion del gen (células
procariotas o eucariotas, plantas, animales, etc.). El cons-
tructo debe asegurar todos los estadios de la expresion de
un gen, desde su correcta transcripcion y traduccion, hasta
la estabilidad de la proteina en el sistema en el que el gen
se expresa.

Observacion: en la jerga de laboratorio, estas cons-
trucciones o constructos también se conocen con el nom-
bre de «<ADN recombinante» o «ADN quimérico», pero
hay que tener en cuenta que no todos los ADN recombi-
nados (o recombinantes) expresan proteinas o transcriben
ARN, tal seria el caso de un fragmento de ADN que no
contiene secuencias codificadoras, o de un fragmento
que contiene secuencias codificadoras, pero que no se ha
clonado en un vector de expresion. Véanse CONSTRUCT y
RECOMBINANT DNA.

expression system: sistema de expresion.

Conjunto formado por el hospedador y el vector necesario
para la expresion de un gen foraneo.

Observacion: los sistemas de expresion se nombran
en la practica con arreglo al hospedador o al vector del sis-
tema o a ambos de forma indistinta, por ejemplo, «sistema
de expresion en células de E. colin (E. coli expression
system), «sistema de expresion basado en tres plasmidos»
(triple plasmid expression system) y «sistema de expre-
sion basado en células de insecto y baculovirus» (baculo-
virus-insect cell expression system), respectivamente.

expression vector: vector de expresion.

Vehiculo de transferencia de un gen foraneo a un organis-
mo hospedador. Contiene todos los elementos necesarios
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para la expresion del gen foraneo. Suelen ser bacteriofa-
g0os y otros virus, o plasmidos modificados por ingenieria
genética.

gene cassette: casete génico.

El elemento movil mas sencillo que se conoce, normal-
mente incluido en un integron y excepcionalmente fuera
de éste (como aadB y dfrAl14), que confiere ventajas
selectivas a la bacteria hospedadora. Cuando no estd
incluido en un integrén existe en forma de molécula de
ADN circular sin capacidad de multiplicacion o se halla
incorporado en zonas no especificas de un plasmido o de
un cromosoma bacteriano como resultado de una recom-
binacién en un lugar secundario. Consta generalmente de
un Unico gen, carece de promotor (se transcribe a partir
del promotor del integron anfitrién) y en el extremo 3’
lleva una secuencia de recombinacion especifica deno-
minada a#tC o 59-be (pues es un elemento de 59 bases) a
través de la cual la enzima integrasa del integron efectlia
su reconocimiento y movilizacion. Véase INTEGRON.

Observacion: también se conoce como «casete» 0
«gen casete». No se debe confundir con un «casete de
expresiony.

gene construct: constructo génico, construccion génica.

Gen recombinado con el que se van a transfectar o trans-
formar, segun el caso, las células hospedadoras, con o sin
ayuda de un vector y a efectos o no de su expresion.

helicase: helicasa.

Enzima que cataliza la separacion de la doble hélice du-
rante la replicacion, la transcripcion o la reparacion del
ADN (ADN-helicasa) o la separacion de dos hebras de
ARN en los ARN bicatenarios o ARN monocatenarios
con apareamientos internos (ARN-helicasa). Requiere
energia procedente de la hidrdlisis de un nucledsido tri-
fosfato (por lo general, ATP).

Observacion: en la replicacion del ADN, suele dibu-
jarse como un hexdmero en forma de anillo que rodea a
cada una de las hebras de ADN recién separadas, cerca
de la horquilla de replicacién (existe una horquilla de
replicacion en cada junta de ADN monocatenario y ADN
bicatenario). Se mueve de 5’ a 3’ 0o de 3’ a 5 a lo largo
de la hebra plantilla, segun si rodea a la hebra adelantada
(de 3’ a5’) o alaretrasada (de 5° a 3”), siempre pegada a
la horquilla de replicacion y en busca de la doble hélice
situada detras de la horquilla. Véase DNA REPLICATION.

helix-loop-helix: hélice-giro-hélice.

— HELIX-TURN-HELIX.

helix-turn-helix: hélice-giro-hélice.

Motivo estructural compuesto de dos hélices o separadas
por un giro B corto y caracteristico de diversas proteinas
con funcién reguladora que se unen al ADN, como los
factores de transcripcion.

Observacion: estas proteinas suelen ser homodimé-
ricas por lo que las secuencias de ADN que reconocen
son palindromicas. Una de las dos hélices a es la «hélice
de reconocimiento» y, como su nombre indica, tiene por
funcidn reconocer la secuencia especifica en el ADN. Son
muy abundantes en los organismos procariotas; en los

eucariotas existe un motivo equivalente que se denomina
«homeodominio». Véanse HOMEODOMAIN y MOTIF.

heteroduplex: heterodiplex, heteroduplo.

1. ADN o 4cido nucleico bicatenario formado por hebras
que no son perfectamente complementarias entre si (p. €j.: en
el hibrido formado por un ARNm —que no contiene intro-
nes— y la hebra codificante del gen correspondiente, una de
las hebras no es totalmente complementaria de la opuesta).
2. Doble hélice hibrida de ARN y ADN. Vease DUPLEX.

high voltage electrical discharge: electroporacion.

— ELECTROPORATION.

Hogness box: caja de Hogness.

Secuencia de siete nucledtidos (TATAAAA) extrema-
damente conservada en los promotores de los genes
transcritos por la ARN-polimerasa II de los organismos
eucariotas. Sirve de sefial de reconocimiento para el factor
de transcripcion TFIID. Se sittia a unas 30-150 bases de
distancia del nucle6tido que marca el inicio de la trans-
cripcion (en direccion 57).

Observacion: esta secuencia consenso lleva el nom-
bre del investigador que la descubrid. Su equivalente en
los genes procariotas es la caja de Pribnow. Véanse BOX,
CONSENSUS SEQUENCE, PRIBNOW BOX y TATA BOX.

holoenzyme: holoenzima.

1. Enzima con actividad catalitica formada por una por-
cion proteica (la apoenzima) y el cofactor necesario para
el desempefio de su funcién (i6n metalico, grupo prostéti-
€O 0 coenzima).

2. Complejo enzimatico constituido por todas las subu-
nidades y cofactores necesarios para el desempefio de su
funcion.

Observacion: un ejemplo de holoenzima es la ADN-
polimerasa III de E. coli, que es un complejo de 900 kD
compuesto de 10 proteinas organizadas en cuatro tipos de
subcomplejos proteicos.

homeobox: caja homeotica.

Segmento de 180 pares de bases localizado cerca del
extremo 3’ de ciertos genes homedticos, que codifica una
secuencia extremadamente conservada de 60 aminoaci-
dos conocida como «homeodominio». Véanse HOMEOTIC
GENE, HOMEODOMAIN y MOTIF.

homeodomain: homeodominio.

Motivo proteico de 60 aminoacidos de unién al ADN co-
dificado por la «caja homeotica» (homeobox) de los genes
homeodticos. Es un motivo de tipo hélice-giro-hélice. Fue
caracterizado por primera vez en proteinas codificadas por
genes implicados en la regulacion del desarrollo de Droso-
phila (los genes homedticos). Las proteinas que contienen
un homeodominio se unen a genes que contienen elementos
sensibles a dicho dominio —los elementos HRE, del inglés
homeobox responsive elements— y regulan su transcrip-
cion. También se pueden unir a ARNm que contienen HRE
y entonces regulan su traduccion. Desempefia un papel re-
gulador fundamental en la diferenciacion celular que tiene
lugar durante el desarrollo de especies muy diversas, como
los helmintos, la mosca de la fruta y los seres humanos.
Véanse HOMEOBOX MOTIF, HOMEOTIC GENE y MOTIF.
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homeotic gene: gen homeotico.
Gen regulador de genes implicados en el desarrollo ana-
tomico de un organismo. Se descubrieron por primera vez
en Drosophila y estan presentes en numerosos organismos
del reino vegetal y animal. Véase HOMEODOMAIN.

Hox gene: gen homeodtico.
— HOMEOTIC GENE.

inducer: inductor.
Molécula que induce la sintesis de las enzimas responsa-
bles de su metabolismo.

insert: inserto.
Fragmento de ADN heterdlogo insertado en un vector de
clonacion. Suele ser sinonimo de «ADN clonado». Véase
CLONED DNA.

insulator: aislador de la cromatina.
Secuencia de ADN de los organismos eucariotas que im-
pide la diseminacion del efecto activador o inactivador de
la transcripcion de un gen al demarcar el limite del radio
de accion de un potenciador sobre el gen o bien impedir la
transformacion de la cromatina en heterocromatina cerca
del gen que debe permanecer activo. Véase ENHANCER.

Observacion: también se conoce con los nombres de

boundary element y chromatin boundary.

B potenciador

. alslador

-

@ nucleoproleinas

# potenciacion
@ no permitido por ol alsladot

Figura 3: Representacion esquematica de la interferencia de un
aislador.

integron: integron.

Elemento de los genomas bacterianos con capacidad
de capturar y expresar genes exogenos que confieren
ventajas selectivas a la bacteria hospedadora (muchos
de estos genes exogenos confieren resistencia a antibioti-
cos). Puede ser moévil (transposoénico o plasmidico) o fijo
(cromos6mico). En su forma mas sencilla consta de tres
componentes necesarios para la captura y la expresion del
gen exdgeno (también denominado «casete génico»): un
gen codificante de la integrasa int/ (que es una recombi-
nasa), un lugar de recombinacion especifico art/ para la
integracion del gen exdgeno y por lo menos un promotor
P para la expresion de ese gen. En esta configuracion, y
sin casete génico, tiene un tamafio aproximado de 1,1 kb.

Observacion: descubiertos a principios de 1980, los in-
tegrones son elementos antiguos que han ido evolucionan-
do a la par que el genoma bacteriano. Hubo quien los defi-

ni6 como «sistemas de expresion y adquisicion de genes»
(gene acquisition and expression systems), siendo el casete
génico la unidad de adquisicion o captura de ADN. En la
actualidad, se clasifican en nueve clases segun la secuencia
de la integrasa componente: las clases Inl a In3 contienen
casetes génicos de resistencia a antibioticos; las clases In4 a
In7 contienen casetes que no codifican resistencia a antibio-
ticos, la clase In8 carece de casete génico y la clase In9 con-
tiene un casete de resistencia a antibidticos y otros casetes
génicos de funcion desconocida. Pueden contener multiples
casetes génicos incorporados en tandem (se denominan
entonces «superintegrones»; puede haber hasta 150 casetes
en tandem en los superintegrones cromosdmicos, cada uno
flanqueado por sitios de recombinacion 59-be), ademas de
genes de resistencia que no son «casetes» (es decir, no son
moviles, sino que son componentes permanentes o fijos
del integréon). La insercion o escision de casetes génicos
de resistencia en un integron dado desempefia una funcion
importante en la incorporacion y formacion de nuevas re-
combinaciones de genes de resistencia a los antibioticos. El
hecho de que muchos integrones posean mas de un casete
génico de resistencia y de que algunos integrones se loca-
licen a su vez dentro de elementos moviles o transferibles,
como son los transposones (p. €j.: Tn21 o Tnl696) y los
plasmidos, que también pueden contener genes de resis-
tencia a antibioticos, hace que la seleccion de uno de los
genes de resistencia del integron conlleve la seleccion de
los demas genes de resistencia (fenémeno conocido como
«seleccion en autoestop» de los genes ligados). Se han
descubierto integrones en numerosas especies de bacterias,
incluidas las de la familia Enterobacteriaceae y otras bacte-
rias gramnegativas, como Vibrio cholerae y Pseudomonas
aeruginosa, o grampositivas, como Corynebacterium glu-
tamicum, etcétera.

intrinsic terminator: terminador intrinseco, terminador inde-
pendiente de p (ro).
— RHO-INDEPENDENT TERMINATOR.

lagging strand: hebra retrasada.
En la replicacion del ADN, es la hebra que, debido a la
naturaleza antiparalela de la doble hélice, se sintetiza de
forma discontinua, en pequefios fragmentos (denomina-
dos «fragmentos de Okazaki»), en direccién opuesta al
avance de la horquilla de replicacion y, por lo tanto, con
retraso con respecto a la otra. Véase DNA REPLICATION.

lambda phage: fago A (lambda).
Uno de los bacteriofagos mas conocidos y utilizados como
vector de clonacion. Consta de un ADN bicatenario lineal
de unas 48,5 kb que, una vez introducido en el interior de
una bacteria, puede desencadenar un ciclo litico (utiliza el
aparato biosintético bacteriano para producir mas viriones
y liberarse al exterior celular protegido de la capside pro-
duciendo la lisis de la célula hospedadora) o lisogénico (es
el caso de los fagos A moderados o atemperados; el ADN,
en vez de multiplicarse y lisar la célula, se integra en el
cromosoma bacteriano, donde permanece como profago,
replicandose con el genoma del hospedador sin producir
la lisis celular). EI ADN del fago A tiene unos 46 genes;
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los del centro (en sentido 3’— 5”) codifican proteinas no
esenciales para la multiplicacion del fago que pueden re-
emplazarse por el fragmento de ADN que se desea clonar.
El ADN dispone en ambos extremos de unas 12 bases
complementarias entre si, que posibilitan la circulariza-
cion del fago antes de su integracion en el genoma del
hospedador. Estos extremos complementarios reciben el
nombre de «extremos Cos» (por «cohesivosy, pues al ser 1
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complementarios se «pegan» o hibridan).

leading strand: hebra adelantada.
Se trata de la hebra que, debido a la naturaleza antipa-
ralela de la doble hélice, se sintetiza de forma continua
y, por consiguiente, mas rapido que la otra, en la misma
direccion en que avanza la horquilla de replicacion. Véase
DNA REPLICATION.

molecular beacon: baliza molecular, sonda fluorescible.
Sonda susceptible de emitir fluorescencia sélo al formar  motif: motivo.

Fee Emisidn de fluorescencia
- r ’

Figura 4: Esquema de una sonda molecular beacon (segun S.
Tyagi y F R. Kramer).

hibridos perfectos con secuencias complementarias. Se
trata de un oligonucledtido en forma de horquilla que
dispone de un fluoréforo en un extremo y de un extintor
de fluorescencia (quencher) en el otro, ambos unidos a los
extremos 3’y 5’ respectivos por enlaces covalentes. En la
configuracion de horquilla original, el extintor proximo al
fluoréforo impide la emision de fluorescencia por parte de
éste (véase la figura). Cuando la sonda forma un hibrido
con una secuencia perfectamente complementaria (véase
la figura) pierde su forma de horquilla, el extintor se aleja
del fluoroéforo y el fluordforo emite fluorescencia cuando
es iluminado con radiacion ultravioleta. Se pueden utilizar
multiples sondas fluorescibles, cada una conjugada con
un fluoréforo distinto, para analizar la presencia de varias
secuencias complementarias en el ADN a la vez.
Observacion: a 12.04.2004 no existe una traduccion al
castellano consagrada por el uso; otra posibilidad es: «oli-
gobaliza» (siguiendo el ejemplo de «radiobalizay; el afijo
oligo- traduce relativamente bien la palabra molecular).
Segun el contexto, también se puede traducir por «sonda
fluorescente» a secas, mientras se tenga presente que no
todas las sondas fluorescentes convencionales disponen
de un extintor de fluorescencia (quencher). El nombre
molecular beacon se atribuye a S. Tyagi y F. R. Kramer,
quienes describieron por primera vez estas sondas que
experimentan un cambio de conformacion y fluorescen
al formar hibridos con secuencias complementarias en un
articulo que llevd por titulo Molecular beacons: probes
that fluoresce upon hybridization y en el que indican: «we
call these probes ‘molecular beacons’ because they emit a
fluorescent signal only when hybridized to target molecu-
les... since unhybridized molecular beacons are dark it is
not necessary to remove them to observe hybridized pro-
bes. Consequently, molecular beacons can be used for the
detection of specific nucleic acids in homogeneous assays
and in living cellsy»; hoy dia, este nombre se aplica a veces
a sondas fluorescibles de disefio ligeramente modificado
con respecto a las molecular beacons convencionales (p.
ej.: TagMan-MB) y constituye asimismo una marca regis-
trada (en cuyo caso el nombre no debiera traducirse).

1. En los acidos nucleicos, es una secuencia breve de nu-
cleotidos que suele servir de sitio de reconocimiento para
ciertas proteinas (p. ej.: en los genes eucariotas existen
motivos nucleotidicos que cumplen una funcioén regula-
dora o moduladora de la transcripcion). El mismo motivo
puede estar presente en una gran variedad de organismos.
En esta acepcion significa practicamente lo mismo que
secuencia consenso de nucleétidos; de hecho, a veces se
habla de «motivo TATA» (TATA-box motif, TATA motif) en
lugar de «caja TATA» (TATA box), una de las secuencias
consenso caracteristicas de los promotores eucariotas
reconocidos por la ARN-polimerasa II. Véanse BOX, CON-
SENSUS SEQUENCE y TATA BOX.

2. En las proteinas, es una pauta caracteristica de plega-
miento muy conservada en la naturaleza (se habla asi de
los motivos homeobox, dedo de zinc, hélice-giro-hélice,
cremallera de leucinas, etc.). En esta acepcion puede
equivaler conceptualmente al dominio estructural de las
proteinas globulares, aunque un mismo dominio puede
contener mas de un motivo; por ejemplo, los dominios
de union a ATP (ATP-binding domains) de las proteinas
de la familia ABC contienen dos motivos caracteristicos
denominados Walker A'y Walker B, mas un tercer motivo
distintivo (signature) denominado C.

3. En las proteinas, coincide con el concepto de dominio
funcional. Un mismo motivo o dominio funcional puede
funcionar como dominio estructural (e incluso puede con-
tener varios dominios estructurales), como en el siguiente
ejemplo: «The HMG-1 domain (often referred to as the
HMG-1 box) is the functional motif of the largest HMG
subfamily, the HMG-1/-2 proteins [...]. The HMG-1 do-
main binds to and bends the minor groove of the DNA.
The HMG-1 domain consists of approximately 80 amino
acids and has a characteristic, twisted, L-shaped fold
formed by three a-helical segments».

4. Cualquier serie de aminoacidos asociada a una de-
terminada funcion, contigua o alineada con respecto a
ciertas posiciones invariables o conservadas de la se-
cuencia primaria de una proteina. La mutacion del motivo
puede acarrear la pérdida de la funcion de la proteina.
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En esta acepcion tiene un significado muy similar a la
de una secuencia consenso de aminoacidos, aunque
en este caso los aminoacidos conservados pueden estar
separados entre si, como las tres cisteinas (Cys,) y la
histidina (His,) del ejemplo siguiente: «The M2 gene of
respiratory syncytial (RS) virus has two open reading
frames (ORFs). ORF1 encodes a 22-kDa protein termed
M2-1. The M2-1 protein contains a Cys,-His, metif (C-
X,-C-X,-C-X,-H) near the amino terminus. This motif is
conserved in all human, bovine, and ovine strains of RS
virus. A similar motif found in the mammalian transcrip-
tion factor Nup475 has been shown to bind zinc. The M2-
1 protein of human RS virus functions as a transcription
factor which increases polymerase processivity, and it
enhances readthrough of intergenic junctions during RS
virus transcription, thereby acting as a transcription anti-
terminator. [...] the Cys,-His, motif of M2-1 is essential
for maintaining the functional integrity of the proteiny.
En esta acepcion también recibe en inglés el nombre de
rule (regla, norma, pauta).

Observacion: la 3.* acepcion de la voz motivo en el
diccionario académico es la siguiente: «3. m. En arte,
rasgo caracteristico que se repite en una obra o en un
conjunto de ellasy.

NBF': dominio de union a nucledtido.

— NUCLEOTIDE-BINDING FOLD.

negative regulator: represor.

— REPRESSOR

nitrogen base: base nitrogenada.

Molécula organica de caracter basico derivada de la puri-
na o de la pirimidina. Si deriva de la purina se denomina
adenina (A) o guanina (G), y si deriva de la pirimidina,
timina (T), uracilo (U) o citosina (C). Forman parte de
un nucleésido y de los ésteres fosforicos de éstos (los
nucleétidos) que conforman los acidos nucleicos. Véase
NUCLEOSIDE.

nondistributive enzyme: enzima asociativa.

—> PROCESSIVE ENZYME.

nonprocessive enzyme: enzima no procesiva, enzima disocia-

tiva.

Enzima o complejo enzimatico que sintetiza o degrada de
forma progresiva un biopolimero y realiza varios ciclos
de la misma reaccion catalitica disociandose del sustrato
(o de la plantilla o de ambos a la vez) tras cada reaccion
catalitica. Véanse PROCESSIVE ENZYME Y PROCESSIVITY.

nucleic acid: acido nucleico.

Polimero de nucledtidos unidos por enlaces 5°-3” fosfo-
diéster. Segun se trate de ribonucledtidos o de desoxirri-
bonucleodtidos se llama ARN o ADN, respectivamente.
Desempefia distintas funciones en las células de los
organismos vivos tales como el almacenamiento de la
informacion genética y su transferencia a la generacion si-
guiente (ADN) o la expresion de esta informacion durante
la sintesis de proteinas (ARNm y ARNt); es componente
estructural de organulos celulares como los ribosomas
(ARNT), cataliza ciertas reacciones quimicas (ribozimas)
y participa en mecanismos de regulacion de la expresion

génica (mediante ARN complementarios de ARNm o de
ARNDc en la ribointerferencia).

nucleoside: nucledsido.

Compuesto organico constituido por una base nitrogenada
(purica o pirimidinica) enlazada mediante el nitrogeno 1
de la pirimidina o el nitrégeno 9 de la purina al carbono
1 de una 2-desoxi-D-ribosa o de una D-ribosa a través de
un enlace N-glucosidico de configuracion . Segliin que
el azacar sea la ribosa o la desoxirribosa, el nucledsido
resultante se denomina ribonucledsido (ribonucleoside)
o desoxirribonucledsido (deoxyribonucleoside). Los nu-
cledsidos mas comunes de los sistemas biologicos son
la adenosina, la guanosina, la citidina y la uridina (que
contienen una ribosa) y la desoxiadenosina, la desoxigua-
nosina, la desoxicitidina y la timidina (que contienen una
desoxirribosa).

nucleotide: nucleotido.

Ester fosférico de un nucledsido. Consta de uno o mas
grupos fosforilo que esterifican el grupo hidroxilo en
las posiciones 3’ 0 5’ (con mayor frecuencia) del azicar
correspondiente (ribosa o desoxirribosa). Los fosforilos
se clasifican en grupos fosfatos o, B o y con arreglo a su
proximidad al azicar. Segliin que el azlcar sea la ribosa
o la desoxirribosa, el nucleodtido resultante se denomina
ribonucledtido (ribonucleotide) o desoxirribonucleotido
(deoxyribonucleotide). La base nitrogenada es la porta-
dora de la informacion genética, mientras que los grupos
fosfato y los azlicares desempefian una funcion estructu-
ral. Los ribonucleodtidos de las células de los organismos
son el acido adenilico, el acido guanilico, el acido citidi-
lico y el acido uridilico, y los desoxirribonucledtidos el
acido desoxirriboadenilico, el dcido desoxirriboguanilico,
el acido desoxirribocitidilico y el acido timidilico.
Observacion: con suma frecuencia, en los textos de
bioquimica, tanto en inglés como en castellano, los des-
oxirribonucledtidos se escriben prescindiendo de la parti-
cula —ribo; asi, es frecuente ver escrito: desoxiadenilico,
desoxiguanilico y desoxicitidilico. Véase NUCLEOSIDE.

nucleotide-binding fold: dominio de union a nucledtido, domi-

nio de union a ATP.

Observacion: el nucle6tido que habitualmente se une
a este dominio de unidn es la ATP, por este motivo gene-
ralmente se considera sinonimo de ATP-binding domain
(dominio de unién a ATP). Véase ATP-BINDING DOMAIN.

Okazaki fragments: fragmentos de Okazaki.

Pequefios fragmentos de ADN sintetizados sobre la hebra
retrasada del ADN. Tienen una longitud variable entre
1000 y 2000 nucledtidos (en bacterias) y entre 100 y 400
nucleodtidos (en los organismos eucariotas). Véase DNA
REPLICATION.

oligonucleotide: oligonucledtido.

Polimero constituido por un pequefio nimero de nucleoti-
dos, generalmente menos de 50, unidos entre si por enla-
ces 5°-3” fosfodiéster. Véase POLYNUCLEOTIDE.

Observacion: en la jerga de laboratorio, se conocen
mas comunmente con el nombre de «oligos». Incluso es
posible que se escriban asi.
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open complex: complejo abierto.
En la transcripcion, es la asociacion de la ARN-polimera-
sa con la doble hélice semiabierta del promotor de un gen.
En este complejo, las hebras de ADN estan separadas a lo
largo de un trecho de 14 pb alrededor del nucleétido que
marca el inicio de la transcripcion y se dibujan con forma
de burbuja.

operator: operador.
Secuencia de ADN especifica a la que se une un represor.
Véase REPRESSOR.

operon: operon.
Unidad génica de los organismos procariotas formada por
un conjunto de genes que desempefian funciones metabo-
licas relacionadas y que se expresan de forma coordinada
y regulada.

Observacion: el ejemplo tipico es el operdn lac de E.
coli, que codifica las diversas enzimas responsables del
metabolismo de la lactosa. Consta, de izquierda a derecha
(de 5’ a 3”), de la secuencia de union del activador (CAP,
de Catabolite Activator Protein, también conocido con el
nombre de CRP, de cAMP Receptor Protein), de un pro-
motor superpuesto parcialmente a un operador (sitio de
unioén del represor Lac), que precede a los genes lac Z (de
la enzima betagalactosidasa), lac Y (de la enzima lactosa-
permeasa) y lac A (de la enzima tiogalactdosido-transaceti-
lasa). A partir del promotor se transcriben estos tres genes
en un mismo ARNm policistrénico, cuya transcripcion es
estimulada por el activador en ausencia de glucosa o es
reprimida por el represor en ausencia de lactosa. Es decir,
los genes lac de E. coli s6lo se expresan de forma eficiente
en presencia de lactosa y ausencia de glucosa a la vez.

phage: fago.
Abreviatura de bacteriofago. Véase BACTERIOPHAGE.
phagemid: fagémido.

Vector de clonacion mixto, con caracteristicas de un plas-
mido y de un fago filamentoso (por lo general, M13 o {1,
pero también puede contener secuencias derivadas del
fago A). Recibe asimismo el nombre de fasmido (phas-
mid). Contiene sitios de inicio de la replicacion del plas-
mido y del fago: en el interior de una célula hospedadora
funciona como un plasmido normal que se replica y cuyas
copias se reparten en el momento de la division celular de
forma controlada entre las células hijas, pero si la célula
que lo alberga es infectada por un fago filamentoso ade-
cuado (el fago auxiliar o helper), el fagémido cambia su
modo de replicacion como resultado de la presencia del
producto del gen II del fago auxiliar en la célula; esta pro-
teina reconoce la secuencia ori(+) de la region intergénica
del fagomido, produce una muesca en el ADNbc e inicia
la replicacion de éste por el modelo del circulo rodante de
la misma forma y al mismo tiempo que el ADNbc del fago
auxiliar. De esta manera, la célula acaba exportando dos
tipos de viriones, de aspecto idéntico pero distinto conte-
nido, que albergan el ADNmc genémico del fago auxiliar
o una de las hebras del fagémido. Los viriones que portan
el fagomido son infecciosos y pueden inyectarlo en célu-
las susceptibles, en las que el fagémido vuelve a compor-

tarse como un plasmido bacteriano normal. El fagémido
se utiliza para sintetizar sondas monocatenarias y secuen-
ciar fragmentos clonados, asi como en experimentos de
mutagénesis dirigida. Su principal atractivo radica en la
posibilidad de clonar fragmentos de ADN monocatenario
largos con poco riesgo de pérdida de segmentos por dele-
cion. Son ejemplos de fagomidos los vectores pUC118 y
pUC119, AZAP y los de la serie pBluescript.

phasmid: fasmido.

— PHAGEMID.

plasmid: plasmido.

Molécula de ADN bicatenario circular que se multiplica
de forma independiente del ADN cromosémico de su
hospedador natural, la célula bacteriana (y mas raramente
otros microorganismos). Tiene un tamafio variable entre
unas 1-5 kb y mas de 100 kb y es portador de genes
de resistencia a antibidticos, produccion de toxinas y
enzimas. Se replica en la célula hospedadora antes de
la division celular y por lo menos una de las copias se
transmite a cada célula hija, pero pueden existir de 1 a 50
copias 0 mas por célula. No se consideran plasmidos ni
el ADN mitocondrial ni el ADN de los cloroplastos. Se
utilizan con suma frecuencia como vectores de clonacion
en ingenieria genética; en estos casos se reduce su tama-
flo natural al minimo a fin de poder insertarles el ADN
que se desea clonar y mejorar la frecuencia de obtencion
de recombinantes (la transformacion con plasmidos de
tamafio superior a 15 kb es extremadamente ineficaz).
Entre los vectores plasmidicos mas tipicos y populares
figuran los de la serie pBR (especialmente el pBR322),
derivada del plasmido ColEl de E. coli, que sintetiza la
colicina E1.

plasmid vector: vector plasmidico.

Plasmido transformado en vector de clonacion. Véase
PLASMID.

poly-A signal: seiial de poliadenilacion.

Secuencia de nucle6tidos de los genes eucariotas codifica-
dores de proteinas que, una vez transcrita, desencadena la
union de una serie de factores al ARNm precursor a efec-
tos de la escision del futuro ARNm del ARNm precursor
y de la poliadenilacion del extremo 5’ del ARNm recién
escindido por parte de la polinucledtido-adenilil-transfe-
rasa o poli(A)-polimerasa (PAP).

Observacion: mientras esto sucede, la ARN-polime-
rasa sigue elongando la molécula de ARNm precursor res-
tante (que puede alcanzar varios centenares y hasta miles
de nucledtidos de longitud) antes de disociarse del ADN
poniendo fin a la transcripcion. Esta segunda molécula de
ARN se degrada en el nucleo de inmediato.

polynucleotide: polinucledtido.

Polimero de nucledtidos unidos por enlaces 5°-3 fosfo-
diéster de longitud superior a 50 unidades. Los de menor
longitud se denominan oligonucledtidos. Véase OLIGONU-
CLEOTIDE.

positive regulator: activador.

— ACTIVATOR.

Pribnow box: caja de Pribnow.
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Secuencia de seis nucledtidos TATAAT extremadamente
conservada de los promotores procariotas reconocida por
el factor o (sigma) de iniciacién de la transcripcion, que
se sitia a unas 10 bases de distancia del extremo 5° del
nucleodtido que marca el inicio de la transcripcion. Es una
secuencia consenso y recibe este nombre en honor a uno de
sus descubridores, David Pribnow, pues con frecuencia se
ignora que fueron dos (David Pribnow y Heinz Schaller). Su
equivalente en los genes eucariotas es la caja de Hogness.
Véanse CONSENSUS SEQUENCE, HOGNESS BOX y TATA BOX.

primase: primasa.

ARN-polimerasa especializada en la replicacion del ADN.
Cataliza la formacion de novo de pequefios fragmentos de
ARN (los cebadores) sobre una de las hebras de ADN que
sirve de plantilla. Se activa al asociarse con otras protei-
nas que participan en la replicacion del ADN, como la
ADN-helicasa. Véanse DNA REPLICATION, PRIMER y RNA
POLYMERASE.

Observacion: esta enzima deberia pertenecer en
teoria a la clase EC 2.7.7.6 (ARN-polimerasas dirigidas
por ADN) de la nomenclatura enzimatica del Comité de
Nomenclatura de la Unién Internacional de Bioquimica y
Biologia Molecular (NC-IUBMB), sin embargo no esta
recogida como tal ni en ésa ni en ninguna otra clase de di-
cha nomenclatura. Por otro lado, aunque desde el punto de
vista enzimatico pueda ser equivalente a otras ARN-poli-
merasas celulares, conviene mantener su identidad como
una ARN-polimerasa distinta, dada su funcion peculiar en
la replicacion del ADN, que no es intercambiable por la
de ninguna otra ARN-polimerasa.

primer: cebador.

Oligonucledtido de 5 a 10 nucleétidos de longitud cuyo
3’-OH utiliza la ADN-polimerasa dirigida por ADN como
punto de partida para la sintesis de ADN.

primosome: primosoma.

Complejo de proteinas indispensable para la actividad de
la enzima primasa. Posibilita la sintesis de los fragmentos
de Okazaki sobre la cadena retrasada del ADN que se esta
replicando.

processive enzyme: enzima procesiva, enzima asociativa.

Enzima o complejo enzimatico que sintetiza o degrada de
forma progresiva un biopolimero y realiza varios ciclos
de la misma reaccion catalitica sin disociarse del sustrato
(o de la plantilla o de ambos a la vez) tras cada reaccion
catalitica. Véanse PROCESSIVE ENZYME y PROCESSIVITY.

Observacion: en ciertos libros de texto de bioquimica
traducidos al castellano figura indistintamente como «en-
zima progresiva» y «enzima procesiva». Una ADN-poli-
merasa procesiva tipica es capaz de afiadir un promedio de
1000 nucleotidos por segundo al hidroxilo del extremo 3’
del cebador.

processivity: procesividad, capacidad de procesamiento.

Capacidad de una enzima o de un complejo enzimatico
de llevar a cabo multiples ciclos cataliticos de forma pro-
gresiva sin disociarse de su sustrato polimérico (en vez de
disociarse tras cada reaccion catalitica). Es una medida de
la eficacia de la enzima.

Observacion: es una de las propiedades de las enzi-
mas cuyos sustratos son de naturaleza polimérica. En el
caso de la ADN-polimerasa, la procesividad de la enzima
(alta, media, baja) se define como el niimero de nucle6-
tidos afadidos en promedio cada vez que la enzima se
asocia con el cebador y la hebra plantilla (varia desde
unos pocos nucledtidos hasta mas de 50 000 nucledtidos
afiadidos por complejo de asociacion).

prokaryon: procarion.

Niucleo primitivo compuesto de un ADN gendmico que no
esta delimitado por una membrana de fosfolipidos.

Observacion: segin Fernando Navarro, en griego,
karyon era palabra llana, de modo que etimoldgicamen-
te debe escribirse «procariony, sin tilde. En la practica
probablemente sea mas frecuente la forma aguda «proca-
riény, quizas por influencia del francés.

prokaryote: organismo procariota.

Organismo unicelular cuyas células poseen un nicleo
primitivo. Son organismos procariotas las bacterias (do-
minio Eubacteria o Bacteria) y los organismos del domi-
nio Archaea en la clasificacion de los seres vivos en tres
dominios, o lo que es lo mismo, todos los organismos del
reino Monera, en la clasificacion de los seres vivos en
cinco reinos. Véase PROKARYON.

Observacion: el uso valida asimismo las denomina-
ciones «organismo procarionte» y «organismo procarioti-
co», aunque de los tres calificativos sindnimos (procarion-
te, procariota y procariotico) el primero esté registrado
en el diccionario académico como adjetivo, el segundo
como sustantivo (con remision al adjetivo «procarionte,
que es curiosamente donde se define la voz) y el tercero
no figure. (La Academia en este caso no es congruente
consigo misma, pues si recoge con funcion adjetiva las
voces sinénimas «eucariontey, «eucariota» y «eucarioti-
co», plegandose al uso.) Una busqueda en las paginas de
espafol de Google demuestra que las tres denominaciones
gozan de cierta popularidad, con una ligera preferencia
por «organismo procariota» (organismo procarionte: 14;
organismo procariota: 26; organismo procariotico: 14, a
31 de mayo del 2004). En biologia molecular es harto fre-
cuente la sustantivacion de estas voces; asi, suele hablarse
de «los procariotas» (598 paginas en Google, a 31 de
mayo del 2004) o de «los procariontes» (167 paginas en
Google, a 31 de mayo del 2004), pero casi nunca de «los
procariéticos». El DRAE2001 ha dejado constancia de
esta costumbre al menos en la entrada «procarionte», con
la abreviatura «U.m.c.s.» (isase mas como sustantivo).

prokaryotic: procaridtico, procariota, procarionte.

Relativo a un organismo unicelular que posee un nicleo
primitivo. Véase PROKARYOTE.

promoter: promotor.

Secuencia de ADN bicatenario reconocida por la ARN-
polimerasa y otros factores de transcripcion, necesaria
para que se inicie la transcripcion del gen contiguo.
Observacion: en los organismos procariotas, el pro-
motor interacciona directamente con la holoenzima con
actividad ARN-polimerasa (unida a una proteina, el factor
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G); en los organismos eucariotas, el promotor contiene
secuencias de reconocimiento de factores de transcripcion
especificos que, al unirse al promotor a través de esas
secuencias, forman un complejo proteico reconocido por
la ARN-polimerasa, que entonces se fija alrededor del nu-
cledtido que marca el inicio de la transcripcion. En estos
organismos, los promotores reconocidos por las ARN-po-
limerasas I y II estan localizados en su mayoria antes del
nucleotido de inicio de la transcripcion (startpoint, flecha
negra en la figura), pero la mayoria de los promotores
de la ARN-polimerasa III se sittian después del punto de
inicio, esto es, dentro de la region codificante.

Txirnl.'l.ll]ul promotos gen

Q0

T +1

~20M1 ph

< = <

-III‘J:ﬁr

varias kb

Figura 5. Una de las posibles configuraciones de un promotor
(indispensable para la transcripcién de un gen) y un potenciador
(prescindible) de un gen transcrito por la ARN-polimerasa Il. El
promotor contiene varias secuencias dispersas (caja TATA, caja Inry
caja BRE) reconocidas por factores de transcripcién. La separacién
entre el potenciador y el promotor puede ser de varias kb. El
potenciador contiene secuencias de reconocimiento de factores
de transcripcién mas préoximas. El ADN de la region potenciadora
puede plegarse, de modo que los factores estén en contacto directo
con los del promotor. El nucleétido del ADN que marca el inicio de
la cadena de ARN se denomina «inicio transcripcional» (transcription
start site o startpoint) y se designa con el nomero «+1» (flecha).

prosthetic group: grupo prostético.
Cofactor organico de una enzima unido a la misma
mediante enlaces fuertes (el ejemplo tipico es el grupo
hemo). Véase COFACTOR.

recombinant DNA construct: ADN recombinado.
— RECOMBINANT DNA.

regulator gene: gen regulador.
Cualquier gen que codifica una proteina o un ARN que
regula la expresion de otros genes.

replication fork: horquilla de replicacion.
Estructura en forma de Y que se forma en el lugar donde
se separa la doble hélice durante la replicacion del ADN
y donde comienza la sintesis de las hebras nuevas. Véase
DNA REPLICATION.

Fepressor: represor.
Proteina con funcion reguladora que disminuye o inhibe la
transcripcion de un gen.

Observacion: en los organismos procariotas, donde
los genes se transcriben usualmente en grupos deno-
minados operones, el represor se une a una secuencia
especifica de ADN denominada operador (superpuesta
parcialmente al sitio de uniéon de la ARN-polimerasa) e
inhibe la transcripcion de los genes estructurales (p. ej.:

los genes lac Z, lac Y'y lac A del operon lac). En los or-
ganismos eucariotas, el modo de accion de los represores
es mas variado, pero en general puede decirse que existen
cuatro mecanismos principales: a) competicion (con el
activador): el represor se une a una secuencia de ADN
que se superpone parcialmente a la secuencia de union de
un activador, con lo cual bloquea la activacion del gen;
b) inhibicién (del activador): el represor se une a una
secuencia de ADN proxima al sitio de union del activador
e interacciona con el activador unido cubriendo parcial-
mente su dominio activador; c) represion directa (del
aparato transcripcional): el represor se une a una region
anterior del gen (hacia el extremo 5”), interacciona con
proteinas del aparato transcripcional unido al promotor e
inhibe el inicio de la transcripcion; d) represion indirecta
(del aparato transcripcional): quizas el mecanismo mas
frecuente, consiste en la atraccion de modificadores de
histonas, que compactan la cromatina e impiden la unién
de factores de transcripcion (p. ej.: histona-desacetilasas,
metilasas, etc.).

rho-dependent terminator: terminador dependiente del factor
p (ro).

Terminador de la transcripcion de los organismos proca-
riotas que necesita la presencia de una proteina con forma
de anillo compuesta de seis subunidades, el factor p, que
reconoce el terminador transcrito en el ARN cuando sale
del interior de la polimerasa y «arranca» el ARNm recién
formado del complejo ternario del que forma parte (ARN-
polimerasa + ARN + ADN) valiéndose para ello de la
energia obtenida de la hidrdlisis de ATP. No forma una
estructura de horquilla como los terminadores indepen-
dientes del factor p. Véase TERMINATOR.
rho-independent terminator: terminador independiente del
factor p (ro).
Terminador de la transcripcion de los organismos proca-
riotas que contiene secuencias nucleotidicas repetidas en
orientacion inversa, seguidas por un segmento de ocho
pares de bases A:T, de modo que, cuando son transcritas,
se aparean entre si formando una estructura en horquilla
que promueve la disociacion del complejo de elongacion
y la liberacion del ARN. Véase TERMINATOR.

RNA polymerase holoenzyme: holoenzima ARN-polimerasa.
ARN-polimerasa bacteriana asociada al factor ¢ (sigma)
de especificidad de uniéon al promotor. Consta de seis
subunidades polipeptidicas: dos cadenas o, una 3, una f3’,
una cadena o y la subunidad  (a,pB’cw).

RNAse H: ribonucleasa H.

Enzima que cataliza especificamente la ruptura endonu-
cleolitica de un enlace fosfodiéster entre dos ribonucleo-
tidos de una doble hélice hibrida de ADN y ARN (la letra
hache se debe a la palabra hibrido).

Observacion: pertenece a la clase EC 3.1.26.4 del
Comité de Nomenclatura de la Union Internacional de
Bioquimica y Biologia Molecular (NC-IUBMB). Su nom-
bre comiin es «ribonucleasa H de timo de ternero» (calf’
thymus ribonuclease H), pero también se conoce como:
endoribonuclease H (calf thymus), RNA*DNA hybrid
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ribonucleotidohydrolase, hybrid ribonuclease, hybridase,
hybridase (ribonuclease H), ribonuclease H, hybrid nu-
clease.

sequence motif: motivo secuencial.
— MOTIF.

signature: distintivo.
1. (sust.) Aminoacido conservado o secuencia de ami-
noacidos (motivo proteico) que caracteriza o sirve para
reconocer una proteina o una familia de proteinas. Por
ejemplo, se dice que el aminoacido conservado Lys-220
del motivo D de las polimerasas dependientes de ARN es
el distintivo o la signature de esas proteinas, o que el moti-
vo B es el distintivo o la signature de los reguladores ARR
que participan en los sistemas de traduccion de sefiales.
Véase MOTIF.
2. (adj.) Que distingue o caracteriza algo. Por ejemplo,
el motivo secuencial unico, LSGGQ, caracteristico de
los dominios con actividad ATPasa de los transportadores
ABC, recibe en inglés la denominacion de signature se-
quence o canonical signature motif de estos transportado-
res.

Observacién: en la primera acepcion, no es incorrecta
su traduccion literal por «signatura», dado que el DRAE
recoge como primer significado de esta Gltima voz el de
«marca 0 nota puesta en una cosa para distinguirla de otras».
También se ha propuesto «ribrica» (en su acepcion de
«rasgo» o «peculiaridad»). En la segunda, en cambio, el tra-
ductor tiene dos opciones: recurrir al calco semantico «sig-
natura» (con el significado de «distintivo»), que entonces
se utiliza de forma apuesta: «motivo signatura» (signature
motif), «secuencia signaturay (sequence motif), o bien tradu-
cirlo por el adjetivo «distintivoy. Esta tltima palabra tiene la
ventaja de que también puede usarse en funcion sustantiva
con el significado de «marca o sefial caracteristica» y quizas
transmita mejor este significado que «signatura». Véanse
SIGNATURE MOTIF y SIGNATURE SEQUENCE.

signature motif: motivo distintivo.

Observacion: se trata de un motivo de aminoacidos
en su 3.% acepcion, que define o caracteriza a una proteina
0 a un grupo de proteinas; por ejemplo, el motivo distin-
tivo LXXLL del receptor p160 de hormonas esteroideas
(signature motif, LXXLL, within steroid hormone receptor
p160), o el motivo distintivo LSGGQ de la familia ABC
de transportadores transmembranarios (the ABC family is
defined in part by the canonical signature motif LSGGQ
whose exact function remains controversial). Véase MO-
TIF.

signature sequence: secuencia distintiva.
Insercion o delecion en la region codificante de un gen
dado que se observa en especies filogenéticamente dis-
tantes y por eso se cree que se ha conservado durante la
evolucion. Por consiguiente, puede servir para rastrear el
parentesco entre especies distintas. Véase MOTIF.

single stranded DNA binding protein: proteina de unién a ADN
monocatenario.
Cada una de las proteinas que se unen a las hebras de
ADN recientemente separadas por la helicasa durante la

replicacion del ADN. Se colocan una detras de otra a lo
largo de la hebra separada y forman una cubierta proteica
que mantiene el ADN en el estado de elongacion necesa-
rio para que pueda servir de plantilla durante la sintesis de
ADN y de los ARN cebadores.

Observacion: en los libros de texto figura como
«proteina(s) SSBy, segun la denominacion inglesa. Véase
DNA REPLICATION.

sliding clamp: abrazadera deslizante de la ADN-polimerasa.
— DNA POLYMERASE SLIDING CLAMP.

sliding DNA clamp: abrazadera deslizante de la ADN-polime-
rasa.
— DNA POLYMERASE SLIDING CLAMP.

SSB protein: proteina SSB.
— SINGLE STRANDED DNA BINDING PROTEIN.

stable ternary complex: complejo ternario estable.
En la transcripcion, es la asociacion de ARN, ADN y
ARN-polimerasa que ha dejado atras el promotor del gen
e ingresa en la fase de elongacion.

startpoint: inicio transcripcional.
— TRANSCRIPTION START POINT.

structural gene: gen estructural.
Cualquier gen que codifica una proteina o un ARN. Los
productos de estos genes desempefian una gran diversidad
de funciones, por ejemplo, pueden ser proteinas estruc-
turales, enzimas o incluso proteinas o ARN con funcion
reguladora.

substrate: sustrato.
1. Especie quimica cuya reaccion con otro reactivo qui-
mico es objeto de observacion (por ejemplo, un compues-
to que se transforma en presencia de un catalizador).
2. Molécula o entidad quimica cuya conversion en un
producto o en una serie de productos es catalizada por una
o varias enzimas. También se conoce como «reactante»
(reactant) de la reaccion quimica.
3. Solucién o mezcla en polvo de todos los ingredientes
o elementos necesarios para el crecimiento de un cultivo
de microorganismos o de la formacion de un producto.
4. Componente de un medio nutritivo que proporciona
los elementos necesarios para el crecimiento de un micro-
organismo (p. ej.: carbono, nitrogeno, etc.).

super-integron: superintegron.
— INTEGRON.

TATA box: caja TATA.

Observacion: en los organismos procariotas se conoce
con el nombre de «caja de Pribnow» y en los eucariotas,
con el de «caja de Hogness». Ambas tienen en comun el
tetranucleotido TATA, de alli que se llamen a veces «cajas
TATA». Véanse HOGNESS BOX y PRIBNOW BOX.

TATA element: caja TATA.
— TATA BOX.

terminator: terminador.
Secuencia de ADN bicatenario, contigua al extremo 3’ de
un gen, que posibilita la disociacion de la ARN-polimera-
sa de la hebra de ADN y la liberacion de la hebra de ARN
recién sintetizada dando por finalizada la transcripcion.
Solo permite la finalizacion de la transcripcion del gen
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precedente que ha sido previamente «recorrido» por la
ARN-polimerasa.

Observacion: en las bacterias existen dos clases de ter-
minadores, los independientes de la proteina p (también
llamados terminadores intrinsecos) y los dependientes
de la proteina p. Ambos afectan a la polimerasa una vez
que han sido transcritos (funcionan en el ARN y no en el
ADN). En los organismos eucariotas existen terminadores
especificos de las ARN-polimerasas 1 y III, pero los de la
ARN-polimerasa II estan menos caracterizados.

transactivator: transactivador.
Activador que interacciona de forma directa con la
ARN-polimerasa (sin la ayuda de coactivadores). Véase
ACTIVATOR.

transcription: transcripcion.
Sintesis de ARN a partir de una hebra de ADN catalizada
por la ARN-polimerasa con el auxilio de proteinas especi-
ficas (factores de transcripcion). Comprende tres fases de-
nominadas iniciacion (initiation), elongacion (elongation)
y terminacion (termination). En los organismos eucariotas
existen tres tipos de transcripcion segin la ARN-poli-
merasa que la lleva a cabo: a) la transcripcion de ARNr
catalizada por la ARN-polimerasa I, b) la transcripcion de
ARNm catalizada por la ARN-polimerasa II, y ¢) la trans-
cripcion de ARNt y otros ARN pequefios catalizada por la
ARN-polimerasa III. En los organismos procariotas existe
s6lo un tipo de transcripcion y de ARN-polimerasa.

transcription factor: factor de transcripcion.
Proteina necesaria para el inicio de la transcripcion de un
gen, distinta de la ARN-polimerasa. Reconoce secuencias
especificas ubicadas en el interior de promotores y poten-
ciadores y puede asociarse con la ARN-polimerasa misma
o con otros factores de transcripcion, o formar parte de
un complejo de iniciacion transcripcional unicamente en
presencia de otras proteinas.

transcription start point: inicio transcripcional.
Nucleétido del ADN que marca el inicio de la cadena de
ARN. Se designa con el nimero +1.

transformation: transformacion.
Proceso de introducciéon de moléculas de ADN en el
interior de las células bacterianas. Se realiza fundamen-
talmente mediante dos procedimientos distintos: con la
ayuda de sustancias quimicas (dimetilsulfoxido, cationes
Rb*, Ca?*, Co?, etc.) o mediante electroporacion.

Agradecimientos: los autores agradecen a los doctores Fer-
nando Navarro y Juan Antonio Navarro los comentarios y
sugerencias recibidos en relacién con el contenido de esta
quinta entrega del «Vocabulario de bioquimica y biologia
moleculary.
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¢Y ahora qué?

Salidas profesionales del traductor médico

M.® Blanca Mayor Serrano,® Juan José Arevalillo,? Xosé Castro Roig,*
Estela de Miguely Miguel Turrién®

Resumen: A pesar de que la traduccion médica ocupa un lugar destacado en el ambito de la traduccién técnica y
cientifica, y de la relevancia que suponen los estudios empiricos sobre los aspectos profesionales de dicha disciplina
para vincular su docencia a las necesidades del mercado, hasta la fecha no disponemos en Espaiia de trabajos seme-
jantes.

A falta, pues, de informes detallados sobre la situacion del mercado laboral de la traduccién médica no ya sélo
dentro, sino también fuera de nuestras fronteras, hemos elaborado el presente trabajo con dos objetivos: 1) Mostrar
que el conocimiento de los aspectos profesionales de la traduccién médica constituye uno de los pilares basicos sobre
el que ha de asentarse la metodologia de dicha disciplina. 2) Iniciar al lector interesado en el mercado de la traduccion
médica, tanto en el sector publico como en el privado.

Con este trabajo pretendemos, asimismo, ilustrar la necesidad de que los planes de estudio tengan un planteamien-
to mas practico y estén orientados hacia una mayor especializacion, lo que redundaria en mayores posibilidades de
incorporacion a la profesion, que adolece de una significativa falta de traductores cualificados.

Now what? Professional opportunities for medical translators

Abstract: Despite the fact that medical translation is prominent within the realm of technical and scientific transla-
tion, and that empirical studies on the professional aspects of this discipline are obviously important so that teaching
can be linked to market needs, to date we have no studies of this type in Spain.

Given the lack of detailed reports about the professional market in medical translation not only inside, but
also beyond our borders, we have prepared this article with two aims in mind: (1) to show that familiarity with
the professional aspects of medical translation is one of the basic pillars on which the discipline’s methodology
should rest, and (2) to introduce interested readers to the medical translation market, both in the public and the
private sector.

With this article we also seek to show the need for academic curricula to be more practically oriented and geared
toward greater specialization, both of which would increase one’s chances of gaining entry into the profession, which
is seriously short of qualified translators.

Panace@ 2004; 5 (16): 127-134.

En un interesante trabajo sobre la ensefianza de la traduccion
técnica y cientifica en la combinacion lingiiistica aleman-es-
pafiol, S. Gamero Pérez y A. Hurtado Albir! proponen impartir
dicha asignatura a través del disefio de los siguientes objeti-
vos generales de aprendizaje:

1. Conocer los aspectos profesionales de la traduccion téc-
nica y cientifica.

2. Asimilar los principios metodolégicos de la traduccion
técnica y cientifica.

3.Saber traducir géneros técnicos y cientificos.

El primer objetivo general, cuya finalidad «es que el estu-
diante conozca los requisitos profesionales y asimile el estilo

de trabajo del traductor profesional en el ambito técnico y
cientifico»,' lo desglosan en diversos objetivos especificos e
intermedios, a saber:

1.Conocer el mercado laboral de la traduccion técnica y
cientifica.
1.1. Conocer la ubicacion en el mercado profesional.
1.2. Conocer los requisitos profesionales.

2.Dominar las herramientas del traductor técnico y cienti-
fico.
2.1.Conocer y saber utilizar las fuentes de documenta-
cién.
2.2. Saber manejar los diccionarios especializados en
soporte electronico.

2 Doctora en Traduccion e Interpretacion, Granada (Espaiia). Direccion para correspondencia: blancamayor@yahoo.es.

® Director gerente de Hermes Traducciones y Servicios Lingiiisticos, S. L., Madrid (Espafia).

¢ Traductor autonomo, Madrid (Espafia).
4 Servicio de Traduccion. RoNexus Services AG, Basilea (Suiza).

¢ Direccion General de Traduccion. Comision Europea, Luxemburgo.
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2.3. Saber emplear aplicaciones informaticas utiles para
la traduccion.
2.4. Desarrollar un espiritu critico.

3.Saber recorrer las etapas de elaboracion de la traduc-
cion.

1. Conocer el mercado laboral de la traduccién técnica
y cientifica

Este primer objetivo general resulta de gran utilidad para el
estudiante de Traduccion, sobre todo si tenemos en cuenta los
resultados de las encuestas que S. Cruces Colado realiza cada
afio a sus alumnos de primer curso de Traduccion, las cuales
«muestran un enorme desconocimiento de la finalidad de la
titulacion y de sus principales salidas profesionales».?

El conocimiento de los aspectos profesionales de la traduc-
cién técnica y cientifica —especialmente del mercado laboral
y el dominio de las herramientas del traductor especialista en
este ambito— constituye, pues, uno de los pilares basicos so-
bre los que ha de asentarse la metodologia de dicha disciplina
por las razones que esgrimimos a continuacion.

1.1. Conocer la ubicacion en el mercado profesional

El mercado de la traduccién técnica y cientifica vive una época
de intensa actividad debido en gran medida a la introduccion de
las computadoras en casi todas las parcelas del saber, tanto de las
artes como de las ciencias. La inmersion de la informatica —ya no
como ciencia independiente, sino como complemento indispensa-
ble— en sectores tan dispares como la literatura y la robotica, o la
medicina y la arquitectura, ha sentado las bases de un desarrollo
tecnoldgico y cientifico dificilmente previsible hace treinta aflos.

Como resultado de lo anterior, tanto el aspirante a traductor
como el experimentado asisten, desde hace pocos afios, a una
ampliacion de su campo de influencia, ya que los avances
técnico-cientificos y sus tecnicismos derivados estan presentes
en disciplinas muy diversas. Ademas, el principal logro de la
informatica aplicada al campo de las comunicaciones —Inter-
net— nos permite acceder a sectores, mercados y paises que
hace afios eran dificilmente alcanzables. Un ejemplo ilustrativo
lo podemos hallar en el portal de empleo que la Comisién
Europea ha lanzado recientemente. La pagina <www.europa.
eu.int/eures/index.jsp> ofrece informacion sobre los mercados
de trabajo de la UE y facilita al ciudadano comunitario todas
las claves necesarias para fomentar su movilidad geografica.
O este otro sitio mas especifico: <europa.eu.int/spain/servi-
cio_documentacion/oposiciones.htm>, donde se anuncia, desde
Espaiia, la oferta en materia de oposiciones a la Union Europea
(por supuesto, no solo para traductores).

El futuro se presenta halagiiefio a corto y medio plazo. Los
avances tecnoldgicos y cientificos progresan a buen paso, y
la transmisién del conocimiento a escala internacional corre
paralela, asi que es facil suponer una demanda mantenida de
traducciones entre varios idiomas.

En el caso del espafiol como lengua de destino, sigue avan-
zando con fuerza la demanda del llamado «espafiol neutroy,
destinado a lectores y usuarios de todo el mundo hispanoha-
blante, y cada vez cobra mas fuerza el «espafiol estadouniden-
se», para la creciente poblacion hispana de aquel pais, porque,

recordemos, Estados Unidos es el quinto pais en numero de
habitantes hispanohablantes.

1.2. Conocer los requisitos profesionales

El traductor que empiece a dar sus primeros pasos en esta
especialidad —y en otras—, antes siquiera de pensar en buscar
trabajo, debe aprovechar todas las fuentes de informacion a su
alcance para conocer la situacién actual, las tarifas y el volu-
men de oferta y demanda en su pais y en otros, asi como sus
derechos y obligaciones deontologicas y tributarias. Como en
tantas otras facetas de la vida, la informacion es fundamental,
imprescindible. Asimismo, debera pertrecharse de un cedazo
para cernir la informacioén y dejar que pase la opinion. Este
detalle es especialmente importante, porque si bien Internet,
las listas de correo y los foros son necesarios, en ellos se
vierte un volumen ingente de informacién muy entreverada de
opinion. Asi, si un principiante busca la traduccion de un tér-
mino dudoso en Internet, es mas que probable que encuentre
tantos miles de paginas con la traduccion correcta como con
la incorrecta. Del mismo modo, si el traductor principiante
se suscribe a listas de correo y pregunta como estd el mundo
profesional, encontrara tanta gente que le diga que estd mal
como gente que le diga que esta bien. Por eso, el plantea-
miento inicial debe de ser basicamente escéptico y cartesiano;
de lo contrario puede resultar frustrante para el traductor no
avisado.

En cuestiones crematisticas, el traductor debe informarse
muy bien sobre cudles son los tipos de tarifas, ademas de los
importes que se consideran minimos, normales y elevados
en la especialidad y en el pais en el que vaya a trabajar. Por
ejemplo, uno de los problemas mas acuciantes de la traduccion
en general, y la técnica y cientifica en particular, al menos en
Espafia, es la cuestion de los precios. A los exiguos precios
tradicionales en nuestro pais, se unen los precios —también
bajos— de Iberoamérica. La diferencia entre estos precios y
los que se barajan en Europa o Estados Unidos es escandalosa.
La proliferacion de traductores no ayuda demasiado al respec-
to, ya que muchos de los recién licenciados, ante la acuciante
necesidad de trabajar, regalan sus precios —unos precios que
dificilmente van a poder subir en el futuro, o por lo menos al
ritmo deseado—, por lo que son presa facil de agencias de
traduccion o clientes finales con pocos escrupulos —o sin
ellos— que literalmente los explotan. Bien es verdad que el
riesgo con este tipo de traductores puede ser significativo, ya
que quiza les falte el rodaje necesario para acometer esa clase
de traducciones. Pues bien, para informarse sobre tales asuntos
puede consultar con otros colegas en listas de correo, ver los
precios que ofrecen algunas agencias en sus paginas web (tan-
to a clientes como traductores) o mirar los precios orientativos
que publican algunas asociaciones de traductores e intérpretes.
Si sabe buscar, también encontrara algunas paginas de profe-
sionales que pueden orientarle sobre precios (como <www.
aquarius.net/app/resource/rates.cfin>), si bien algunas de ellas
no se hallan exentas de errores. De lo contrario, el traductor
tiene muchas probabilidades de ofrecer una competencia des-
leal con la que el principal perjudicado sea €l, y por ende la
profesion.
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Al endémico problema de los precios anteriormente men-
cionado se suma la apariciéon de los programas de traduccion
asistida. Estos programas, lejos de favorecer los ingresos de
los traductores, los recortan. Muchos clientes, con rudimentos
lingiiisticos muy limitados, consideran que estos programas
son inteligentes y casi pueden traducir por si solos: craso error,
ya que se basan en algoritmos estadisticos para el aprovecha-
miento de textos traducidos; es decir, no piensan por si mismos
y son incapaces de manejar contextos con éxito. De ahi que al-
gunos clientes no deseen pagar las coincidencias completas (los
famosos 100 % matches) por interpretar que el programa lo hace
automaticamente; desconocen el riesgo que entrafia la polisemia
en estos casos y que puede dar al traste con la traduccion.

Respecto al uso de los utiles informaticos, es curioso ob-
servar como cualquier profesional que refuerce sus sistemas
con nuevos productos o maquinas que mejoren la eficacia ve
sistematicamente amortizada, con suma rapidez, su inversion,
e incluso incrementa sus tarifas, porque esa nueva maquinaria
le permite acometer otros trabajos para los que antes no estaba
preparado técnicamente. En cambio, en el campo de la traduc-
cion rara vez sucede lo mismo, ya que la adquisicion de estos
programas —en muchas ocasiones por imperativo del cliente,
y no como una decision del traductor— no conlleva el incre-
mento de la tarifa, sino mas bien lo contrario, una reduccion de
precios por reutilizacién del material traducido, con indepen-
dencia de su calidad o precision.

En lo personal, la busqueda de informacion y respaldo re-
sulta importante si tenemos en cuenta que esta profesion, por
liberal, tiende a ser solitaria. Es una buena idea asistir a reunio-
nes, debates y tertulias especializados, buscar asociaciones de
traductores especializados en nuestra materia y federaciones o
grupos de trabajo nacionales e internacionales de la especiali-
dad del traductor que lo ayuden a ubicarse profesionalmente.

2. Dominar las herramientas del traductor técnico
y cientifico
2.1. Conocer y saber utilizar las fuentes de documentacion

De nuevo la informatica, Internet, ha ampliado en gran
medida el concepto de documentacion tradicional. Una de
las enormes ventajas de Internet es disponer no tanto de en-
ciclopedias, diccionarios o glosarios especializados como de
«profesionales especializadosy.

Internet estd cambiando nuestra forma de buscar: donde
antes buscabamos bibliografia y glosarios, hoy buscamos ex-
pertos y profesionales. En ese sentido, las listas de correo es-
pecializadas en traduccion, o totalmente ajenas a la traduccion
pero centradas en la materia que traducimos, son de un valor
enorme para nuestro trabajo.

A modo de muestra, éstas son algunas listas de correo inte-
resantes para traductores técnicos, cientificos y médicos:

* MedTrad, grupo de medicina y traduccion (<www.med-
trad.org>);

+ Trabajlenguas, ofertas de trabajo para traductores (<www.
elistas.net/lista/trabaj-lenguas>);

» TranslatExchange, ofertas de trabajo para traductores
(<groups.yahoo.com/group/TranslatEXchange/>);

* El castellano, pagina sobre lengua con una seccion de re-
cursos para traductores (<www.elcastellano.org/rincon.
html>);

+ Traduccion en Espaiia, lista de correo (<www.rediris.
es/list/info/traduccion.es.html>);

* Foros de busqueda de trabajo y también de debate sobre
terminologia (<www.ProZ.com>, <www.translatorscafe.
com>, <www.tranfree.com>).

2.2. Saber manejar los diccionarios especializados en soporte
electronico

Tener acceso a diccionarios especializados no basta. Hay
una tendencia generalizada a usar los diccionarios en soporte
electrénico para cubrir las necesidades de documentacion ba-
sicas, y asi, muchos traductores tienen grandes lexicones pero
usan una infima parte de sus funciones. La mayoria de los
diccionarios y de los buscadores en Internet tienen una serie
de funciones de busqueda compleja que son idoneas para los
profesionales que trabajan con el idioma y quieren algo mas
que encontrar el significado de una palabra. Es importante de-
dicar unos minutos a configurar correctamente el diccionario
o buscador y leer con detenimiento sus métodos de busqueda,
la posibilidad de emplear operadores logicos (y, no, y no...)
y otras caracteristicas que suelen denominarse «avanzadasy.
Sobre todo, el traductor debe encarar la tecnologia no ya como
un usuario normal, sino como un usuario profesional. La infor-
matica, Internet, la documentacion electronica ya no son algo
optativo, sino un instrumento de trabajo, y como tal, debemos
buscar la maestria en su manejo.

2.3. Saber utilizar aplicaciones informdticas utiles
para la traduccion

Uno de los magnificos pilares sobre los que se sustenta
Internet es la globalizacion del altruismo, el intercambio de
cultura sin otro objetivo que el de disfrutar dandola y reci-
biéndola desinteresadamente. Aplicado a la traduccion, eso se
traduce en cientos de paginas, de articulos, trabajos y estudios
sobre traduccion gratuitamente puestos a nuestra disposicion y
consulta, y también infinidad de consejos, trucos y programas
gratuitos que mejoran nuestra labor diaria. Por poner un pe-
quetio ejemplo que el lector sabra extrapolar a otros contextos:
para los traductores de inglés, la conversion de unidades de
medida al Sistema Internacional (el otrora sistema métrico)
siempre ha sido una labor onerosa que nos obligaba a rebuscar
en enciclopedias, tablas y glosarios. Hoy en dia hay muchas
paginas y programas gratuitos que hacen todo tipo de conver-
siones por nosotros y que nos han ahorrado muchas horas de
trabajo y célculos. Este podria ser uno: <www.joshmadison.
com/software/convert>,

2.4. Desarrollar un espiritu critico

Este punto cobra cada vez més importancia por lo que decia-
mos antes. Internet no es una enciclopedia, es una representacion
digital del mundo analdgico, asi que, como en éste, habrd de
todo y para todos. Las opiniones personales sobre terminologia
resultan valiosas como lo que son —opiniones—, pero mas alla
de eso, el traductor debe buscar un respaldo lingiiistico, cientifico
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o técnico, o una explicacion racional. Las malas traducciones
siempre tienen el aplastante respaldo de la estadistica («es que
mucha gente ya lo dice asi»), y el traductor debe aplicar el espi-
ritu critico y decidir qué tipo de traductor quiere ser y qué tipo
de traducciones quiere hacer. ;Quiere limitarse simplemente a
constatar los hechos sin argiiirlos («la gente lo dice mal, y yo
no soy quien para cambiarlo») o quiere continuar con la labor
educativa que tantos traductores llevan siglos haciendo, es decir,
transmitir el saber y los conocimientos adaptando términos a
nuestro idioma para que el pueblo pueda comprenderlos? ;Le
interesa al traductor convertir a los legos en semitraductores obli-
gandolos a aprenderse términos foraneos cripticos y en ocasiones
mal pronunciados? Precisamente existe una asociacion que tiene
una lista de correo abierta en la que participan profesionales de
muchas especialidades y en la que se fomenta el pensamiento
critico y la biisqueda de explicaciones racionales a materias que
a diario traducimos: <www.arp-sapc.org>.

Qué duda cabe, pues, de que tanto para los docentes como
para los estudiantes de Traduccién es un desideratum disponer
de trabajos empiricos sobre los aspectos profesionales de la
traduccion técnica y cientifica tan exhaustivos y pormenori-
zados como el llevado a cabo por P. A. Schmitt en la antigua
Republica Federal Alemana durante los afios 1989-1992. Di-
cho trabajo consistié en dos encuestas dirigidas a dos grupos de
destinatarios. Entre el primer grupo, formado por traductores e
intérpretes, se repartieron 4750 cuestionarios, de los cuales sélo
se cumplimentaron 622. Al segundo grupo, potenciales clien-
tes de traducciones, se les entregaron 33 845 cuestionarios,
de los que unicamente 4240 fueron contestados. Con ambos
cuestionarios se dio respuesta a cuestiones tales como:

1. Volumen de traducciones efectuadas anualmente.

2.Cobertura de la demanda.

3.Combinacioén lingiiistica y lenguas a las que se traduce y
desde las que se traduce.

4.Clases de texto mas relevantes en la practica de la traduc-
cion.

5.Formacién académica en campos del saber y necesidades
del mercado.

6. Tipos de anuncios de ofertas de trabajo.

7.Pruebas de aptitud.

8.Rapidez exigida en la traduccion de textos, etcétera.’

Si bien ya se ha producido un acercamiento a la realidad de
la interpretacion de conferencias en el &émbito biomédico,* hasta la
fecha no disponemos en Espaiia de trabajos similares al realizado
por P. A. Schmitt a pesar de la relevancia de estudios empiricos
de esta naturaleza para vincular la docencia de la traduccion a las
necesidades del mercado. No obstante, contamos con valio-
sas aportaciones de algunos traductores desde el ejercicio practico
de su profesion, de las que nos hemos servido, entre otras fuentes,
para la elaboracion del presente trabajo, dedicado a iniciar al lec-
tor interesado en el mercado de la traduccion médica.

3. El mercado de la traducciéon médica
Hemos dividido a los «consumidores» de traducciones en
el ambito médico en dos sectores:

a) sector publico o institucional
b) sector privado.

3.1. Sector publico o institucional
En este ambito cabe destacar la contratacion de traductores
por los siguientes organismos:

* Organizacion Panamericana de la Salud: <www.pahoapl.
paho.org/pahoexternalenglish/ASEPage JobListMenu.
asp>.

* Organizacion Mundial de la Salud: <www.who.int/em-
ployment/en/>.

* El traductor puede, asimismo, encontrar de manera muy
accesible ofertas de empleo en otros organismos depen-
dientes de la ONU: <www.un.org/Depts/OHRM/>. Tam-
bién es posible encontrarlas entrando en <icsc.un.org/>y
pulsando en «Job Opportunities in the UN Systemp».

* Comité Internacional de la Cruz Roja: <www.icrc.org/
spa/hr>.

» Direcciéon General de Traducciéon de la Comision Eu-
ropea (DGT):®> <www.europa.eu.int/translation_enlarge-
ment/recruitment_es.htm>.

Como organismo representativo de lo que puede ser un servicio
de traduccion de una organizacion internacional, cabe detenerse
en la Direccion General de Traduccion de la Comision Europea.

La contratacion de traductores por las instituciones de la
Union Europea suele llevarse a cabo mediante oposiciones ge-
nerales convocadas habitualmente cada tres afios; convocatorias
que se publican en el Diario Oficial de la Unién Europea® «y se
anuncian en la prensa diaria nacional de los paises comunitarios
en los que se habla la lengua de destino de la oposicion».”

No obstante, los recién licenciados o aquellos interesados
en familiarizarse con el funcionamiento de la Direccion Ge-
neral de Traduccién y adquirir experiencia pueden solicitar un
periodo de practicas de una duracion de cinco meses, por el
que percibiran una ayuda de 735 euros mensuales (<europa.
eu.int/comm/stages/index_en.htm>).

Varias instituciones cuentan con un programa de becas para
jovenes, con el fin de que éstos puedan adquirir experiencia
profesional y personal y hacerse una idea sobre las actividades
de la institucion. Si bien estas becas no pueden dar lugar a la
titulacion como funcionario, ofrecen a los becarios la ocasion
de familiarizarse con el ambiente de trabajo.’

El aspirante ha de reunir cuatro requisitos basicos:

1. Tener un titulo universitario superior.

2.Ser menor de treinta afos.

3.Poder traducir a su lengua materna a partir de dos len-
guas oficiales de la Comunidad.

4.No haber realizado un periodo de practicas en otra insti-
tucion u organismo de la Union Europea.

3.2. Sector privado

Esté configurado por el sector editorial, la industria farma-
céutica, universidades, hospitales y centros de investigacion, y
empresas de traduccion.
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3.2.1. Sector editorial

Respecto a la traducciéon en la produccién editorial es-
pafiola, F. A. Navarro y F. Hernandez hacen una interesante
aportacion: «En 1987, [...] se publicaron en nuestro pais 1500
libros médicos, de los que la cuarta parte fueron traducciones,
en su mayoria a partir del inglés y el francés».® Y J. A. Cordon
Garcia concluye, tras investigar el volumen de traducciones
en la produccién editorial en Espafia, que, en el ambito de
las ciencias aplicadas, es la medicina «la disciplina que mas
atencién recibe desde el punto de vista de la traduccion».’
Por tanto, de acuerdo con los datos de la Unesco recogidos
por Navarro y Hernandez, Espafia ocupaba el primer puesto
en lo que a la publicaciéon mundial de traducciones de libros
cientificos se refiere, junto a la Unidén Soviética, Japon y Ale-
mania.'” En resumidas cuentas, de lo dicho se desprende que
las editoriales médicas constituyen una salida profesional para
el traductor médico digna de ser tenida en cuenta. Pero ademas
de la publicacion de libros, las principales revistas médicas
del mundo tienen una edicién espafiola. Entre las revistas mé-
dicas que aparecen en nuestro idioma, los autores antedichos
citan algunas de las mas conocidas, a saber: Acta Obstetrica
et Gynecologica Scandinavica, Annals of Pharmacotherapy,
Archives of Dermatology, Archives of Ophthalmology, British
Journal of Surgery, British Medical Journal, Circulation,
European Psychiatry, Heart Disease & Stroke, Hepato-Gas-
troenterology, Journal of the American College of Cardiology,
Lancet, Medical Letter, Modern Geriatrics, Nursing, Pedia-
trics, Quintessence y Weekly Epidemiological Record.® Ahora
bien, aquellos que no se sientan muy duchos en la traduccion
de textos médicos de esta naturaleza tienen la posibilidad de
ejercer su profesion en revistas de caracter divulgativo, como,
por ejemplo, Investigacion y Ciencia, version espafiola de
Scientific American, si bien cabe seflalar que los traductores
que colaboran con ella «no forman parte [...] del personal
de la propia revista, sino que estan adscritos a un centro de
ensefianza o de investigacion y son invitados a colaborar es-
poradicamente con Investigacion y Ciencia»."" Siguiendo con
las traducciones de caracter divulgativo, el interesado puede
probar suerte poniéndose en contacto con Ediciones B (<www.
edicionesb.com>), encargada de la traduccion de guias médi-
cas editadas por la British Medical Association.

3.2.2. Industria farmacéutica

La industria farmacéutica'? se presentaba tradicionalmen-
te como una salida profesional con futuro para el traductor
médico, pues, debido a su consumo de traducciones, muchos
laboratorios internacionales contaban con un departamento de
traduccion propio, en el que se daba cabida a varios grupos
lingiiisticos con un nimero de traductores variable en funcion
del volumen de encargos. Actualmente, la situacion es distinta.
Las grandes compaiiias farmacéuticas se han apuntado a la
tendencia empresarial de recortar gastos mediante la externa-
lizacién de los servicios sin relacion directa con el negocio,
como la traduccidon, o mediante la reducciéon al minimo de
estos departamentos internos. Asi pues, cabe afirmar que esta
profesion esta perdiendo «presencia» en los organigramas del
sector farmacéutico. Ello no significa, sin embargo, que las

necesidades de traduccion de los laboratorios hayan disminui-
do, antes al contrario. Pero el centro de produccion del trabajo
se ha desplazado del interior de la empresa, el departamento
de lenguas, al exterior, los traductores autonomos, que pueden
hallar ofertas de trabajo en la prensa nacional, si bien el inte-
resado puede también tener acceso a las ellas e incluso enviar
su curriculum vitae a través de Internet: (<www.roche.es/rrr-
hh/empleo.htm> o <www.novartis-recruiting.com:8080/index.
asp>, por ejemplo).

Los recién llegados a la traduccion farmacéutica no lo
tienen nada facil. La variedad de textos, la amplitud y la espe-
cialidad del ambito cientifico-médico, ademas de las politicas
internas de cada laboratorio, obligan al traductor nedéfito a una
gran labor de adecuacion. Y es que, a la hora de poner en prac-
tica los conocimientos aprendidos en los afios de formacion, lo
primero que nos llama la atencién es lo mucho que queda por
aprender, porque seria imposible abarcar la compleja realidad
en los nueve meses de un curso académico.

Algunas compaiiias farmacéuticas, como, por ejemplo, Ro-
che, ofrecen al recién llegado a la profesion la posibilidad
de trabajar en calidad de traductor en practicas durante un
periodo de tres o seis meses, en los que se puede experimen-
tar como funciona de hecho un servicio de traduccion en una
multinacional del ramo. Este es el método ideal para iniciarse
en la traduccion en el ambito farmacéutico, si bien es verdad
que tales puestos son cada vez mas escasos y dependen de la
situacion financiera de la compaiiia en un momento dado. En
su defecto, el interesado tendra que echar mano de buenos
manuales de farmacologia, medicina, biologia, etc., el apoyo
de los colegas (como en el caso del grupo MedTrad) y grandes
dosis de paciencia en los momentos de desesperacion. Ante el
gran numero de las areas del espectro técnico y cientifico, es
mas recomendable para el neofito profundizar en el conoci-
miento de una de ella en lugar de intentar saber todo de todas.
Quien mucho abarca, poco aprieta.

Los laboratorios farmacéuticos necesitan traducir una gran
variedad de escritos, que pueden clasificarse en dos grandes
grupos: textos cientifico-técnicos y documentos habituales de-
rivados de la actividad empresarial. El grado de especializacion
de los escritos cientifico-técnicos varia desde la comunicacion
para especialistas, como expedientes para el registro sanitario
de los medicamentos o manuales de aparatos diagnosticos,
hasta documentos de caracter divulgativo, como folletos in-
formativos con motivo de campafias especiales, sin olvidar los
famosos prospectos de envase. En su calidad de compafias
multinacionales, los laboratorios farmacéuticos precisan tra-
ducir, asimismo, todo un espectro de textos empresariales ca-
racteristicos, como la memoria anual y los informes periddicos
de resultados. Los comunicados de prensa y las publicaciones
periddicas de cardcter interno también son frecuentes. Mas
excepcionales son las traducciones de documentos del departa-
mento de personal, presentaciones PowerPoint para congresos,
ponencias, videos promocionales o actas de reuniones.

Si bien a los ojos de la poblacioén en general el documento
por antonomasia de la industria farmacéutica es el prospecto
del medicamento («Trabaja en X traduciendo el prospecto
de los medicamentosy), dentro del sector el documento por
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excelencia es la solicitud de autorizacion de comercializacion
(New Drug Application, en inglés) de cualquier nuevo farmaco.
Una solicitud de este tipo comporta reunir toda la documen-
tacion sobre el medicamento que se quiere lanzar al mercado:
desde las propiedades quimicas del principio activo hasta los
materiales de acondicionamiento, desde el método de fabricacion
hasta los ensayos clinicos llevados a cabo. En el «Anexo I» de
la Directiva 2001/83/CE publicada en el Diario Oficial de las
Comunidades Europeas n.° L 311 de 28.11.2001 (<pharmacos.
eudra.org/F2/pharmacos/docs/Doc2001/nov/Codifications/Hu-
manCode2001-83/2001-83ES.pdf>) se explican con detalle
las cuatro partes en que se divide todo expediente para la
solicitud de autorizaciéon de comercializacion: a) resumen del
expediente; b) pruebas quimicas, farmacéuticas y biologicas
de los medicamentos; ¢) pruebas toxicoldgicas y farmacologi-
cas, y d) documentacion clinica.

En este tipo de documento, el grado de especialidad es ne-
cesariamente elevado, pues se trata de una comunicacion entre
expertos en la materia, con lo que cabe esperar referencias a
técnicas, tipos de ensayos, etc. desconocidos para el traductor
inexperto y de formaciéon predominantemente lingiiistica.
Por ello resulta de vital importancia desarrollar un método
adecuado de busqueda terminolégica. Los manuales de ter-
minologia recomendados durante la carrera describen una
técnica de busqueda tan perfecta como agotadora en cuanto
a tiempo y dinero. En la vida real, el traductor que empieza
no puede estar suscrito a todas las bases de datos y revistas
especializadas ni tener todas obras de referencia; ni siquiera
puede contar con ellas en la biblioteca de su ciudad. Ante tal
evidencia, Internet se revela como la gran isla del tesoro o el
amigo siempre dispuesto a echar una mano. Hay que tener en
cuenta, sin embargo, que Internet no tiene un departamento
de control de la calidad, por lo que es sumamente importante
aprender a discriminar la informacién que alberga. Las reglas
basicas serian:

1. Buscar paginas espafiolas que contengan el término o la
expresion en la lengua de origen, esperando que ofrezcan
una version espaiiola.

2.Considerar la fiabilidad de la informacion: preferir las
paginas de organismos de reconocido prestigio (OMS,
UE, Farmacopea espafiola y europea, entre otros) o ins-
tituciones cuidadosas con el estilo (Doyma, MedTrad).

3.Realizar una busqueda con la version o las versiones en
espafiol del término o expresion original y constatar la
difusion de las mismas, siempre valorando la proceden-
cia de la informacion.

Por ultimo, es muy recomendable disponer de manuales
especializados de materias médicas, farmacéuticas y biolo-
gicas (por ejemplo, el Farreras de medicina interna, el Florez
de farmacologia humana o el Guyton de fisiologia médica),
pues para el principiante constituyen el primer puente hacia
el campo cientifico y proporcionan en muchas ocasiones el
trasfondo de los términos que los expertos utilizan con tanta
soltura y que tan opacos pueden resultar al aspirante a traduc-
tor especializado.

3.2.3. Universidades, hospitales y centros de investigacion

F. A. Navarro y F. Hernandez nos advierten de que las
universidades, los grandes hospitales y los centros de inves-
tigacion «son importantes consumidores de traducciones mé-
dicas, pero casi siempre del castellano al inglés, con el fin de
publicar sus trabajos en las grandes revistas anglonorteame-
ricanas o presentar los resultados de sus investigaciones en
los congresos internacionales».® No obstante, como sefialan
los autores, los traductores deberian alegrarse por no verse
obligados a traducir los textos a los que los médicos espe-
cialistas, que poseen un adecuado conocimiento en inglés,
acostumbran a recurrir y que «suelen ser muy especializados y
dificilmente comprensibles, incluso para otros médicos ajenos
a la especialidad y hasta para los propios especialistas que no
trabajan en ese campo concreto».® Como ejemplo ilustrativo,
sirvanos un fragmento de un articulo publicado en una revista
de virologia:

Eukaryotic HCV core expression constructs. Plasmid
pBKCMVAIlacPSTP was derived from the cytomegalo-
virus promoter-based vector pPBKCMV (Stratagene, La
Jolla, COBAS AMPLICOR) by removal of the lac pro-
moter between the Nhel and Sal sites and insertion of a
stop codon linker into the Apal-way.Kpnl sites. The CH
HCV c¢DNA comprising nt 1 to 1321 was subcloned into
the Bam-HI-Xbal sites of pPBKCMVAlacPSTP to yield
plasmid pBKCMVCH [...].3

3.2.4. Empresas de traduccion

Cada vez mas numerosas, las empresas de traduccidon
también ofrecen trabajo a un buen nimero de traductores.
Entre las empresas especializadas en traducciéon médica cabe
destacar, a titulo ilustrativo, Literal Traduccions (<www.
literaltra.com>), Panatrade (<www.panatradesl.com>), Celer
Soluciones (<www.celersol.com>) y Hermes Traducciones y
Servicios Lingiiisticos (<www.hermestrans.com>).

Literal Traduccions, empresa especializada en la traduc-
cion de la documentacion cientifica utilizada por los diversos
departamentos de los laboratorios farmacéuticos, ofrece la
posibilidad de trabajar como traductor auténomo a aquellos
profesionales especializados en farmacia (o areas relaciona-
das), rellenando un formulario muy simple al que se puede
acceder a través de la direccion <www.literaltra.com/castella-
no/traductors.htm>.

Panatrade est4 especializada en varios sectores, entre ellos
el que denominan «farmacéutico», de cuya actividad informan
del siguiente modo:

» Documentacién de Registro ante la Agencia Espaiiola
del Medicamento, EMEA. (Informes del Experto, cGMP,
Procedimientos Normalizados, etc.).

* Desarrollo biotecnolégico.

 Proyectos de ingenieria biotecnoldgica.

* Validacién e informes de auditoria.'?

El interesado en colaborar con esta empresa tiene la po-
sibilidad de solicitar un acuerdo como traductor auténomo
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rellenando un formulario al que se puede acceder a través de
la direccién <www.panatradesl.com/Principal.htm>.

Celer Soluciones, entre otros, tiene como ambito de es-
pecializacion lo que ellos denominan «ciencias de la vida» y
desarrolla su trabajo en los siguientes sectores:

* Documentacion cientifica: articulos, libros, estudios, in-
formes técnicos sobre aspectos referidos tanto a las cien-
cias médicas basicas (bioquimica, fisiologia, etc.) como
a especialidades (farmacologia, cardiologia, neurologia,
veterinaria, etc.).

* Manuales de entrenamiento de delegados o visitadores.

* Documentacioén para registro farmacéutico: Parte I (in-
formes de expertos) o Parte II (composicion, método de
preparacion, control, estabilidad) de expedientes de re-
gistro, tanto nacionales como europeos (reconocimiento
mutuo).

* Protocolos de ensayos clinicos, incluida su adaptacion a la
legislacion espaiiola o la elaboracion de indices cruzados.

* Documentacion de fabricacion farmacéutica: PNT, ase-
guramiento de la calidad, validacion.

* Marketing farmacéutico: planes de comercializacion,
farmacoeconomia.

« Textos legales y reglamentarios en materia farmacéutica.'*

Hermes Traducciones y Servicios Lingiiisticos estd espe-
cializada en la localizacion de programas informaticos, y en
este entorno realiza un gran nimero de proyectos relacionados
con dispositivos médicos informatizados, principalmente de
electromedicina. Esta traduccion suele requerir cierta especia-
lizacién en el uso de programas muy especificos (por ejemplo,
programas orientados a objetos para la traduccion de interfaces
de usuario). El contenido de estos materiales traducibles suele
dividirse entre lo puramente médico y el componente infor-
matico —normalmente el mas voluminoso—, en diferentes
proporciones segun el proyecto. Dado que los documentos que
acompaian a tales dispositivos suelen ser manuales de usuario,
tienen un caracter descriptivo del producto en si, por lo que el
traductor de este tipo de documentos y programas no requiere
un perfil eminentemente médico, sino técnico, aunque, en
funcion del producto que se traduzca, puede requerir cierta
especializacion. Es muy tipico recurrir a traductores informa-
ticos con experiencia en manuales de usuario y completar la
traduccion o la revisién con médicos traductores o traductores
médicos, segiin las necesidades.

Para trabajos de esta clase suele recurrirse a traductores
formados internamente o a traductores externos con los que
se colabora de forma habitual. Los procesos de seleccion no
difieren mucho de los utilizados en el caso de otras especia-
lidades concretas y se basan en las siguientes estrategias de
reclutamiento:

» Recepcion de curriculos: tras su lectura se comprueba la
adecuacion a las necesidades de la empresa y se envia una
prueba general o especifica, segin los casos. Esta prueba
se revisa, se califica y se devuelve al interesado con los
comentarios oportunos sobre la revision. En caso de que

la prueba sea satisfactoria, puede llevarse a cabo una en-
trevista para profundizar mas en el perfil del candidato.

» Referencias de otros traductores especializados: es otra
via tipica de reclutamiento. Por lo general, un traductor
cualificado se pone en contacto con la empresa de tra-
duccidn, a peticion o no de ésta, con el fin de pasar la
informacién de un traductor que se ajuste al perfil exigi-
do, en cuyo caso se fija una entrevista para recabar mas
datos. En caso de que las referencias del curriculum del
candidato resulten suficientemente contrastadas, puede
establecerse una contratacioén o colaboracion inmediata.

* Captacion directa por parte de la empresa de traduccion:
mediante la identificacion de traductores con potencial
para una especialidad determinada o que ya cuenten con
esa especializacion. La labor de captacion suele desarro-
llarse en seminarios, cursos, jornadas y acontecimientos
similares, en los que algunas empresas tienden sus redes
a posibles descubrimientos.

Conclusion

En los tultimos afos, y sobre todo tras la proliferacion de
las licenciaturas de Traduccion e Interpretacion en Espaiia, los
nuevos traductores tienden mas a buscar un puesto de traduc-
tor contratado, a diferencia de hace un par de afios, cuando
preferian trabajar como auténomos.'® Esto es un indicio claro
de la saturacion del mercado, por lo que una especializacion
apropiada puede rendir interesantes dividendos.

Es un hecho demostrado que los planes de estudio de un
importante niimero de licenciaturas de Traduccion e Interpreta-
cién en Espaiia se basan en la traduccion literaria. Si tenemos
en cuenta los datos de la American Translators Association
(ATA), que aseguran que solo un 10 %, aproximadamente, del
volumen de traducciéon mundial se centra en la traduccion lite-
raria, se deduce que muchos de los planes de estudios actuales
se alejan de la realidad de las exigencias del mercado real. En
la Guia de introduccién al sector de la localizacién,'® elabora-
da por la Localisation Industry Standards Association (LISA),
se menciona lo siguiente:

LISA considera que el tamaifo total del sector de la
localizaciéon mundial asciende a un minimo de 3700
millones de ddlares anuales, con una cifra probable en
torno a los 5000 millones (algunos calculos apuntan mas
alto, a los 15 000 millones de dolares). El segmento de
la tecnologia de la informacioén dentro del sector de la
localizacion por si solo mueve cerca de los 10 000 mi-
llones de dolares (con la inclusion de todos los mercados
verticales, este nimero es sustancialmente superior). Por
poner una comparacion, las cifras recientes del tamafio
del sector de la traduccion se encuentran entre los 11 000
y los 18 000 millones de dolares (segin la Asociacién de
Traductores Americanos, ATA) y los 30 000 millones de
dolares (segun la Comision Europea).

De estas cifras, asi como de lo expuesto en lineas superio-
res, se desprende sin duda que la traduccion técnica y cientifica
en general y la médica en particular encierran enormes posibi-
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lidades de trabajo para los nuevos traductores. De ahi que los
planes de estudio deban tener un planteamiento mas practico,
dirigido a las necesidades del mercado laboral y orientado, por
ende, hacia cierta especializacion, lo que redundaria en mayo-
res posibilidades de incorporacion a la profesion, que adolece
de una significativa falta de traductores cualificados.
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El lenguaje médico, algo mds que informacién

De cémo los lingUistas y los médicos pueden entenderse
Joaquin Garcia Palacios*

Resumen: La presencia en el lenguaje de un importante componente de poder nos lleva necesariamente a la
consideracion de la dimension €tica implicita en las tareas que se repiten en cada uno de los actos verbales en que
participamos. Cualquier especialista en un ambito del saber debe ser consciente de como funciona el lenguaje en
muchos aspectos que directamente le afectan, de como la seleccion de los elementos y su combinacion —estén
éstas mas o menos automatizadas— han de ir dirigidas a la adecuacion de un mensaje que no desoriente a su inter-
locutor.

En este articulo se propone una reflexion sobre unas tareas que no se llevan a cabo de una manera ingenua, so-
bre unos dominios en los que la palabra, ademas de servir para comunicar algo, tiene dos poderes: el de la accion y
también el de la sugestion. Todo un mundo de hechos explicitos e implicitos entra en juego cada vez que alguien se
decide a actuar por medio del lenguaje. Un mundo de intenciones y expectativas, de colaboracién y compromisos, al
que el médico no puede dar la espalda.

Medical language, something more than information. (On how linguists and physicians can understand each other)
Abstract: The fact that language is comprised of an important power component brings us, of necessity, to reflect
upon the ethical dimensions of the tasks involved in each and every verbal act we engage in. Specialists in any field
should be aware of how language works in many ways that directly affect them, of how the choice of elements and
their combination—regardless of how mechanized they may be—should be geared toward crafting a message that
does not mislead the interlocutor.

This article puts forth ideas on certain tasks that are not performed naively, on domains in which words, besides
conveying a message, have two types of power: the power of action and the power of insinuation. An entire universe
of explicit and implicit events comes into play whenever someone decides to act by making use of language. It’s a

Panace@ 2004; 5 (16): 135-140.

world of intentions and expectations, of collaboration and commitments, which a physician cannot ignore.

El titulo de la conferencia que ahora vemos convertida en
articulo era en un primer momento «El lenguaje médico, gi-
ros y expresiones».! Un titulo muy aprovechable, con el que
habriamos recorrido los caminos de las anécdotas acerca de
las palabras percibidas como distintas. Las palabras de una
profesion que, como todas, esta llena de voces propias, de
giros y expresiones que a unos —sus usuarios habituales— les
parecen naturales y a otros nos sorprenden.

No era esa, sin embargo, mi intencion.

Deseaba compartir, en principio con los asistentes al Con-
greso de la SEDAP y ahora con los lectores de este articulo,
mi vision del lenguaje y de las lenguas, hablarles de palabras,
giros y expresiones, y centrarme en como los médicos hablan
con los pacientes. Pero no queria, no quiero, ir con la «vision
del turista» de que hablaba el gran filologo venezolano Angel
Rosenblat, que es la de quien observa y retrata lo diferencial,
lo que le resulta extrafio. Eso lo vi claro desde el mismo mo-
mento en que comencé a esbozar este texto.

Mi reto personal, que tal vez raye en la osadia, era aden-
trarme en un terreno que a otros pertenece. Pero quiza se me
dispense un poco si saben que no he querido hacerlo con la
desfachatez del que viene a poner orden en casa ajena, y menos

aun a corregir los deslices y desmanes que todos cometemos
cuando usamos mal nuestra lengua o cuando la tratamos con
desdén, despreocupandonos de si estamos utilizando la pala-
bra que nuestra lengua nos brinda o si, por el contrario, nos
dejamos contagiar facilmente por los usos y costumbres que
nos llegan de otras lenguas que ahora son preponderantes en la
comunicacion cientifica.

Me mueven la curiosidad y la observacion de las actitudes de
un colectivo —los médicos— que, como tantos otros, pertene-
cientes a diferentes grupos profesionales, tienen el gran privilegio
de ser actores principales de ese gran teatro de la comunicacion
humana. A estudiar la comunicacion me dedico. A estudiar como
esa comunicacion se concreta en los intercambios llevados a cabo
por los profesionales de una o varias lenguas. Por eso tienen que
concederme la venia que me permita adentrarme en la comuni-
cacion que llevan a cabo los médicos con otros médicos o con
quienes estudian para llegar a serlo, o con quienes simplemente
nos vemos necesitados de sus atenciones y cuidados.

Recojo por tanto el permiso que la amabilidad y paciencia
de todos ustedes me otorgan, y voy a aprovecharlo para pro-
ponerles un pequefio viaje, que en primer lugar quiero que sea
hacia el pasado.

*Facultad de Traduccion e Interpretacion, Universidad de Salamanca (Espafia). Direccion para correspondencia: gpalacios@usal.es.
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Desde los textos antiguos a los modernos

Cuando Bernardo de Gordonio, en su Lilio de medicina,?
magna obra de principios del siglo xIv aunque traducida al
castellano a finales del xv, sitia la memoria en la parte poste-
rior del cerebro y la imaginativa en su parte anterior, al lado
del que llama sentido comun, y mezcla pormenorizadas des-
cripciones anatdmicas de algunos 6rganos con fragmentos que
nada tienen que ver con la cientificidad, no hace sino reflejar
el estado de los conocimientos sobre medicina de su época,
muy alejados de los que hoy se poseen sobre la misma materia.
Sorprende por tanto el tratamiento que hace de los males y su
curacion, extrafios en una época como la nuestra, en la que
vamos conviviendo con los grandes avances que los neuro-
cientificos realizan en el estudio de la mente humana y que les
permiten situar anatdmicamente las distintas funciones de ésta.
El poder de evocar, de ver o de hablar puede situarse ahora en
diferentes partes del cerebro; antes eran las potencias del alma
las que tenian asignadas esas peculiaridades del humano.

Hace poco mas de veinte afios se habria mirado con ex-
trafieza a quien hablase de la modularidad cerebral o de los
mecanismos fisicos asociados al funcionamiento de la mente.’
En el siglo xv habria sido tomado totalmente como ficcién
cientifica (si es que los hablantes de aquella época hubiesen
dispuesto de ese concepto), y probablemente se hubiera recla-
mado el auxilio de la Inquisicién para «evaluar» tan extrafio
atrevimiento.

En aquellos momentos la normalidad no era recurrir al
paracetamol o a cualquier otro analgésico para un dolor de
muelas, sino que pasaba por facilitar en libros de medicina
como el Manual de mugeres (siglo Xv) recetas para acabar con
los «gusanosy» de los dientes:

Tomaréis la simiente de la hierbabuena y ponerla heis
sobre las brasas. Y regebid el humo della en la boca.
Quitaros ha el dolor y mataros ha los gusanos.*

Epoca en la que era habitual también encontrar fragmentos
como el siguiente, extraido del Compendio de la humana sa-
lud, de Johannes de Ketham:?

Cap. III. De las utilidades de la sangria

La sangria repara el coragon y el pensamiento, acrecien-
ta la memoria, adelgaza e haze subtil el sentimiento,
aclara la boz e aguza la vista, templa el oydo, procura
digestion, succorre al estomago, destierra la mala san-
gre, confuerta la natura e conella bota defuera todos los
malos humores, e administra sanidad de luenga vida.

Es posible sin embargo que al médico actual le resulte ex-
trafio el lenguaje empleado y le sorprenda que se conceda tanta
importancia a las sangrias, de la misma manera que le sorpren-
derd que se atribuyan al «ayuntamiento desordenado y muy
continuo» caracteristicas tales como ser «venenoso y dafioso»,
«destruir la vista y desecar el cuerpoy, «traer fiebres agudas» y
«acortar mucho la vida», y que esto ademds se demuestre por
la analogia que hacian los sabios de la antigiiedad, Aristoteles
y Alberto Magno, con un pajarito: «estos pajaros llamados

gorriones, que andan por los tejados, por el muy continuo y
desmesurado ayuntamiento, no viven mas de tres afios».°

La sonrisa que le produce al médico moderno un fragmento
como el anterior no tiene por qué ir acompaiiada de extrafieza,
ya que éste ha visto como su lenguaje ha ido cambiando no
so6lo por la evolucién natural de la lengua, sino también por la
evolucion (igualmente natural) de la realidad con la que estd en
contacto permanente en su vida profesional: hay nuevas reali-
dades, nuevas técnicas de exploracion, avances en la investiga-
cion que permiten al médico tener nuevos conocimientos y asi
intentar diagnosticar y curar de una manera mas eficaz.

Es por tanto el paso del tiempo el que puede llevar a una
supuesta incomprension entre el médico renacentista y el ac-
tual, no unos conocimientos mas que de sobra superados. In-
comprension que tenemos que plantearnos como un mal menor
si entre nuestros intereses no esta el de conocer la historia de
nuestra lengua, en este caso concreto reflejada en la trayectoria
del discurso médico a lo largo de la historia del espafiol.

Los movimientos de nuestro viaje tienen que realizar un
cambio, que nos va a llevar ahora no por los laberintos del
tiempo, sino por las distintas dreas de la actividad humana,
de los conocimientos diversos en funcién de la actividad que
cada uno desarrolla. Nuestro objetivo es reflexionar sobre los
cambios que eso implica en el uso de la lengua.

Conscientemente, quiero decir lengua y no lenguaje, por-
que el destinar una lengua natural (en nuestro caso, el espafiol)
a la comunicacion profesional, especializarla para hablar de tal
o cual asunto, posiblemente no implique ninguna modificacion
sustancial en lo que respecta al uso de esa facultad humana
que denominamos lenguaje. Por eso no tiene ningiin sentido
aquella maxima tan conocida en la que a cada lengua se le
otorgaba una habilidad especial, suponiendo de esa manera
cierta superioridad de unas lenguas sobre otras: el francés para
hablar de amor, el espafiol para hablar con Dios y el aleman,
que salia malparado, para hablar con las bestias (topico que
por otra parte se encargaron de perpetuar los estudios cinema-
tograficos estadounidenses en las peliculas sobre la Segunda
Guerra Mundial).

Tépicos que han causado un gran mal al fomentar unos
prejuicios lingiiisticos que la investigacién ha tenido que
desmontar convenientemente, pero que por desgracia estan
demasiado arraigados en la conciencia lingiiistica de los ha-
blantes de a pie.

En nuestro caso habremos de acercarnos sin prejuicios a las
actitudes que los humanos tenemos con el lenguaje para saber
como funcionamos con €l y para qué nos sirve, qué hacemos
con esa facultad inherente a nuestra especie y exclusiva de ella,
al menos en la forma tan desarrollada que tenemos en la actua-
lidad. Soélo de esa manera podremos obtener indicios que nos
permitan conocer si la comprension entre los distintos grupos
profesionales puede llegar a conseguirse o si, por el contrario,
en la relacion de unos colectivos con otros, a pesar de hablar la
misma lengua, estamos condenados a la incomprension.

Lengua para actuar
Comentabamos mas arriba que todos nosotros éramos acto-
res principales en el gran teatro de la comunicacion. Fijémonos
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ahora en este dato, que me parece fundamental. Pero al hablar
de actores quiero que pensemos, mas que en quienes en el
teatro o en el cine simulan ser otros, en quienes acttian, en el
sentido de que «hacen algo».

La percepcion que en general tenemos sobre la lengua es la
de que cuando producimos un mensaje lo que estamos hacien-
do es informar. No constituye éste un punto de vista acerca de
la lengua exclusivo de los que somos simples usuarios de ella,
pues aparece incluso en manuales universitarios que intentan
describir las lenguas de especialidad. En estas obras se sefiala
que uno de los rasgos caracterizadores de la comunicacion en-
tre expertos consiste precisamente en la produccion de textos
de caracter informativo, es decir, con la funcion de proporcio-
nar informacion sobre una realidad determinada, la propia de
la especialidad.

No puedo negar que esto sea asi, pero estaria conformandome
con una vision bastante reducida de los hechos si aceptase como
exclusiva esa funcion referencial o informativa del lenguaje.

El mensaje de consejo que el preparador da al boxeador
que esta recibiendo una gran paliza, diciéndole desde el rincon
«jTira la toalla, tira la toalla!», puede ser interpretado en su
sentido literal, informativo, pero también en un sentido realiza-
tivo, de algo que ha de hacer y que tiene sus consecuencias. De
ahi surge la ambigiiedad que puede dar lugar al chiste, cuando
el boxeador responde: «Tirarsela, no; en todo caso se la daré
en la mano, para que no se enfade todavia mas».’

Es verdad que el lenguaje sirve para informar (que cuando
digo «ordenador» quiero transmitir el significado de la palabra
que remite a esa maquina), es verdad que muchos textos espe-
cializados se centran en la transmision de informacion. Pero no
exclusivamente en ello.

El triptico que encuentro en la farmacia y en el que se me
informa de las diferencias entre migraria, jaqueca o un simple
dolor de cabeza, en el que se habla de dolor pulsatil, palidez
facial o aura, pretende realmente informar, pero esa es una
funcidon mas entre otras que sobresalen por encima de ella. Ese
texto tiene fundamentalmente una funcion persuasiva, y pre-
tende conseguir dos cosas: que el paciente haga por informarse
y se someta a un diagndstico por parte de su médico, y que, si
opta por consultar al farmacéutico —la otra opcion que se le
facilita—, elija el medicamento del laboratorio que subvencio-
na la produccion del folleto.

El poder de la palabra

La palabra «jcuidado!» con la que transmito una adver-
tencia ante un peligro determinado, con la que no informo
de nada pero consigo llamar la atencién de otra persona; esa
palabra con la que no so6lo se dicen cosas, sino que se hacen
cosas, tiene poder.

De hecho, si la palabra no tuviese tanto poder —el poder
pretendido por quien usa la palabra y al mismo tiempo el poder
que percibe en la palabra quien la recibe—, el lenguaje no seria
lo que es.

Para unos es la palabra que equivale a una orden para la
actuacion, para otros es el temor a la orden recibida mediante
la palabra; en otros casos es la palabra que da cuenta de un
sentimiento profundo al que se tiene miedo a acceder.

Si no existiese ese poder en la palabra, ;por qué iba a pro-
ducirse una preocupacion tan grande de los distintos poderes
por utilizar las palabras de una manera o de otra, por elegir una
opcion concreta entre dos o mas posibilidades, una eleccion que
normalmente no es ingenua, sino que tiene alguna motivacion?

No es ingenuo el hacheberos que la periodista Rosa
Montero cre6 utilizando las posibilidades de la lengua en un
momento en el que con su palabra pretendia transmitir todo su
desprecio a quienes acababan de asesinar a una serie de perso-
nas en un atentado terrorista.

De la misma manera que no lo es la eleccion de terroris-
mo que hizo el presidente iraqui en su discurso de la Cumbre
de Cooperantes de Madrid el 24 de octubre de 2003 para dar
cuenta de las acciones de lucha contra el ejército norteameri-
cano, cuando perfectamente podria haber hablado de la resis-
tencia o de los insurgentes, término este Ultimo que prefieren
utilizar las agencias internacionales de noticias.

Esa falta de ingenuidad en las selecciones 1éxicas que reali-
zamos, o, si se prefiere, esa intencionalidad con que actuamos
en nuestros actos verbales, es algo tan asumido como inherente
al lenguaje que, de hecho, cuando el destinatario del mensaje
no percibe dicha intencion piensa que su interlocutor esta es-
condiendo algo en su mensaje o que persigue un objetivo que
¢l no consigue interpretar. Y lo hace porque tiene interiorizado
que en los intercambios verbales lo que no aparece explicito
también tiene un significado, o es el indicio de una intencién.

Quienes son profesionales de la comunicacion (periodistas,
profesores de lenguas, publicistas, etc.), quienes la estudian, son
muy conscientes de esa condicion del lenguaje. Asi, como decia
la defensora del lector de un diario de tirada nacional, en su pe-
riddico son conscientes de que «el lenguaje no es gratuito»,® y
que no lo es hablar de darios colaterales en lugar de matanza de
civiles o de muertes de personas inocentes, de la misma manera
que tampoco lo es cargar positivamente aliados o coalicion (en
alusion clara a las fuerzas libertadoras de la Segunda Guerra
Mundial) en lugar de los asépticos «tropas de EE. UU. y Reino
Unido» o «fuerzas britanicas y estadounidensesy.

Esos términos, tan bien elegidos para minimizar ante la
opinién publica un conflicto bélico bastante impopular, supo-
nen un fuerte apoyo a la intencién del emisor del mensaje, que
ve asi como la seleccion de los términos utilizados beneficia
el que la transmision de la informacion sea entendida en la linea
que necesitaba o pretendia.

A veces las palabras que existen para nombrar algo nos
parecen demasiado crudas, excesivamente asperas, y optamos
por utilizar otras, con las que pensamos (s6lo pensamos, por-
que luego no es asi) minimizar el dafio, no parecer tan grose-
ros, tan vulgares, o por el contrario parecer mas finos o menos
fiofios. Y en otras ocasiones lo que perseguimos con la palabra
es atacar. Es lo que sucede cuando conseguimos calificar una
accién como un ataque con el simple afiadido del sufijo -azo.
Asi ocurrio con el conocido medicamentazo, en el que el
principal objetivo que se pretendia conseguir no era transmitir
informacion alguna, sino atacar al otro, al que habia realizado
el acto que era percibido como una agresion, la subida de los
medicamentos, o con los intentos de golpes de Estado de Pino-
chet o Tejero (con sendos pinochetazos o tejerazos).’
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La palabra, efectivamente, tiene mucho poder.

Tiene, en primer lugar, el poder de la accion.

Soélo desde esa perspectiva de la fuerza de la palabra pue-
de comprenderse la comparacion con la que el ciclista Lance
Armstrong describe el momento en que el médico le dijo que
tenia cancer: «es como si vas pedaleando tranquilamente por la
carretera y un camion enorme te arroja de la calzaday.

Una situacién similar se produce en la pelicula Mi vida sin
mi, de Isabel Coixet, en la que se observan las dificultades que
tiene el médico para comunicarle a la actriz protagonista que
le ha hallado un tumor y que so6lo le quedan dos meses de vida.
Dificultades que Anne, la protagonista, achaca a una timidez
que por cierto no es tal, sino la dificultad de decir algo que,
en cierta manera, supone darle «la muertey» a quien todavia no
es consciente de ella, de su omnimoda presencia. El lenguaje
es accion, y con ese acto el médico ejecuta una sentencia que
lleva implicita la paciente por el hecho de estar viva. El médico
no es mas que el mero intérprete, el transmisor de esa palabra
que es acto, que va a cambiar de manera inexcusable una vida.
Es evidente que en la realidad la vida de esa persona cambiaria
igualmente. Pero la necesaria imaginacion con la que debemos
afrontar cualquier hecho puede ensefiarnos algo: en la pelicula
la vida de esa persona cambia totalmente a partir de ese mo-
mento, y se dedica a imaginar qué sera la vida de sus seres que-
ridos sin ella y a dejar bien atadas las cosas antes de morir. A
partir de ese momento —y es la palabra la que supone, la que
encarna el momento crucial— descubre que su vida ha sido un
suefio y que en ese momento esta empezando a despertar. Es
asi como la ficcion nos lleva a la verdadera realidad.

En segundo lugar, la palabra tiene el poder de la sugestion.

Hace unos meses coincidi en un acto académico con una
ilustre investigadora, ya jubilada aunque todavia muy activa,
que estaba siendo sometida a quimioterapia. Comentandole
yo el jaleo en el que me habia metido con esta conferencia
destinada a directivos de atencion primaria y como intentaria
salir airoso del mismo, me dijo: es importante, Joaquin, que
en esa conferencia que vas a dar en Toledo hables también del
poder de la palabra en el paciente y de como el concepto que
éste tiene de la palabra cancer va cambiando a medida que lo
va asumiendo. Es decir, al mismo tiempo que va asumiendo
su enfermedad, va familiarizandose con la denominacion
y sabiendo que los estereotipos transmitidos con la palabra
pueden no ser ciertos, ya que ésta no tiene por qué ser sind-
nimo de muerte en el momento actual. Esta sefiora, quimica
de profesion, a la que desde aqui quiero hacer un homenaje por
su contribucion al entendimiento entre ciencia y lengua con sus
aportaciones al estudio de la terminologia del espafiol, en dos
dias que estuvimos en Granada junto con otros colegas, evocaba
la palabra —cdncer— como una manera de liberacion de su en-
fermedad. Nombraba para liberarse de la que en ese momento era
su mayor preocupacion. Esa mujer, optimista, creyente, con pleno
convencimiento de que lo que tenia que dar al mundo se lo habia
dado ya —diez hijos, muchos discipulos, una importante carrera
de investigadora, etc.— y de que lo que sucediese a partir de esos
momentos dependeria del destino, que ella llamaba Dios, decia
«cuando Dios me llamey; otra vez la palabra evocadora, la meta-
fora de la muerte, en este caso como una «llamada» de Dios.

Precauciones con el lenguaije

La presencia en el lenguaje de este elemento de poder nos
lleva necesariamente a la consideracion de la dimension ética
implicita en esas dos tareas fundamentales de seleccion y com-
binacion que se repiten y se repiten en cada uno de los actos
verbales en que participamos.

En funcién de la circunstancia en que nos encontramos,
de quién es nuestro interlocutor y de los conocimientos que
presuponemos en ¢l, en resumen, de todos los elementos que
intervienen en cada hecho lingiiistico, seleccionamos una serie
de elementos (palabras, oraciones, textos) que combinamos
con otros casi de manera simultdnea. Elementos que son co-
rrectos desde el punto de vista gramatical, pero que han de
ser adecuados desde el punto de vista comunicativo, y que en
ocasiones incluso pueden ser incorrectos a proposito.

De una manera inconsciente seleccionamos las voces mas
cercanas a nuestra infancia cuando estamos en el entorno fami-
liar, y elevamos el nivel controlando el discurso, que hacemos
formal, cuando nos encontramos en situaciones profesionales,
mucho mas formales, como ésta en la que ahora mismo nos
vemos inmersos ustedes —lectores— y yo.

Precauciones y control en la eleccion de los términos, en
la modalidad de discurso empleada o en el tipo de texto pro-
ducido, que muchas veces, como digo, son inconscientes, pero
que en otros casos, aunque no se produzca ese automatismo,
deberian ser requisitos asociados indisolublemente a la comu-
nicacién profesional.

Es normal que el médico, a medida que la investigacién
sobre el infarto va avanzando, sienta la necesidad de preci-
sion que comentaba el director del Instituto de Cardiologia
del Hospital Mount Sinai de Nueva York, Valenti Fuster (E/
Pais, 9.10.2001), cuando decia que ya no se puede hablar de
arterioesclerosis, sino de arteriotrombosis, no de placa vulne-
rable, sino de vaso difusamente vulnerable, pues «el infarto
no es solo el resultado de una inflamacién y obstruccion por
acumulacion de lipidos de las arterias, sino que la hipercoagu-
lacion de la sangre tiene un papel muy importante». Pero es
normal también que el paciente no sepa de esas disquisiciones
de profesionales y que prefiera que le hablen de un «suicidio
celulary, del que perfectamente se puede hacer una idea, antes
que de apoptosis, de necrosis o de macrofagos.

El especialista, el médico en este caso, ha de ser consciente de
codmo funciona el lenguaje en muchos aspectos que directamente
le afectan, de como la seleccion de los elementos y su combina-
cién en unos casos parece automatica, porque estan automatiza-
dos los resortes para que la seleccion se realice correctamente,
pero en otros ese automatismo no es tal y el hablante (bien es ver-
dad que con una rapidez asombrosa) ha de seleccionar y combinar
convenientemente para que no se produzca la desorientacion de
su interlocutor. Pero si ésta se produce, llegue por uno u otro ca-
nal, ocurra esa desorientacion en un nivel o en otro del lenguaje,
entonces podemos decir que la comunicacién no se ha llevado
a cabo correctamente, o incluso que no se ha producido, que no
ha sido, como decian las primeras traducciones de los libros de
pragmatica lingiiistica, una comunicacion «feliz».

Y una de las reglas de la comunicacion es precisamente que
en el intercambio verbal el emisor consiga lograr sus objetivos
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sin defraudar las expectativas del destinatario. Lo que quiere
decir que este ultimo habré de descodificar el mensaje produ-
cido en la linea que aquél pretendia. ;Por qué muchas veces
no preguntamos «;qué dices?», sino «;qué quieres decir?», es
decir, entiendo tu mensaje, las palabras que has usado, como
las has combinado, pero no tu intencion?

Pero si ademas no soy capaz de descodificar tu mensaje
porque estas usando unas palabras que no entiendo, unos giros
que me resultan incomprensibles, si observo que no cooperas
en la comunicaciéon, que no haces ningin intento que me
permita deducir que quieres facilitar mi comprension, ;como
debo interpretarlo?, ;como que no quieres que te entienda?

Y creo que el comun de los mortales vemos el lenguaje,
antes que nada, como un vehiculo para la transmision de in-
formacion, y estamos convencidos de que nuestro interlocutor,
también el interlocutor ocasional con el que conversamos
cuando padecemos alguna enfermedad y al que nos confiamos
porque es quien puede curarnos, pretende que lo entendamos.
Por eso nos sorprendemos cuando no encontramos colabora-
cién por su parte, cuando nos enfrentamos a un mensaje crip-
tico al que por la deficiencia de nuestros conocimientos sobre
medicina no podemos acceder.

El lenguaje humano perderia su sentido si no sirviera para
entendernos, sino para distanciarnos. Y supongo que estaran
de acuerdo conmigo en que el médico de Toledo, Salamanca
o Canarias, cuando habla de medicina con sus colegas mas
cercanos, lo hace en espafiol, y se entienden. Y también lo
hacemos quienes nos estamos refiriendo a otros asuntos pro-
fesionales. Y quienes hablamos del tiempo o de los problemas
familiares del dia a dia. ;Por qué entonces a veces no nos en-
tendemos? ;No podemos hacerlo o no queremos?

En el caso que nos ocupa en estos momentos, se me plan-
tea la pregunta de si el médico es realmente consciente de la
situacion comunicativa en que se halla inmerso, si valora co-
rrectamente esa situacion y, en funcion de ella, en funcién del
nivel de conocimientos de su destinatario y de sus objetivos, es
capaz de adecuar el discurso por €l producido.

Claro, pueden decirme que eso es cosa de cada cual y que
depende de la habilidad de cada uno para conseguir esta ade-
cuacion comunicativa. Pero creo que realmente es ahi donde
reside el problema.'? Nuestra sociedad, una sociedad opulenta
como la nuestra, bien puede emplear los recursos necesarios
para preparar a los profesionales de la salud con el fin de
que sean capaces de elegir en cada momento los elementos
léxicos necesarios, la palabra precisa, pero también la palabra
adecuada, porque la palabra tiene un gran poder y comunica
la enfermedad de la misma manera que tiene que comunicar
asimismo el consuelo, la tranquilidad que le da al enfermo la
comprension.

(Acaso un profesional de la salud se dirigiria a uno de
esos pobres emigrantes incultos, de los que llegan en pateras a
nuestras costas, en espafiol si sabe que esa persona no entiende
probablemente ninguna otra lengua que no sea la de su tribu
del sur del Sahara?

Si el médico no cae en ese error, /por qué entonces comete
el de dirigirse a personas que no tienen tampoco su misma
lengua de especialidad dando por hecho que le han de enten-

der porque esta construyendo su discurso utilizando la misma
lengua vehicular, en nuestro caso el espafiol?; ;por qué no es
capaz de situarse en cada momento, en cada situacion comu-
nicativa, correctamente y distinguir el mensaje que dirige a su
colega de otro centro sanitario del informe que hace para los
padres del nifio que se preguntan con temor qué sera lo que el
médico ha notado en su hijo al escribir que «fue adenoidecto-
mizado a los tres afios»?

Conclusiones

Es evidente que la conciencia lingiiistica existe en todos los
hablantes y que posiblemente no sea tan general como parece
la situacion de incomprension que se produce entre médico y
paciente, pues a todos nos constan intentos de acercamiento
con cardcter personal o desde distintos colectivos e institucio-
nes. De los cuales pueden servir como ejemplo el Cuestionario
del dolor de McGill (conocido también por sus siglas MPQ,
o por su nombre en inglés, McGill Pain Questionnaire) o el
Questionnaire de la douleur de Saint Antoine, claros intentos
de acercamiento a la expresion del dolor del paciente.

Es consciente el Ministerio de Sanidad y Consumo cuando
en julio de 2002 prepara el texto sobre «Tratamientos hormo-
nales sustitutivos con estrogenos asociados a progestagenos» y
lo presenta con dos redacciones distintas, una para los médicos,
otra para las pacientes a las que, con precision derivada de la
circunstancia, llama en el titulo del texto usuarias.

Y es consciente también el laboratorio farmacéutico que se
esfuerza por redactar con claridad ese documento tan impor-
tante para el paciente como es el prospecto de los farmacos.
Un documento que —a nadie se le oculta— a todas luces ha
de ser distinto de la ficha técnica del medicamento dirigida a
los profesionales.

Es evidente que no podemos pretender que todos los pacien-
tes —letrados e iletrados— accedan al discurso de los especialis-
tas a la manera de los habitantes de Quito, que de una semana
para otra, a consecuencia de su contacto con el volcan Guagua
Pichincha en erupcién, empezaron a hablar con naturalidad de
«capas freaticas», «lahares largos» y «flujos piroclasticosy.!!
Suponemos que lo harian sin ser plenamente conscientes del
significado de los términos que estaban utilizando.

Y tampoco se trata de que el médico, en un intento de acer-
camiento, hable igual que el paciente de un hospital granadino
que expresa su dolor diciendo que tiene «un dolor en el costao
apontocao ahi, sordo y recocio», o el que utiliza el mas impre-
sionista «un dolor sordo y desconsolao.

Posiblemente no pueda, pero tampoco deba hacerlo, pues
en su comunicacion con el paciente ha de mantener la necesa-
ria precision de su discurso.

Pero si debe acercarse, saber (como seguramente sucede)
que con esas expresiones sinestésicas de dolor «lento y sordoy»
el paciente esta refiriéndose a un dolor que la ciencia llama
protopdtico.'” Ha de tender una serie de puentes hacia la com-
prension, que no tienen por qué pasar por el uso del 71, que
no siempre acerca, sino que es tomado por ciertas personas
mayores como una falta de respeto.

Se trata de cambiar de estrategias comunicativas, de situar-
se de una forma diferente ante el hecho lingiiistico, partiendo
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en primer lugar de la premisa de que todo es comunicable y
de que incluso los asuntos mas intrincados de la ciencia, como
la doble hélice del ADN, puede ser divulgados. Asi lo han
demostrado grandes cientificos que al mismo tiempo han sido
excelentes divulgadores.

Quien esto escribe no es ni una cosa ni otra. Pero he es-
tado reflexionando con todos ustedes sobre la comunicacion,
sin pretender impresionarles, sin querer tampoco esconder o
disfrazar mi mensaje con los términos de mi especialidad. Y
eso que he aludido a asuntos muy debatidos en teoria de la
comunicacion y he hablado de la pragmatica lingiiistica, de
la interaccion y de la variacion lingiiistica, de cronolectos y
tecnolectos, de la funcion referencial del lenguaje, de termino-
logia, de connotaciones y de muchas cosas mas.

Bien es verdad que en todos esos casos se trata de asuntos
que parece que son mas cercanos porque tratan sobre un bien
comun del que todos tenemos algo que decir. Todos nos atreve-
mos a conversar, opinar e incluso a sentar catedra sobre asuntos
relacionados con la lengua, porque, claro, la lengua es de todos,
a todos nos pertenece. Pero vemos que el estudio de la lengua
esconde muchos conceptos, muchos significados, que solo desde
el conocimiento de la realidad especializada que tienen los lin-
giiisticas podrian entenderse en toda su profundidad.

Y lo mismo ocurre en otras especialidades. Todos tenemos
cuerpo, y sin embargo nada mas lejos de nuestra intencion, nada
que nos atemorice mas que entrar a opinar en el terreno de la
enfermedad, aunque de hecho se haga y opinemos, critiquemos
y nos atrevamos a enmendar al experto desde la ignorancia y
a recetar al vecino, «porque el primo del hermano de mi mujer
tuvo lo mismo que tu tienes, tomo esto y mano de santoy.

Opinemos sobre todo, lingiiistas sobre medicina y médicos
sobre lenguaje, pero seamos conscientes de que cada grupo de
profesionales tenemos un area especifica en la que desarrolla-
mos nuestro trabajo y nuestra investigacion, y que por eso des-
de esa area estamos en condiciones de prestar ayuda para que
otros colectivos desarrollen en mejores condiciones su trabajo.

De los médicos, de quienes trabajan e investigan sobre el
cerebro humano, vendra sin duda la gran revolucién en los estu-
dios lingiiisticos, en el conocimiento sobre el lenguaje humano.

Por nuestra parte, como modesta contraprestacion, pode-
mos informarles un poco sobre cémo, desde nuestro cono-
cimiento y segun nuestra perspectiva de estudio, funciona la
comunicacion, sobre como unos y otros usamos el lenguaje,
sobre como podemos extraerle mas y mejores posibilidades
con el fin de que esa capacidad que nuestra especie tiene en
exclusiva sirva para mejorar nuestra condicion humana y nues-
tras relaciones con los demads, y no se convierta en un arma
para el ataque y la incomprension.
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Hacia la definicién de necesidades de aprendizaje
de los alumnos de Traduccién Cientifico-Técnica

Manuel Sevilla Munoz*

Resumen: En el presente articulo, se exponen los resultados de una encuesta realizada en varias aulas de Traduccion
Cientifico-Técnica con el objetivo de obtener informacion sobre las opiniones que los alumnos de esta asignatura
tienen del texto cientifico-técnico y su traduccion. Este tipo de informacion es interesante para el disefio de la pro-
gramacion pedagdgica y del material didactico.

Las preguntas de la encuesta se formularon de manera que los alumnos pudieran expresar por si mismos sus ne-
cesidades e intereses en relacion con la traduccion cientifico-técnica. Las respuestas se han sometido a un proceso de
«analisis de contenido» para reducirlas a una serie de «ideas clave» que permitieran la cuantificacion de las opiniones
de los alumnos y su estudio estadistico.

Toward defining the learning needs of students of scientific and technical translation
Abstract: This article presents the results of a survey that was conducted in several scientific and technical transla-
tion classes in an effort to gather information on students’ opinions regarding scientific and technical texts and their

Panace@ 2004; 5 (16): 141-148.

translation. This type of information is relevant to the design of teaching programs and didactic materials.

The survey questions were stated in a way that allowed students to express in their own terms their needs and inter-
ests with regard to scientific and technical translation. Through a process of “contents analysis” the answers were redu-
ced to a number of “key ideas” so as to make it possible to quantify and statistically analyze the students’ opinions.

Introduccion

Cuando se desea disefiar un proyecto pedagdgico, han de te-
nerse en cuenta todos los elementos que se interrelacionan en
el aula: profesores, alumnos, objetivos, materiales, métodos
de evaluacion y las relaciones que se establecen entre esos
elementos (Gimeno Sacristan, 1985).

En este articulo estudiaremos uno de esos elementos, los
alumnos de la asignatura de Traduccion Cientifico-Técnica;
concretamente analizaremos la opinidn que tienen sobre el tex-
to cientifico-técnico y su traduccion, con la pretension de esta-
blecer una primera base en la definiciéon de sus necesidades de
aprendizaje sobre la que estructurar el resto de los elementos
del sistema de ensefianza-aprendizaje en el seno del programa
pedagodgico de la asignatura.

Para alcanzar nuestro objetivo, hemos llevado a cabo en cua-
tro aulas una encuesta de preguntas abiertas, para que los alum-
nos pudieran expresar por si mismos sus necesidades e intereses
en relacion con el texto cientifico-técnico y su traduccion.

Este trabajo se basa en un articulo (Sevilla y Sevilla, 1999)
en el que se analiza una encuesta elaborada en dos aulas, la
cual se completa aqui con otra realizada posteriormente en otras
dos aulas, y ambas se estudian de forma conjunta siguiendo la
metodologia del citado trabajo.

Aunque somos conscientes del reducido nimero de alum-
nos encuestados, pensamos que la informaciéon ofrecida por
de la encuesta tiene una gran relevancia y puede ser conside-
rada como orientativa. No obstante, debiera continuarse este
estudio analizando una poblacion mas numerosa de alumnos.

1. Muestra estadistica
La encuesta se ha realizado en cuatro grupos de alumnos de
diferentes niveles y estudios, pero con caracteristicas similares:

* Todos ellos estaban matriculados en asignaturas relacio-
nadas con la traduccién en el momento en que se llevo a
cabo la encuesta.

* Con anterioridad no habian cursado materias relativas al
texto cientifico-técnico y su traduccion.

+ Poseian buenos conocimientos de la lengua de origen
(comprension oral y escrita) y de la lengua término (com-
prension oral y escrita y expresion oral y escrita), lo que
les permitia practicar la traduccion.

La eleccion de alumnos con este perfil pretende conseguir
opiniones similares a las de aquellos que inician sus estudios
en Traduccion Cientifico-Técnica. El disefio de un proyecto
pedagdgico para esta asignatura requiere, en nuestra opinion,
conocer el nivel de los estudiantes, sus necesidades e intereses,
aspectos puestos de manifiesto en las respuestas de los alum-
nos a las preguntas del cuestionario.

La primera encuesta se efectud en abril de 1999, en el aula
de la asignatura Analisis del Discurso Aplicado a la Traduc-
cion de la Facultad de Filologia de la Universidad Compluten-
se de Madrid. A esta asignatura asisten alumnos de segundo
ciclo de Filologia Francesa. De los 21 que estaban matricula-
dos, 15 respondieron a las preguntas de la encuesta; sus edades
variaban desde los 22 a los 27 afios, con una media de 23.

*Revista Paremia, Madrid (Espafia). Direccion para correspondencia: msevilla@wanadoo.es.
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La segunda encuesta se llevo a cabo al inicio del seminario
Traduccion especializada (inglés/francés-espariol), impartido
en mayo de 1999 en Alcala de Henares, dentro del curso Espe-
cializacion en traduccion e interpretacion, dirigido a licencia-
dos y organizado por la Universidad de Alcala. La clase con-
taba con 25 alumnos, de los que 15 rellenaron el cuestionario;
sus edades estaban comprendidas entre 22 y 35 afios, con una
edad media de 27.

La tercera encuesta tuvo lugar en el aula de Terminologia de
la Facultad de Traduccion e Interpretacion de Soria, de la Uni-
versidad de Valladolid, en octubre de 2000. Esta asignatura de
segundo ciclo contaba con ocho alumnos inscritos cuando se hizo
la encuesta, de los cuales cuatro, con edades entre 21 y 24 afios (la
media era de 22), contestaron a las preguntas de la encuesta.

La cuarta y tltima encuesta se efectu6é de nuevo en la Fa-
cultad de Filologia de la Universidad Complutense de Madrid,
en diciembre de 2000, en el marco de la asignatura de Termi-
nologia Francesa Aplicada a la Traduccién. De los 20 alumnos,
matriculados siete cumplimentaron el cuestionario. Las edades
de estos siete estudiantes variaba entre 19 y 22 afios, con una
edad media de 20 aflos.

Las principales caracteristicas de estos cuatro grupos de
alumnos quedan resumidas en la siguiente tabla:

Madrid Alcala Soria | Madrid Total
1999 1999 2000 2000

N1vel~ de 2.° ciclo | Licenciados | 2.° ciclo | 1.°" ciclo
estudios
N.°de
alumnos 15 15 4 7 41
encuestados
Edad media 23 27 22 20 23

Como vemos, la muestra, de 41 alumnos, es relativamente
pequeiia, por lo que no podemos considerar los datos obteni-
dos en esta encuesta como generalizables a toda la poblacion
de alumnos que se inician en el estudio de la traduccién cien-
tifico-técnica, si bien proporcionan informacién muy valiosa
sobre la opinién que tienen los estudiantes en lo relativo al
texto cientifico-técnico y su traduccion.

2, Metodologia

El instrumento empleado para obtener informacion de los
alumnos fue un cuestionario con dos preguntas abiertas, en
cuyas respuestas los estudiantes pudieran expresar libremente
sus opiniones, «to give people an opportunity to report for
themselves»! (Allwright y Bailey, 1991: 4).

* Primera pregunta: Explica brevemente cudles son, en tu
opinidn, las caracteristicas del lenguaje cientifico-técnico.

* Segunda pregunta: ;El texto cientifico-técnico es facil o
dificil de traducir? ;Por qué?

En las cuatro aulas en las que se llevo a cabo la encuesta, al
repartir los cuestionarios se comunic6 a los alumnos el objeto
de la investigacion que se queria llevar a cabo con sus respuestas

y se solicitd su colaboracion, pues «many classroom investiga-
tions could benefit greatly from the insights the learners might
be able to provide»? (Allwright y Bailey, 1991: 72).

Las opiniones de los estudiantes, expresadas en las res-
puestas de los 41 cuestionarios, se sometieron a un proceso de
andlisis de contenido.

En la actualidad, con el término analisis de contenido se
designa generalmente: un conjunto de técnicas de ana-
lisis de comunicaciones tendente a obtener indicadores
(cuantitativos o no) por procedimientos sistematicos y
objetivos de descripcion del contenido de los mensajes,
permitiendo la inferencia de conocimientos relativos a
condiciones de produccion/recepcion (variables inferi-
das) de estos mensajes [Bardin, 1986: 32].

Aplicando esta técnica al estudio de las respuestas de los
alumnos a las dos preguntas del cuestionario conseguimos ha-
cer explicito su contenido y sistematizar su expresion, con el
fin de conocer en profundidad las opiniones de los estudiantes.
Para ello, los textos de esas contestaciones se fragmentaron en
unidades de significacion respecto a una idea relativa al dis-
curso cientifico-técnico (primera pregunta del cuestionario) y
a la sencillez o dificultad de su traduccion (segunda pregunta).
Con posterioridad, a cada uno de esos fragmentos, a los que
hemos llamado «ideas clavey, se le asign6 una denominacion,
con la que se pretende reproducir de forma breve su contenido
para uniformar las diferentes maneras de expresar un mismo
concepto y poder asi cuantificarlos todos y someterlos a un
analisis estadistico posterior.

3. Andlisis de los resultados
3.1. Caracteristicas del texto cientifico-técnico

A continuacion exponemos las ideas clave que hemos encon-
trado en las respuestas dadas por los alumnos a la primera pregun-
ta del cuestionario («Explica brevemente cudles son, en tu opi-
niodn, las caracteristicas del lenguaje cientifico-técnico») con una
breve explicacion, derivada de lo sefialado por los encuestados,
que comentaremos en caso de ser necesaria alguna aclaracion.

3.1.1. Ideas clave sobre caracteristicas pragmdticas

CAMBIA CON EL TIEMPO: el lenguaje cientifico-técnico am-
plia su campo de aplicacion y su terminologia a medida que se
desarrollan las ciencias existentes y surgen otras nuevas.

FINALIDAD PRACTICA: entendemos que esta idea, expresada
por uno de los alumnos, hace referencia a la funcion ideati-
va del lenguaje, una de las tres macrofunciones de Halliday
(1982), que se emplea para transmitir informacion, para comu-
nicar la experiencia tanto del mundo exterior como del interior
de nuestra propia conciencia (subfuncién experiencial) y las
relaciones logicas, basadas en la experiencia, que se despren-
den de ellos (subfuncion 16gica). En efecto, «la mision fun-
damental del texto cientifico —aunque cumpla otras— es la
de informar, y eso lo distingue de otros lenguajes» (Gutiérrez
Rodilla, 1998: 30); no obstante, no es su Unica funcion; asi, la
intencionalidad del manual de instrucciones de una maquina,
por ejemplo, es basicamente instructiva.
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NO SE EMPLEA ORALMENTE: esta idea es erronea, pues en
conferencias, seminarios, explicaciones en el aula, conver-
saciones entre cientificos, programas divulgativos en radio
y television, etc. se emplea el lenguaje cientifico-técnico de
forma oral. El alumno que expresé esta idea posee una imagen
parcial del discurso cientifico-técnico, segin la cual sélo tiene
un uso escrito.

NO TIENE USO FAMILIAR NI COLOQUIAL: es cierto que el len-
guaje cientifico-técnico no tiene un uso familiar ni coloquial,
a pesar de que en el registro estandar de la lengua se emplean
términos originados en el ambito de las ciencias y las tecnolo-
gias, aunque también es cierto que el texto cientifico-técnico
no tiene por qué ser siempre un discurso culto, pues esa condi-
cion depende del contexto social en que se produzca (Halliday,
en Gilbert y Mulkay, 1984: 39-62).

3.1.2. Ideas clave sobre caracteristicas discursivas

ForMAL: el lenguaje cientifico-técnico es un lenguaje for-
mal en opinién del alumno que aporto esta idea; sin embargo,
podemos diferenciar entre texto cientifico-técnico formal y
no formal, dependiendo del contexto social (Halliday, en Gil-
bert y Mulkay, 1984: 39-62), como acabamos de sefialar. Las
conversaciones entre especialistas sobre temas cientificos y
técnicos no tienen por qué ser formales, y muchos discursos
divulgativos, tanto escritos como orales, evitan lo formal para
llegar mejor a un destinatario que, de otra manera, no prestaria
atencion al mensaje que se pretende transmitir.

COMPLEJO: en las respuestas a la encuesta, se expresa la
idea de complejidad en tres ocasiones; pero, en cada una de
ellas, el origen de esa complejidad es distinta. Asi, en una se
alude al «sistema lingiiistico» en su conjunto, lo que nosotros
entendemos como la estructuracion del discurso. Segiin Gutié-
rrez Rodilla (1998: 37), en general, las frases del discurso cien-
tifico-técnico suelen ser mas largas que las de otros registros
debido a la complejidad de los conceptos que se pretenden
comunicar, lo que también requiere una mayor complejidad
sintactica.’?

Las otras dos respuestas en las que surge la idea de com-
plejidad hacen referencia a la dificultad de captar el contenido
semantico de lo expresado en el texto y de los términos em-
pleados por el autor.

Conciso: la concision es uno de los objetivos que se pre-
tenden alcanzar en los textos cientifico-técnicos para lograr
un mayor grado de precision y claridad, aunque no siempre
se consigue.

DESCRIPTIVO: ya hemos comentado que la principal fun-
cion del texto cientifico-técnico es la de transmitir informacion
y comunicar la experiencia, para lo que es necesario describir
conceptos, fendmenos, sustancias, equipos, etcétera.

ANALITICO: el discurso cientifico-técnico, ademas de tener
ese caracter descriptivo, es también analitico, en opinién del
alumno que aport6 esa idea. De este modo, el tema expuesto
en un texto cientifico-técnico se trata en profundidad; sin
embargo, en los divulgativos dicha profundidad no es posible,
pues el lector al que esta dirigido el texto no es capaz de captar
un tratamiento tan detallado de una cuestion. Quiza podriamos
decir que el discurso cientifico-técnico es siempre analitico

en la medida en que lo permiten los lectores a los que esta
dirigido.

DIRECTO: esta idea estd relacionada con la concision, pues
el tema tratado en el texto cientifico-técnico se aborda utilizan-
do la cantidad de palabras estrictamente necesarias y eludiendo
hacer alusion a aspectos que no estan relacionados con aquello
que se desea exponer, con lo que se evita la ambigiiedad.

AUSENCIA DE FIGURAS ESTILISTICAS: como consecuencia de
la idea anterior, y en opinién de los encuestados, el discurso
cientifico-técnico carece de figuras estilisticas.

OBIETIVO: el texto cientifico-técnico pretende ser objetivo,
y para ello emplea como recurso lingiiistico un estilo imperso-
nal (uso de pasiva refleja y de formas impersonales del verbo);
sin embargo, aunque el autor pretenda ser completamente ob-
jetivo (lo que no siempre ocurre), de forma inconsciente trans-
mite a los textos que produce sus condicionantes culturales y
sociologicos.

PRrECISO: la precision es una de las caracteristicas del texto
cientifico-técnico y esta intimamente relacionada con el uso
de terminologia, es decir, de palabras con un significado unico
dentro del ambito de una ciencia. No obstante, la precision
no siempre se consigue en el discurso de las ciencias y las
tecnologias.

3.1.3. Ideas clave sobre caracteristicas morfosintacticas

PREDOMINIO DEL TIEMPO PRESENTE: e€s cierto que el tiempo
presente es el mas empleado en el discurso cientifico-técnico,
si bien ciertos textos requieren el uso de otras formas verbales:
«precisamente el uso del imperativo es uno de los rasgos del
manual de instrucciones» (Gamero Pérez, 2001: 38). En rela-
cidn con los verbos del discurso cientifico-técnico, cabe desta-
car también la elevada frecuencia con la que se utilizan la voz
pasiva, sobre todo la pasiva refleja, y las formas impersonales,
aunque para algunos autores se trata de un uso exagerado que
no debe considerarse como una caracteristica del registro cien-
tifico-técnico, sino que se explica por la influencia de la lengua
inglesa en el castellano (Gutiérrez Rodilla, 1998: 271-274).

SINTAXIS SIMPLE: la sintaxis del lenguaje cientifico-técnico
suele ser sencilla, aunque la explicacién de conceptos com-
plicados requiere un mayor numero de palabras en la frase
y, al mismo tiempo, una mayor complejidad sintactica, como
podemos apreciar en el siguiente ejemplo:

En nuestro pais, en las zonas donde se cultivan princi-
palmente las habas, en la primavera suele llover relati-
vamente poco, y por ello los insectos polinizadores no
estan adaptados a volar en tiempo fresco y humedo, por
lo que, cuando se dan circunstancias de primaveras con
muchos dias de lluvia, la polinizacion se perjudica.*

SUSTANTIVACION: el estudiante que aportd esta idea en su
respuesta al cuestionario consideré que la sustantivacion es una
caracteristica del texto cientifico-técnico. Por sustantivar enten-
demos «dar valor y significacién de nombre sustantivo a otra
parte de la oracion y aun a locuciones enteras» (DRAE), meca-
nismo que, en nuestra opinion, no se da con mayor frecuencia
en el discurso cientifico-técnico que en otros registros.
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3.1.4. Ideas clave sobre caracteristicas terminologicas

USO DE TERMINOLOGIA: esta idea es, con mucho, la mas
repetida en las respuestas de los alumnos encuestados. La
terminologia constituye una de las principales caracteristicas
del discurso cientifico-técnico, pues esta intimamente ligada a
la ciencia y la tecnologia, y no pueden existir éstas sin la pre-
sencia de aquella, porque es necesario nombrar los conceptos
surgidos en el estudio de la realidad.

NEOLOGISMOS: la presencia de neologismos es abundan-
te en los textos cientifico-técnicos, porque la acuiacion de
nuevos tecnicismos para cada ambito del conocimiento es un
proceso natural en el campo de las ciencias y las tecnologias,
un proceso surgido de la necesidad de nombrar de la forma
mas precisa posible los nuevos conceptos que se construyen
en la investigacion.

CaLcos: el calco, junto con el préstamo 1éxico y el prés-
tamo semantico, es uno de los mecanismos de formacion de
nuevos términos en una lengua a partir de elementos tomados
de otra.

CuLrisMOs: muchos tecnicismos son de origen grecolatino,
si bien los cultismos no siempre se toman directamente del
griego y el latin, sino a través de otras lenguas, como el francés
y el inglés, dependiendo del idioma en el que se haya desarro-
llado la terminologia de una ciencia o tecnologia.

EXTRANJERISMOS: en la actualidad se pueden encontrar en
los textos cientifico-técnicos calcos y préstamos procedentes
de lenguas modernas. En ocasiones, se abusa de voces de otras
lenguas.

SIGLAS: las siglas abundan en el discurso cientifico-técnico
y son el resultado de un proceso de formacion de términos
con recursos de la misma lengua por compresion (Claveria y
Torruella, en Sager, 1993: 330-332); no obstante, una lengua
puede tomar las siglas generadas en otra.

ARCAISMOS: es posible que en la terminologia de ciertas
ciencias con una larga historia encontremos arcaismos, pero
no creemos que ésta sea una caracteristica aplicable al texto
cientifico-técnico en general.

UNIVERSALIDAD TERMINOLOGICA: la universalidad es uno de
los objetivos perseguidos en los ambitos especializados para el
texto cientifico. Esa universalidad se consigue, en parte, gra-
cias a la creacion de comisiones encargadas de la formacion y
el establecimiento de nomenclaturas aceptadas por gran parte
de la comunidad cientifica. Pero también se transmiten con
frecuencia nuevos términos de la lengua en la que se formaron
a otras lenguas, en calidad de préstamos, contribuyendo asi a
la universalidad terminoldgica.

UNIVOCIDAD: el término ideal, para ser preciso, deberia ser
monosémico; esa precision es una de las tres caracteristicas de
los tecnicismos, segun Gutiérrez Rodilla (1998: 89-94). Si esa
pretendida monosemia se cumpliera siempre y en todas las len-
guas, se establecerian relaciones biunivocas entre los términos
de idiomas distintos, pero en muchas ocasiones no ocurre asi.

3.1.5. Ideas clave sobre otras caracteristicas lingiiisticas
COMPARACION CON OTROS LENGUAJES: los alumnos que

aportan esta idea clave en sus respuestas comparan el lenguaje

cientifico-técnico con otros, fundamentalmente el literario,

para introducir las caracteristicas del texto cientifico-técnico.
Aunque es cierto que la pregunta del cuestionario («Explica
brevemente cudles son, en tu opinidn, las caracteristicas del len-
guaje cientifico-técnico») induce a los encuestados a pensar que
existen diferencias entre el discurso cientifico-técnico y otros,
los estudiantes, con sus comparaciones, corroboran esa idea.

LENGUAJE ESPECIALIZADO: esta idea es una de las que mas
aparecen en las respuestas de los alumnos y hace referencia al
uso del discurso cientifico-técnico en determinados circulos
sociales y con unos fines concretos. El lenguaje cientifico-
técnico es, en definitiva, el lenguaje de las ciencias y las tec-
nologias.

NECESIDAD DE CONOCERLO: esta idea es consecuencia de
la especializacion del discurso cientifico-técnico, pues sélo
lo dominan aquellos que se encuentran en el ambito en el que
se genera, y resulta necesario un proceso de aprendizaje para
entender este lenguaje especializado. Las personas ajenas al
mundo de las ciencias y las tecnologias no comprenden el
texto cientifico-técnico y, si desean acercarse al mismo, deben
informarse en profundidad sobre el tema tratado en el texto y
la terminologia empleada, en opinion de los alumnos encues-
tados.

3.2. Dificultad de traducir el texto cientifico-técnico

La segunda pregunta del cuestionario se divide en dos
partes: primero se pregunta si es facil o dificil traducir el texto
cientifico-técnico y luego se pide una explicacion sobre las
causas de esa dificultad o sencillez.

Para la primera parte de la pregunta se han considerado tres
opciones en funcioén de las respuestas de los alumnos: facil,
dificil y no-sabe/no-contesta (ns/nc). La mayoria de los estu-
diantes dio una respuesta a esta cuestion; el resto, incluidos en
la categoria ns/nc, no se decantaron de forma clara por ninguna
de las otras dos categorias, aunque aportaron razones sobre la
sencillez y la dificultad de la traducciéon del texto cientifico-
técnico. Tan sélo un alumno no contestd a esta parte de la
primera pregunta, alegando que no poseia los conocimientos
necesarios para hacerlo.

En cuanto a la segunda parte de la pregunta, se han resumi-
do las respuestas de los encuestados en las ideas clave que in-
cluimos a continuacion, clasificandolas en dos grupos: las que
se aducen para explicar la dificultad de la traduccion cientifi-
co-técnica y las que se proporcionan para indicar su sencillez.
Destacaremos que en varias contestaciones los encuestados
recurren a la comparacion con el texto literario para justificar
sus explicaciones, de manera similar a como lo hicieron al
responder a la primera pregunta del cuestionario.

3.2.1. Ideas clave de dificultad

BUSCAR INFORMACION: el uso de fuentes de informacion
es de suma importancia en la fase de comprension del texto
original y en la de reexpresion del proceso traductolégico. Para
los alumnos encuestados que aportaron esta idea, la localiza-
cion de esas fuentes, tanto documentales como orales, y su
uso, encaminado a encontrar equivalentes terminologicos y a
conseguir una comprension del contenido del texto original,
representan una dificultad.
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CONOCER EL DESTINATARIO: uno de los estudiantes encues-
tados incluye esta idea en su respuesta para justificar la
dificultad de la traducciéon cientifico-técnica. Es cierto que
el destinatario determina la traduccion, considerada como
producto y como proceso. De hecho, el destinatario puede con-
siderarse como un criterio de clasificacion del texto cientifico-
técnico; ademas, en funcién del grado de especializacion del
destinatario se pondran en practica un conjunto de estrategias
traductologicas.

COMPRENSION TEMATICA: la comprension del tema tratado en
el texto que se va a traducir es una de las principales dificultades
para los alumnos encuestados. Opinan que el traductor que se en-
frenta a un texto cientifico-técnico carece, en general, de la base
de conocimientos necesaria para alcanzar una buena compren-
sion del texto y, en consecuencia, poder hacer una buena traduc-
cion, por lo que es preciso llevar a cabo una investigacion previa.
Dicha investigacion no es sino una parte de la primera fase del
proceso traductologico, la comprension del texto original.

Los estudiantes ponen énfasis en la adquisicion de conoci-
mientos cientificos y tecnoldgicos por parte del traductor para
salvar la dificultad de la comprension tematica; pero, aunque
si hay traductores especializados en determinados campos, no
se puede esperar que un profesional de la traduccioén posea co-
nocimientos de todos los campos de la ciencia y la tecnologia.
Pensamos que, en este aspecto, la preocupacion del traductor
debe estar dirigida a la busqueda y el uso de fuentes de infor-
macioén que proporcionen esos conocimientos necesarios para
la comprension del texto original, si bien las fuentes de infor-
macion también suponen una dificultad para los estudiantes
encuestados, como hemos observado anteriormente.

PRECISION: uno de los estudiantes encuestados expresd que
la precision exigida en los textos cientifico-técnicos supone un
dificultad en su traduccion, aunque ya hemos sefialado que la
precision es un objetivo del discurso cientifico-técnico que no
siempre se alcanza. La terminologia es uno de los mecanismos
empleados para lograr esa precision, pero el traductor puede
tener problemas al elegir el equivalente de un tecnicismo del
texto original cuando en la lengua de destino existen varias
correspondencias posibles, pertenecientes a distintos campos
del conocimiento o a diversos registros lingiiisticos.

TERMINOLOGIA: en opinién de los alumnos encuestados,
la terminologia es el aspecto que mas complica la traduccion
cientifico-técnica, hasta el punto de que en alguna respuesta se
afirma que si se domina la terminologia del texto, su traduc-
cién es sencilla.

Como ya se ha mencionado, la terminologia esta estre-
chamente ligada a las ciencias y las tecnologias, pues esos
ambitos especializados del conocimiento son los generadores
de términos. Segun los alumnos, si no se estd familiarizado
con el discurso de una determinada ciencia o tecnologia, se
desconoce también su terminologia, lo que impide o dificulta
la comprension del texto original y la reexpresion de su conte-
nido en la lengua término, ya que se desconoce el uso que se
hace de los tecnicismos en esa lengua.

Los encuestados también expresan la dificultad para encon-
trar las equivalencias por carecer de fuentes de informacion,
que ellos suelen identificar con los diccionarios bilingiies, y

por el temor a equivocarse de registro cuando localizan varias
correspondencias a un mismo término del texto original.

3.2.2. Ideas clave de facilidad

CLARIDAD: los estudiantes que expresan esta idea en su
respuesta al cuestionario afirman que el lenguaje cientifi-
co-técnico huye de la ambigiiedad y, por ello, se pretende
transmitir informacion de forma que no dé lugar a confusion.
Dicha caracteristica del discurso cientifico-técnico, siguiendo
el razonamiento de los que aportaron esta idea, facilita la com-
prension del texto original y, en consecuencia, su traduccion.

CONCISION: la concision, otra caracteristica del texto cien-
tifico-técnico, contribuye a ese pretendido lenguaje claro y
preciso, libre de ambigiiedad, en el que s6lo se emplean los
recursos lingiiisticos necesarios para facilitar su comprension.

SINTAXIS: la sintaxis simple, mencionada por los encues-
tados como una de las caracter isticas del texto cientifico-
técnico, es otro de los mecanismos empleados para alcanzar
claridad y precision, y por tanto evitar la ambigiiedad.

CARENCIA DE FIGURAS ESTILISTICAS: ésta es otra idea mas
de facilidad relacionada con la claridad del discurso cientifi-
co-técnico. En palabras de uno de los alumnos encuestados,
en este tipo de discurso, «no suele haber juegos de palabras
ni florituras literarias que pueden complicar la traducciony.
La ausencia de figuras estilisticas hace que el texto cientifico-
técnico sea mas literal, mas comprensible.

UNIVERSALIDAD TERMINOLOGICA: esta idea, mencionada como
caracteristica del texto cientifico-técnico, expresa la posibilidad
de encontrar equivalentes entre diferentes lenguas de una forma
sencilla, considerando que los términos son formalmente simila-
res, lo que no es un hecho generalizable entre los tecnicismos.

3.3. Datos numeéricos
3.3.1. Caracteristicas del texto cientifico-técnico

Ideas clave sobre caracteristicas pragmaticas

Madrid | Alcala Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000

C .

'ambla con el | ) i i
tiempo

Finalidad practica - 1 - -
No se emplea |
oralmente
No tiene uso |
familiar ni coloquial
Total de ideas clave 3 3 0 0
Porcentaje (*) 6% 7% 0% 0%

* Este porcentaje es la proporcion de ideas clave de caracteristicas prag-
maticas en relacion con la suma de todas las ideas clave aportadas en
las respuestas de los alumnos para cada grupo encuestado (Madrid
1999, Alcala 1999, Soria 2000 y Madrid 2000). Asi, los alumnos de
Madrid 1999 proporcionaron 47 ideas clave, de las cuales 3 corres-
pondieron a caracteristicas pragmaticas, lo que representa un 6%.
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Ideas clave sobre caracteristicas discursivas Ideas clave sobre otras caracteristicas lingiiisticas
Madrid | Alcala | Soria | Madrid Madrid | Alcala | Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000 1999 1999 2000 2000
Formal - 1 - - Comparacion con 3 )
Complejo 1 - 2 ) otros lenguajes
L .
Conciso 2 - - - e 13 10 2 6
especializado
Descriptivo . ! . ! Necesidad de cono- 1 )
Analitico - - - 1 cerlo
Directo 1 3 1 - Total de ideas clave 17 10 4 8
Ausencia de 1 1 Porcentaje 36% 22% 36% 44%
figuras estilisticas
Objetivo ! - . - Resumen de ideas clave por grupos
Preciso 1 4 1 1
Madrid Alcala Soria Madrid
Total de ideas clave 7 10 4 4 1999 1999 2000 2000
Porcentaje 15% 22% 36% 22% Caract?ﬂsticas 3=6% 3=79% 0=0% 0=0%
pragmaticas
Ideas clave sobre caracteristicas morfosintacticas Caracteristicas | _ o0/ | 100005 | 4=36% | 4=22%
discursivas
Madrid | Alcala | Soria | Madrid Caracteristicas
1999 1999 2000 2000 _— 3=6% 3=7% 1=9% 0=0%
morfosintacticas
Predominio del 1 1 Caracteristicas
tiempo presente i . o 17=36% | 19=42% | 2=18% | 6=33%
terminologicas
Sintaxis simple 2 1 1 - Otras
Sustantivacion - 1 - - caracteristicas 17=36% | 10=22% | 4=36% | 8=44%
Total de ideas clave 3 3 1 0 lingtiisticas
1 9 0 9 0 N total d
Porcentaje 6% h | 9% 0% Er0 TOREEE | 47 = 100% | 45=100% | 11=100% | 18 =100%
ideas clave
Ideas clave sobre caracteristicas terminoldgicas Nimero de
Madrid | Alcald | Soria | Madrid “:eas e 31 27 26
1999 | 1999 | 2000 | 2000 aumno
Uso de terminologia 12 8 2 -
4.3.3.2. DIFICULTAD DE TRADUCIR EL TEXTO CIENTIFICO-
Neologismos - 2 - - TECNICO
Calcos - 1 - -
. Dificultad de traduccion del texto cientifico-técnico
Cultismos 2 1 - -
Extranjerismos 2 1 _ _ Madrid | Alcala Soria | Madrid
- 1999 1999 2000 2000
Siglas 1 1 - -
Dificil 11 6 2 4
Arcaismos - 1 - -
Féacil 1 0 0 2
Universalidad 3 1
terminoldgica NS/NC 3 9 2 1
hivocidad _ 1 _ 1 Numero total de 15 15 4 4
respuestas
Total de ideas clave 17 19 2 6
Porcentaje 36% 42% 18% 33%
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Ideas clave sobre la dificultad de traduccion del texto
cientifico-técnico

Madrid | Alcala | Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000

Buscar informacion 2 - 1 1
Conocer el
destinatario del 1 - - -
texto
Con}prensmn 3 p 3 3
tematica
Precision - 1 - -
Terminologia 11 8 4 5
Univocidad - 1 - -

Ideas clave sobre la facilidad de traduccion del texto
cientifico-técnico

Madrid | Alcala | Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000

Claridad - 2 - -
Sintaxis 1 1 1 1
Carencia de figuras i ) ) 4
estilisticas

Universalidad 1 ) ) )
terminologica

Concision - 1 - 1

Resumen sobre la dificultad o facilidad de traduccion
del texto cientifico-técnico

clave por alumno

Madrid | Alcala Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000

Numero de ideas
clave de facilidad 2 4 ! 6
Numero de ideas
clave de dificultad 2 18 8 ?
Numero de ideas
clave de facilidad 25 22 9 15
y dificultad
Idea clave
«comparacion con el 0 6 1 3
texto literario»
Numero total de 25 )3 10 18
ideas clave
Numero de ideas 17 1.9 0.5 26

3.3.3. Relacion de ideas clave por alumno

Resumen sobre la dificultad o facilidad de traduccion
del texto cientifico-técnico

Madrid | Alcala Soria | Madrid
1999 1999 2000 2000

Pri

rimera pregunta de 3.1 3.0 27 2.6
la encuesta
Segunda pregunta de 17 1.9 25 26
la encuesta
Total 4.8 4.9 5,2 5,2

Conclusiones

El tamafio de la muestra estadistica obliga a interpretar las
cifras con cautela; por ello no prestaremos atencion al detalle,
sino que nos fijaremos en la globalidad y en las cifras mas
abultadas para interpretar lo que piensan los alumnos acerca
del texto cientifico-técnico y su traduccion, a través de sus
respuestas al cuestionario.

En lo relativo a las caracteristicas del discurso cientifico-téc-
nico, las dos ideas que aparecen en las respuestas de los alumnos
con mucha mas frecuencia que el resto son que este discurso es
un lenguaje especializado, el lenguaje de las ciencias y las tecno-
logias, y que en ¢l se hace uso de terminologia especializada.

La idea de que el discurso cientifico-técnico es un len-
guaje especializado estd reforzada por otras dos: en primer
lugar, la comparacién con otros lenguajes a la que recurren los
estudiantes encuestados para explicar las caracteristicas del
texto cientifico-técnico, lo que implica el reconocimiento de
la existencia de un lenguaje cientifico-técnico; por otra parte,
algunos alumnos expresan la necesidad de conocer ese len-
guaje especializado y familiarizarse con ¢l para ser capaces de
comprenderlo, puesto que no es de dominio comun.

El uso de terminologia como caracteristica del discurso
cientifico-técnico también estd apoyada por otras ideas clave
en las que se opina sobre las caracteristicas de los tecnicismos;
asi, se comenta su univocidad y su universalidad, y se afirma
que entre esos términos se pueden encontrar neologismos, cal-
cos, cultismos, extranjerismos, siglas y arcaismos.

Los alumnos encuestados también opinan sobre las carac-
teristicas discursivas del texto cientifico-técnico, aunque en
menor medida que respecto a los dos aspectos comentados
anteriormente. Segin esas opiniones, el discurso cientifico-
técnico es formal, complejo, conciso, descriptivo, analitico,
directo, objetivo, preciso y carente de figuras estilisticas. De
este modo, reconocen la existencia de una diferencia entre los
textos de dicho registro especializado y los de otros.

Por ultimo, en las respuestas a la pregunta del cuestionario
también se expresan opiniones relativas a caracteristicas morfo-
sintcticas, si bien en menor medida. De hecho, pensamos que
la morfosintaxis del texto cientifico-técnico depende del autor,
no es algo propio del registro en el que se producen estos textos,
y estamos de acuerdo con Gamero Pérez (2001: 38) cuando
establece que «no conviene generalizar en la caracterizacion
lingiiistica del lenguaje técnico porque su variedad es enormey.
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En resumen, los alumnos reconocen la existencia de un
discurso propio del &mbito cientifico-técnico y son capaces de
enumerar una serie de caracteristicas del mismo; no obstante,
la imagen aportada por los estudiantes responde al topico del
texto cientifico-técnico y estd proxima, en parte, a su forma mas
especializada, pero se ignora que los objetivos pretendidos por
el discurso de las ciencias y las tecnologias (objetividad, conci-
sion, universalidad, precision...) no siempre se consiguen. Por
otra parte, no se hace ninguna mencion a los diferentes géneros
del registro cientifico-técnico ni a la posibilidad de producir
textos divulgativos en el ambito de dicho registro.

Asi, podemos afirmar que, aunque los potenciales alumnos
de traduccion cientifico-técnica tienen ciertas nociones sobre el
texto cientifico-técnico, existen carencias importantes en cuan-
to al conocimiento de las caracteristicas de ese discurso. Este
aspecto ha de tenerse en cuenta en la ensefianza de traduccion
cientifico-técnica y en el disefio de manuales: es preciso que los
alumnos conozcan el texto cientifico-técnico como paso previo a
su aprendizaje en el campo de la traduccion cientifico-técnica.

En cuanto a la dificultad o sencillez de la traduccion cienti-
fico-técnica, los encuestados piensan mayoritariamente que se
trata de una labor dificil, aunque hay una minoria que opina lo
contrario y un porcentaje importante que no se inclina por ningu-
na de las dos opciones porque encuentra algunos aspectos segin
los cuales la traduccion de textos cientifico-técnicos es sencilla y
otros que la convierten en una tarea complicada. Los estudiantes
encuestados aportan mas ideas relacionadas con la dificultad que
con la sencillez de la traduccion cientifico-técnica.

Las principales dificultades en la traduccion cientifico-téc-
nica son, segun las respuestas de los alumnos, la comprension
del tema tratado en el texto y la terminologia empleada en el
mismo. Ademas aportan otras ideas de dificultad: buscar in-
formacion para comprender el contenido del texto y encontrar
los equivalentes de los tecnicismos, conocer el destinatario del
texto, la precision exigida en el discurso cientifico-técnico y la
univocidad terminolégica.

No hay ninguna idea clave de facilidad que destaque de
forma evidente sobre las demads, pero todas excepto una estan
relacionadas con aspectos discursivos y morfosintacticos que
facilitan la comprension del texto cientifico-técnico: claridad,
sintaxis simple, carencia de figuras estilisticas y concision. Esa
mejor comprension del texto facilita su traduccion.

La otra idea clave sobre la facilidad de traducir el texto
cientifico-técnico es la universalidad terminoldgica, algo desea-
do en el ambito de las ciencias y las tecnologias, pero que sélo
se ha conseguido parcialmente. Esta pretendida universalidad
facilita la bisqueda de equivalentes entre distintas lenguas.

En lo relativo a la traduccion cientifico-técnica, es impor-
tante destacar que los alumnos encuestados, a pesar de ser
estudiantes de humanidades, encuentran aspectos que permiten
contemplar este tipo de traduccién como algo factible para
profesionales que no han tenido una formacién relacionada
con las ciencias y las tecnologias.

Las ideas clave sobre la facilidad o dificultad de la tra-
duccién cientifico-técnica expresadas por los alumnos en sus
respuestas a la pregunta del cuestionario son muy limitadas si
las comparamos con la amplia gama de técnicas y estrategias

de traduccion descritas por autores como Garcia Yebra (1982),
Maillot (1997), Newmark (1992), Hurtado Albir (1999) o Lopez
Guix y Minett Wilkinson (1997), por citar s6lo algunos, lo
que justifica la redaccion de un manual de traduccién cienti-
fico-técnica, un manual que debe incluir un capitulo sobre las
caracteristicas del texto cientifico-técnico, objeto del trabajo
del traductor, que permita a los alumnos comprender mejor
este tipo de discurso para facilitar el proceso traductologico y
mejorar la calidad de las traducciones.

Notas

1. Para dar a las personas la oportunidad de informar por si mismas.

2. Muchas investigaciones en el aula se podrian beneficiar en gran
medida de las percepciones que los alumnos pudieran proporcionar.

3. Cabe precisar que no en todas las frases del texto cientifico-técnico se
explican conceptos complejos. Pero las que incluyan nociones de ese
tipo requeriran mas palabras y una mayor complejidad sintactica.

4. Guerrero, A. (1990): Cultivos herbdceos extensivos. Madrid, Edi-
ciones Mundi-Prensa, pag. 478.
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La traduccidon y sus trampas

José Martinez de Sousa*

Resumen: El autor del presente trabajo se propone realizar un vuelo superficial sobre los mas habituales proble-
mas con que un traductor se puede encontrar en su trabajo. El contenido se divide segun tres criterios generales:
correccion ortografica, correccion sintactica y correccion semantica. Comienza el periplo con unas consideraciones
acerca del criterio de correccion ortografica, con especial atencion a los problemas planteados por la ortografia de
la palabra (acentuacion, abreviaciones —abreviaturas, abreviamientos, siglas, simbolos, acronimos—, mayusculas y
minusculas), antropénimos y topénimos, union y separacion de palabras, extranjerismos (anglicismos y galicismos)
ortotipograficos y barbarismos ortograficos. Siguen unas consideraciones sobre el criterio de correccion sintactica, con
especial atencion al orden de colocacion de los elementos oracionales, el hipérbaton, los anacolutos y la anfibologia.
A continuacién se analizan algunos aspectos de correccidn semantica, tales como la ambigiiedad, los pleonasmos, la
vaguedad y las formas de expresion. Finalmente, se analizan los extranjerismos (préstamos, calcos, xenismos, falsos
amigos), los arcaismos, neologismos y perifrasis, y para terminar, el nivel de lengua del traductor.

Translation and its pitfalls

Abstract: The author of this article gives a sweeping overview of the most common problems a translator may en-
counter in the course of his work. The contents are divided in accordance with three general criteria: orthography,
syntax, and semantics. The overview begins with a look at orthography, particularly the problems involved in writing
words (accents, abbreviated forms —abbreviations, contractions, initialisms, symbols, acronyms—, use of capitals
and lower case), anthroponyms and toponyms, joint and separate words, foreign orthographic and typographic deri-
vatives (Anglicisms and Gallicisms), and orthographic barbarisms. The text goes on to discuss syntax, with special
emphasis on the order of the elements within the sentence, hyperbaton, anacoluthon, and amphibology. It next looks
at certain aspects of semantics, such as ambiguity, pleonasms, vagueness, and various forms of expression. In its final
portion, the text deals with foreign terms (loanwords, loan translations [calques], imported words, false cognates),
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archaisms, neologisms, and circumlocutions and, finally, with the translator’s level of language.

Introduccion

Se ha hablado de la angustia del portero ante el penalti. No
dudo de que tal situacién sea, ciertamente, angustiosa. Sin
embargo, nadie ha dicho nunca lo mismo del traductor ante
el papel o la pantalla del ordenador en blanco. Sin duda esa
enorme estepa nevada y sin limites que tiene ante si arruga
el animo del mas pintado antes de atreverse a pergeflar la
primera frase de un trabajo que normalmente se presenta largo
y agotador. Bien pensado, no son muchas las profesiones que
se plantean el trabajo con esa preocupacion previa. jPor qué
el traductor si?

La explicaciéon puede residir en el hecho de que toda tra-
duccién es prototipica. Dos edificios pueden parecerse como
una gota de agua a otra, dos puentes pueden ser incluso exacta-
mente iguales... Y asi en lo relacionado con otras profesiones u
ocupaciones. Existen en ellas multitud de formulas, tablas para
el calculo de aplicaciones concretas... Sin embargo, eso mismo
no puede afirmarse de una obra, de un libro. El que traducimos
estos dias probablemente no se parece a los que hemos tradu-
cido ni a los que traduciremos. No solo sera distinta la materia
de que trate, sino también el nivel de lengua, la riqueza 1éxica,
el entramado sintactico, el trasfondo existencial, la trama ar-
gumentativa, etcétera. Y estard también la idiosincrasia de los

personajes que uno ha de tomar del escenario de la lengua de
partida para situarlos en el escenario de la de destino (que el
propio traductor habra de recrear), y los hechos culturales que
habra de reflejar lo mas fielmente posible, y los acontecimien-
tos que habra de describir, y los datos que deberd adecuar y
mil cosas mas que nunca coinciden con las de otro libro. Por
eso uno tiene la intuicion de que en el campo de la traduccion
lo que vale, mas que la experiencia (sin duda valiosa también,
como en todas las profesiones), es el conocimiento, el bagaje
cultural, el saber.

Todo ello abona la idea de que el camino que recorre un
traductor en cada una de las obras que traduce no puede califi-
carse precisamente de camino trillado. Por supuesto, tampoco
es un camino de rosas. Muy al contrario, se trata siempre de
sendas virgenes, sendas que abre cada vez el propio traductor
avanzando por entre una densa maleza de dificultades. Y ojala
esto que digo no pasase de meras figuras retdricas mas o me-
nos afortunadas... No es de extrafar, pues, que su trabajo esté
sembrado de trampas, que le acechan aqui y alla. Tales trampas
son de los mas diversos géneros, adoptan las mas insospecha-
das formas y estan siempre ahi, agazapadas, para saltar en el
momento oportuno y producir la zozobra que sume al traductor
en la misma angustia que experimenta el portero ante el penal-
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ti. No seria facil analizar todas las posibles trampas con que el
traductor se va a encontrar en su trabajo. Tampoco tengo tan
soberbia pretension. Me conformo con esbozar modestamente
algunos de los problemas que he podido observar a lo largo
de los afios que he dedicado a corregir textos traducidos y a
escribir libros.

1. Criterios de correccion en la traduccion

Los criterios de correcciéon que un traductor mantiene a
lo largo de su trabajo son varios y complejos. No afectan a este
o aquel detalle, desde este o aquel punto de vista, sino a la
totalidad de los detalles que una obra puede ofrecer, vistos
desde cualquier posicion en que nos coloquemos. Nos ha-
llamos, pues, ante un oficio o un arte que requiere amplios,
diversos y complejos conocimientos de variada indole. En
una valoracion elemental podriamos concluir que un traduc-
tor es una persona que conoce lo mas perfectamente posible
como minimo dos idiomas: el de partida y el de llegada. Sin
embargo, no parece una buena definicion: esa circunstancia
se da en infinidad de personas que no solo no son traducto-
res, sino que probablemente no lo seran nunca. Ni aunque
quieran, aprovechando la circunstancia de que conocen los
dos idiomas.

Podriamos decir que el oficio o el arte de traducir se do-
mina cuando se poseen, como minimo, los siguientes conoci-
mientos, que divido tentativamente en tres grupos:

Grupo 1:

« las dos lenguas y sus culturas, necesarias para verter de
una a otra;

* dominio del lenguaje en ambas lenguas.

Grupo 2:

* conocimientos ortograficos;
e conocimientos gramaticales;
e conocimientos 1éxicos;

* conocimientos lingiiisticos.

Grupo 3:

* conocimientos tipograficos y de ortografia técnica (orto-
tipografia);

e conocimientos de escritura cientifica;

* conocimientos biblioldgicos.

Anadase a ello, como requisito cuando menos deseable, el
conocimiento de la materia, el medio o el ambiente que forma
el trasfondo o cafiamazo de la obra que se va a traducir, cuan-
do esta no forme parte de lo que podemos considerar cultura
general, sino que se encuadre en alguna especialidad. Afiddase
ademas, en cantidades homeopaticas o a grandes dosis, segun
las necesidades, orden mental, minuciosidad, capacidad para
la unificacion coherente de criterios y preocupacion por la
exactitud.

Asi pues, una traduccion presentard tantas mas trampas o
dificultades cuanto menos sélidos sean nuestros conocimientos
a la hora de afrontar el traslado de una lengua a otra. Seria pre-
tencioso por mi parte dejar que quienes me escuchan supongan

que tengo yo tan amplia formacién que me sera posible, aqui y
ahora, hacer una lista exhaustiva de las trampas que un traductor
puede encontrarse en su trabajo, y peor atin, que alguien llegara
a creer que podria yo dar cumplida cuenta de ellas y ponerlas
claras ante ustedes. Dios me libre de tal pretension.

Pretendo, si, dar un repaso a los temas generales que mas
0 menos, y a veces recurrentemente, se convierten en piedre-
cillas del camino que nos impiden adelantar decididamente y
con seguridad.

2.1. Criterios de correccion ortogrdfica

No parece que deba yo hacer excesivo hincapié en la ne-
cesidad del dominio de la ortografia por parte de un traductor.
Es precisamente la herramienta que le permite poner negro
sobre blanco el resultado de ese proceso mental por el que la
traduccion se manifiesta. El traductor debe ser consciente, no
obstante, de que la ortografia al uso (me refiero a la que se basa
en las escuetas y a todas luces escasas normas académicas)
es insuficiente para su aplicacion en un trabajo especializado
como el suyo. No estard de mas que busque y lea atentamente
trabajos sobre ortografia que rebasen el contenido del folleto
académico. Demos, pues, un repaso, siquiera sucinto, a ciertos
aspectos de la ortografia, por las trampillas que estos pueden
presentar al traductor.

2.1.1. Ortografia de la letra

Si cada grafema o letra representara un fonema o sonido
y cada sonido estuviera representado por una sola letra, las
dificultades de la grafia del espafiol se habrian reducido al mi-
nimo. No es asi y, por tanto, a la hora de escribir hay que ser
consciente de la existencia de esos problemas derivados de la
falta de correspondencia entre los fonemas y los grafemas. Una
de estas dificultades viene determinada por las alternancias
grafematicas, es decir, la facultad de escribir una palabra de
una o mas maneras, muchas veces sin que cambie ni siquiera el
sonido. Por ejemplo, se puede entender perfectamente que en
el modelo actual de nuestra grafia existan dos formas que sue-
nan igual pero significan cosas distintas, como acerbo ‘aspero
al gusto’ o ‘cruel, riguroso’ y acervo ‘monton de cosas menu-
das’ o ‘conjunto de bienes morales o culturales’. Sin embargo,
resulta mas dificil entender que existan dos formas alternantes,
como chabola y chavola, pajel y pagel e incluso harmonia y
armonia, entre otras muchas arbitrariedades ortograficas. En
todos estos casos, las dos palabras de cada grupo tienen el mis-
mo sonido y el mismo significado. ;Cual es, entonces, la razén
para que se mantengan esas grafias equivalentes? Por supues-
to, el traductor habra de elegir una de las dos o més formas de
representar esos sonidos, pero ;con qué criterio? Por lo demas,
,le estara permitido escribir sicologia en vez de psicologia si
ha decidido simplificar los grupos complejos?

2.1.2. Ortografia de la silaba

Desde el punto de vista de la grafia, la silaba presenta,
aparentemente, pocos problemas al traductor, teniendo en
cuenta que actualmente todos utilizan el ordenador. En efecto,
de poco ha de servirle saber minuciosamente cual es la frontera
sildbica de dos vocales, estén en diptongo o en hiato, si €l no
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realiza la particion de la palabra cuando esta no cabe entera en
la linea. Sin embargo, es posible que haya de leer galeradas o
compaginadas de su traduccion, y entonces es muy convenien-
te que conozca la formacion de diptongos y hiatos en espafiol,
conocimiento tanto mas necesario cuanto que interviene deci-
sivamente en la acentuacion, y aqui si que el traductor habra de
cuidar su grafia. Desde este punto de vista, también le interesa
conocer las normas de division de palabras, nada faciles, pese
a que ordinariamente se crea lo contrario.

2.1.3. Ortografia de la palabra
La grafia de la palabra es muy compleja y afecta a varios
aspectos, que analizamos seguidamente.

2.1.3.1. LA ACENTUACION

Pese a que se trate del aspecto ortografico mejor y mas
trabajado por la Academia, no es un microsistema coherente,
sino que, por el contrario, presenta aun muchos problemas.
De estos problemas, unos se derivan de las propias normas y
otros de su aplicacion por la Academia. Por lo que se relaciona
con las normas, resulta chocante la que establece que, por una
ficcion ortogrdfica, los grupos de vocales cerradas ui, iu, ii y
uu tienen siempre diptongo, aunque en realidad, en muchos
casos, se trate de hiatos. Por ejemplo, en virtud de esa ficcion,
escribimos disminuido, huida, huiste, disminuisteis, atribuible
sin tilde, pese a que se trata de hiatos crecientes acentuados
normales, y al propio tiempo escribimos cuida, descuida,
cuita, cuido, suido también sin tilde, en este caso porque se
trata de diptongos decrecientes acentuados. A quien no sepa
espaiiol, solo la gracia divina puede imbuirle la idea de como
se pronuncian esos grupos y explicarle por qué, escribiéndose
igual, se pronuncian de forma diferente.

El marasmo acentual se complica cuando consideramos
la existencia de numerosas voces que admiten dos formas de
pronunciacion en cuanto al acento, lo que llamamos alternan-
cias acentuales. Por ejemplo, se puede escribir y pronunciar
indistintamente periodo y periodo, austriaco y austriaco, qui-
romancia y quiromancia, futbol y futbol, gametodfito y game-
tofito, celtibero y celtibero, bronquiolo y bronquiolo, etcétera.
Esta facultad de escribir las palabras de dos maneras no es, en
un sistema ortografico que se precie, una sefial de riqueza, sino
todo lo contrario. Pero lo chocante se acentiia (y nunca mejor
dicho) cuando consideramos que entre las formas biacentuales
se registran estas parejas: orgia/orgia, conclave/conclave,
ambrosia/ambrosia, atmosfera/atmosfera, icono/icono, medu-
la/médula, pentagrama/pentagrama, rail/rail, de las cuales las
formas orgia, conclave, ambrosia, atmosfera, icono, medula,
pentagrama y rail no emplea nadie, no aparecen nunca en los
textos. En algunos casos se trata de formas etimoldgicas, pero,
aun asi, deben desecharse si no tienen uso en la lengua.

Finalmente, debemos considerar como problemas para
los traductores y para cuantos escriben las tildes en los pro-
nombres este, ese, aquel, con sus femeninos y plurales, y en
el adverbio solo. La Academia permite escribirlos sin tilde,
pero los usuarios, no se sabe por qué extrafia razon, se niegan
a hacer uso de una licencia que sin duda es beneficiosa para
el sistema y para no cometer errores ortograficos gratuitos.

Detras de esta decision se hallan, no cabe duda, los peridédicos
y las editoriales, muy reacios a admitir cambios que al parecer
no comprenden. Sin embargo, es conveniente aprovechar la
puerta entreabierta por la Academia y suprimir las tildes en
esas palabras. Contrariamente a lo que dicen tirios y troyanos
para justificar la tilde en ellas, sin tilde no se prestan nunca
a confusion, mientras que la adicion de la tilde puede ser en
muchos casos, y de hecho lo es, errénea. Las posibles confu-
siones, si se presentaran, las obviara el contexto.

2.1.3.2. LAS ABREVIACIONES

En un texto pueden aparecer, y frecuentemente aparecen,
abreviaciones como abreviaturas, abreviamientos, siglas, sim-
bolos y acrénimos.

2.1.3.2.1. LAS ABREVIATURAS

En los textos traducidos, deberiamos admitir como regla
absoluta la no utilizacion de abreviaturas en el texto general
y, de aparecer alguna, que sea entre paréntesis, en cuadros
o tablas o en los rétulos de las figuras. En el texto general, ni
siquiera la palabra etcétera, que siempre se ha abreviado en
la forma etc. En los casos anteriormente mencionados en que se
admiten (aunque no se recomiendan) las abreviaturas, estas
se escriben siempre con punto abreviativo, incluso en las de
numeros: /.° (primero) es distinto de /° (un grado); si la abrevia-
tura lleva una parte voladita, el punto abreviativo va antes de esa
parte voladita: D.“

2.1.3.2.2. LOS ABREVIAMIENTOS

Los acortamientos fonéticos de palabras, sistema de abre-
viacidon que goza de demasiada buena salud actualmente, han
dado lugar a que en muchos casos, si bien en circulos més o
menos cerrados de hablantes, se esté utilizando un lenguaje
manco, inacabado. Palabras como pelu por pelugueria, mani
por manifestacion, poli por policia, bus por autobiis, profe por
profesor y muchas otras han sustituido en el uso a las formas
completas, que son las candnicas salvo en ciertos textos en los
que se refleja el habla realmente empleada por el usuario de la
lengua. Estas palabras admiten plural, pero no suelen admitir
la forma femenina, precisamente porque la mocioén de género
se da en la terminacion de la voz y esta se ha omitido; sin
embargo, hay un caso de femenino: profa. En algunos casos
el abreviamiento ha arraigado y ha desplazado del uso y de la
nocién de los hablantes el verdadero sustrato de la palabra; por
ejemplo, nadie es consciente de que metro es abreviamiento
de ferrocarril metropolitano ni de que taxi lo es de taximetro.
Todas estas palabras se escriben sin diacriticos.

2.1.3.2.3. L4S SIGLAS

La grafia de las siglas ha pasado por varios estadios, pero
actualmente hay acuerdo generalizado en que deben escribirse
con mayusculas y sin puntos ni espacios. En los textos en que
abunden este tipo de abreviaciones es preciso grafiarlas con
versalitas, que siguen siendo mayusculas y abultan menos
(contribuyen asi a guardar mejor la estética de la pagina). Por
supuesto, no deberia emplearse ninguna sigla sin colocar entre
paréntesis su desarrollo, para conocimiento del lector.
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2.1.3.2.4. Los SiMBOLOS

Los simbolos tienen que ver con varias ciencias, como la
fisica y la quimica, pero en especial con el sistema internacio-
nal de unidades (s1). Pueden aparecer en los textos siempre
que sea necesario y se cumplan las normas de escritura, que
establecen organismos internacionales. Cada simbolo tiene
su grafia, que no debe alterarse en un escrito. Por ejemplo, la
k es simbolo de kilo- ‘'mil" , y se escribe siempre de redondo
y con minuscula; el simbolo de gramo no es gr, como suele
verse escrito, sino g, de aqui que el simbolo de kilogramo sea
precisamente kg, como es 16gico (puesto que el sistema inter-
nacional de unidades es coherente).

2.1.3.2.5. LOS ACRONIMOS

Los acrénimos son mas dificiles de definir que de utilizar.
Entiendo por acrénimo la palabra (comtn o propia) formada
por extremos de otras palabras que forman un enunciado,
como fergal (de poliéster galo), bit (de binary digit), radar (de
radio detection and ranging). Se prestan bien al plural.

No deben confundirse los acréonimos con los siglonimos,
palabras de uso ordinario formadas por el mismo procedimien-
to que las siglas, como sida, ldser y otras.

2.1.3.3. MAYUSCULAS Y MINUSCULAS

Entre los problemas ortograficos de la traduccion, ninguno
tan peliagudo como el uso de las mayusculas. Este problema
tiene, cuando menos, dos origenes: por un lado, la influencia
de la lengua de partida, y por otro, los usos y costumbres del
traductor, su postura ante ese fendmeno, mas social que orto-
grafico a veces, del uso de las maytsculas en los escritos. En
el primer caso puede tratarse de un extranjerismo ortografico,
y de ello hablaremos mas adelante. En el segundo... se trata, en
general, de una tendencia, adquirida normalmente en la época
escolar, al uso de mayusculas no justificadas. Para simplificar
el tema, que requeriria varias horas de andlisis, digamos que
los cargos y empleos, los titulos honorificos, los tratamientos
y casos semejantes se escriben con minuscula; con la misma
letra se escriben los periodos y eras geologicos, los nombres de
los siglos, las eras historicas o los nombres de oraciones. En
los casos en que la denominacion tiene mas de un término, si se
trata de instituciones, entidades, nombres comerciales, etcétera,
se escriben con inicial mayuscula tanto el genérico como el
especifico; si se trata de nombres geograficos, normalmente
el genérico se escribe con inicial mindscula y con mayuscula el
especifico. No obstante, las excepciones son muchas, y no es
este el lugar ni el momento para afrontar su estudio. Digamos
que, en general, que lo normal es escribir las palabras con
letras minusculas, que la mayutscula es una excepcion y que
como tal debe emplearse.

2.1.3.4. ANTROPONIMOS Y TOPONIMOS
La escritura de los nombres de personas y lugares presenta
también graves problemas.

2.1.3.4.1. ANTROPONIMOS
Para simplificar, digamos que los nombres de personas se
escriben con la grafia que corresponda a su lengua o la que

resulte de su trascripcion al espafiol desde una lengua que no
use alfabeto latino. Se exceptuan de esta norma los nombres
clasicos e histdricos, asi como los de papas, reyes, emperado-
res, principes y personajes de esta indole; en estos casos los
nombres de persona se escriben en la grafia de la lengua de lle-
gada. Se pueden presentar dudas en ciertos personajes del siglo
pasado, como pueden ser, por ejemplo, Alejandro/Alexandre
Dumas, Julio/Jules Verne, Emilio/Emile Zola y otros. Sin em-
bargo, si se ha de optar por una norma, es preferible en estos
casos elegir la forma original, aunque la espafolizada haya
tenido algin uso en otras épocas.

2.1.3.4.2. ToPONIMOS

Los topdénimos pueden llegar a crear mas problemas que los
antropénimos. Existen normas mas o menos gremiales que
aconsejan, cuando no imponen, la grafia original para cada uno
de los toponimos. Naturalmente, se trata de normas de «uso
internoy. Salvo por lo que atafie a un gremio o conjunto de
personas que sigan los dictados de una institucion internacio-
nal, la grafia de los toponimos estd muy influida por razones
de tradicién, y en este punto la grafia toponimica es mucho
mas conservadora que la antroponimica. Por otro lado, no solo
es cierto que todas las lenguas del mundo usan exénimos, es
decir, sus propias denominaciones de los topoénimos extranje-
ros, sino que ademas ningun pais es duefio de su nombre mas
alla de las fronteras dentro de las cuales puede legislar. Asi,
por poner un ejemplo sencillo, en vez de Espaiia los franceses
escriben Espagne, los ingleses Spain, los italianos Spagna, los
portugueses Espanha, etcétera. ;Como podria Espafia oponer-
se a esta realidad, si tal desatino se le ocurriera a alguien, cuan-
do en inglés no solo no existe el grafema 7 sino ni siquiera su
sonido? Asi pues, guardemos en la memoria estas dos normas:
primera: los toponimos deben tener la grafia de la lengua en
que se escribe, y segunda: los macrotopénimos y los mesoto-
poénimos se adecuan siempre a la grafia de la lengua de llegada;
solo los microtoponimos deben mantener la grafia de la lengua
original, salvo que haya alguna razoén histérica para escribirlos
en la lengua de llegada.

2.1.3.5. UNION Y SEPARACION DE PALABRAS

Otro problema ortografico de no escasa importancia lo
constituyen las palabras que alternativamente se pueden escri-
bir de dos maneras, en un solo término o en mas de uno, como,
por poner unos ejemplos, aprisa y a prisa, aposta'y a posta,
asimismo 'y asi mismo, deprisa y de prisa, a rajatabla'y a raja
tabla, adentro y a dentro. Las preferencias académicas son
irregulares, por lo que le corresponde al traductor tomar una
decision: siempre que sea posible, escribir las palabras en un
solo término, salvo que, como adonde y a donde, dondequiera
y donde quiera o entretanto y entre tanto, puedan en algunos
casos aplicarse con sentidos distintos y sea necesario distinguir
escribiéndolos en dos términos.

2.1.4. Ortografia de la frase

La ortografia de la frase afecta primordialmente a la estruc-
turacion del discurso, y se manifiesta no solo por la construc-
cion sintactica, sino, sobre todo, por la puntuacion. Y puntuar
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es la parte mas dificil y mas compleja de la ortografia. La
puntuacion tiene la funcién de establecer aspectos prosodicos
o fonéticos (el tono y las pausas en la lectura), aspectos seman-
ticos (el sentido de lo expresado) y aspectos estilisticos (el uso
que cada autor hace de los signos de puntuacion en relacion
con el ritmo de lectura que desea sugerir). Podemos aplicar
una puntuacion basica, funcional o neutra, cuando utilizamos
los signos de puntuacion estrictamente normativos, sin que
objetivamente sobren ni falten; una puntuacion suelta, cuando
utilizamos menos signos de los que se podrian utilizar, y una
puntuacion trabada, cuando empleamos todos los signos posi-
bles. Logicamente, la puntuacién también marca el ritmo de
lectura: a mas signos, mayor lentitud, y viceversa, y no todos
los textos se prestan a ser leidos indiferentemente despacio o
con rapidez. El traductor debe saber, en funcién del texto que
traduce, si ha de emplear una puntuacion recargada, que favo-
rezca una lectura pausada y meditativa, o bien una puntuacion
suelta, que permita una lectura dindmica.

2.1.5. Extranjerismos ortogrdficos

Es facil comprender por qué un traductor traslada a la len-
gua de llegada usos ortograficos pertenecientes a la lengua de
partida. Angel Rosenblat llamé a esto mimetismo ortogrdfico,
es decir, la copia, normalmente inconsciente, de grafismos no
idiomaticos en espafiol, grafismos que pertenecen a sistemas
ortograficos de otras lenguas. Destaquemos sobre todo, es-
pecialmente por su frecuencia, los anglicismos y galicismos
ortograficos y ortotipograficos.

2.1.5.1. ANGLICISMOS ORTOTIPOGRAFICOS

Hay varios casos en que se comete anglicismo ortografico
o tipografico al copiar usos y costumbres anglosajones ajenos a
nuestra grafia. A continuacion se exponen algunos casos que no
se deben copiar (o, mejor, que se deben evitar a toda costa).

2.1.5.1.1. ANGLICISMOS ORTOGRAFICOS

1. El empleo de las mayusculas. Los idiomas espafiol e
inglés no aplican los mismos criterios en relaciéon con la ma-
yuscula. Mientras el inglés hace un uso generoso de esta clase
de letra, el espafiol la utiliza con mucho menor frecuencia. Por
consiguiente, no es extraiio que en algunos casos el uso de
ciertas mayusculas en espafiol obedezca a copia de usos ingle-
ses. Por ejemplo, se comete anglicismo ortografico al utilizar
la inicial mayutscula en los sustantivos comunes y adjetivos
que forman parte de un titulo, sea de una obra (como un libro,
una obra musical o pictdrica) o de parte de una obra (como un
articulo de periddico, un capitulo en un libro, un trabajo en una
publicacién y otros). En algunos casos en que en espafiol se
escribe mintscula, como los dias de la semana, los nombres de
los meses, las estaciones del aflo, los gentilicios, los nombres
de miembros de religiones, etcétera, en inglés suele utilizarse
inicial mayuscula.

2. El plural de las siglas. Se considera anglicismo ortogra-
fico la indicacion del plural de las siglas mediante la adicién
de una s (precedida o no de apostrofo) a la sigla; por ejemplo,
las ONGs, los DEGs, las ONG’s, 1os DEG’s, en vez de pluralizarlas
mediante el determinante: las ONG, los DEG.

3. La escritura de las décadas y los arios. Es anglicismo or-
tografico escribir los nombres de las décadas con cifra seguida
de s, como en los 70s, los arios 70s, o bien en indicarlas con la
cifra precedida de apostrofo: los ’70, los afios ’70. Este angli-
cismo se da también en otras expresiones, como Mundial ’§0,
Expo ’92. En todos estos casos la grafia espafiola prescinde de
la s y del apostrofo, o lo expresa de otra manera, tal vez mas
adecuada: los setenta, los afios setenta, Mundial 80, Expo 92.

4. La puntuacion de las cantidades. Son anglicismos orto-
graficos, en lo que respecta a las cantidades, los siguientes usos:
el empleo de coma para sefialar los miles: /2,428, en lugar de
utilizar, como mandan las normas, el espacio fino: 72 428; el
empleo de punto decimal en lugar de coma decimal; por ejemplo,
la grafia inglesa 72,428.35 debe escribirse 12 428,35.

5. La numeracion de apartados y parrafos. En este aspec-
to, es anglicismo ortografico: 1) encerrar entre paréntesis las
letras o cifras con que se numeran los apartados o los parrafos;
por ejemplo, (1) la utilizacion...; (a) el cierre..., grafias que en
espaflol se escriben sin el paréntesis de apertura; 2) numerar
con cifras romanas escritas con minusculas los apartados de
un parrafo; por ejemplo, i) la utilizacion...; ii) el cierre... En
espafiol debe sustituirse ese sistema por el que corresponda en
el conjunto, normalmente letras minusculas cursivas o cifras
romanas, en ambos casos seguidas de paréntesis de cierre en
redondo: ‘1) la utilizacion...; a) el cierre...’; 3) es asimismo
anglicismo ortografico el empleo de esta misma numeracion,
con cifras romanas en mintisculas, empleada en los folios pro-
logales de un libro, asi como su reflejo en otra fuente o en otro
lugar de la misma obra; por ejemplo, véanse las pdginas xiii a
xviii; en espafiol, las folios prologales se grafian con cifras ro-
manas en versalitas, y asi se reflejan también cuando se citan:
véanse las paginas Xiil a XVII.

6. El uso del menos o raya. El signo menos o raya (-, o
bien —) puede dar lugar a varios tipos de anglicismos. En
este sentido, lo son los siguientes: 1) emplear el menos o la
raya con valor de signos de puntuacion, como pueden ser los
dos puntos, la coma o los puntos suspensivos, segun los casos;
por ejemplo, en las enfermedades cardiacas —arritmia, in-
farto, etcétera, caso en el que la raya debe sustituirse por dos
puntos colocados después de cardiacas: en las enfermedades
cardiacas: arritmia, infarto, etcétera; en otras ocasiones la
sustitucion habra de ser por otro signo que resulte apropiado;
2) utilizar este signo, cuando se emplea con valor incidental,
sin espacio alguno o bien con espacio antes y después. Por
ejemplo: «Después de medio siglo de crecimiento—dice Geor-
ges Mounin—, la lingiiistica ocupa una posicion muy ambigua
en la cultura del gran publico». «Después de medio siglo de
crecimiento — dice Georges Mounin —, la lingiiistica ocupa
una posicion muy ambigua en la cultura del gran publico.» La
forma espafiola de componer estos textos consiste en colocar
antes de la primera raya y después de la segunda (o de su
puntuacion) el espacio que corresponda a la linea: «Después
de medio siglo de crecimiento —dice Georges Mounin—, la
lingiiistica ocupa una posicién muy ambigua en la cultura del
gran publico». «Después de medio siglo de crecimiento —dice
Georges Mounin—, la lingiiistica ocupa una posiciéon muy am-
bigua en la cultura del gran publico.»

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004

153



<www.medtrad.org/panacea.htm>

7. El uso de las comillas. En relacién con el uso de las
comillas, son anglicismos ortograficos: 1)la utilizacion de
comillas inglesas (“ ) en lugar de comillas latinas (« ») en las
citas; por ejemplo: Se dice en el Quijote: “En un lugar de la
Mancha...”, en vez de Se dice en el Quijote: «En un lugar de
la Mancha...»; 2) el cierre de comillas y su apertura posterior
para introducir un inciso en una cita; por ejemplo: «La co-
sechay, dijo el ministro, «se presenta muy prometedora»; en
espafiol, estas intervenciones del redactor o escritor se inclu-
yen entre menos o rayas: «La cosecha —dijo el ministro— se
presenta prometedoray, 3) la colocacion de la coma antes de
cerrar comillas: «E! rector propuso la reforma,» que se llevo a
cabo. En espafiol, los signos de puntuacion se colocan después
de las comillas, salvo a veces el punto y los puntos suspensivos
(los de entonacidn, es decir, la exclamacion y la interrogacion,
iran antes o después de las comillas segun correspondan a todo lo
entrecomillado o solo a una de sus partes). Al hablar de comillas
inglesas, hemos de parar mientes en la siguiente diferencia: mien-
tras que en el inglés norteamericano se abre con comillas inglesas
y, si es necesario, dentro de ellas se usan las simples o sencillas,
en el inglés britanico primero se abre con comillas simples y, si es
necesario, dentro de ellas se usan las inglesas. En espafiol, como
se sabe, se abre con comillas latinas y, si es necesario, dentro de
ellas se usan comillas inglesas; las comillas simples o sencillas
ocuparian el tercer lugar, dentro de las inglesas.

8. Empleo de la coma. Es anglicismo ortografico: 1) sustituir
los dos puntos (:) por coma (,) en los encabezamientos y escribir,
por ejemplo, Querido amigo, o Distinguida sefiora, en lugar de
Querido amigo:, Distinguida seriora:. Si lo que sigue comien-
za con minuscula, es asimismo anglicismo ortografico, por
cuanto en espafiol debe comenzar con mayutscula: Querido
amigo, solo dos letras para decirte que... Distinguida sefiora,
le escribo la presente para comunicarle... en lugar de Que-
rido amigo: Solo dos letras para decirte que... Distinguida
seniora: Le escribo la presente para comunicarle...; 2) separar
con coma dos unidades administrativas de distinta dimension
cuando una depende de la otra: En El Rosal, Pontevedra, se
cria un vino albarifio muy apreciado, en lugar de encerrar
entre paréntesis la unidad mayor: En El Rosal (Pontevedra) se
cria un vino albarifio muy apreciado.

9. Grafia de las abreviaturas. Es anglicismo ortografico:
1) escribir las abreviaturas sin punto abreviativo y con mayus-
cula si le corresponde minuscula: No por n.° o, mejor, num.;
2) escribir sin punto ni espacio las abreviaturas del prenombre
en bibliografias y empleos semejantes.

10. La construccion del didalogo. Es anglicismo ortografico
construir los didlogos encerrando entre comillas cada parla-
mento: «Se han llevado cuanto teniamosy, dijo Jean. «;Qué
haremos ahora?» En espaiiol se escribe: —Se han llevado
cuanto teniamos —dijo Jean—. ;Qué haremos ahora?

11. Palabras francesas en inglés. A veces, en traducciones
del inglés, aparecen en el texto original ciertas palabras toma-
das del francés, bien con su propia grafia, bien con algun tipo
de adaptacion, como la eliminacion de las tildes. Normalmen-
te, los diccionarios ingleses registran esas palabras de origen
francés, lo que quiere decir que, de alguna manera, no las con-
sideran extranjeras. En consecuencia, el tratamiento que el tra-

ductor debe dar a esos casos es como si tales voces estuvieran
escritas en inglés; es decir, como si realmente fueran inglesas,
y verterlas en espafiol con su propio sentido.

12. El billon y sus problemas. Una de las trampas clasicas
de la traduccion, que atin da que hablar, es la correcta interpre-
tacion y traslado de la palabra inglesa billion. ;Cuantas veces
se ha traducido el inglés billion por billon, cuando en realidad
habria que haber puesto mil millones? El problema residia en
que el uso norteamericano atribuia el valor de mil millones a
la palabra billion, en lugar del milléon de millones, es decir, el
billén que se le atribuia en el Reino Unido y se le atribuye en
el resto de paises europeos. Sin embargo, a partir de los afios
setenta, el uso britanico se ha acomodado al valor del billion
norteamericano, de manera que actualmente, salvo casos ex-
cepcionales, el billion inglés, cualquiera que sea su proceden-
cia, debe traducirse por mil millones. No es recomendable el
uso de la palabra millardo, admitida recientemente por la Aca-
demia a peticion del expresidente venezolano Rafael Caldera,
porque no viene a resolver ningun problema. En realidad, el
lector se preguntara: «; Y qué significa millardo: mil millones,
un billéon?». Seguiriamos en la duda.

2.1.5.1.2. ANGLICISMOS TIPOGRAFICOS

En el campo de la tipografia se aplican a veces soluciones
que no se corresponden con las habituales en la tipografia
espafiola.

1. Omision de la sangria. Tiene la tipografia anglosajona
la costumbre de eliminar la sangria del primer parrafo de un
escrito o el que va después de titulo o subtitulo cuando se ha
elegido el parrafo ordinario, es decir, el que comienza siempre
con sangria. Esa costumbre, copiada por la tipografia espafiola
en algunos casos, no esta justificada y deberia evitarse.

2. Utilizacion de la versalita en las primeras palabras del
primer parrafo. Otra costumbre anglosajona consiste en gra-
fiar con versalitas las dos o tres primeras palabras del primer
parrafo de un articulo, capitulo, parte, etcétera. Esta forma de
destacar el comienzo de un trabajo, capitulo, parte, etcétera,
carece de sentido y no contribuye a destacarlo ni a aumentar su
estética, si alguna tuviera la tipografia del texto. Es mas bien
una decision injustificada que a nada conduce y que ningiin
efecto tiene.

3. Empleo de un cuadratin después de un punto y seguido.
Es este uno de los mas enojosos anglicismos tipograficos.
Consiste en colocar un blanco de cuadratin después de punto y
seguido, lo que contribuye a desequilibrar el conjunto espacial
de la pagina. La costumbre es tan antiestética y tan perturba-
dora de la regularidad del espaciado que no se entiende coémo
alguien puede copiarla. A pesar de lo cual, en Espafia se ha
empleado esta modalidad de espaciado alguna vez, obviamen-
te por copia del antiestético uso anglosajon.

4. Las llamadas de nota. Se considera anglicismo tipogra-
fico la indicacion de la llamada de nota con signos como el
parrafo (§), el antigrafo (), la cruz u 6belo (F), la cruz doble
(1), etcétera; en espaiol, estas llamadas se hacen normalmente
con cifras arabigas voladitas.

5. Traduccion de la cursiva. Es frecuente en inglés la utili-
zacion de la cursiva para indicar énfasis. En la forma espaiiola
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esta cursiva normalmente desaparece, especialmente si el ras-
go es irrelevante, o se sustituye por otro modo de exposicion,
cambio de los elementos oracionales o introduccion de alguna
voz que compense el matiz introducido por la cursiva inglesa.

6. Traduccion de ciertas comillas. También se considera
anglicismo tipografico el traslado de cierto empleo de las
comillas. En efecto, no siempre que un término aparece entre-
comillado en un texto inglés se traslada con el mismo signo.
Hay que averiguar qué sentido tienen ahi las comillas, qué co-
metido desempeiian, y después trasladar al espafiol el sentido
en que se hayan usado en inglés.

2.1.5.2. GALICISMOS ORTOTIPOGRAFICOS

Son galicismos ortotipograficos los usos y costumbres or-
tograficos y tipograficos del francés utilizados en espafiol. Su
influencia en el espafiol actual es muy inferior a la que ejerce
el inglés.

2.1.5.2.1. GALICISMOS ORTOGRAFICOS

El caso mas importante es el de copiar las grafias minus-
culas del francés en sustantivos y adjetivos del nombre o titulo
de una entidad o institucion. Por ejemplo, en francés se escribe
Front de libération nationale du Tchad, Muséum d’histoire na-
turelle, Commission européenne, Nations unies, mientras que
en espaiol se escribe Frente de Liberacion Nacional del Chad,
Museo de Historia Natural, Comision Europea, Naciones Uni-
das, con inicial mayuscula en sustantivos y adjetivos.

2.1.5.2.2. GALICISMOS TIPOGRAFICOS

El hecho histdrico de que la tipografia francesa haya influi-
do secularmente en la espafiola explica que en nuestro idioma se
descubran menos galicismos que anglicismos se descubren hoy.
Sin embargo, algunos hay, como, por ejemplo, colocar un espa-
cio fino (antiguamente de un punto, aproximadamente) entre
los signos de puntuacion y algunos otros (como las comillas la-
tinas) y el texto al que se juntan. En espaiiol, todos los signos,
simples o dobles, se pegan a la palabra a la que afectan.

2.1.6. El barbarismo ortogrdfico

Se da el nombre de barbarismos ortogrdficos a las grafias
extrafias al espafiol que circulan en ¢l en palabras no generadas
en nuestra lengua, como astrakdn o astracdn por astrajan, que
seria la trasliteracién mas ajustada al nombre del toponimo
ruso del que se deriva el de la piel de cordero nonato, Astrajan,
Chekhov por Chéjof; Tchaikowsky por Chaikovski; Pouchkine
por Puchkin (el sintagma barbarismo ortografico se debe a
Emilio Lorenzo [1980, 106], quien lo usa al hablar de estos
fendmenos). El traductor debe buscar en cada caso la grafia
mads apropiada a la lengua de llegada.

2.2. Criterios de correccion sintdctica
2.2.1. Orden de colocacion de los elementos oracionales

Por razones historicas de desarrollo de la lengua, los ele-
mentos que forman las oraciones no tienen en ella una posicion
dependiente de la voluntad libérrima del escritor. Por poner
un ejemplo, la oracion Los chiquillos del colegio de al lado
arman un ruido espantoso no podria expresarse de ninguna

de las siguientes maneras: *Chiquillos los ruido arman un es-
pantoso de al lado del colegio, *Del colegio espantoso los un
ruido arman de al lado chiquillos.

Hay elementos del enunciado oracional que no suelen
cambiar de lugar, salvo que caigamos en un hipérbaton. Por
ejemplo, colegio de al lado y ruido espantoso (o espantoso
ruido, por razones estilisticas) no se prestan a cambios. Se
puede decir Arman un ruido espantoso los chiquillos del co-
legio de al lado, Un ruido espantoso arman los chiquillos del
colegio de al lado, pero no *Arman espantoso un ruido o bien
chiquillos del lado al de colegio. Se deduce, pues, que los
elementos sintacticos o unidades funcionales (como chiguillos
del colegio de al lado, colegio de al lado, ruido espantoso o
espantoso ruido) deben mantener su estructura aunque cambie
la de la oracion en que intervienen.

Podemos considerar dos tipos de orden de los elementos
oracionales: el orden o construccion lineal y el orden o cons-
truccion envolvente. En el orden lineal, el sujeto va seguido
del verbo y este de los complementos: complemento directo,
complemento indirecto, complementos circunstanciales (de
tiempo, lugar, modo y otros): El alcalde inauguro la nueva
linea del metro ayer a las cuatro de la tarde en la estacion
de Sants. En el orden envolvente se da siempre un cambio de
orden de estos elementos en funcion de intereses varios; por
ejemplo, por razones estilisticas, ya que si el orden lineal es el
mas frecuente y generalmente el mas claro y sencillo, el orden
envolvente suele resultar mas bello y estilistico, afiade mayor
variedad al discurso. Asi, la oracion anterior puede disponerse
también de las siguientes maneras: Ayer; a las cuatro de la tarde,
el alcalde inauguro la nueva linea del metro en la estacion
de Sants; El alcalde inauguré ayer, a las cuatro de la tarde,
la nueva linea del metro en la estacion de Sants; Ayer, a las
cuatro de la tarde, en la estacion de Sants, el alcalde inauguro
la nueva linea del metro; En la estacion de Sants, el alcalde inau-
guro ayer la nueva linea del metro a las cuatro de la tarde.

El cambio de orden de los elementos viene marcado a ve-
ces por ciertas elecciones que realiza el escritor para colocar
en primer lugar aquel aspecto que desea resaltar. Si decimos,
por ejemplo, Mafiana no viene Anselmo, hacemos hincapié¢ en
el dia en que Anselmo no viene, pero si decimos Anselmo no
viene mafniana hacemos hincapié en la persona.

2.2.2. El hipérbaton

El hipérbaton consiste en la alteracion del orden consi-
derado normal de las palabras en la oracion simple o de las
oraciones en el periodo, como La nueva linea del metro ayer
a las cuatro de la tarde en la estacion de Sants el alcalde
inauguro, tanto menos aceptable cuanto que situa el verbo al
final de la oracidon, comportamiento impropio de la sintaxis
espafiola. Suele ponerse como ejemplo tipico de hipérbaton
la célebre poesia de Gustavo Adolfo Bécquer «Del salon en el
angulo obscuro, / de su duefio tal vez olvidada, / silenciosa y
cubierta de polvo / veiase el arpa»; una reconstruccion prosai-
ca seria, por ejemplo: El arpa, silenciosa y cubierta de polvo,
se veia en el angulo oscuro del salon, tal vez olvidada de su
duerio, o bien: El arpa, tal vez olvidada de su dueiio, se veia
en el angulo oscuro del salon, silenciosa y cubierta de polvo.
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Obsérvese que mientras la forma que le dio el poeta es bella a
pesar del hipérbaton, la que resulta de aplicar el orden lineal es
mas bien adocenada y carece de belleza alguna. De aqui que el
hipérbaton no siempre sea una forma condenable. Dependera
de como lo sienta el oido, de que la disposicion de los elemen-
tos oracionales parezca violenta o no.

2.2.3. Los anacolutos

Los anacolutos consisten en la construccion sintactica in-
correcta de dos oraciones que son correctas consideradas en
si mismas, separadamente. Por ejemplo, en el refran quien a
buen arbol se arrima, buena sombra le cobija, en el que se
ve que ambas oraciones son correctas, pero estan mal relacio-
nadas, puesto que no se dice a quién cobija la buena sombra
del arbol; la redaccion correcta seria @ quien a buen drbol se
arrima, buena sombra le cobija. Sin embargo, no es cuestion,
a estas alturas, de corregir el refran...

2.2.4. Anfibologia

El lenguaje resulta anfiboldgico u oscuro cuando emplea-
mos palabras u oraciones de doble sentido o que se presten a
mas de una interpretacion debido a la colocacion de los ele-
mentos oracionales o a su relacion. La Gramatica de la Acade-
mia (ed. de 1959, § 482) pone este ejemplo: corroe la espada
el orin, donde no se sabe si la espada corroe al orin o si es este
el que corroe a aquella.

2.3. Criterios de correccion semdntica
2.3.1. La ambigiiedad

Una oracién o secuencia lingiiistica es ambigua, entre otros
motivos, cuando ofrece la posibilidad de ser interpretada de
diversas maneras a causa de su construccion o del orden en que
se presentan los elementos que las componen.

1. Ambigiiedad debida al orden de los elementos de la ora-
cion. La situacion de los elementos en la oracién da lugar muchas
veces a la formacion de oraciones ambiguas, que no dicen exac-
tamente aquello que el escritor quisiera que dijeran. Dos ejem-
plos pueden bastar para ver clara la importancia de ordenar los
elementos oracionales en debida forma: El cuerpo del trabajador
fue encontrado totalmente descuartizado por sus comparieros;
La lucha por desengancharse del alcohol de un sacerdote. Sin
duda es mas clara esta distribucion de los elementos que forman
esos dos titulos de periddico: El cuerpo del trabajador, totalmen-
te descuartizado, fue encontrado por sus comparnieros, La lucha
de un sacerdote por desengancharse del alcohol.

2. Ambigiiedad por el uso de tiempos verbales y pronom-
bres. Los tiempos verbales mal empleados pueden dar lugar a
oraciones ambiguas; por ejemplo, cuando decimos Creemos en
la escuela, sin mas contexto, no sabemos si se refiere a una pro-
fesion de fe en la escuela (de creer) o una invitacion a crear en
la escuela. El empleo del pronombre /e puede resultar ambiguo
en una frase como Le voy a premiar, ya que no es posible saber
a quién. Pero ningiin pronombre tan ambiguo como su, con tan-
ta frecuencia usado mal en espafiol. No es posible comprender
enunciados como Anselmo vio a Maria en su casa, El Betis gana
al Celta en su campo; Javier le dijo a Juan que su abuelo habia
muerto. Respecto del primer ejemplo, no se sabe si Anselmo ve

a Maria en su propia casa o en la de ella. En cuanto al segundo,
no se sabe si el Betis gana al Celta en el campo del Betis o en
el del Celta. En el tercero, el abuelo puede serlo tanto de Javier
como de Juan, puesto que en la oraciéon no queda claro.

3. El uso del gerundio. El empleo defectuoso del gerundio
puede dar lugar a ambigiiedad en un caso como este: Vi a tu
mujer paseando, oracion en la que no es posible saber quién
paseaba, si la mujer o el que da la noticia. Sin embargo, el
empleo mas censurable del gerundio es el que se denomina
gerundio de posterioridad, es decir, cuando el gerundio indica
una accion posterior a la del verbo principal del que depende,
como cuando decimos Los ladrones fueron detenidos por la
policia, siendo conducidos a la comisaria.

4. Otras formas de ambigiiedad. La ambigiiedad léxica se
da cuando una voz es susceptible de ser interpretada en dos o
mas sentidos; por ejemplo, la frase Su marido no pinta nada
en casa, donde no se sabe si no decide nada en su casa o es
que cuando hay que pintar no lo hace. Se da en otros muchos
casos de la vida ordinaria; por ejemplo, Tomo una botella y se
marcho, donde no se sabe si agarr6 la botella o si se la bebio
antes de marcharse.

La ambigiiedad morfologica se da cuando un verbo es
interpretable al menos de dos formas: Manuela no quiere a su
hermana porque es mala, donde no se sabe quién es mala, si
Manuela o su hermana.

2.3.2. La redundancia o pleonasmo

Un pleonasmo consiste, por un lado, en afiadir una palabra,
expresion o enunciado a una oracién sin que modifiquen el sig-
nificado de esta: Me duele mi brazo izquierdo (en lugar de Me
duele el brazo izquierdo), y, por otro, en el empleo de palabras,
expresiones o enunciados, sinéonimos o perifrasticos, cuyo
significado ya estd expresado de forma distinta: 4 las ocho
semanas después del accidente, donde a las y después son, en
este caso, la misma cosa; es decir, que se debe escribir 4 las
ocho semanas del accidente o bien Ocho semanas después del
accidente, pero no A las ocho semanas después del accidente.

La lengua espaiiola es sumamente redundante. Dicho
asi, parece que se tratara de un defecto, y ademads, que solo
lo tuviera la lengua espafiola. Hay que matizar: todas las
lenguas tienen grados diversos de redundancia, la cual no es
necesariamente rechazable. Sin embargo, cuando una noticia
de un diario dice que el asunto fue aprobado por la total una-
nimidad de todos los asistentes, uno piensa que, en efecto, el
uso del idioma espafiol puede llegar a ser muy redundante:
hubiera bastado con decir que el asunto fue aprobado por
unanimidad.

1. Pleonasmos correctos. No todos los pleonasmos o re-
dundancias son incorrectos. La expresion del lenguaje vivo
presenta situaciones donde la no repeticion de la idea hace que
la lengua sea inexpresiva. Por ejemplo, no se puede decir, con
energia o enfado, ;Sube y bdjame ese libro!; lo natural es que
se diga ;Sube arriba y bajame ese libro! Asi pues, hay pleo-
nasmos que son correctos o, al menos, no condenables, como
subir arriba, bajar abajo, salir (a)fuera, entrar (a)dentro,
volar por los aires, caer escaleras abajo, verlo con los propios
0j0S, a nosotros no nos pertenece'y otros.
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2. Pleonasmos incorrectos. Otras formas de pleonasmo son
mas dificiles de descubrir; por ejemplo, cuando decimos No /o
haremos tampoco nosotros, empleamos una doble negacién
del mismo tipo, no y tampoco, por lo que en la expresion so-
bra una de ellas; podemos decir No lo haremos nosotros o, si
el matiz es el otro, Tampoco lo haremos nosotros o Tampoco
nosotros lo haremos. Decir que una ley estd en vigor actual-
mente es asimismo redundante, porque lo que estd en vigor es
actual. En este tipo de redundancia se cae muy a menudo al
escribir; es facil asegurar que de eso ya hemos hablado con an-
terioridad, siendo asi que si ya hemos hablado de ello, ha sido
forzosamente con anterioridad; también se cae en esa redun-
dancia al utilizar ciertas expresiones como periodo de tiempo,
ya que periodo se define como «tiempoy; espacio de tiempo
es asimismo redundante y, ademas, impropio; es redundante
porque en esta expresion espacio se define como «trascurso de
tiempoy, y es impropio porque o hablamos de espacio o habla-
mos de tiempo, pero en el uso normal del lenguaje no podemos
hablar a la vez de los dos conceptos.

La redundancia es en ocasiones fruto de la falta de matiza-
cion: si de una obra decimos que manejamos la tercera edicion
actualizada, lo que queremos decir, sea esa nuestra intencion o
no, es que manejamos la tercera de las ediciones que han sido
actualizadas, lo cual es, ademas, impropio, ya que toda edicion
ha de ser actualizada o no es edicidn (serd, si acaso, reimpre-
sion o nueva tirada); lo que corresponde decir es que maneja-
mos la tercera edicion, y al editor, si quiere convencer al lector
de que, en efecto, se trata de una nueva edicion y no de una
simple reimpresion, le sera licito colocar en la sobrecubierta o
cubierta y en sus catalogos que se trata de una edicion actuali-
zada, pero de esta manera: «3.* edicion, actualizaday», con una
coma explicativa. Hay otras muchas formas de pleonasmo,
como en el uso del pronombre: Nosotros opinamos que...,
Yo deseo manifestar...; en frases como estas, la supresion de
los pronombres dota al lenguaje de mayor viveza: Opinamos
que..., Deseo manifestar...

Es pleonastico también el empleo del articulo un aplicado a
meses o aflos seguidos de medio. Hace un mes y medio que...;
Hace un aiio y medio que..., si suprimimos los articulos, la ex-
presion gana en elegancia elocutiva: hace mes y medio que...;
Hace ario y medio que, porque tanto el mes como el afio, en
esas expresiones, son un.

2.3.3. La vaguedad

La vaguedad es la indeterminacion semantica de una pala-
bra o una expresion. No permite deducir el significado de la
expresion por falta de informacién. Por ejemplo, si decimos
Maria es una persona muy interesante, no podemos deducir
por qué lo es. Decir, por ejemplo, que Al trabajador le cor-
taron un dedo no es ser demasiado explicito, pues no se dice
cudl, ni cuando, ni donde, ni por qué.

2.3.4. Formas de expresion

1. Los latiguillos. Los latiguillos son expresiones efectistas y
sin originalidad que se repiten constantemente en la conversacion
y en ciertos medios de comunicacion social. Suelen ponerse de
moda en un momento determinado y, afortunadamente, en la ma-

yor parte de los casos terminan por desaparecer de la circulacion
al cabo de un tiempo. Son expresiones como o sea (reducido a
veces a sea. Sea, que no vienes); quiero decir, ;jentiendes?; en-
tiendes, jno?; jverdad?; vale; para nada;, como muy.

2. Las muletillas. Las muletillas, también llamadas bordo-
nes, estribillos o expresiones expletivas, son palabras o frases
que se intercalan innecesariamente en el lenguaje y consti-
tuyen una especie de apoyo en la expresion. Son muletillas
expresiones como valga la expresion, valga la redundancia (y
muchas veces no se trata de redundancia, sino de repeticion de
una palabra, que es distinto), si se me permite la comparacion,
por asi decir, como aquel que dice, digamos, de alguna mane-
ra, en ultima instancia.

3. Los lugares comunes. Los lugares comunes, también lla-
mados fopicos, son expresiones vulgares o triviales, sin signifi-
cado especial, carentes de informacion o ya muy empleadas en
casos analogos. El empleo de lugares comunes es claro indicio
de que en el uso de los recursos lingiiisticos se carece de ideas
y de formas de expresion. También son lugares comunes ex-
presiones como consiste en..., constituyen, finalizan, se perfila
como, cotas de competitividad, basico, variopinto, se consta-
ta, se contempla, incide... Desde luego, si por huir del lugar
comun, de la expresion trillada, creemos que lo original esta
en variar el orden de las palabras que forman una expresion,
podemos caer facilmente en la pedanteria: su interno fuero en
lugar de su fuero interno, que es una frase fija.

4. Los epitetos. Los epitetos son adjetivos aparentemente
innecesarios que atribuyen al sustantivo una cualidad que le es
inherente: verde selva, mansa oveja, negra noche, alta torre.
Muchos casos resultardn redundantes o sencillamente inutiles
al afiadir al sustantivo aquella cualidad que todos le conoce-
mos como propia: las noches son negras, el hielo es frio, el pe-
sar es hondo, el abismo es profundo, abril es florido, el ruido es
estridente, por lo que las expresiones negra noche, frio hielo,
hondo pesar, profundo abismo, florido abril, estridente ruido
son poco elegantes y nada originales.

2.4. Los extranjerismos y las voces patrimoniales

Los extranjerismos, se trate de préstamos, calcos o xenismos,
constituyen un verdadero y arduo problema para el traductor.
Por razones de todos conocidas, el traductor puede convertir-
se, conscientemente o no, en la puerta de entrada de muchos
extranjerismos, entre los que en la hora actual destacan los
anglicismos. Es necesario reconocer, como nos demuestra la
actualidad més cruda, que ningun idioma dispone de voces
patrimoniales para designar la innumerable cantidad de apara-
tos, conceptos, procedimientos, etcétera que nos invaden cada
dia, cada mes o cada afio. Asi pues, en algunos casos el uso de
extranjerismos puede estar justificado, y entonces deben ser
bienvenidos, aceptados y aclimatados a nuestra grafia y fonéti-
ca, labor que, en general, ha tomado sobre si la Academia. Si
son necesarios, pues, hay que admitirlos, y una postura conser-
vadora opuesta a su admision y adaptacion es retrograda y no
nos lleva sino al empobrecimiento lingiiistico. Dicho esto, hay
que afiadir también que nos negamos a admitir que el Unico
camino sea el de la adopcidn tardia y desacertada, como viene
haciendo la Academia en este tan importante campo. En efec-
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to, en el DRAE92 ha admitido palabras como marketing, cross,
open, best-séller, dossier, gangster, autostop y otras de factura
semejante. ;No son todas ellas, salvo dossier y autostop, pa-
labras inglesas puras? (Como es que no han elaborado mas su
forma para que fuera admisible y utilizable en espafiol? Por
poner un ejemplo de disparate, considérese la palabra marke-
ting; tal como esta escrita, y puesto que esta registrada en el
Diccionario de la Academia, debe leerse [marketing], palabra
aguda; pero ;no se reirdn de nosotros los ingleses al oir seme-
jante pronunciacion? Sin embargo, palabras y términos ingle-
ses penetran en nuestra lengua, como penetran en las demas
lenguas de cultura (aunque algunas de ellas, como el francés,
traten de luchar contra la admision cruda y sin adaptacion).
En el campo de la medicina, por ejemplo, tenemos el by-pass,
parece que los médicos han renunciado a usar derivacion, que
es una buena adaptacion; siendo esto asi (y asi es), lo mejor es
usar baipas, con lo que no solo obtenemos una palabra de apa-
riencia espafiola, sino que ademas se presta bien al plural: bai-
pases. Ademas, solo se alejard de la forma inglesa en la grafia,
porque la fonética es muy similar. La regla de oro en relacién
con los extranjerismos debe ser, pues, la de no utilizarlos sino
en casos de necesidad, y entonces, en la medida de lo posible,
adaptarlos a la grafia y la fonética de nuestro idioma. No estara
de mas, si el traductor lo cree oportuno, poner entre paréntesis,
la primera vez que utilice una grafia asi en su escrito, la forma
original: «El baipas (by-pass) fue un éxito».

2.4.1. Préstamos, calcos, xenismos y voces extranjeras

Los neologismos procedentes de una lengua extranjera se
llaman préstamos cuando se hallan integrados en el sistema
de la lengua, la cual los recibe mediante la adaptacién de su
estructura fonica y morfoldgica. Tenemos ejemplos muy claros
de préstamos en las palabras fiithol, pronunciacion de la gra-
fia inglesa football, y cruasan, que a su vez lo es del francés
croissant. El préstamo se llama integrado o asimilado cuando
estd adaptado a las reglas fonoldgicas y graficas de la lengua
que lo recibe, como los que acabamos de mencionar a modo de
ejemplos. Se llama aclimatado cuando el extranjerismo se usa
en una lengua en la que no se ha integrado totalmente, como
week-end, water-closet.

Los calcos son extranjerismos integrados en el sistema de
la lengua, que los recibe mediante la traduccion de la estruc-
tura semantica o léxica, como balompié, del inglés football
(literalmente, ‘pie balén’), o medialuna, del francés croissant (lite-
ralmente, ‘creciente, media luna’).

Los xenismos son los extranjerismos que se usan con la
grafia original y una pronunciacion similar a la de la lengua de
procedencia, como marketing, whisky, dossier, boutique. Algu-
nas de estas voces, como las mencionadas, estan admitidas en
el Diccionario académico, por lo que deben escribirse con letra
redonda y sin ningun diacritico. La admision de xenismos, al
paso que vamos, amenaza con convertirse en una forma de
admision de voces extranjeras con su grafia, sin adaptacion.

Con la expresion voces extranjeras me refiero a las voces
o frases ocasionales que el traductor puede tener necesidad
de emplear alguna vez en su texto. A este respecto, parece
oportuno decir lo siguiente: cuando se escribe en espafiol, es

en espafiol como uno debe expresarse, y no en inglés, francés,
aleman, italiano u otra lengua. Si los términos que usa son de
origen extranjero, pero estan ya arraigados en su lengua y el
destinatario natural le va a entender, no es preciso recordar,
aunque sea entre paréntesis, cudl es el origen de la expresion
conceptual. Logicamente, en los casos en que el término no
esté aun bien asentado en nuestra lengua, o bien cuando haya
varias expresiones para el mismo concepto, tal vez sea acep-
table afiadir entre paréntesis la expresion en lengua extranjera
de la que se deriva la que estamos usando. Recuérdese que
el idioma se defiende de los términos ajenos no integrados
escribiéndolos con letra cursiva en lo tipografico y subrayan-
dolos en lo mecanografico o manuscrito. Sin embargo, si en
una misma obra se repiten a menudo uno o mas términos no
integrados en la lengua, lo aconsejable es escribirlos de cursi-
va la primera vez que aparezcan en cada una de las unidades
de un escrito (por ejemplo, en cada capitulo) y en el resto de
la misma unidad escribirlos de redondo, aunque también sea
aceptable ponerlos siempre en cursiva.

2.4.2. Los falsos amigos

Entre los peligros que acechan al traductor, tal vez ningu-
no mas temible que los falsos amigos o palabras cognadas.
Llamamos falsos amigos (aunque mejor fuera llamarlos paro-
nimos interlingiiisticos, como sugiere el profesor José Polo, o
calcos paronimicos, como prefiere el profesor Lopez Guix) a
palabras o frases que tienen morfologia o etimologia semejan-
tes a las de otras de una lengua distinta, pero cuyo significado
es diferente. Por ejemplo, son falsos amigos o pardnimos inter-
lingiiisticos el francés armée, que facilmente puede traducirse
por armada en lugar de por ejército, que es lo que significa;
la palabra équipage, que significa tripulacion, no equipaje, o
faux titre, que no es un falso titulo, sino una portadilla (de
un libro). Igualmente, el inglés candid no significa cdndido,
sino sincero,; actual no se traduce por actual, sino por real;
consistent no es consistente, sino compatible, exit no es éxito,
sino salida; sensible no es sensible, sino juicioso, y severe no
es severo, Sino grave.

No deben confundirse los falsos amigos con los falsos
extranjerismos o falsos exotismos, que son las palabras o cons-
trucciones cuya apariencia grafica o fonica las atribuye a una
lengua a la que no pertenecen. Por ejemplo, y a pesar de su
apariencia, footing, jogging, slip, recordman y recordwoman
no son palabras inglesas (o no lo es el significado con que
las utilizamos), sino seudoinglesas. Algunas de ellas, como
recordman y recordwoman, fueron creadas en Francia.

2.4.3. Arcaismos, neologismos y perifrasis

1. Arcaismos. En el devenir histérico, una lengua va dejan-
do atrés cierta cantidad de lastre, mientras al propio tiempo va
adquiriendo nueva savia. Tanto el lastre como la savia nueva
consisten en léxico y fraseologia, principalmente. Hay pala-
bras y frases que han dejado de figurar en los libros desde hace
muchos afios, siglos tal vez, y palabras y frases que han entra-
do en el caudal 1éxico hace muy pocos afios. Los primeros, los
arcaismos, no es facil que vuelvan a tener un lugar en la lengua
con la misma grafia y el mismo significado desaparecidos; los
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segundos, los neologismos, entran en la lengua constantemen-
te; unos, los mas utiles y necesarios, arraigan y se quedan entre
nosotros, sea con su propia forma, sea dotandolos de nuevas
caracteristicas que se ajusten a las de su nuevo medio; otros,
los innecesarios, los injustificados, desaparecen al cabo de un
tiempo sin dejar huella.

2. Neologismos. El problema que plantean los neologismos
estriba tanto en su creaciéon como en su oportunidad. ;Quién
puede crear palabras nuevas? La respuesta me viene rapida-
mente a los labios: quien las necesite. Y aqui hay que colocar
en primer lugar al traductor, claro. En el origen de muchos
neologismos estan los extranjerismos. Sin embargo, antes de
crear una palabra a partir de un extranjerismo hay que hacerse
algunas consideraciones; en primer lugar, averiguar por todos
los medios si existe alguna palabra espafiola que comprenda
entre sus acepciones el sentido de lo que queremos nombrar;
una vez convencidos de que probablemente no exista, se trata
de acomodar el extranjerismo a la lengua que lo recibe. Como
hemos visto anteriormente, puede ser un neologismo de forma
obtenido por préstamo o calco. Pero también puede tratarse de
un neologismo de fondo, es decir, una palabra patrimonial a
la que se dota de un significado que no tenia y puede admitir.
El neologismo de forma debe prestarse bien al género y al
numero en espaiflol, si ello es posible. Al introducirlo, al lector
le debe quedar claro que se trata de un neologismo, para lo cual
se puede acompanar de la palabra original entre paréntesis y
de cursiva la primera vez que se mencione en cada una de las
unidades textuales.

(Cuéndo se deben o se pueden crear neologismos? Digamos
que no se trata de un ejercicio saludable ni de un deporte. Crear
un neologismo es adquirir una responsabilidad con el lenguaje
y, por consiguiente, se ha de actuar con la prudencia que acon-
seje la realidad. Pero también, llegado el caso, con decision.
Recuerdo que en cierta ocasion, en el foro del Centro Virtual
Cervantes, se planted la forma de adaptar al espaiiol la palabra
inglesa membership. Yo acababa de escribir algo al respecto y
conocia el problema. Escribi proponiendo una forma que ya se
habia propuesto en otros lugares: membrecia o membresia, se-
gun que se usara en Espafia o en Hispanoamérica. A los pocos
dias una persona me escribid para agradecerme que le hubiera
dado la solucién a un viejo problema. Yo me quedé maravilla-
do, porque en Hispanoamérica y entre hispanohablantes de los
Estados Unidos ya se usa hace tiempo la forma membresia...
En otra ocasion, en el mismo foro, tuve que defender la idonei-
dad de la palabra mdster, escrita de redondo y con tilde como
una palabra mas del espaiol. ;Por qué? Sencillamente, porque,
aunque se pudiera y se debiera decir maestria, la verdad es
que quienes emplean la palabra mdster, siempre universitarios
o personas de territorios colindantes, no emplean maestria...
(Quiere esto decir que si un extranjerismo se usa debe admi-
tirse? No parece que las cosas deban ser tan llanas. Pongamos
el ejemplo del anglicismo privacidad, que esta entrando con
fuerza y ya se le han abierto todas las puertas. Creo que no,
que privacidad no deberia entrar tan pronto a formar parte del
caudal de la lengua, y ello porque tenemos una palabra mucho
mejor que aun no es obsolescente: intimidad (y si es necesaria
mayor precision cuando se aplica a determinados casos, utilice-

se confidencialidad). El mismo procedimiento defendido para
la admision de privacidad podria aducirse para la admision
de todos los anglicismos y galicismos que se presenten, con
lo cual tal vez resolviéramos los problemas personales de los
traductores poco formados, indolentes o despreocupados por
la integridad de la lengua, pero habriamos penetrado en la
oscura senda que nos conduce a la destruccion de esa lengua...
Creo que quienes trabajamos con el lenguaje, sea creando, sea
recreando, sea explicando, tenemos con €l un compromiso de
responsabilidad, compromiso al que debemos ser fieles a toda
costa. ;Donde estd, pues, el justo medio? No sé de nadie que
pueda dar una respuesta exacta a este interrogante. Solo se me
ocurre responder con la siguiente anécdota: Victor Le6n Oller
tradujo en 1975, para Barral, un libro de Peter Handke al que
pusieron por titulo Desgracia indeseada. La misma obra, tra-
ducida afios después por Eustaquio Barjau con la colaboracion
de Maria Parés, recibi6 el titulo de Desgracia impeorable.
Sin duda, los titulos definitivos de las respectivas ediciones
estuvieron precedidos de largas discusiones de gabinete acer-
ca de la propiedad o impropiedad de la palabra impeorable.
Debo decir que a mi me parece una decision valiente y realista
emplear ese adjetivo: impeorable. Aplicando la mas elemental
analogia, si lo que no se puede mejorar es inmejorable, lo que
no se puede empeorar es impeorable. El critico de esta obra
en El Pais, Carlos Sufién, dice de la traduccidon que «es, me
parece, mejor que buenay.

3. Perifrasis. En ocasiones, el traductor se debate entre la
utilizacion del término original, su adaptacion en forma de neo-
logismo o su sustitucion por una perifrasis. Parece que, entre
traductores, mencionar la perifrasis es como mentar la soga en
casa del ahorcado. La realidad es que en algunos casos (sobre
todo en obras en las que la traduccion es libre) la solucion mas
adecuada es la de la explicacion, no la de la sustitucion de una
forma léxica por otra forma léxica. Traducir, ademas de todo lo
que sabemos que es, es interpretar y describir, y €so no se consi-
gue siempre con una sola palabra: a veces es necesario introducir
una explicacion, una perifrasis, donde el original despachaba la
idea subyacente con una sola forma léxica. Creo que no hay que
tenerle miedo a lo irremediable; mas bien recomendaria lo con-
trario: cuando sea necesario, crear perifrasis enriquecedoras que,
al propio tiempo que busquen la claridad y la precision, contribu-
yan a la belleza y el equilibrio musical de la traduccion.

2.4.4. Nivel de lengua del traductor

El nivel de lengua se puede distinguir por la mayor o me-
nor riqueza léxica y la eleccion de la terminologia, puesto que
comporta un nivel de 1éxico, es decir, una diferencia de moda-
lidad expresiva derivada del nivel sociocultural del hablante.
La estratificacion lingiiistica determinada por el nivel de lengua
no es fija: una persona con un nivel notable de formacion y
educacion puede ocupar facilmente un nivel inferior a la hora
de expresarse. Las diferencias entre niveles consisten especial-
mente en el 1éxico, pero también en la fonética y la morfosin-
taxis. Probablemente, cada obra, o cada parte de una misma
obra, requerira distintos niveles de lengua segun la situacion o
los personajes intervinientes. Esto quiere decir que el lenguaje
utilizado por el traductor debe ser aquel que esté en consonan-
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cia con el lenguaje que vierte. Es obvio que una persona de los
bajos fondos no se expresa diciendo, por ejemplo: «Para mi
tengo yo que...», y no dira proclive por inclinado ni inmarce-
sible por inmarchitable. Sin embargo, en los casos de lenguaje
neutro o cuando se trate de reflejar el lenguaje estandar, el
traductor debe mantener en su traduccion ese nivel de lengua y
no expresarse con un lenguaje de nivel superior o inferior.

3. Conclusion
Dije al principio que las trampas con que un traductor se
puede encontrar en su trabajo son de los mas diversos géneros,

adoptan las mas insospechadas formas y estdn siempre ahi,
agazapadas, para saltar en el momento oportuno y producir la
zozobra que sume al traductor en la misma angustia que ex-
perimenta el portero ante el penalti. También dije que no seria
facil analizar todas las posibles trampas con que el traductor
se va a encontrar en su trab ajo. Hasta aqui solo he puesto de
manifiesto y analizado superficialmente algunas de ellas. Me
daria por satisfecho si pudieran servir de aperitivo para des-
pertar en ustedes el gusto por la investigacion de las profundas
dificultades que la traduccion lleva consigo.

éQuién lo usé por vez primera?
Homeostasis
F. A. Navarro

Seres vivos:

lingtiistica de Cannon en respaldo del helenismo propuesto.

Desde antiguo, médicos y naturalistas se han admirado de la extraordinaria capacidad de los seres vivos para conservar su
propia estabilidad. Como ellos, Walter B. Cannon, de los Laboratorios de Fisiologia de la Facultad de Medicina de Harvard.
En un extenso articulo publicado en 1929 en la revista Physiological Reviews, Cannon repasé las aportaciones previas de
Eduard Pfliiger, Léon Fredericq y Charles Richet sobre el particular, con especial de-
tenimiento en el concepto de milieu interne de Claude Bernard. Acto seguido, propuso
reservar el término ‘equilibrio’ para la estabilidad fisicoquimica y acufiar un nuevo
término, ‘homeostasis’, para la mucho més compleja estabilidad fisiologica de los

The highly developed living being is an open system having many relations to
its surroundings—in the respiratory and alimentary tracts and through surface
receptors, neuromuscular organs and bony levers. Changes in the surroundings
excite reactions in this system, or affect it directly, so that internal disturbances
of the system are produced. Such disturbances are normally kept within narrow
limits, because automatic adjustments within the system are brought into action,
and thereby wide oscillations are prevented and the internal conditions are held
fairly constant. The term “equilibrium” might be used to designate these constant
conditions. That term, however, has come to have exact meaning as applied to
relatively simple physico-chemical states in closed systems where known forces
are balanced. [...] The present discussion is concerned with the physiological
rather than the physical arrangements for attaining constancy. The coordinated physiological reactions which maintain
most of the steady states in the body are so complex, and are so peculiar to the living organism, that it has been sug-
gested (Cannon, 1926) that a specific designation for these states be employed—homeostasis.

En su propuesta neoldgica, resulta especialmente llamativa la prolijidad y precision de la argumentacion etimologica y

Objection might be offered to the use of the term stasis, as implying something set and immobile, a stagnation. Stasis
means, however, not only that, but also a condition; it is in this sense that the term is employed. Homeo, the abbreviated
form of homoio, is prefixed instead of homo, because the former indicates “like” or “similar” and admits some varia-
tion, whereas the latter, meaning the “same”, indicates a fixed a rigid constancy. As in the branch of mechanics called
“statics”, the central concept is that of a steady state produced by the action of forces; homeostatics might therefore be
regarded as preferable to homeostasis. The factors which operate in the body to maintain uniformity are often so pecu-
liarly physiological that any hint of immediate explanation in terms of relatively simple mechanics seems misleading.
For these various reasons the term homeostasis was selected. Of course, the adjectival form, homeostatic, would apply
to the physiological reactions or agencies or to the circumstances which relate to steady states in the organism [Cannon
WB. Organization for physiological homeostasis. Physiol Rev 1929; 9: 399-431].

Walter B. Cannon (1871-1945)

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004



<www.medtrad.org/panacea.htm>

El arresto del desarrollo folicular

Silvia Castello*

Las «falsas cognadas» (o «falsas amigasy) son aquellas palabras
cuyo significado es diferente del de su equivalente en espaiiol.

En nuestro trabajo cotidiano, los correctores de textos mé-
dicos nos encontramos muy frecuentemente con estas «falsas
amigasy, pues la mayor parte de la bibliografia a la que re-
curren los médicos para elaborar sus trabajos esta escrita en
inglés. A veces, la traduccion de los textos no es del todo pro-
fesional, y muchas de estas falsas amigas quedan agazapadas
esperando que nadie las descubra. Este es el caso, por ejemplo,
de «actual» (de actual, por verdadero, real), «agresivo» (de
aggressive, por dindmico, activo, enérgico, audaz) o «silente»
(de silent, por asintomatico, oculto).

Durante el proceso de correccion de un libro de gineco-
logia, tuve la oportunidad de descubrir una de estas falsas
amigas, en un capitulo sobre induccion de la ovulacién escrito
por una médica argentina. La oracion decia:

Estos cambios morfologicos estan relacionados con un
aumento del estroma ovarico central y e/ arresto del de-
sarrollo folicular.

(Qué significa arresto? En el DRAE,' leemos:

arresto. m. Accion de arrestar. / 2. Arrojo o determi-
nacion para emprender algo arduo. Tener arrestos para
algo. // 3. Der. Detencién provisional del acusado en
un asunto penal. // 4. Der. Privacion de libertad por un
tiempo breve, como correccidon o pena.

Es evidente que la oracion en espafiol no quiere decir que
‘el desarrollo folicular ha sido privado de su libertad’; por lo
tanto, la respuesta estd en el diccionario médico bilingiie:?

arrest. Detencion, parada.

En consecuencia, la traduccion correcta serd, segin el
caso:

cardiac arrest. detencion cardiaca, paro cardiaco.
developmental arrest: detencion del desarrollo.
epiphyseal arrest. detencion epifisaria.

heart arrest. detencion cardiaca, paro cardiaco.
maturation arrest: detencion de la maduracion.

La oracion del ejemplo se corrigio de la siguiente manera:
Estos cambios morfologicos estan relacionados con un

aumento del estroma ovarico central y con la detencion
del desarrollo folicular.

Asimismo, Jochen Gerstner, en su articulo «Anotaciones al
1éxico ortopédico»,® hace referencia a las «perlas» pescadas en
el Congreso de la Sociedad Colombiana de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia, celebrado en Bogotd, en diciembre de 1989.
Alli destaca, entre otros anglicismos, arresto:

Del verbo arrestar, detener y poner preso. Hoy se em-
plea mas comunmente en el campo judicial y militar.
En ortopedia, se oye consagrado en el término «arresto
epifisario», copia servil del inglés: to arrest, que signi-
fica ‘impedir, detener, retener, atajar, reprimir, arrestar,
prender, recluir, capturar’. Es menos juridico decir «de-
tencion epifisariay.

Oftros ejemplos de uso incorrecto de arresfo
en diferentes paises

» Estados Unidos:

Eutanasia: los refugios deben mostrar un respeto por
la calidad de vida y ofrecer la muerte mas humanitaria
posible a los animales enfermos, lesionados o no desea-
dos. Las consideraciones humanitarias requieren que la
eutanasia consista en la pérdida rapida del conocimiento,
sin dolor, seguida por el arresto cardiaco o respiratorio,
y finalmente la muerte.*

e Cuba

Se practica también el arresto epifisario, que se realiza
en las tres falanges a la vez con curetaje de toda la placa
de crecimiento. Algunos recomiendan la exéresis de la
epifisis, pero esto dafia la articulacion.’

» Costa Rica

La disociacion electromecénica se logra instilando solu-
cion cardiopléjica en la raiz adrtica y asi en la circulacion
coronaria. Cardioplejia es el arresto cardiaco intraopera-
torio con preservacion miocardica inducida por medio de
solucion cristaloide hiperkalémica.®

e México

Nuestros resultados apuntan a un arresto de la madura-
cion de linfocitos T en una etapa especifica, justo antes
de que los timocitos dobles positivos (CD+ CDS8+) se
conviertan en linfocitos maduros positivos para uno de
los dos marcadores.”

*Correctora de textos, Buenos Aires (Argentina). Direccion para correspondencia: silviacastello@fibertel.com.ar.

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004



<www.medtrad.org/panacea.htm>

¢ Puerto Rico

Ejemplos de emergencias: 1. Dificultad o arresto respi-
ratorio. 2. Arresto cardiaco.®

Bibliografia

1

Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espafiola (22.?
edicion). Madrid: Espasa-Calpe; 2001.

Alvarez Cambras R, Pefia Marrero L, Lopez Diaz H, Hernandez
Gonzalez R, Hernandez Espinosa O, Vega Fernandez E. Transposi-
cion digital en el tratamiento de la macrodactilia. Revista Cubana
de Ortopedia y Traumatologia 2002; 16 (1-2).

Estudio prospectivo de 200 casos sometidos a cirugia cardiaca,
Hospital México, San José, Costa Rica, 2002. Primera experiencia
en el uso de cardioplejia sanguinea [en linea]. Revista del Colegio
de Médicos y Cirujanos de Costa Rica 2002. <www.medicos.sa.cr>

2 Ruiz Torres F. Diccionario de términos médicos inglés-espaiiol/es- [consulta: 15.9.2003].
paflol-inglés. Valladolid: Zirtabe; 2000. Efecto de la deficiencia de biotina sobre el sistema inmunologico
3 Gerstner JB. Anotaciones al 1éxico ortopédico. Revista Colombia- [en linea]. En: Lineas de investigacion. <www.biomedicas.unam.
na de Ortopedia y Traumatologia 1990; 4 (2). <www.encolombia. mx/html/inmunol/Ortega/lineas.html> [consulta: 15.9.2003].
com/orto4290-anotaciones27.htm> [consulta: 15.9.2003]. Plan general para atender casos de emergencias en el RCM y sus
4 Normas HSUS para politicas de refugios de animales [en linea]. dependencias». Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias

En: Humane Society International Electronic Library. <www.
hsus2.org/international/library/sp _guidelines_shelter policies.

Médicas [en linea]. <www.rcm.upr.edu/emergency plan.html>
[consulta: 15.9.2003].

htmI> [consulta: 15.9.2003].

Interlingua

Sobre las lenguas dominantes y minoritarias en medicina

Gonzalo Casino
Periodista cientifico, Madrid (Espafia)

En la ceremonia de entrega de los Premios Principe de Asturias de 2001, se oy6 decir que «en la India, los especialistas en
oncologia, divididos de otro modo por unas 400 lenguas, pueden trabajar juntos hablando inglés». El autor de estas palabras
sobre el inglés como interlingua fue el galardonado con el premio de Comunicacion y Humanidades, el profesor George
Steiner, maestro de traductores y criticos literarios, ademas de poliglota y portentoso hombre de letras con formacion en
fisica y matematicas. Esta alusion de Steiner al babel lingiiistico de la India viene a ilustrar la actual situacion de las lenguas
débiles o minoritarias frente a las fuertes o dominantes, a la vez que permite plantear el debate de cual es el papel de las
diferentes lenguas en la medicina actual.

De las aproximadamente 20 000 lenguas que habia hace poco, s6lo quedan en el mundo, segiin Steiner, unas 5000 (hay
quien asegura que probablemente s6lo se hablen ya unas 3000). Pero de todos estos idiomas sé6lo una veintena pueden con-
siderarse fuertes por tener un nimero importante de hablantes (estas veinte lenguas son utilizadas en su conjunto por mas
de la mitad de la poblacion). En la comunicacion biomédica, el area mas prolifica de la produccion cientifica, el territorio se
restringe todavia mas. Y las lenguas que cuentan ya son s6lo siete: inglés, francés, aleman, italiano, japonés, ruso y espafiol.
O al menos estas son las que cuentan para la National Library of Medicine y su base de datos Medline. Ni que decir tiene
que entre ellas la posicion del inglés es tan dominante que no resulta exagerado afirmar que la investigacion biomédica se
escribe y se habla en inglés. Pero una cosa es la ciencia y otra la medicina; una es la comunicacion de las investigaciones y
otra la comunicacion con los enfermos. Ninguna lengua es ajena a la medicina, y en todas se practica algin tipo de medicina,
aunque s6lo sea la de la palabra.

Para Steiner, «no hay lengua pequefia», y «lejos de ser una maldicion, Babel ha resultado ser la base misma de la creati-
vidad humana, de la riqueza de la mente, que traza los distintos modelos de existencia». Pero también constituye una fuente
permanente de conflictos identitarios. Para bien y para mal, la diversidad lingiiistica es incuestionable, incluso en medicina,
por mucho que el dominio comercial, econémico, tecnoldgico y de los medios de comunicacion haya convertido al inglés en
una suerte de lengua mundial. Pronto habra tres quintas partes de la poblacion que tengan el inglés como primera o segunda
lengua. Nadie sabe si el angloamericano acabara siendo totalmente global, pero este escenario no implica que las demas
lenguas vayan a perder vitalidad. La vida y la medicina seguiran discurriendo en cualquier idioma. Todo lo mas, el inglés
puede ser la /lingua franca de la medicina basada en pruebas, pero todas las lenguas serdn necesarias para lo que se ha dado
en llamar medicina narrativa o basada en el enfermo, es decir, en ese ser lingiiistico concreto que sufre y siente en una lengua
concreta.
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Indtiles, impedidos, especiales y diferentes
Reflexiones sobre el ficticio valor social de los eufemismos

en el entorno de las discapacidades
Maria Barbero*

El presente comentario fue escrito antes de leer el articulo de
Pedro J. Chamizo Dominguez sobre eufemismos y disfemis-
mos aparecido en el numero 15 de Panace@ (pags. 45-51).
Tras leer a Chamizo, me permito felicitarlo por su trabajo y
aportar a continuaciéon, como punto adicional de reflexion
para los lectores, el testimonio de mi guerra particular a los
eufemismos en los ambitos de proyeccion social de las enfer-
medades.

k ok ok

Me parece bien que haya eufemismos para que las damas
bienhabladas puedan decir que van sueltas de vientre, en lugar
de confesarle al especialista que cagan blando o que tienen
diarrea, o que baste con hablar de gases para que el médico en-
tienda que uno se tira pedos. Entiendo que haya personas que
marquen negativamente el 1éxico que designa las mas basicas
necesidades fisioldgicas y acepto que se sientan constrefiidas
a evitar esas palabras y a sustituirlas por otras mas elevadas
que, escondidas tras la asepsia de los términos no coloquiales,
les suenan mas aceptables y hasta les huelen mejor. Porque no
cabe duda de que los excrementos huelen mejor que la mierda,
y las heces practicamente no huelen nada. E indudablemente
es mucho mas limpio el que deja escapar ventosidades que el
pedorro, como son mucho mas nobles las actividades que uno
realiza cuando va al bafio o al aseo que cuando va al vater.

Es decir: entiendo el uso lingiiistico y social de los eufe-
mismos, y acepto la necesidad de ese uso en sustitucion de
palabras tabuadas que conllevan una excesiva carga negativa,
ya sea por lo familiar, por lo despectivo o por lo soez.

Pero desapruebo y rechazo el empleo de eufemismos para
designar a grupos sociales de discapacitados o de enfermos, asi
como a toda la nomenclatura relacionada con estos grupos.

Soy de una region en la que los que no ven se llamaban
ciegos, los que no oyen se llamaban sordos y los que no
pueden andar se llamaban paraliticos (y hablo en imperfecto
porque, debido precisamente al uso de eufemismos, las cosas
también han cambiado alli). Las personas con una inteligencia
manifiestamente inferior a lo que se considera media normal
se llamaban subnormales (los habia profundos o «sélo un
poco»). Y los que se situan intelectualmente en el limite de
lo considerado inteligencia normal, eran retrasados (poco o
mucho) o borderos. En plan mas desapasionado, también se
los llamaba deficientes. Igualmente se usaban diminutivos
que intentaban paliar la crudeza de lo que para el hablante
representaban: retrasaditos o borderitos eran términos fiofios

a los que se puede sumar por pleno derecho el Mongolinchen
(*mongoliquito) de las abuelas alemanas.

Cuando alguien tenia un defecto fisico (congénito o adqui-
rido) que mermaba considerablemente su autonomia y que era
visible, se llamaba minusvalido. Y no porque valiera menos
(aclaro esto ya que ahora parece que el que mas y el que menos
desprecia el término porque ha asimilado mucha etimologia
de garrafon), sino porque podia hacer menos cosas que la
media de la poblacion o porque tenia limitaciones debidas a
su defecto fisico.

Vaya por delante que no quiero sancionar el uso de antafio
y que ya sé que todo pasa de moda. Lo que pretendo es invitar
a la reflexion sobre los usos actuales y preguntar si acaso son
mas claros, mas cientificos o mds respetuosos con la persona
(en cursiva esto porque es lo que aducen algunos de sus defen-
sores). Yo opino que son semanticamente mas oscuros, mas
imprecisos cientificamente y mas, mucho mas superferoliticos
y discriminantes, aunque nos los quieran vender como tremen-
damente equitativos y actuales.

Mi primer encontronazo con la terminologia eufemistica
de las discapacidades lo tuve en Francia, durante la visita a
una residencia de minusvalidos. La intérprete que teniamos, una
joven enfermera que sabia espafiol y se ofrecio a hacernos de
guia por las instalaciones, nos informo¢ llena de orgullo de que
«los handicapados cultivan sus propias ensaladas [sic] en el
huerto». Obviamente, no le di mayor importancia a la traduc-
cion jocosofestiva, pero varios meses después me encontré con
que en algunos articulos periodisticos aparecia timidamente
la expresion personas con (un) handicap para referirse a los
otrora minusvalidos. Pero también para los retrasados, porque
al parecer el handicap vale para cualquier cosa, fisica o psiqui-
ca, que se salga de nuestra corpérea normalidad.

En alglin momento me di cuenta de que el término minus-
valido ya no era bien acogido. Y curiosamente me parecid per-
cibir que sus principales detractores no eran los minusvalidos,
sino los formuladores de leyes, los politicos y los informado-
res. Tengo la impresion de que los miembros de los colectivos
nos enteramos de que se llamaba discapacitados a nuestros
seres queridos solo después de que, por traduccion y asimila-
cion de la mentalidad anglogermanica (bastante pudorosa con
la mencidn expresa de deformidades fisicas y minusvalias por
razones que merecerian articulo aparte), se decidiera adoptar
el disabled de la parla inglesa.

La cosa no acabd ahi. Aunque atn estoy esperando a que
algin valiente traductor se atreva a verter en espafiol aquello
del other-abled (porque, segin dicen en ciertos foros anglofo-

*Traductora de aleman, Valls (Tarragona, Espafia). Direccion para correspondencia: belarmino@emepunto.com.
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nos, nosotros no somos dis- nada; tenemos otras habilidades,
asi que somos *otrocapaces), me tengo que rendir a la eviden-
cia de que hay médicos y trabajadores sociales que insisten
en decirnos que eso a lo que nos enfrentamos a diario no son
enfermedades, sino condiciones (conditions, of course), mien-
tras que los enfermos cronicos han dejado de ser enfermos y
pacientes para ascender en la escala de la pseudoconsidera-
cioén eufemistica con los rimbombantes y esotéricos titulos de
afectados o portadores.

Portadores de discapacidad es un término que, sospe-
cho, ha entrado a través del portugués (hubo no hace mucho
en Brasil una joven politica que fue asesinada en su silla de
ruedas, y en todas partes se hizo tanta mencion a la dichosa
silla que llegué a preguntarme si habria sido tan importante
que la hubieran acribillado de haber estado sentada en el sofa
de su casa).

El término me parece simplemente ridiculo (no me imagi-
no a nadie portando una discapacidad, ni siquiera llevandola,
como no me imagino a nadie portando una peritonitis o una
hernia discal), pero proporciona a los defensores de la expre-
sion el necesario alejamiento de la enfermedad/condicién/al-
teracion del orden natural de las cosas: la discapacidad,
cuya mencion al parecer resulta tan desagradable, ya no se
tiene, ya no forma parte del individuo. Se porta, como se lleva
una bandeja de helados o una bolsa de El Corte Inglés. Cuan-
do el legislador usa esa palabra parece creer que le ha hecho
una gran concesion al otrora discapacitado y ex minusvalido:
ya no es un inutil, un impedido, un invalido (términos todos
ellos despreciables por lo que implican para quien contempla
las discapacidades con aversion y reserva). Ahora lo ha ele-
vado al nivel de portador (no porteador, por suerte), como si
la discapacidad no fuera parte de la persona y como si fuera
opcional su uso y disfrute. ;Reminiscencias del catolico «Cada
cual que cargue con su cruz»? Tal vez. En cualquier caso, es
un intento de encubrir lo que significa tener una minusvalia,
de minimizar y traducir a un lenguaje politiqués e ininteligible
el «minusvalido» de antafio.

Hace un par de afios, los hospitales ortopédicos Shriners
cambiaron su nombre. Se habian llamado hasta entonces
Shriners Hospitals for Crippled Children. Es facil adivinar
qué palabra dejaron caer de esa denominacion. La mencién
a los tullidos desaparecid, ante el aplauso de numerosos
padres de jovenes pacientes de aquellos centros que consi-
deran vejatorio, por presiones sociales, el que se califique a
sus hijos de deformes, tullidos o discapacitados. Cuando uno
entra en cualquiera de estos magnificos hospitales (no puedo
desaprovechar la oportunidad de mencionar las excelencias de
su personal ortopédico y la importancia de la labor social e
investigadora que realizan) sigue viendo a nifios con las mas
diversas minusvalias fisicas, entre las que se incluyen amputa-
ciones congénitas, osteopatias y displasias dseas de todo tipo,
pero los hospitales se llaman ahora, simple, lacénica, vaga e
inconcretamente, Hospitales para Nifios.

El prurito de evitar la supuesta malsonancia de la nomen-
clatura relacionada con las discapacidades estd causando un
auténtico fenomeno de desplazamiento de significado. Mien-
tras muchas enfermedades congénitas han pasado a llamarse

desordenes o condiciones, los enfermos ya no son enfermos,
sino afectados (a veces observo incluso el paso de pacientes
a clientes en la relacion con el médico; cambio que, per se,
no me parece mal, siempre que no se haga para evitar a toda
costa imaginarias connotaciones negativas de «paciente» o
«enfermoy). Ademas, los defectos fisicos se han convertido
en particularidades, y al afinar en direccioén positiva, como
para prevenir cualquier acusacion de falta de optimismo, los
nifios con minusvalias fisicas o con retraso mental ahora son
especiales o diferentes.

Un aspecto para mi fundamental que convierte en rechaza-
ble toda esta tendencia eufemistica es la enorme ambigiiedad
que se desliza de esa nomenclatura. En el empefio por «norma-
lizar», por no ofender, por no usar palabras que, en su mayor
parte, s6lo tienen el significado despectivo que quieran ver sus
prejuiciados usuarios, se sacrifica la claridad de la expresion
y en ultima instancia se juega a meter en un baul a personas
con necesidades muy diferentes que no reciben la atenciéon
especial que necesitan precisamente por falta de dedicacion,
de concrecion, y por el desconocimiento que el eufemismo ha
extendido sobre ellas. Ahora el legislador habla de nifios con
necesidades especiales. Y con esa denominacion designa tan-
to a un niflo disléxico como a uno con una deficiencia sensorial
grave, al que es mas listo que el hambre pero esta en silla de
ruedas y al hijo de emigrantes que no sabe atn el idioma.

Considero que el primer paso para hacer frente honrada-
mente a las necesidades de cada uno de ellos es aprender a
llamar por su nombre a sus necesidades y a sus discapacidades,
con claridad, con rigor cientifico y sin falso pudor.

Insisto en que no hay nada denigrante ni oprobioso en lla-
mar paralitico al que no puede andar, ni ciego al que no puede
ver. Hace tiempo me decia el padre de una nifia sordociega
que discapacitada sensorial es ambiguo y discapacitada vi-
sual y auditiva es muy largo (amén de inconcreto, afiado yo;
porque cualquiera que tenga quince dioptrias en ambos ojos
también es discapacitado visual, y cualquiera cuya audicién
esté limitada al treinta por ciento también es discapacitado
auditivo, pero las necesidades de ambos seran diferentes de
las de un ciego o un sordo). Prefiero que al mio lo llamen
minusvalido o discapacitado; prefiero que se diga que tiene
una enfermedad crénica congénita; cuando oigo que lo meten
en el saco de «especiales» o «diferentes» me da la risa. Y es
que cualquier padre con dominio minimo del idioma sabe que
todos sus hijos son especiales y diferentes.

Los defensores de estos eufemismos claman que, a pesar
de su falta de rigor, las expresiones resultan mas humanas,
mas respetuosas. Yo considero que s6lo son prueba del pudor
prejuiciado y de la vergiienza ajena de quien las emplea, que
al parecer considera que ser minusvalido es algo tan feo y
poco apto para conversaciones de salébn como eructar o tirarse
pedos.

Rindamonos a la evidencia: decir «Tio, pareces mongo-
lico» es ofensivo. Pero también lo es decir «Parecés Down,
che» (ejemplo oido a una amiga uruguaya). Creer que un
discapacitado es un pobre desgraciado o que una persona con
una deficiencia psiquica es un ciudadano de segunda clase
también lo es.
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Pero esa forma de pensar no se arregla cambiando nom-
bres. Los eufemismos no van a ayudarnos a derribar barreras ni
a promover la mejor insercion social de los discapacitados.

Mientras en nuestros paises haya gente que afirme «Yo
aparco mi coche en el parkin reservado a discapacitados por-
que me sale de los cojones» (simpatico comentario escuchado
en cierta ocasion cuando afeé su conducta a dos jovenes inco-
rrectamente aparcados), mientras la falta de civismo impida
que muchas personas ciegas o en silla de ruedas puedan des-
plazarse libre y comodamente por nuestras ciudades, mientras
a la gente le dé «pena» mirar a la cara a un nifio con sindrome
de Down o con cualquier minusvalia evidente, mientras el

personal médico ofrezca a los discapacitados un trato excesi-
vamente paternalista y se siga refiriendo a sus enfermedades
con eufemismos minimizantes, mientras los padres de nifios
discapacitados tengan que pedir como favor que se acepte a
sus hijos en los colegios y que se cubran sus necesidades basi-
cas, mientras los discapacitados sigan a la cola en la insercion
laboral por la asuncion generalizada en nuestra sociedad de
que un discapacitado, por no valer, no vale ni para trabajar,
el respeto al colectivo de discapacitados seguird brillando
por su ausencia. Por muchos nombres bonitos, eufemisticos y
pseudorrespetuosos que se inventen para ellos los politicos o
los traductores.

Variaciones sobre una frase... ésencilla?

Carlos Gancedo
Madrid (Espaiia)

[1] The third word in this sentence has four letters.

[2] La tercera palabra de esta frase tiene cuatro letras.

Ahora, la traduccion [2] resulta perfectamente adecuada.

(,Como traducir esta frase inglesa? Un método mecéanico nos llevaria a escribir en espafiol:

Lo que resulta a todas luces absurdo, puesto que hemos pasado de una afirmacion cierta en el idioma original (word tiene
efectivamente cuatro letras) a una falsa en la version traducida (palabra no tiene cuatro letras). Notese que este problema
depende naturalmente del idioma de destino, y no existe, por ejemplo, si se traduce al aleman:

[3] Das dritte Wort in diesem Satz hat vier Buchstaben.

Pero analicemos de nuevo la traduccion espaiiola antes citada. ;De veras es tan absurda? Como siempre, el contexto lo
es todo. Imaginemos ahora que la frase se enmarca en la siguiente secuencia:

[4] Veni, vidi, vici. The third word in this sentence has four letters. This is also the case for the first and second words.

Consideremos sin embargo que la frase constituye la totalidad del texto. ;Cual seria entonces la mejor forma de verterla
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al espafiol? En primer lugar, si entendemos que el mensaje primordial se refiere a que la palabra word tiene cuatro letras, una
traduccion perfectamente valida seria:

[5] La tercera palabra de la frase inglesa «The third word in this sentence has four letters» tiene cuatro letras.

También podemos intentar mantener el mismo tipo de autorreferencia de la frase original en la traduccion espafiola, para
lo cual nos vemos obligados a introducir algunas adaptaciones; por ejemplo:

[6a] La tercera palabra de esta frase tiene siete letras.
[6b] La quinta palabra de esta frase tiene cuatro letras.

[6¢] La primera palabra de esta frase tiene dos letras.

En [6a] se mantiene la referencia a la «tercera palabray. Esto conserva la coincidencia afiadida de que la palabra aludida
sea, precisamente, la palabra palabra. Sin embargo, tiene el inconveniente de que, mientras que en la frase inglesa basta un
solo vistazo para cerciorarse de que word tiene, en efecto, cuatro letras, en la version espafola no es tan sencillo: como se
sabe, se considera que cuatro es el nimero maximo de objetos que las personas pueden captar instintivamente sin contar uno
por uno. Las siete letras de palabra son en ese sentido excesivas.

En [6b] se opta por mantener la referencia a las «cuatro letras». También aqui, en la frase inglesa resulta mas facil loca-
lizar la palabra en cuestion, al ser la tercera, que en la espafiola, donde es la quinta.

En [6¢] no se mantiene ninguna de las referencias originales, sino que se busca una equivalente que resulte igual o incluso
mas facil de comprobar.

Un planteamiento alternativo podria consistir en enunciar, precisamente, que la autorreferencia que existe en la frase in-
glesa no se da en su «equivalentey espafiola (claro que, al introducir la negacion, la frase espafiola deja de ser su equivalente
iy pasa de hecho a ser su contraria!):

[7] La tercera palabra de esta frase no tiene cuatro letras.

Por ultimo, podemos llegar a la conclusion de que lo tinico importante de la frase inglesa es su caracter autorreferente,
independientemente de la forma concreta de autorreferencia, en cuyo caso las opciones disponibles serian literalmente infi-
nitas. Algunos ejemplos:

[8a] Esta frase es afirmativa.

[8b] Esta frase contiene un tinico verbo.
[8c] Estafrasenotieneespacios.

[8d] ESTA FRASE ESTA EN MAYUSCULAS.
[8e] Revés al escrita esta frase esta.

Vemos, pues, que el proceso mental asociado a la traduccion tiene lugar en multiples niveles y puede ser bastante com-
plejo. Y como, en este caso, «el diccionario» es el elemento mas prescindible de la tarea...
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El traductor superdotado
Maria de Miguel*

iPsstt! ; Algin traductor por ahi? Permitanme que me mofe.

Me llamo Soma. Ribo Soma. Soy el mejor traductor del
mundo.

Esta incursion causara alboroto, no lo dudo, pues soy poco
dado a prodigarme acullé la célula; no obstante, he creido conve-
niente abandonar el sol, cito sol, para poner los puntos sobre las
jotas. Las suyas, se entiende. Porque ustedes, con esas infulas de
traductores que se dan, deben saber a quién adorar. Al menda.

Mi arranque en esta vida fue azaroso, como el de cualquier
organulo al que lanzan a un citoplasma con apenas cuatro
nociones de crol y ahi te las apafies con la linea de flotacion.
Arribé a un soma y hete que me dije: aqui me planto.

Géminis de pura cepa, me estableci con un par. De subu-
nidades, digo, apenas engarzadas por una bisagra a prueba de
pseudopodos y mitosis varias. Ojeé entonces mi entorno con

animo de realizar una prospeccion laboral y ganarme el GTP:
entre una madeja de reticulos a medio instalar, pronto vislum-
bré el negocio, o lo que es lo mismo, una sarta de nucleoétidos
en espera de ser traducidos.

Enseguida senté el protocolo. Los mensajeros, a cargo del
mandamas, que lo mio no pasaba de franquicia y el transporte
estaba por los cirros; pago mediante transferencia (una por
aminoacido); y mano izquierda con el jar! transferente, de
aspecto un tanto churrigueresco por su aderezo de bucles y
horquillas, pedazo de querubin.

Sobra decir que a mi nadie me toca los codones, y tarea no
me falta. A veces desfallezco, pero uno debe ser machote y,
por cuestiones de c6digo, no parar hasta que aparezca un stop.
Si ya lo decia mi padre, que, en el mundo del citoplasma, unos
nacen estrellados y otros mitocondria.

Las bellas durmientes

Lorenzo Serrahima**

Iba paseando por la arboleda del sur del parque, tratando de
llenar todas aquellas horas que le habian quedado libres. Ya ha-
cia tiempo habian destinado a su yerno al extranjero, y su hija
se habia ido con él, desapareciendo también de su vida diaria.
Y ahora, tras su jubilacién, ya no tenia que correr para llegar
al trabajo a tiempo, cumplir con el horario y volver a casa por
la noche. Vivia sola, asi que todas sus tareas se acababan ense-
guida. Su vida hiperactiva se habia transformado stibitamente
en una vida de jubilada desmotivada. No conservaba ningin
estimulo que le llenase todas aquellas horas de tan lento andar.
De repente su vista tropez6 con una bola de algodéon que no
pertenecia a aquel paisaje. Se inclind para recoger el pequefio

objeto, que resultd ser un zapatito de punto, limpio e inmacu-
lado. Seguramente su duefio acababa de perderlo. Mir6 a su
alrededor, pero no vio a nadie. Mientras lo hacia, noté que el
tacto del patuco despertaba en su mano sensaciones que creia
haber olvidado. Se lo acerco a la mejilla, lo acaricio, lo olid,
y en su subconsciente empezaron a despertar palabras que
llevaban mucho tiempo dormidas: bebé, amamantar, moflete,
colonia. Las palabras pugnaron por mover sus labios, y se oy6
a si misma decir «babero, cochecito, llanto, risa, chupete...».
Una gran sonrisa ilumind su cara, y una mirada picara revelo
que habia descubierto una nueva dimensién de la expresion
«Las bellas durmientesy.

*Inmunologa y traductora, Barcelona (Espafia). Direccion para correspondencia: maria3demiguel@yahoo.es.
gay P P P gucliwy

**Traductor médico, Barcelona (Espafia). Direccion para correspondencia: analogia@ya.com.
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El 6rgano sexual de la capa V de la corteza cerebral

Enrique Saldana
Universidad de Salamanca (Espafia)

Entre las maravillas técnicas que transformaron el mundo durante los afios ochenta, probablemente ninguna cambid nuestra
vida cotidiana tanto como los ordenadores personales. Si durante décadas el dominio de las teclas habia sido patrimonio
casi exclusivo de secretarias y mecanografas, de la noche a la mafiana una variopinta legion de profesionales se vio en la
obligacion de familiarizarse con el teclado.

Cuando lleg6 el primer ordenador a mi laboratorio, comencé a dar forma con ¢l a mi tesis doctoral. Al principio escribia
s6lo con los dedos indices y mirando al teclado. Con veinte sesiones de adiestramiento en una academia de mecanografia,
consegui pulsar cada tecla con su dedo y sin mirar al teclado, e incluso ganar cierta velocidad, pero no adquiri seguridad.
A causa de ello, por mis textos de entonces merodeaban las equivocaciones y los pequefios errores tipograficos, a los que
algunos, con cierta benevolencia, han terminado llamando errores por falta de punteria.

Logré terminar mi tesis y llegd el momento de defenderla en publico. Tras resumir oralmente el trabajo, pasé a debatirlo
con los miembros del tribunal. Y entre sus montones de preguntas pertinentes y sesudas, hubo una que me desconcerté. Un
profesor que me habia dado clase afios atrds y al que siempre habia tenido por cientifico serio y por persona respetable y
respetada, con voz sosegada me lanzo:

—¢Podria aclararnos cual es el drgano sexual de la capa V de la corteza cerebral?

Supongo que no pude ocultar mi cara de sorpresa y, como si no creyera lo que habia oido, le contesté:

—Perdoneme, pero no entiendo lo que quiere decir.

Y é€l, sin inmutarse, persevero:

—Si, me gustaria que nos explicara lo que conoce sobre el 6rgano sexual de la capa V de la corteza cerebral auditiva.

No supe qué decir o hacer. Mi tesis trataba de las proyecciones del tubérculo cuadrigémino posterior, el principal nucleo
auditivo del mesencéfalo, pero apenas guardaba relacion la corteza cerebral. Queria pensar que se trataba de un malenten-
dido, mas algo en la serenidad y la obstinacion del profesor me indicaba que no. Y, sumido en la perplejidad, sélo acerté a
decir:

—Lo siento, no sé a que se refiere.

—Haga usted al favor de abrir la memoria de su tesis por la pagina 24. ;Le importaria leer en voz alta el segundo parrafo?

La pagina en cuestion pertenecia al capitulo de «Introduccién» y describia cada una de las capas de neuronas de las areas
corticales auditivas. Sin plantearme siquiera la posibilidad de desobedecer, empecé a leer en alto:

—La capa V es la mas gruesa de toda la corteza, y con sus 270 um...

Me quedé callado de golpe. Y el profesor insistio.

—Siga, siga usted. Lea la frase completa.

— La capa V es la mas gruesa de toda la corteza, y con sus 270 um supene el 22% del espesor total.

Aun me ruborizo al recordar el sonrojo que la exposicion publica de aquel error tipografico me produjo. No obstante,
mi vergilienza se mitiga cuando admito que aquel bochorno me dej6 una secuela bondadosa: desde entonces procuro ser mas
indulgente con la falta de punteria.
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Entrevista a Ana Maria Giordano,
médica traductora argentina

Cristina Mdrquez Arroyo*

Una de las pioneras de la traducciéon médica argentina, Ana
Maria Giordano, se especializa en la industria farmacéutica,
para la cual ha trabajado en distintas funciones desde hace
mas de tres décadas. Es miembro inicial de MedTrad, donde
se destaca por la solidez de sus respuestas y la pasion con que
fundamenta y defiende sus opiniones. Actualmente, se desem-
pefia como vocal de la Comision de afiliaciones del grupo y
como compiladora del Medtradiario.

Cristina Marquez Arroyo: ,Pensaste cuando estudiabas
medicina que ibas a ejercer esta profesion?

Ana Maria Giordano: En realidad, no. Pero creo que eso
le ocurre al 99,9% de las personas que comienzan una carrera:
casi nunca las razones del principio se parecen a las del final,
cuando uno se recibe. No es nada sorprendente, porque la elec-
cion se hace a una edad en que casi nadie sabe a ciencia cierta
qué va a hacer la semana siguiente, y mucho menos el resto de
su vida. Después, uno va aprendiendo en el camino cémo viene
la mano, de qué se trata y cudl es el lugar que mejor se adapta a
sus inclinaciones, preferencias y posibilidades facticas.

CMA: ;Queé te llevo a interesarte por la traduccion?

AMG: Creo que la influencia de mi familia tuvo mucho
que ver, asi como las circunstancias que me rodearon. Cuando
terminé la escuela secundaria, queria seguir Letras (mi her-
mana mayor es medalla de oro de la Facultad de Filosofia y
Letras, en la rama de Letras, y yo la admiraba). Pero después
mis compaiieras de colegio me convencieron de que yo servia
mas para médica, me inscribi en Medicina (también mi padre
era médico, profesor adjunto de Clinica Quirurgica de la UBA)
y creia que habia dado un giro de 180°. jDespués se vino a
demostrar que el giro fue de 360°! Comencé mi concurrencia
para hacer Clinica Médica mientras estaba trabajando en San-
doz (hoy Novartis), y durante la época del proceso militar hubo
una intervencion en el hospital y nos sacaron a todos los con-
currentes de un plumazo, porque éramos muchos. (De todos
modos no era lo mio; sufria como loca viendo las condiciones
en que atendiamos a los pacientes.) Y asi fue como comencé a
traducir para la industria farmacéutica, de la que fui secretaria
técnica primero y asesora médica después, una vez recibida, de
manera que conozco el trabajo desde todos los angulos. Em-
pecé traduciendo los «dossiers» para confeccionar los incisos
médicos de las monografias de nuevos productos, con arreglo
a lo que pedia localmente Salud Publica (como todo el mundo
sabe, ya no se hacen, so pretexto de que si un firmaco es acep-

tado en el primer mundo, vale para nosotros; hasta alli llega la
dependencia, haciendo caso omiso a cosas tan «banales» como
la genética, por ejemplo, o los usos etilicos de cada pueblo, que
suponen mucha diferencia en cuanto a la incidencia de efectos
secundarios hepaticos, entre otras cosas; esto hace que algu-
nos medicamentos tengan incidencias de los mismos efectos
colaterales muy diferentes en un grupo humano y en otro, y
por eso seria muy importante que los firmacos se probaran en
la poblacion local, como se hacia antes; es el caso del cloran-
fenicol, que en los paises del norte produce agranulocitosis,
y aqui, no; pero me estoy desviando del tema). Como sabia
bien inglés (saqué el primer promedio de mi promocién en la
Cultural Inglesa, donde estudié entre los 9 y los 18 afios) y me
gustaba escribir, lo demas vino casi sin darme cuenta.

CMA: ,Existe un equilibrio entre los conocimientos lin-
giiisticos y los conocimientos médicos necesarios para traba-
jar en este campo? ;Como se logra?

AMG: En realidad no lo pensé. Es evidente que saber me-
dicina es muy importante a la hora de traducir textos médicos,
pero también es importante conocer bien el propio idioma, y
sobre todo el modo como se dicen las cosas en el idioma de
uno. En mi caso, tenia una excelente base familiar en este sen-
tido, y eso sin duda me ayud6 mucho.

CMA: ;Te considerds una traductora médica o una médica
traductora?

AMG: Una médica traductora, en ese orden. Y eso debe
ser asi, porque es mi ventaja competitiva. La desventaja es que
no poseo un estudio formal en lengua, porque en el momento
en que me estaba formando hubiera tenido que obtener el ti-
tulo de traductor publico, muy emparentado con lo legal y, en
consecuencia, inadecuado a mis necesidades.

CMA: ;Cudles son tus fuentes de investigacion termi-
nologica y como las relacionds con la investigacion clinica
correspondiente?

AMG: En primer lugar me baso en lo que s¢ de medicina
por haberla mamado en casa desde chiquita, en lo que estudié¢
en la Facultad, en mis libros de las distintas especialidades
y, obviamente, en los diccionarios médicos (me refiero a los
buenos, como el Dorland, no a otros que andan por ahi, algu-
nos de los cuales dejan mucho que desear); y naturalmente, en el
de Fernando Navarro, que a esta altura resulta imprescindible

*Traductora cientifico-técnica, Nueva York (Estados Unidos). Direccion para correspondencia: carroyo@attglobal.net.
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para cualquiera que desee adentrarse en los vericuetos de la
traduccion médica y me ha sacado de mas de un aprieto. Ni
qué decir de Panace@ y el Medtradiario, y también de otras
publicaciones de la profesion, entre las que destaco Apuntes,
de la buena de Leticia Molinero, que también me ayudé desin-
teresadamente, alla lejos y hace tiempo, a darle el puntapié
inicial al Deja Vu (me tenia aterrada), y Glosas, la excelente
publicacion de la Academia Norteamericana de la Lengua
Espatfiola, que conozco a través de nuestro entrafiable Joaquin
Segura, quien me honra con su amistad. También me resulta
imprescindible MedTrad, que a esta altura se ha convertido en
una sana costumbre, donde se aprende todos los dias algo y
donde he cosechado verdaderos amigos.

Esta es sin duda la plataforma de lanzamiento. Sin em-
bargo, mi teoria es que una traduccion resulta buena cuando
el que la recibe la entiende. Y ahi entramos en otro tema. De
nada sirve escribir textos muy pulcros desde el punto de vista
del idioma si estan escritos en un lenguaje que el paciente o
el especialista no entienden. Y este es el mayor desafio hoy
en dia, agravado por la globalizaciéon. En general, opto por
el sentido comun: escribo la expresion mas correcta que se
me ocurre y, cuando resulta necesario, a continuacioén coloco
lo que se dice habitualmente, entre paréntesis. En medicina
esto es lo primero. Todos los médicos conocemos historias
horripilantes de malentendidos entre profesionales y pacientes
de bajo nivel educacional que han terminado realmente mal.
Por eso hay que tener un especial cuidado con lo que se le
dice a los pacientes, cerciorarse de utilizar un lenguaje llano y
no dar nada por sobreentendido, aunque el resultado sea algo
redundante. Hay que tener muy en cuenta que las palabras,
en medicina (y fuera de la medicina también), pueden curar
y también enfermar. Y como traductores médicos debemos
asumir esa responsabilidad.

Las cuestiones culturales son el verdadero problema.
Como sucede generalmente, la verdad esta a mitad de camino
entre la pureza del lenguaje y la comprensibilidad del texto, y
la tarea del buen traductor es esa, ni mas ni menos que situarse
en el justo término medio. Desde luego, no se trata de estro-
pear nuestro idioma ni de desvalorizar al interlocutor dandole
una traduccion mal hecha o habldndole en espanglés. Pero el
paciente tiene que poder entender, y esto es lo mas acuciante.
De ahi la importancia de contar con un foro como MedTrad,
donde a un clic de distancia tenemos la fantastica posibilidad
de preguntar a quienes viven en el pais de destino de la traduc-
cién como suelen decir tal o cual cosa. De nada sirve quedarse
mirandose el ombligo y pensando que uno es quien «sabe»
coémo se dicen las cosas. Las cosas se dicen como se dicen en
el momento y en el lugar en que se dicen, y es mejor no perder
esto de vista. Me parece de importancia capital para quienes
intenten ser utiles como traductores médicos. A mi modo de
ver, la traduccidn es un servicio y no un modo de mostrar cuan
brillantes somos como conocedores de la lengua.

Distinto es, por ejemplo, traducir para una editorial. Ahi se
puede estar mas tranquilo, porque es posible usar el lenguaje
cientifico correcto sin miramientos, y ademas, en general, se
cuenta con pautas bastante estrictas acerca de los términos de
traduccion dudosa. Otro tema son las traducciones para los es-

pecialistas. Los especialistas generalmente estan bastante apu-
rados, y en nuestro pais, verdaderamente mal pagos, asi que
les hacemos un flaco favor cambiandoles las denominaciones
que ellos usan a diario en su trabajo por otras que nos parecen
a nosotros mas correctas, basandonos necesariamente en el
pasado. Nunca entenderé por qué va a tener uno que llamar a
algo que es nuevo con un término viejo. ¢ Por qué? No me pa-
rece razonable. Entonces, si bien todos estamos de acuerdo en
que la historia es aquello que nos permite saber quiénes somos
y de donde venimos, y nos da una identidad como hablantes,
eso no significa que deba actuar como un corsé¢ que no nos
permita pensar en cosas nuevas, porque ahi si que estariamos
lucidos, ;no?

CMA: ;Cudl es el alcance de las diferencias terminolo-
gicas entre Espania e Hispanoamérica? ;jHay regiones geo-
graficas delimitadas? Por ejemplo, ;dirias que hay una zona
rioplatense o una zona andina que mantienen una uniformidad
terminologica o hay una division mds local, por paises?

AMG: Si bien, en términos generales, hay mas coinciden-
cias que disensos, estos ultimos existen, y a veces se notan mu-
cho. Si en Argentina alguien lee «virico», seguramente pensara
que el origen del texto es Espafia. Aqui decimos viral desde
hace mas de cincuenta afios. Lo mismo cuando leemos «diana»
por «targety. Nosotros decimos «blancoy. Para no hablar, ya
en términos coloquiales, de la «otra» manera de decir «asir,
tan frecuente en el habla comun espafiola y que a nosotros no
nos sale ni por casualidad en el habla cotidiana. En fin, hay
muchas diferencias que justamente son las que le dan identidad
a las distintas maneras de expresarse. Pero no hace falta ir tan
lejos. En nuestro pais también se dan diferencias entre las dis-
tintas regiones, tan alejadas unas de las otras. Me preguntas si
hay una unidad rioplatense: creo que, en términos generales, la
hay (es decir, un argentino habla méas parecido a un uruguayo
que a un espaiiol), pero también existen diferencias, quizas
sutiles, pero existen. Hace poco, el medtradero Daniel Garo-
falo menciono en el foro lo de «chucho solemne» como algo
que se dice frecuentemente en Uruguay. Nunca lo habia oido
en Argentina. Fui a Internet y encontré dos inicas menciones,
las dos de Uruguay. Y, al igual que en Uruguay, en Argentina
nadie dice «tiritona», que en cambio parece moneda comun
en Espafia. Evidentemente, hay muchas diferencias. Si todos
dijéramos lo mismo de la misma manera, seria aburridisimo,
(ho te parece? En mi opinion, un signo de buena educacion es
respetar a cada quien con su modo de expresarse. Si escribo
para Espaiia, hablo de virico, y si es para Argentina, de viral, y
me quedo tan tranquila. Nadie me obliga a utilizar un modo de
decir las cosas que a otro pueda sonarle mal. Es una cuestion
de respeto por el otro y de buena vecindad.

CMA: ;Como resolvés las diferencias regionales?

AMG: Muy simple: le pregunto a alguien que vive en ese lu-
gar como acostumbra decir tal o cual cosa. La red también ayuda
muchisimo en este aspecto. Lo peor son las cuestiones culinarias.
Me ha tocado traducir recetas de cocina que aparecen en bole-
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tines de informacion médica para diabéticos de Estados Unidos
que me han sacado de quicio. El problema es que frecuentemente
se trata de alimentos o de frutos que no existen en nuestro pais,
en muchos casos provenientes de México, un pais que tiene
una cocina tan apasionante y variada, con tantas semillas que ni
siquiera he visto alguna vez. De ahi que muchas colisteras sean
testigos de mis preguntas desesperadas. Aprovecho para agrade-
cerles a todas su invalorable apoyo, en cuestiones culinarias y de
las otras (a M.* Luisa Clark, Emilia Picazo, M.* Claudia Filguei-
ra, a vos misma y perdon si omito a alguien).

CMA: ;Volverias a la practica clinica exclusivamente?

AMG: Eso es altamente improbable, aunque nunca se
puede decir «de esta agua no he de beber». Por ahi, un dia me
canso de tanto darle a las teclas y vuelvo a mi primer amor, que
no es la atencion médica tradicional sino el psicoanalisis.

CMA: ;Qué opinion te merecen los recursos internéticos
actuales y como validas la informacion que incluyen?

AMG: Ya no podria traducir sin usar la red y las herra-
mientas informadticas actuales. Lugares como el One Look
Dictionary, por poner solo un ejemplo (creo que contiene algo
asi como 594 diccionarios, todos en un mismo lugar), no se
pueden obviar. Sin duda existe un antes y un después de In-
ternet en la traduccion, y cada vez hay mas recursos. Google

es una gran herramienta si uno la sabe usar. De a poco se va
aprendiendo qué palabras poner, qué cosas entrecomillar, cua-
les paginas son mas creibles que otras (las de universidades,
por ejemplo, los organismos internacionales...). También se
puede buscar en los distintos paises (pongo «site: .es», por
ejemplo, si quiero que aparezcan solo las paginas espafiolas, y
asi con los demas paises). Ahora, con la globalizacion, pongo
mucha atencién en esto.

CMA: ;Qué recomendarias a los estudiantes de traduc-
cion que quieren dedicarse a la traduccion médica?

AMG: No s¢ si soy la persona mas indicada para opinar,
porque no soy traductora matriculada, pero supongo que les
diria que traten de asesorarse bien antes de comenzar una
traduccion médica, teniendo en cuenta todos estos aspectos
que hemos comentado; yo misma leo un buen rato antes de
empezar a traducir cuando el tema no me es del todo familiar
(y es imposible estar familiarizado con todos los temas posi-
bles). Y tener bien claros los propios limites. Asi como yo no
me pondria a traducir fisica nuclear, por decir algo, quien no
se sienta comodo traduciendo un determinado tema deberia
abstenerse de hacerlo, o por lo menos deberia estudiar el tema
lo mas posible y tratar de conocer a fondo el vocabulario antes
de ponerse con el trabajo. Entiendo que no es facil, pero no
veo otro modo de hacerlo. O sea que hay que prepararse, pre-
pararse y prepararse.

TIROTEO
(Responde Ana Maria Giordano)

Tu mejor tarde de domingo...

Con un matecito, al lado de la pileta, sobre el pasto, en la quinta de amigos en el Gran Buenos Aires. Es fenomenal.
O si no, cualquier otro dia, al borde del mar. Eso si que me encanta. En cuanto puedo salgo disparada para la playa y
me quedo todo el tiempo posible, hasta las siete de la tarde los dias lindos. En Mar del Plata, claro.

Tu autor preferido...

Mucho tiempo para leer no tengo, lamentablemente, pero... si tengo que elegir uno, Ernesto Sabato.

La traduccién que quisieras hacer algun dia...

No tengo la menor idea. A mi las traducciones «me las propinan» los demds, y yo traduzco. A ver, dejame pensar... Algo
que ayude a la gente, que para eso estudié Medicina. Pensdndolo bien, tal vez ya hice muchas, pero el problema es que
una no se entfera. En fin, espero que alguna al menos haya servido para hacerle la vida mds f4cil a alguien.

Tu pasatiempo favorito. ..

iDescansar, cuando puedo! Estar con la gente que quiero. Mirar a mis hijos (son grandes ya, y los veo poco). Desear
que algun dia me den un nietito. Me encanta ver a mi hijo cuando trabaja en orfebreria y la cara de mi hija cuando
algo le gusta o la emociona. Pasear por el parque Chacabuco, que estd lleno de flores y de drboles preciosos. Pequefias
cosas. No tengo un pasatiempo determinado. Me pareceria una pérdida de tiempo. Como la mayoria de las mujeres,
hago muchas cosas a la vez, y éstas son las que mds me gustan. Ah, y también tomar el t&¢ con mis hermanas y con
amigas. La préxima vez que vengds a Buenos Aires, te invito. Segun dicen, mis tés son bdrbaros. Ademds, claro, ir al
cine (el cine argentino actual es excelente; &viste Historias minimas?; te la recomiendo), al teatro, sobre todo en verano,
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que es cuando tengo mds tiempo. Este afio he visto en Mar del Plata a China Zorrilla en Camino a la Meca, que me
parecié una maravilla, y Portefias, que es una especie de racconto de las Gltimas décadas de la historia argentina, vistas
desde la perspectiva de cinco mujeres muy distintas, la mujer de un senador de la nacién (Bettiana Blum), un ama
de casa (Esther Goris), una feminista (Luisa Kuliok), la esposa de un general (Virginia Lago) y una anarquista (M. del
Carmen Valenzuela). La obra transcurre entre principios de siglo y mediados de los ochenta, y las miradas de las cinco,
tan diversas en un principio, van convergiendo hasta hermanarse (con un pafivelo blanco en la cabeza) hacia el final.
Bueno..., no hablo mas.

Mi otro pasatiempo favorito, como ya te habrds percatado, es charlar. iEs que, traduciendo, una se pasa tantas horas
sola...!, ¢no? Asi que cuando cae alguno con ganas de conversar, que se agarre fuerte.

La mUsica que més te conmueve...

Depende. A mi me gusta toda la misica, desde la llamada «cldsica» hasta el jozz, el rock o el tango, que me encanta,
claro, y una vidalita o una chaya nortefia también tienen su lugar en mi corazén; cada una me «pega» en un lugar
distinto. Hay dias para todo. Un dia me lo paso escuchando a Piazzola, otro a Bach, a Mozart o a Beethoven, otro a
Satchmo, otro al Mudo. Me encanta el hot jazz, puedo salir volteando sillas para escuchar algin concierto de una banda
que me atraiga. Un oratorio de Haendel en el Colén y se me caen las medias, pero también la Misa criolla, de Ariel
Ramirez, que me parece un portento. ¢Qué mds te puedo decir?

Una mala palabra...
«Boludow, tan redondita ella. Es como hacerse un buche, éviste?
Una palabra negativa...

«Creérsela». Esa es la version corta. Una mds inteligible para no iniciados: trabajar, vivir, hablar y traducir «para el
bronce». Me parece ... (y aqui podés poner la mala palabra... con una sonrisa).

Una palabra positiva...
«Ganas.

iGracias, Anal

éPor qué todo el mundo quiere ver mi celulitis?
Ignacio Davila
Hospital Universitario de Salamanca (Espaia)

A veces el lenguaje nos puede jugar una mala pasada, y no precisamente porque nos guste conducir en lugar de conducir,
como sugeria aquel famoso anuncio de una marca de vehiculos de origen bavaro. Sucede, en ocasiones, que el mismo tér-
mino tiene distintas acepciones en el quehacer profesional y en la lengua coloquial. Tal es el caso del término celulitis (del
francés cellulite), que, como recoge el Diccionario de la Real Academia, hace referencia tanto a una «acumulacion subcuta-
nea de grasa en ciertas partes del cuerpo, que toman el aspecto de la piel de la naranja» como a una «inflamacion del tejido
conjuntivo subcutaneo». Desconocedora de tal diferencia, una mujer que habia sufrido una picadura de un himendptero en
la region hipogastrica acudi6 a un servicio de Urgencias, preocupada por los signos de flogosis que habia desarrollado tras
la misma. Tras la correspondiente anamnesis y exploracion fisica, el galeno se ausent6 para acudir de nuevo acompanado
de otro galeno, quien manifestd que, efectivamente, se trataba de una celulitis. Ante la perplejidad de la paciente, acudieron
posteriormente numerosos facultativos, jovenes en su mayoria, a observar su celulitis, moviendo afirmativamente la cabeza
al salir. Al finalizar la estancia en Urgencias, la mujer fue remitida a la consulta de Alergia, con el fin de evaluar una posible
hipersensibilidad al veneno de los himenopteros. Una vez en dicha consulta, la mujer mostr6 a la doctora que alli se encon-
traba su enojo y su extrafieza por el hecho de que tantos médicos del servicio de Urgencias se interesasen por un proceso tan
banal y absolutamente frecuente como es una celulitis, que tantas mujeres, entre las que se encontraba ella, desgraciadamente
sufrian en silencio como molesto efecto estético.
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El corpus tecnic del IULA:
plurilingie

Teresa Cabré y Carme Bach*

Institut Universitari de Linguistica Aplicada: Bwana-
Net: Programa d’explotacio del corpus técnic de I'IULA.
<brangaene.upf.es/bwananet/index.htm>. Corpus textual
especializado en cinco idiomas (cataldn, espafiol, inglés,
francés y alemdn), con instrucciones de ayuda e interfaz
de consulta en tres idiomas (catalan, espafiol e inglés)

1. Presentacion

El Instituto Universitario de Lingiiistica Aplicada (IULA) es
un centro de la Universidad Pompeu Fabra, de Barcelona,
dedicado a la investigacién y a la formacién de postgrado.
Fue creado en 1993 y organizado desde su creacién por M.2
Teresa Cabré.! El IULA se organiza en grupos de investiga-
cion: Léxico, Terminologia y discurso especializado (Grupo
IULATERM, que acoge la Lingiiistica Computacional), Lexi-
cografia (Grupo INFOLEX), Variacion lingiiistica (Grupo
UVAL), Documentacion y edicion digital (Grupo DIGIDOC)
y tres laboratorios: OBNEO (Observatorio de Neologia), LATEL
(Laboratorio de Tecnologias Lingiiisticas) y el Laboratorio de
Lingiiistica Forense.

Desde 1993 hasta la actualidad, el proyecto Corpus ha sido
el proyecto de investigacion comun en el que han participado
todos los miembros del TULA. Recopila textos escritos en
cinco lenguas diferentes (catalan, castellano, inglés, francés y
aleman) de las areas de especialidad de la economia, el dere-
cho, el medio ambiente, la medicina y la informatica. El corpus
comprende ademas documentos paralelos, con el objetivo de
facilitar estudios de traduccion. A su vez, el corpus multilingiie
del IULA cuenta con un subcorpus de lengua general, extraido
de la prensa de gran difusion y constituido como corpus con-
trastivo.

El objetivo de este corpus es facilitar el analisis de los da-
tos lingiiisticos a fin de poder establecer las leyes que rigen el
comportamiento de cada lengua en cada area. Sus destinata-
rios son los investigadores y todos los usuarios que requieran
consultas sobre los ambitos de especialidad tratados. De la
explotacion del corpus se han derivado estudios de caracter
terminologico, discursivo, morfologico, sintactico, neolodgico
o traductologico. Para facilitar la explotacion de los datos, el
IULA ha desarrollado una serie de herramientas de explo-
racion. Una muestra de estas herramientas son un extractor
automatico de neologia, un detector automatico de termino-
logia, un alineador de textos, un alimentador de diccionarios,
etc. De hecho, este corpus es el soporte principal de las acti-
vidades de investigacion y docencia de nuestro instituto.

corpus textual especializado

La herramienta que permite acceder a los datos del corpus
a través de Internet es BwanaNet, que puede encontrarse en la
pagina principal de la web del IULA (<www.iula.upf.edu>), en
el apartado denominado «Portal de recursos del TULA.

2, Los textos

El corpus del IULA, como se ha dicho, contiene textos
escritos en cinco lenguas diferentes (catalan, castellano, inglés,
francés y alemén) de las areas de especialidad de economia,
derecho, medio ambiente, medicina e informatica, ademas de
documentos paralelos sobre estas materias. Cada una de las
areas fue estructurada en diferentes subéreas por un especia-
lista, a fin de que los textos pudieran recuperarse con mayor
precision tematica. Véase a continuacién cémo estd estructu-
rada el area de la medicina:

Anatomia (AN)

Organismos (OR)

Enfermedades (MA)

Productos quimicos y farmacos (PQ)

Técnicas y equipamientos analiticos,
diagndsticos y terapéuticos (TE)

Psiquiatria y psicologia (PS)

Ciencias biologicas (CB)

Ciencias fisicas (CF)

Antropologia, educacion, sociologia
y fenomenos sociales (FS)

Tecnologia, industria, agricultura (TT)

Humanidades (HU)

Informacién cientifica (IC)

Grupos nominales (GN)

Planificacion y gestion sanitaria (GS)

Asesor: Toni Valero

3. Tratamiento de los textos
El procesamiento de los textos del corpus sigue los siguien-
tes pasos:

*Instituto Universitario de Lingiiistica Aplicada, Universidad Pompeu Fabra de Barcelona (Espaiia).

Direccion para correspondencia: teresa.cabre@upf.edu.
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a) Fase de seleccion de los textos

Los especialistas en cada materia seleccionan aquellos tex-
tos que consideran pertinentes y los clasifican tematicamente
dentro de una estructuracion del dominio previamente consen-
suada por especialistas de la materia.

b) Fase de anotacion y registro de la informacion del
documento

Los documentos se marcan de acuerdo con el estandar
SGML y siguiendo las directrices marcadas por el Corpus
Encoding Standard (CES) de la iniciativa EAGLES. Poste-
riormente se registra la informacién documental de los textos
(autor, titulo, edicion, paginas seleccionadas, subdominio al
cual pertenece, idiomas en que ese mismo documento se en-
cuentra en el corpus...).

¢) Fase de procesamiento lingiiistico

El procesamiento lingiiistico de los documentos esta auto-
matizado y consta de un preproceso, a través del cual se tratan
lingiiisticamente aquellas entidades que admiten una deteccion
automatica previa al analisis morfologico (fechas, numeros,
locuciones, nombres propios, abreviaturas...), un analisis mor-
fologico, mediante el cual se lematizan todas las palabras de los
documentos y se les da una o mas etiquetas morfologicas, de
acuerdo con los etiquetarios morfosintacticos disefiados en el
IULA, y una posterior desambiguacion lingiiistica y estadisti-
ca, de forma que a cada palabra le acabe correspondiendo un
solo lema y una sola etiqueta.

d) Almacenamiento en una base de datos textual

Finalmente, cuando ya cada palabra tiene el lema y la ca-
tegoria gramatical que le corresponde, los textos se almacenan
en una base de datos textual, que contiene toda la informacion
que se ha generado sobre el documento.

El resultado de todo el proceso de tratamiento de los textos
puede consultarse actualmente en linea en <brangaene.upf.
es/bwananet/index.htm>,

4, Estado actual

El corpus del IULA contiene actualmente mas de 22 mi-
llones de palabras, con la siguiente distribucion por ambito
tematico y lengua.

El corpus de medicina incluye un subcorpus de genoma
humano, elaborado por el grupo Iulaterm, que contiene 945 000
palabras en catalan, 1 447 000 en espafiol y 1 119 000 en inglés.

Los datos en relacion con el corpus paralelo de las
parejas lingiiisticas mas significativas catalan-espafiol, catalan-
inglés, espafiol-inglés, se presentan en el cuadro 2.

% Catalan Catalan Espaiiol
Area - . x Y
espaiiol inglés inglés

Derecho 460 000 12 000 57 000
Economia 600 000 250 000 283 000
Medio 214 000 213 000 144 000
ambiente
Informatica 28 000 - 300 000
Medicina 118 000 40 000 640 000
Total . . . 1420 000 515 000 1424 000

Cuadro 2. Numero de palabras en corpus paralelos por dmbito
y parejas de lenguas.

Finalmente, los datos del corpus de contraste se muestran
en el cuadro 3.

Area Catalan Espaiiol Total

General 1526 000 3230000 4 756 000

Cuadro 3. Numero de palabras en el corpus de lengua general.

5. Disponibilidad del corpus

La consulta del corpus del IULA se realiza via Internet a
través de BwanaNet, una interfaz desarrollada en el IULA. El
Corpus Técnico del IULA (CT-IULA) estd indexado con un
paquete de herramientas desarrolladas por el Institut fiir Mas-
chinelle Sprachverarbeitung, de la Universidad de Stuttgart
(Corpus Workbench). ElI IULA ha desarrollado la herramienta
que permite la interrogacion del CT-IULA en linea (<brangae-
ne.upf.es/bwananet/index.htm>).

Area Catalan Espaiiol Inglés Francés Aleman Total
Derecho 1 463 000 2 085 000 431 000 44 000 16 000 4039 000
Economia 1776 000 1091 000 274 000 78 000 27 000 3246 000
Medio ambiente 1506 000 1 062 000 599 000 230 000 429 000 3 826 000
Informatica 655 000 1227 000 338 000 194 000 83 000 2497 000
Medicina 2619 000 4077 000 1555000 27 000 198 000 8 476 000
Total . . . 8019 000 9 542 000 3197 000 573 000 753 000 22 084 000
Cuadro 1. Numero de palabras por lengua y émbito.
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Las consultas pueden hacerse bien sobre la totalidad del cor-
pus, bien sobre un subcorpus determinado a elegir (conjunto de do-
cumentos, documentos de un mismo subdominio...). De momento,
hay que hacer consultas por cada lengua, pero en la actualidad se
esta desarrollando una herramienta que permita hacer busquedas
multilingiies y que estara disponible a finales de este afio.

6. Posibilidades actuales de busqueda

Una de las utilidades de los corpus etiquetados es que se
pueden efectuar busquedas por atributos. En el caso de nues-
tro corpus, disponemos de los atributos «palabra», «lema» y
«categoria morfologica», de modo que podemos hacer bus-
quedas a través de cada uno de ellos y con todas sus posibles
combinaciones.

BwanaNet ofrece cinco posibilidades de interrogacion:

1) Busqueda por unidades fuera de contexto

Permite generar una lista de formas, lemas o categorias mor-
foldgicas del subcorpus escogido. Debe especificarse la frecuen-
cia minima de aparicion de elementos que nos interese listar. Esta
opcion de busqueda no se activa si se selecciona todo el corpus.

2) Busqueda por frecuencias

La opcion de frecuencias solo estd disponible cuando la
seleccion se hace sobre todo el corpus. Permite generar dos
tipos de informacion: a) lista de frecuencias de formas, lemas
o etiquetas sobre todo el corpus seleccionado, y b) lista de
frecuencias sobre secuencias de formas, lemas o categorias
morfologicas de todo el corpus escogido.

Ejemplo: queremos saber cudles son las preposiciones mas
frecuentes que aparecen después del verbo ‘hacer’, con una
frecuencia minima de dos apariciones. El resultado seria:

858 23,64% hacer de
797 21,96% hacer en
512 14,11 hacer con
440 12,12% hacer a
390 10,75% hacer por
299 8,24% hacer para
63 1,74% hacer mediante
47 1.30% hacer sobre
44 1,21% hacer sin
43 1,18% hacer desde
34 0,94% hacer entre
26 0,72% hacer hasta
12 0,33% hacer segin
10 0,28% hacer ante
10 0,28% hacer hacia
8 0,22% hacer bajo
8 0,22% hacer cerca de
6 0,17% hacer tras
6 0,17% hacer acerca de
4 0,11% hacer contra
4 0,11% hacer por medio de
2 0,06% hacer incluso
2 0,06% hacer frente a
2 0,06% hacer a cambio de

3) Concordancia simple
Permite interrogar sobre un lema o forma concreta, asi
como escoger el contexto de aparicion completo o parcial.

4) Concordancia estandar

Permite la busqueda de hasta doce unidades diferentes. Las
interrogaciones pueden hacerse sobre la forma, el lema y/o la
categoria morfologica de forma combinada.

Puede escogerse el tipo de contexto que se desee para los
resultados, los elementos textuales sobre los cuales se quiere
hacer la busqueda y el nivel de informacion que se quiere en el
resultado (formas, lemas o categorias morfoldgicas).

Ejemplo: buscamos apariciones del lema enfermedad se-
guido de un adjetivo calificativo, en documentos de medicina.

El resultado de esta busqueda seria:

y rasgos enfermedad indica que la
patolédgicos. La congénita alteracion esta
y especificidad, enfermedades como la
pudiendo ocurrir degenerativas demencia, con
fenémeno se enfermedades Los pulmones
acentuia en algunas pulmonares resuenan a
arteria femoral enfermedades y el vaso es
es propensa a arteriales accesible
En algunos enfermedad del miocardio
pacientes, una grave da lugar
renal cronica: enfermedades o secundarias
pielonefritis. Las primarias del intersticio
La artritis enfermedad . En conclusion,
reumatoide es una evolutiva diremos
De hipertension enfermedad soplo cardiaco,
arterial y de coronaria organico o

5) Concordancia compleja

Este tipo de busqueda es la que ofrece mas posibilidades
de interrogacion en el corpus técnico del IULA. Esta facilidad
se debe a que permite utilizar buena parte de la potencialidad
del lenguaje de interrogacion CQP. Con esta opcion se podran
hacer, ademas de las que ya se podian hacer en la concordancia
estandar, interrogaciones sobre un niimero ilimitado de unida-
des, interrogaciones sobre todos los tipos de combinaciones
de formas, lemas y/o categorias, calculos de frecuencias sobre
formas, lemas o categorias, etcétera.

Para especificarlo en la busqueda hay que hacerlo de la
manera siguiente:

Busqueda de Expresion
Una forma concreta [word = “ejemplos™]
Un lema [lemma = “ejemplo”]
Una categoria morfoldgica [pos = “N.*”]
Opciones combinadas &Zﬁﬂ%‘z‘;ﬁz’sﬁ; '8(:;(2::“:: :,},];‘
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Ejemplo: En un subcorpus de anatomia, buscamos todas vision anterior 35
las combinagiones de .nomb.re comun con adjetiyo, ord(?ngdas membrana plasmatico 34
por frecuencia, con la intencién de encontrar posibles adjetivos 1Andul iroid 34
con valor especializado que coocurran con distintos nombres glanduia rroides
confiriendo valor especializado a la unidad poliléxica. El re- parte superior 34
sultado de la busqueda seria: sistema inmunitario 33
linea medio 69 ganglio linfatico 31
célula eucariota 68 sistema NETVIoso 31
cara anterior 63 miembro superior 30
tubo digestivo 56 Esta es so6lo una muestra parcial de los resultados que
pared abdominal 47 pueden obtenerse con BwanaNet, pues la busqueda compleja
: permite explotar integramente el corpus etiquetado y lematiza-
cara posterior 46 d ~ . .
o del IULA. Para finales del afio en curso (2004) esta previsto
lateral 38 ademads que sea operativo el acceso multilingiie a los datos.
célula folicular 36
— Notas
pared toracico 35 ! Han participado como responsables de 4reas de trabajo: Carme Bach
plexo braquial 35 y Jordi Vivaldi.

Hierbas, plantas, animales..., lengua y traducciéon (y Il)

Enrique Berndardez
Universidad Complutense de Madrid (Espafia)

Vimos en el tltimo niimero de Panace@ (pag. 5) el error historico al que nos llevaba traducir el inglés corn como maiz sin
pensar mas que en (parte de) la equivalencia 1éxica. Pero no son éstos los tinicos errores con los que nos encontramos y de
los que, con frecuencia, ni nos damos cuenta. Sucede con los nombres de plantas y de animales, sobre todo aves y peces.
Los diccionarios no suelen ser demasiado ttiles, porque su funcidon no es proporcionar informacion sobre el habitat, la forma
de vida y demas detalles interesantes de plantas y animales. Podemos encontrar en uno, por ejemplo, que el aleman Eiche
puede ser tanto encina como roble (ambos son Quercus en la denominacion cientifica). La tnica posibilidad de decidir bien
es conocer suficientemente ambos arboles para identificar las diferencias, sean de hébitat (en los Alpes son mas frecuentes
los robles, pese a lo que se tradujo en una novela alemana) o de cualquier otra caracteristica. El traductor tendra que fami-
liarizarse con el nombre de la planta, del ave o el pez, aunque a lo mejor la primera entrada del diccionario fuese la correcta;
pero es imprescindible asegurarse, para no situar en el frio norte escandinavo un pajarito de nuestros campos estivales o para
evitar que un pez de rio aparezca bogando feliz por el océano Indico. Habra que echar mano, por tanto, no solo de enciclo-
pedias, sino también de guias especializadas en estos seres, de los que, en general, nunca sabemos suficiente. Muchas veces
habremos de trabajar a partir de la denominacion cientifica, que es lo Ginico seguro a ciencia cierta. Incluso en una traduccion
tuve que optar por usar esos nombres cientificos (del estilo de Myrica gale y Espidia tormentosa) para traducir nombres
ingleses de hierbas norteamericanas inexistentes en espafol corriente; solucion imposible, ciertamente, si se hubiera tratado
de una novela, por ejemplo. Claro que a veces surgen problemas aun mas curiosos. Nada mas fécil, por ejemplo, que traducir
el inglés robin: es un petirrojo (o pechicolorado); pero resulta que en Inglaterra y Espafia es un simpatico y huidizo pajarillo,
mientras en Norteamérica tiene un tamafio mucho mayor, camina frecuentemente por el suelo sin miedo a las personas y en
realidad no estd emparentado con el europeo, pues es una especie de tordo o mirlo, aunque con plumas rojas en el pecho.
(,Como traducir, entonces? Petirrojo no seria opcion adecuada para el pajaro norteamericano, porque nos produciria quiza
una impresion completamente distinta a la realidad, y podria dar lugar a confusiones con otras referencias en el texto (en el
supuesto, claro, de que sepamos reconocer en nuestros parques a un bonito pajarito como petirrojo). Como el traductor no
puede saberlo siempre todo, la solucién es: jmucho ojo y a buscar confirmacion!

Reproducido con autorizacion de El Trujaman,
del Centro Virtual Cervantes (<cvc.cervantes.es/trujaman/>).
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Reflexién critica sobre la cirugia al alcance de todos

Bertha M. Gutiérrez Rodilla*

Pera, Cristébal: El cuerpo herido: Un diccionario filosdfi-
co de la cirugia. Barcelona: Acantilado; 2003; 392 paginas.
ISBN: 84-95359-20-0. Precio: 18 euros.

De entrada sorprende un poco en-
contrarse con un diccionario filo-
Cristibal Pers sofico de cirugia: tanto por el «un»
anglicista como por esa especie de
e —— oximoron que resulta de mezclar la
filosofia con la cirugia. No obstante,
hay que pasar por alto ese pequeilo
tributo pagado al inglés y leer el
libro. Porque, cuando uno lo hace,
queda convencido por completo de
lo oportuno de combinar en el titulo
la cirugia con la filosofia, ya que se
trata, como el propio autor lo aclara
en la introduccion de la obra, «de una reflexidn critica sobre
los conceptos que han venido estructurando, y siguen confi-
gurando en la actualidad, el pensamiento quirurgico dentro de
la Medicina como globalidad». Esta reflexion critica la lleva
a cabo un profesor emérito de Cirugia de la Universidad de
Barcelona, con una larguisima experiencia a sus espaldas en
el ambito de esta disciplina. Pero de la lectura de este curioso
diccionario se desprende que Cristobal Pera es, ademads, un
magnifico ejemplo de una especie —que parece estar extin-
guiéndose— de profesional médico humanista que sabe con-
jugar los saberes propios de su profesion con otros procedentes
del mundo de Ia filosofia, de la literatura o de la historia. Y, al
hacerlo, es capaz de ofrecer una vision integradora y, en de-
finitiva, humana de todo lo que rodea al mundo de la cirugia,
sin olvidarse en la empresa de un elemento fundamental: la
persona enferma, el paciente y su cuerpo herido, al que acom-
pafia, indefectiblemente, un alma, herida también. Por eso este
libro, ademas de toda la informacién que proporciona, supone
una «continua incitacion al pensamiento, a la reflexion sobre la
vida y la muerte, sobre el dolor y la felicidad, sobre la angustia
y la esperanzay», como oportunamente nos lo sefiala Emilio
Lled6 en el prélogo.

La obra de la que nos ocupamos se estructura en forma de
diccionario, con un centenar y medio de entradas colocadas
alfabéticamente, donde, a las que cabria esperar en un tratado
de cirugia, como «ablaciony, «amputaciony, «bisturi», «escal-
pelo», «gangrenay», «peritonitis» o «sepsis», por ejemplo, se
afiaden otras, por asi decirlo, menos «técnicas», como «el ca-
racter del cirujanoy, «las manos del cirujanoy, «ética y cirugiay,
«filosofia y cirugia», «aprendizaje, formacion y educacion del
cirujano», «ritual quirtrgico», «cirugia y paciente» o «tras-

plantes de tejidos y o6rganos y la metafora del orden canibaly,
en las que se aprecia esa reflexion critica a la que aludiamos
antes y que presta atencion a todos los detalles presentes en
cada situacion.

Ademas de las varias entradas dedicadas a la historia de
la especialidad —como «guerras y cirujanos», «Hipocratesy
0 «Quirdny, por ejemplo— , todas las paginas del diccionario
dejan entrever la familiaridad que Cristobal Pera tiene con
esa historia, su conocimiento directo del pensamiento y de los
escritos de las grandes figuras que la pueblan y de la evolu-
cion de la cirugia a lo largo del tiempo. Sin embargo, también
es una constante en este libro no quedarse con la exposicion
panoramica de lo que sucedid, de lo que fue. Junto al cono-
cimiento del pasado, se ofrece siempre una reflexion sobre
el porvenir, sobre las posibilidades que se le ofrecen a esta
disciplina en el futuro, sobre los cambios que se avecinan...
Algo que se deja traslucir a lo largo de toda la obra y no sélo en
aquellos epigrafes bajo los que se aborda el asunto de manera
especifica, como ocurre en «futuro de la cirugia», «la cirugia
ante el nuevo milenio», «transparencia progresiva del cuerpo
como objeto quirurgico» y, sobre todo, la inquietante «teleci-
rugia», que bien podria formar parte del guién de una pelicula
de ciencia ficcion.

Redactado de forma correcta y clara, El cuerpo herido...
estad totalmente salpicado de referencias literarias —incluso
hay una inusitada entrada «poesia y cirugia»—, asi como de
citas de cirujanos de todos los tiempos. Igualmente, muchas de
las explicaciones que se ofrecen comienzan, al modo clasico,
por la etimologia de las palabras y la historia de las mismas.
Esto ultimo pone de manifiesto el buen conocimiento del
lenguaje de la cirugia que tiene Cristobal Pera; conocimiento
al que se une una preocupacion especial por intentar acercar
dicho lenguaje hasta el lector. Con ese fin lo analiza en sendas
entradas: «lenguaje quirtrgico y sus palabras esenciales» y «es-
tilo del lenguaje quirargico». Un conocimiento excelente y una
preocupacion especial solo levisimamente empafiados por esas
ineludibles huellas que el inglés deja hoy sobre el lenguaje de
cualquier rama de la ciencia, como lo atestiguan, por ejemplo,
las penosas «cirugia basada en evidencias» o «cirugia mini-
mamente invasiva», de las que Pera se hace eco sin oponer
demasiada resistencia.

Aunque el libro tenga la apariencia de un diccionario —a
decir del autor, para facilitar el acceso a su contenido por parte
del lector y para estimular su interés por el mismo—, realmen-
te no lo es. S6lo comparte con estos repertorios la distribucion
de su contenido en entradas ordenadas alfabéticamente, es de-
cir, su estructura externa, pero no esta pensado ni organizado a
la manera como se construye un diccionario. De ahi que carez-
ca de sistematicidad y que resulte imposible saber de acuerdo

*Facultad de Medicina, Universidad de Salamanca (Espaiia). Direccion para correspondencia: bertha@usal.es.
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con qué criterios se han incluido unas entradas y se han dejado
fuera otras: no se entiende que aparezca «peritonitis» y no, por
ejemplo, «apendicitis»; o que no se le dedique una entrada a
«Heister», a quien se cita continuamente a lo largo del diccio-
nario, y si, en cambio, a «Hipocrates», quien, por cierto, no
es muy representativo en la historia de la cirugia. Las razones
anteriores hacen que no sea éste un repertorio al que podamos
acudir en busca de una palabra o de un concepto cuando nos
asalte la duda, porque seguramente no nos servira de nada ha-
cerlo. Por otro lado, tampoco es un libro escrito de acuerdo con
un hilo conductor que permita su lectura con una cierta conti-
nuidad. Ni una cosa ni otra. Y esa es nuestra principal objecion
a esta peculiar obra, inclasificable en cuanto al género: dado
que esta en la generosa intencion del autor ofrecer un libro
asequible a cualquiera, ese lector cualquiera hubiera agrade-
cido que, de alguna manera, se le orientara, para no sentirse
tan perdido. A pesar de que, a consecuencia del deconstruc-
cionismo reinante, esté de moda que sea el propio lector quien
construya el texto a su medida, en nuestra opinién, una obra

de contenidos tan interesantes y profundos, y en ocasiones
dificiles de asimilar, se habria beneficiado de una disposicién
mas tradicional en forma de capitulos, que hubieran conducido
al lector desde algin punto de partida a otro de llegada; algo
que habria exigido un proceso de elaboracion mas complejo,
que trascendiera la simple acumulacion de ideas y reflexiones
—de indudable valor, desde luego—, dispuestas segin una
seleccion de entradas un poco caodtica.

En cualquier caso, en lo que a sus contenidos se refiere,
se trata de un excelente tratado sobre cirugia, y no de cirugia,
y eso es lo realmente novedoso. Un tratado sobre cirugia, en
principio, al alcance de todos; que, ademas de permitirnos en-
tender muchos de los vertiginosos cambios que ha experimen-
tado ésta en los ultimos tiempos, nos ayuda a buscar vias de
reconciliacion con una disciplina que, merced a su progresiva
instrumentalizacion, tecnologizacion y ultraespecializacion, se
nos antoja cada vez mas alejada del ser humano sobre el que,
sin embargo, incide de forma directa y que constituye, en de-
finitiva, su razon de ser.

Normal

Anibal J. Morillo
Médico, radidlogo, verbofilo. Bogota (Colombia)

La definiciéon de normalidad puede basarse en parametros numéricos o en apreciaciones subjetivas. Establecer rangos de
normalidad numérica es una tarea dificil, que implica tener en cuenta una gran cantidad de variables personales, ambientales
y de otra indole que pueden ampliar el rango de los valores «normalesy.

Si se va a citar un nimero como valor normal, es importante saber si la metodologia utilizada para establecer dichos limi-
tes tuvo en cuenta la variabilidad antropométrica y otros factores, como los nutricionales y los raciales. Algunas de las escalas
numéricas que usamos a diario no se pueden aplicar a todas las poblaciones, no sélo por tener caracteristicas diferentes a las
de la poblacion estudiada para elaborar dichas escalas, sino porque pueden haber sido elaboradas basandose en una muestra
no representativa de la poblacion general.

Cada vez que me preguntan cuanto debe medir «normalmente» alguna estructura anatémica, recuerdo a mis alumnos que
no siempre es facil decidir cudndo o cuanto es «normal». Incluso cuando no se detectan anormalidades, algunos exdmenes
diagnosticos no descartan que existan lesiones; para evitar errores, la normalidad debe tratarse con precaucion.!

Tenia razon el poeta Sabines,? al sugerir que una de las mejores maneras de encontrar definiciones es buscarlas en el
lenguaje infantil, cuando relata una anécdota lingiiistica de su hijo:

A los tres afios y medio, Julito aprende nuestro idioma después de habernos ensefiado el suyo. Y su facultad de aprender
es mayor que la nuestra de olvidar. Son muchas las voces que nos ha dado y de las cuales no podemos deshacernos.

Por eso, cuando en la practica diaria me preguntan acerca de la normalidad, no puedo dejar de mencionar el siguiente
didlogo entre Esperanza, mi esposa, y nuestra hija menor, Maria Lucia, quien con sus casi cuatro afios aporta mas que una
pequeiia luz sobre el tema:

— No me gusta que me regafies, Mama.
— No te estoy regafiando, amor mio. S6lo que cuando estds necia tengo que hablarte asi para que me entiendas.
— Pero no siempre estoy necia, Mama. A veces soy normal.

Notas
! Robinson PJ. Radiology’s Achilles’ heel: error and variation in the interpretation of the Rontgen image. Br J Radiol 1997; 70: 1085-1098.
2 Sabines J. Recuento de poemas 1950-1993. México: Joaquin Mortiz; 1997.
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A public health odyssey brought back to light

The story of the world’s first mass vaccination project

Karen Shashok*

Diaz pe YRaola, Gonzalo: La vuelta al mundo de la
expedicion de la vacuna (1803-1810). Madrid: CSIC; 2003.
336 pages. ISBN: 84-00-08172-2. Price: 24 euros (paperback).
Facsimile edition in Spanish with English translation and notes
by Catherine Mark. Spanish edition originally published in
Seville by Publicaciones de la Escuela de Estudios Hispano-
americanos de Sevilla, under the auspices of the Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas and the Escuela de
Estudios Hispano-americanos de Sevilla, 1948.

Imagine that you’ve just read
about an exciting new break-
through in preventive medicine
and wish to put it into practice in
a land where the population has
been decimated by a devastating
epidemic. Imagine that after a few
years of failed attempts, your
application for funding from the
government for a very expensive,
long-term public health project
is finally approved by a panel of
scientific peers and by the offi-
cials who advise the government on the feasibility (and potential
political and economic benefits) of the project. Imagine that you
need to overcome skepticism, fear, and other types of resistance
to a scientifically novel idea for your project to gain approval.

Nothing very unusual in that, you say. Everybody knows
that first-time grant applications are rarely successful.

In any case your perseverance, letter-writing and demons-
trations of your proposed treatment achieve results at last, so
you recruit your assistants and get ready to set sail.

Imagine that the project involves spending years in remote
lands that must be traversed on foot or with the help of animal
traction. Imagine that most roads are unpaved (consisting for
the most part of barely discernible tracks and footpaths), and
that many of your destinations are reachable only by crossing
chasms, jungles, mountain ranges and rivers with the help of
local guides. Imagine that travel by sea, which would be faster
and less taxing on your health and that of those who accom-
pany you (many of whom also have special health needs) is
too risky because of the danger of pirate attacks.

Challenging conditions are not unexpected in developing
countries, you say. You can’t expect these places to have the
infrastructure of a developed country. You just have to deal
with it. Go in, do the job, get your data, and get out.

Imagine that letters take weeks or months to catch up with
you. Imagine that the government sponsor owes you several
months’ back-pay, forcing you to borrow from people you
barely know to ensure your project stays on track as you make
your way through distant lands. There’s no e-mail. In fact,
there are no personal computers, laptops or mainframes. Elec-
tricity has not yet been domesticated. No cell phones either,
of course.

Beginning to sound like a bit too much of a challenge?

Imagine that you are transporting a sensitive biological
material under precarious conditions. Imagine that the only
available technology for transporting this material so that it
retains its biological activity is in vivo. (Remember, there’s
no electricity for refrigeration, and ice won’t last too long
where you’re going.) Imagine that the only way to transport
your material is to inoculate it under the skin of human ca-
rriers (ranging in age, at the start of the project, from 3 to 9
years) and periodically transfer the inoculum to new carriers.
Imagine that you need to maintain an unbroken chain of serial
inoculations for the duration of your project (almost 10 years,
as it turns out). These human carriers must be fed, clothed,
housed and kept in reasonably good health for as long as their
bodies are able to produce the material you need.

Impossible, you say. An ethical and scientific fiction.

Imagine that a few years into your project, your home
country is invaded, your government dismantled, your funding
and administrative support interrupted, and most of your con-
tacts removed from their post by various means. Since there’s
no e-mail you only find out about this several months after the
fact. Imagine that you return to your home country years later,
exhausted and ill but having succeeded in vaccinating, by
most estimates, several hundred thousand inhabitants of Latin
America, The Philippines, and China against smallpox. Your
assistant, a worthy young physician you chose as much for his
valor and determination as for his medical skills, never made
it home. After ten years abroad, he lost the battle against harsh
conditions and local diseases, and literally gave his life for the
project while helping to save thousands of other lives.

So who were these public health fanatics?

Francisco Javier de Balmis was born in Alicante, Spain,
in 1753, became a physician in 1778, and died in Madrid in
1819. He had traveled to Spain’s New World colonies several
times before embarking on his longest quest in 1803, officially
designated the Royal Philanthropic Vaccination Expedition.
This enormous public health project was underwritten at great
expense by the Spanish Crown, and was intended to bring the
new smallpox vaccine, and the knowledge necessary to ensu-

*Translator and Editorial consultant, Granada (Spain). Address for correspondence: kshashok@wanadoo.es.
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re its long-term availability, to Spain’s vast colonial empire.
Despite high praise for this enlightened public health project
from contemporary scientists such as Humboldt and Jenner
himself, medical history has had surprisingly little to say about
Balmis or his assistant, José Salvany, for the last 200 years. On
the bicentennial of the expedition, this injustice has been rectified
thanks in large part to the efforts of Catherine Mark, who has
produced an excellent translation into English of Diaz de Yraola’s
1948 study of the expedition. As editor of the new bilingual edi-
tion, she has added a background section on people and places, a
concise glossary of some of the most frequent terms in Spanish,
and a list of more recent publications for further reading. An in-
dex of personal and place names has also been included.

Scholarly matter included in the 1948 edition and repro-
duced in the English translation are the chronologies of the
two arms of the expedition (led separately by Balmis and Sal-
vany), and the general and specific bibliographies comprising
no fewer than 277 documents. The twelve appendices from
the 1948 edition, which are transcripts of some of the period
documents Diaz de Yraola consulted (including the original
“grant proposal” and “letter of acceptance”), have not been
translated but are duly reproduced and can now benefit from
wider dissemination.

For the next reprint or the next edition of this valuable his-
torical resource, the Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas might consider improving the artwork for the front cover
and lightening the background of the facsimile pages, which
are rather hard to read when lighting conditions are less than
optimum. A more detailed table of contents (indice) at the front
would help readers navigate the book more easily, as the lack of
consecutive page numbering and the double numbering of the
facsimile pages make it cumbersome to cite specific pages.

This historical account should interest public health experts,
historians concerned with both European and Latin American
events, virologists, pediatricians and medical ethicists. Of
note for translators is the fact that Balmis himself had trans-
lated into Spanish a key work by French physician Moreau

de la Sarthe, the Traité historique et pratique de la vaccine.
Indeed, among the equipment shipped to the New World for
the expedition were 2500 copies of his translation, to be distri-
buted free to physicians and members of the local vaccination
boards. (This may have been one of the earliest examples of
the now common practice of providing primary care physi-
cians with clinical practice guidelines.) Balmis’ translation,
originally published in 1803, was reprinted in 1987 by the
Institut d’Estudis Juan Gil-Albert through Edicions Alfons El
Magnanim in Valencia, Spain.

The Spanish Royal Philanthropic Expedition was fueled
at times by Balmis’ almost maniacal sense of conviction, and
threatened other times by his overweening ego. These contra-
dictions within his character make him a fascinating figure,
and Diaz de Yraola’s combination of historical documentation,
political intrigue, and adventure novel—a translator’s challen-
ge met head on in Mark’s rendering into English—makes for a
tale well worth reading in either language.

Further reading

In Spanish:

Three good websites to start at are <www.balmis.org>, <www.aeped.
es/balmis.htm>, and <www.casaciencias.org/Domus/SSO/Vacu-
nas/Exposi.html>.

Tarrago RE. La expedicién Balmis-Salvany de vacunacion contra la
viruela, primera campafia de salud publica en las Américas. Pers-
pectives in Health 2001; 6(1). Available at <www.paho.org/Spa-
nish/DPI/Numerol1_articulo6.htm>.

In English:

Bosch X. The Spanish Royal Philanthropic Expedition: The Round-the-
World Voyage of the Smallpox Vaccine 1803-1810 (Media watch).
Lancet Infect Dis 2004; 4:59.

Tarrago RE. The Balmis-Salvany Smallpox Expedition: The First Pu-

blic-Health Vaccination Campaign in South America. Perspectives
in Health 2001; 6(1). Available at <www.paho.org/English/DPI/
Numberl1_article6.htm>.

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004



<www.medtrad.org/panacea.htm>

Valoracion del Curso de postgrado de traduccion
de textos médicos (inglés-espanol)

de la Universidad Jaime |

Participantes en el curso*

En el presente articulo se recogen las impresiones de algunos
de los alumnos asistentes a la primera edicion del Curso de
postgrado de traduccion de textos médicos (inglés-espafiol),
unico en el ambito académico y dirigido por Vicent Montalt,
profesor titular de la Universitat Jaume I (UJI) de Castellon
(Espafia).

El curso se desarroll6 entre los meses de abril y noviembre
de 2003 y tuvo una duraciéon de 250 horas. La mayoria de
los participantes eran traductores profesionales, con algunas
excepciones.

El postgrado se dividia en dos bloques distinguidos clara-
mente. El primero de ellos se centr6 en desarrollar un marco
conceptual del area de la medicina a través de una serie de mo-
dulos, como «Anatomia y fisiologia», «Biologia molecular»,
«Medicina interna», «Metodologia y estadistica» y «Psicopa-
tologia». Su objetivo era que los estudiantes adquiriesen cono-
cimientos médicos basicos. La segunda parte estaba orientada
a desarrollar destrezas para la traduccion de textos médicos,
mediante la aplicaciéon de los conocimientos adquiridos en el
primer bloque y las técnicas de documentacion e informaticas
pertinentes. En concreto, los modulos que se impartieron en
esta segunda parte fueron los siguientes: «Documentacion
médicay; «Nuevas tecnologias (programas informaticos, ela-
boraciéon de corpus y bases de datos)»; «Analisis traductolo-
gico»; «Terminologia»; «Plataformas virtuales de trabajo en
equipo», y «Talleres practicos de traduccion». El postgrado se
completaba con la traduccion de un libro de enfermeria que la
editorial McGraw-Hill publicara proximamente.

Esta forma de estructurar el curso permite que el estudiante
adquiera las nociones de medicina necesarias para enfrentarse
aun texto médico y traducirlo sin que le surjan problemas con-
ceptuales en el segundo bloque. Si bien todo el alumnado reco-
noce la necesidad de adquirir contenidos conceptuales, algunas
de las opiniones recogidas sugieren un enfoque metodologico
mas practico en el primer bloque, el centrado en la adquisicion
de conocimientos médicos. Esto es, que fueran simultaneos el
desarrollo del marco conceptual y la adquisicion de destrezas
traductoras en el aula. En algun caso se ha llegado a sefialar la
necesidad de que los alumnos matriculados en el curso tuvie-
ran ciertos conocimientos tedricos y terminoldgicos médicos.
Sin embargo, muchos otros opinan que, si aceptaramos dicho
postulado, se estaria reconociendo implicitamente que la figu-
ra del traductor especializado —tanto en esta como en otras
disciplinas— es totalmente prescindible, lo cual no es cierto;

ya en algunos articulos de Panace@ se ha indicado que son los
médicos los que mayoritariamente traducen textos de medicina
por falta de profesionales de la traduccion especializados en
este ambito. Lo que se pretende con el postgrado de traduccion
de textos médicos es, precisamente, formar traductores espe-
cializados en medicina; esto es, ensefiar a profesionales de la
lengua que ya poseen la capacidad de comprender, reexpresar
y reformular un texto general, pero que necesitan adquirir co-
nocimientos conceptuales y traductoldgicos especificos para
enfrentarse a un texto médico.

Las sesiones del primer bloque eran clases magistrales, im-
partidas por excelentes profesionales de la salud. Al comienzo
de las sesiones, para evitar que el alumno tomara notas de una
forma desestructurada o desordenada, se repartia un dosier
o material de apoyo, facilitado por el profesor, que recogia
todos los contenidos que iban a tratarse durante la sesion,
por lo que constituia un elemento imprescindible para seguir
correctamente la clase y para el estudio y consulta posteriores.
Algunos estudiantes piensan que este material, dada su idonei-
dad, podria entregarse con antelacion, para preparar la clase.
En cuanto a los contenidos, otra sugerencia es la posibilidad
de incluir un médulo dedicado a la farmacologia, debido a la
demanda laboral existente.

Por lo que respecta a las sesiones del segundo bloque, de-
dicado al aprendizaje de herramientas informaticas y destrezas
traductoras, la acogida ha sido muy positiva. No obstante, los
alumnos —en su mayoria licenciados en Traducciéon e Inter-
pretacion y dedicados profesionalmente a esta actividad— opi-
nan que en algunas sesiones se incluian conocimientos con
los que el licenciado en Traduccion ya esta familiarizado. Sin
embargo, también existen opiniones contrarias, que incluso
proponen profundizar y dedicar mas tiempo a los programas
informaticos de traduccion. Como puede observarse, sobre
algunos puntos hay gran variedad de opiniones, algo 16gico y
constructivo, por otra parte.

En este segundo bloque, el médulo que mayor interés des-
perto fue, sin duda alguna, el dedicado a la traduccion de textos
médicos, con el que culminaba la primera edicion del curso de
postgrado. Se complementaba con la traducciéon del menciona-
do libro, un manual de enfermeria cuyos contenidos se adapta-
ban perfectamente a los conocimientos que los alumnos habian
adquirido durante el curso. La traduccion se dividié por capi-
tulos y alumnos, que realizaban su encargo individualmente,
fuera del horario lectivo, y se establecieron una serie de fechas

*Articulo redactado por Eugenia Belmonte Gabaldon y M.? Angeles Coérdoba Palazuelos, con la colaboracion de Aida Estrada, Balma Forés,
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para entregar y poner en comun los sucesivos borradores. Esta
tarea se gestionaba a través de la plataforma virtual de trabajo
en equipo BCSW, que coordinaba la profesora Maria Gonzalez
Davies, de la Universitat de Vic (Barcelona, Espafia).

Durante esta etapa los alumnos realizaron un considerable
esfuerzo por cumplir todos los plazos y objetivos. Finalmente,
la entrega de la traduccion hubo de posponerse para poder
adaptar el texto a los criterios ortotipograficos y estilisticos de
la editorial. Uno de los aspectos que podrian modificarse es
precisamente este, pues seria mas conveniente que los criterios
de unificacion se entregaran junto con el texto que ha de tradu-
cirse. Los alumnos también sugieren que, ademas de la figura
del coordinador de plataforma de trabajo en equipo, exista la
del gestor de proyecto, ya que la coordinacion correspondié
a los propios alumnos y en algunos momentos resulté dificil
alcanzar un consenso entre todos. En cualquier caso, ha sido
un aspecto destacable y un privilegio la posibilidad de traducir
un encargo real, facilitado ademas por una gran editorial como
McGraw-Hill. Gracias a ello hemos observado el método de
trabajo en una editorial, con sus ventajas e inconvenientes.

Como conclusion, la impresion general es que el nimero
de sesiones dedicadas a la traduccion podria ampliarse, debido
al gran interés de los estudiantes. En futuras ediciones se prevé

convertir el curso de postgrado en master, por lo que el mddulo
de traduccion se ampliaria y se contemplaria la posibilidad de
incluir sesiones de traduccion en el primer bloque. Se podria
empezar con textos sencillos, divulgativos, para pacientes e ir
aumentando paulatinamente el nivel de dificultad. Seria una
buena forma de adquirir terminologia y conceptos médicos en
ambos idiomas, asi como de detectar problemas traductologi-
cos al mismo tiempo.

Todos los comentarios de los alumnos tienen un caracter
constructivo. Se muestran muy satisfechos de haber cursado
el postgrado. Ademads, el ambiente general de la clase y la
empatia generada entre los estudiantes ha constituido un pun-
to destacable, lo que contribuye a la buena valoraciéon final.
Desde aqui quisiéramos valorar muy positivamente la labor
del equipo docente, compuesto por profesores universitarios,
facultativos, traductores profesionales y miembros de Med-
Trad, como Antonio Diaz Rojo, Fernando Navarro, Ignacio
Navascués e Isabel Pérez Montfort. En particular, destacamos
el esfuerzo y dedicacion de Vicent Montalt, director del curso
de postgrado, le felicitamos por su novedosa iniciativa y le
deseamos el mayor de los éxitos en futuras ediciones.

Para mas informacion sobre el curso, véase <www.trad-
med.uji.es>.

¢Quién lo usé por vez primera?
Enfermedad de Refsum
F. A. Navarro

Sigvald Bernhard Refsum
(1907-1991)

La enfermedad de Refsum, como es facil suponer, la describi6 un tal Refsum. Méas concretamen-
te, Sigvald Bernhard Refsum, que ejercia como neurdlogo en el mas prestigioso de los hospitales
noruegos, el Rikshospitalet de Oslo. En un articulo publicado en la revista escandinava Nordisk
Medicin, Refsum presentd en 1945 cuatro casos clinicos, pertenecientes a dos familias, de una
enfermedad hereditaria recesiva cronica, hasta entonces desconocida, caracterizada por la asocia-
cion de polineuritis, ataxia, signos cerebelosos, hemeralopia y retinitis pigmentosa atipica, que €l
propuso llamar, de forma descriptiva, ‘heredoataxia hemeral6pica polineuritiforme’:

Vi har for en tid siden hatt til behandling i nevrologisk avdeling 4 pasienter, herende til to inn-
byrdes ubeslektede familier, som frembed et eiendommelig syndrom. Sa vidt jeg har kunnet
se av den litteratur jeg har hatt til min radighet, er noe helt identisk syndrom ikke tidligere
beskrevet. Alle de 4 observerte pasienter, hvorav to var sgsken, bror og sester (familie A), frem-
bed folgende syndrom: hemeralopi med konsentrisk innsnevret synsfelt, en polynevrittlik-
nende tilstand med pareser av perifer type, en tydelig ataxi og antydning til andre cerebellare
symptomer [Refsum S. Heredoataxia hemeralopica polyneuritiformis — et tidligere ikke beskrevet familizert syndrom?
En forelobig meddelelse. Nord Med 1945; 28: 2682-2686].

En 1946, el propio Refsum dio a conocer su descubrimiento a la comunidad médica internacional mediante la publicacion
de un articulo mas detallado en inglés, en la revista internacional Acta Psychiatrica et Neurologica, en el que propuso un
nuevo nombre descriptivo: ‘heredopatia ataxica polineuritiforme’. Como ocurre a menudo en medicina, no obstante, ni ‘here-
doataxia hemeraldpica polineuritiformis’ ni ‘heredopatia atdxica polineuritiforme’ cuajaron en la practica, y la nueva entidad
nosologica paso6 a conocerse rapidamente en todo el mundo como ‘la enfermedad de Refsum’ o ‘el sindrome de Refsum’. No
tan descriptivo, evidentemente, pero si mucho mas breve y facil de memorizar.
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Calidad y traduccion: perspectivas académicas

y profesionales

Ingrid Céceres Wursig, Luis Pérez Gonzdlez y Birgit Strotmann*

Los dias 25, 26 y 27 de febrero de 2004 se celebraron las IV
Jornadas sobre la Formacion y la Profesion del Traductor e
Intérprete, «Calidad y traduccion: perspectivas académicas y
profesionales», organizadas por el Departamento de Traduc-
cién e Interpretacion de la Facultad de Comunicacion y Huma-
nidades de la Universidad Europea de Madrid. Patrocinadas
por destacadas empresas del sector (Star, Reinisch, Déja Vu
y Hermes), estas IV Jornadas atrajeron un total de 251 asisten-
tes de 19 paises. Para abordar el tema general de las Jornadas,
se invitd a tres ponentes de distintos ambitos de la ensefianza y
el ejercicio de la traduccion y la interpretacion. Emma Wagner
hablé de la calidad en la traduccidén en organismos interna-
cionales,”™ Daniel Gile, de la calidad en la enseflanza de la
traduccion y la interpretacion y, finalmente, Miguel Nufiez, de
la participacion de la ACT en la elaboracion de una norma
de calidad para los servicios profesionales de traduccion.

En el transcurso de estos tres dias, se ofrecieron un total de
62 ponencias, comunicaciones y talleres, dos mesas redondas y
dos presentaciones de software. Los asistentes y los interesados
podran acceder a las contribuciones en las actas de las Jorna-
das, que se publicaran proximamente en formato de CD-ROM
(mas informacién sobre las actas a través de birgit.s@ing.fil.
uem.es).

Calidad y traduccion

Tanto los conferenciantes invitados como los ponentes que
abordaron el tema de la calidad en la practica de la traduccion
y la formacién de traductores coincidieron en un aspecto: nos
encontramos en una etapa en la que los clientes de servicios
lingiiisticos empiezan a discriminar entre los diletantes de la
traduccion y las empresas especializadas en este sector que
ofrecen verdadera calidad. ;Qué es calidad en el sector de
traduccién e interpretacion? y ;como se alcanza? fueron al-
gunos de los interrogantes analizados en las comunicaciones
presentadas. Otro denominador comun a las intervenciones fue
el conflicto derivado del compromiso con la calidad cuando
hay que hacer frente a unos plazos de entrega cada vez meno-
res. En este sentido, la tecnologia aplicada a la traduccion se
presenta como la solucidén que adoptan cada vez mas empresas
y traductores free-lance para aumentar la rapidez en la entrega
de encargos y garantizar la cohesion terminoldgica en proyec-
tos de cada vez mayor volumen. Por otro lado, se distingue
también entre diferentes grados de calidad en la traduccion,
que dependen del uso que se vaya a darse al documento. Este

aspecto esta ligado especialmente al coste: el cliente desea mi-
nimizar sus gastos de traduccion, mientras que la empresa de
traduccion pretende aumentar su rentabilidad. Asi, la actividad
de mediacion lingiiistica se inserta cada vez mas en el ambito
econdmico y trata de adoptar modelos empresariales de renta-
bilidad y control de calidad. En el Reino Unido, por ejemplo,
el 75% de las empresas tienen implantado alglin sistema de
control o evaluacién del rendimiento, y en Espafia algunas
empresas empiezan a implantar estos sistemas con resultados
sorprendentes, como la reduccion de costes de subcontratacion
del 40% en seis meses y el aumento de la rentabilidad neta en
un 10% (Gil Gonzélez).

Otra novedad destacable en este campo es la introduccion
de una norma europea de calidad de servicios de traduccion en
Europa, prevista para el 2006. El proyecto fue iniciado por la
EUATC (European Union of Associations of Translation Com-
panies), que engloba asociaciones empresariales de traduccion
de varios paises europeos, con la intenciéon de lograr un siste-
ma de control de calidad mas especifico para los servicios de
traduccion. En la elaboracion de la norma colabora la ACT
(Agrupacion de Centros Especializados en Traduccion), que
ha firmado una Declaracion de Garantia de Servicio, en virtud
de la cual se emplean exclusivamente traductores profesiona-
les, las traducciones se someten a las revisiones necesarias y
se garantiza al cliente un servicio completo y de calidad. Este
objetivo de calidad es compartido con los demas miembros de
la EUATC. La norma de calidad la esta desarrollando actual-
mente el CEN (Comité Europeo de Normalizacion), a través
del grupo de trabajo BT/TF138 Translation Services. Dicho
grupo de trabajo, formado por unos cincuenta representantes
de distintos organismos europeos (AENOR, AFNOR, BSI,
DIN, etc.) y presidido por la EUATC, elabora la norma que,
de forma similar a la ISO 9001:2000, permitira la certificacion
de los servicios de traduccioén que la cumplan, mediante una
auditoria independiente. La presidencia de la ACT y de la
EUATC la ostenta actualmente Miguel Nufiez, ponente de las
Jornadas.

La calidad vista desde la perspectiva académica

Daniel Gile apuesta por educar a los futuros traductores
con el objetivo de alcanzar la calidad maxima, independien-
temente de que el mercado no siempre la valore. La docencia
enfocada al debate abierto en clase y a la reflexion sobre las
decisiones de traduccion tomadas y orientadas al proceso tra-

*Departamento de Traduccion, Interpretacion y Lenguas Aplicadas. Facultad de Comunicacién y Humanidades, Universidad Europea de Madrid.

Villaviciosa de Odén (Madrid, Espafia). Direccion para correspondencia: Ingrid c@ti.fil.uem.es.

**N. de la R.: Véase la resefia de Karen Shashok publicada en las paginas 187-188 del presente ntimero de Panace@.
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ductor ayuda a que el futuro traductor trate de dar siempre
lo mejor de si mismo y a que acepte la critica constructiva.
Asi, por ejemplo, en la fase de formacion, el futuro traductor
debe indicar en notas a pie de pagina la reflexion interna que
le ha llevado a optar por una traduccién determinada. De este
modo, el formador comprende mejor la decision tomada por el
alumno al tiempo que se obliga al estudiante a justificar sus de-
cisiones. En esta misma linea se presentd la comunicacion de
Claudia Kunschak, que apuesta por desarrollar en los alumnos
un sentido de calidad, el saber reconocer si un producto es de
calidad o carece de ella.

Mesas redondas

A lo largo de las Jornadas se celebraron dos mesas re-
dondas. En la primera, titulada «Perspectivas académicas y
profesionales sobre la calidad de la traduccidny», participa-
ron Juan José Arevalillo (Hermes Traducciones), Christopher
Waddington (vicedecano de la Facultad de Ciencias Humanas
y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas, de Madrid)
y Manuel Mata Pastor (traductor autébnomo). El primero ana-
liz6 los mecanismos de control de la calidad en procesos y
traducciones en las empresas de traduccién, los sistemas de
productividad y calidad y, finalmente, aspectos como la inte-
gracion de procesos de calidad en la gestion de proyectos de
traduccion. Waddington reflexion6 sobre la evaluacion de la
traduccion desde la perspectiva docente abordando tres cues-
tiones: ;qué es lo que pretenden evaluar los profesores cuando
corrigen los exdmenes de sus alumnos?; ;como se evalua la
competencia traductora de los alumnos?, y ;como se corrigen
las traducciones? Manuel Mata hablo de los obstaculos que
plantea la didactica de la tradumatica en la actual oferta forma-
tiva en traduccion e interpretacion. Analizé la importancia del
autoaprendizaje, la integracion transversal de la tradumatica
en otras materias, la gestion de proyectos como eje aglutinador en
el proceso de aprendizaje o la integracion en el aula de casos
simulados y reales como medio de acercamiento a la realidad
profesional.

La segunda mesa redonda estuvo dedicada al andlisis de
«La evolucion de la profesion en el futuro» y contd con la
participacion de Heinz-Giinter Rudolf (director de ALBISA,
[Engineering for Language and Electronic Documents, S. L.]),
Javier Gil Gonzélez (traductor autonomo y profesor ayudante
en el Master en Traduccion e Interpretacion de la Universidad
de Bath [Reino Unido]) y César Guidini Joubert (profesor de
la Universitat Pompeu Fabra, de Barcelona, y presidente de la
Asociacion Traductores e Intérpretes Asociados pro Colegio
[TRIAC]). Heinz Rudolf abordd el tema central de la mesa
redonda desde la perspectiva empresarial, esbozando los
modelos empresariales que se impondran en el sector de la
traduccion y los servicios lingiiisticos en la era de globaliza-
cién, y proponiendo distintas estrategias para la adaptacion
del perfil actual del traductor profesional a este nuevo entorno
emergente. En su aproximacion a la discusion desde el punto
de vista de un traductor auténomo, Javier Gil retomé alguno de
los conceptos clave de la intervencién anterior (como la pro-
ductividad, la competitividad y la conveniencia de buscar la
maxima especializacion, entre otros). Asimismo, realiz6 inte-

resantes consideraciones sobre la necesidad de que el traductor
profesional conceda mayor importancia a la comercializacién
de sus servicios y a las estrategias de promocion para potenciar
su visibilidad en el mercado o sobre las distintas repercusiones
de la tecnologizacién creciente de la profesion, incluyendo
el debate en torno a la propiedad intelectual de las memorias
de traduccion que alimentan los profesionales integrantes de
equipos coordinados desde grandes empresas. El ultimo punto
abordado por Javier Gil, el asociacionismo, sirviéo como puente
para que César Guidini realizara una apasionada defensa de las
ventajas que la creacion de un colegio oficial de traductores e
intérpretes supondria para los miembros de la profesion. Ante
los problemas que aquejan actualmente al traductor profesio-
nal —y que, segun Guidini, proceden, en ultima instancia, de
la ausencia de regulacion juridica de la profesion—, el colegio
seria un instrumento no solo de regulacion y vigilancia de las
tarifas del mercado, sino también de defensa y representacion
del traductor ante los poderes publicos o de negociacion de
seguros y descuentos para el colectivo en su conjunto.

Contribuciones sobre traduccion médica

Durante las jornadas se presentaron tres contribuciones
relacionadas con la formacion en el ambito de la traduccion e
interpretacion de textos médicos. Hemos pedido a los autores
que resuman su contenido para Panace(@.
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La interpretacion de congresos de medicina y la formacién
de intérpretes de conferencia. Lucia Ruiz Rosendo y Presen-
tacion Padilla Benitez, Facultad de Traduccion e Interpreta-
cion de Granada (Espaia) (Grupo GRETI: La interpretacion
ante los retos de la mundializacion: formacion y profesion,
HUM-737).

Los congresos de medicina destacan actualmente entre los
eventos multilinglies que se celebran con mas frecuencia en
el panorama espafiol, y su recurso a los servicios de inter-
pretacion suele ser bastante comtin. Dados estos factores, los
congresos de medicina brindan grandes posibilidades laborales
a los intérpretes de conferencias, especialmente aquellos cuya
combinacion lingiiistica sea inglés-espafiol, pues el inglés se
define hoy dia, sin duda alguna, como la /ingua franca de la
medicina.

La comunicacion presentada en las IV Jornadas respondia
a tres objetivos fundamentales. En primer lugar, se analizaban
muy sucintamente algunos de los aspectos tedricos de los con-
gresos especializados en general y de medicina en particular,
con especial énfasis en las caracteristicas del lenguaje médico
como vehiculo de transmision del conocimiento médico espe-
cializado, subrayando su importancia a la hora de acometer la
preparacion de un congreso y de elegir determinadas estrate-
gias y tacticas en cabina.

En segundo lugar, se presentaron los resultados obtenidos
a partir de un estudio exploratorio realizado a través de cues-
tionarios dirigidos a intérpretes de conferencias especializados
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en mayor o menor grado en congresos de medicina. El objetivo
de este estudio era saber en un plano superficial si los plantea-
mientos teoricos que hallamos a lo largo de la bibliografia se
corresponden con la situacion real de la practica profesional,
es decir, si la teoria y la practica coinciden o se alejan en de-
terminados aspectos.

En tercer y ultimo lugar, se analiz6 la formacion en interpre-
tacion especializada médica en Espafia, especialmente en el pro-
grama de la Facultad de Traduccion e Interpretacion de Granada,
para comprobar si esta formacion se adapta a las necesidades del
mercado segun los datos obtenidos en el estudio realizado.
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La formacion del traductor especializado en medicina.
Carmen Quijada Diez, Universidad de Salamanca (Espaia).

En opinién de Navarro y Hernandez,! la traduccién médica
no deja de ser una salida profesional con futuro y con trabajo
suficiente para traductores autéonomos y de plantilla. Opinan
asimismo que, en efecto, es una traducciéon compleja que
exige una formacion adecuada y que, aunque actualmente esta
en manos de los médicos, debe considerarse como una salida
profesional para los traductores. También sefialan que los tra-
ductores profesionales s6lo podran competir con los médicos
especialistas mediante una preparacion de varios afios.

Para intentar proporcionar, pues, una formacion de calidad,
debemos en primer lugar conocer cudles son las necesidades
por cubrir. Para afrontar la traducciéon de un texto biosanitario
(o especializado en general) sin formacion previa en el campo
de la especialidad se precisa, segiin Fluck,> ademas de unos so-
lidos conocimientos lingiiisticos generales, el de los conceptos
fundamentales de la especialidad, es decir, conocimientos espe-
cializados. Adicionalmente, el traductor también debe conocer
el vocabulario especifico de la especialidad y su correspondiente
fraseologia, tanto en la lengua de salida como en la de llegada.

A la necesidad de adquirir estos conocimientos se une la de
elaborar trabajos de fraseologia y textologia comparadas, es-
tudios en el par de idiomas sobre la terminologia médica y sus
peculiaridades o, de nuevo segin Fluck, describir y analizar la
lengua del paciente y la del médico, entendidas ambas como
dialecto técnico y dialecto social de clase media, para poder
reestructurar esta relacion proporcional.

Si sumamos, pues, los factores antes mencionados (nece-
sidad de adquirir conocimientos especializados y necesidad de
estudios terminoldgicos y fraseoldgicos en el campo de la tra-
duccién médica) a las condiciones de trabajo que el mercado
ofrece 0 mas bien impone al traductor, concluiremos que, si
bien, como decian Navarro y Herndndez, lo ideal seria poder
proporcionar a los futuros traductores una formacion de varios
aflos, la realidad nos exige suministrarles una metodologia de
trabajo que les permita adecuarse en la medida de lo posible a
las cambiantes exigencias del mercado y que a la vez haga de
su atmdsfera y método de trabajo un todo util (aqui enlazamos
con la idea del aprendizaje acumulativo). Salir de la licencia-
tura sin haber adquirido en el camino un método de trabajo

propio, unas directrices basicas sobre las que asentar los fu-
turos encargos, supone un fracaso por parte de las facultades o
los planes de estudio. Mi humilde intencion es abrir un poco los
ojos en esta direccidon y proponer un método de trabajo para la
traduccion de textos médicos, una metodologia didactica que
elaboro a partir de la idea de Elena.?

Asi pues, los objetivos de los que partimos en esta pro-
puesta de formacion del traductor médico son los siguientes:
aprendizaje de la terminologia médica en ambos idiomas,
aprendizaje de las estructuras textuales propias del texto mé-
dico y, como consecuencia, acercamiento progresivo al mundo
de la medicina. Con ello, el alumno alcanzara, al menos, un
grado de comprension suficiente para traducir cada vez mejor
y con mayor profesionalidad, entendida ésta como la capaci-
dad de redactar en la lengua meta con una correccién y pre-
cision terminoldgica y fraseoldgica propias de un especialista
en el tema.

Para alcanzar estas metas, se propone dividir el trabajo en
el aula en tres grandes fases, en las que los analisis se realizan
en ambos idiomas:

PRIMERA. Meta: control de conocimientos tematicos.

Tipo de texto: general (enciclopedia, diccionario mono-
tematico).

Tarea 1: primera extraccion de terminologia y fraseolo-
gia propias (definiciones, conceptos basicos).

Tarea 2: comparacion de las conclusiones de esta fase en
ambos idiomas.

SEGUNDA. Meta: conocimiento profundo de textos mas
complejos: adquisicién de terminologia y fraseologia mas
especializadas.

Tipo de texto: perteneciente al nivel 1 (explicativo y
divulgativo: articulos periodisticos, folletos, libros mono-
graficos para pacientes).

Tarea 1: analisis textual (modelo de Hoffmann*) y extrac-
cion de las caracteristicas y convenciones de los textos.

Tarea 2: comparacion de los resultados en ambos idio-
mas (terminologia, fraseologia, convenciones, peculiari-
dades).

TERCERA. Meta: conocimiento exhaustivo de textos alta-
mente especializados. Comprension total de los mismos en
la LO y capacidad de traslacion a la LM.

Tipo de texto: perteneciente al nivel 2 (pedagdgico y
cientifico: libros de texto universitarios, manuales, mono-
grafias, revistas especializadas).

Tarea 1: repeticion del analisis textual realizado en la
segunda fase.

Tarea 2: comparacion de los resultados en el par de len-

guas.

Una vez realizada esta triple tarea, el alumno podra afron-
tar y realizar una traduccién de calidad de un texto médico.
Bien es cierto que se trata de una labor que supone una gran
inversion de tiempo, pero que, a la larga, no es sino una ganan-
cia que dejara ver sus beneficios en el futuro.
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Asimismo, los conocimientos adquiridos por el alumno du-
rante la elaboracion de las tres fases formaran un poso que ira
creciendo a lo largo de su vida laboral y que le ira convirtien-
do, a medida que crezca el nimero de traducciones médicas
realizadas, en un traductor especialista en medicina.

Al tratarse, al fin y al cabo, de un aprendizaje acumulativo,
la inversion de tiempo que se realiza en la etapa formativa se
tornara mas adelante en una gran base de datos conceptual y ter-
minoldgica que culminard, finalmente, convirtiendo al alumno
de hoy en el traductor especializado en medicina del mafiana.
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.Qué recursos tenemos en la traduccion médica? Lydia
Brugué Botia y Rubén Giré Anglada, Universidad de Vic
(Barcelona, Espafia).

La traduccion especializada requiere mucha investigacion, y si
hablamos de la traduccion médica en particular, debemos ser
conscientes de que cada especialidad tiene su propio vocabula-
rio. Aparte de la terminologia comun utilizada en la medicina,
es necesario que el traductor conozca los términos especificos
de cada ambito médico.

Cuando nos encontramos delante de un texto de estas carac-
teristicas, como, por ejemplo, un articulo sobre oftalmologia,
(qué herramientas son las que debemos conocer para traducir el
texto de la manera mas precisa posible? (Es suficiente un buen
diccionario médico? ;O quizés necesitariamos mas ayuda?

En este taller se analizaron las fuentes de referencia princi-
pales para el traductor médico, las herramientas mas adecuadas
y las bases para conseguir la maxima perfeccion en la traduccion
médica: diccionarios generales y especializados, sitios web,
glosarios de términos médicos y acréonimos o siglas, bases de
datos, programas de traduccion asistida (Trados, especialmente),
consultas en revistas especializadas y consultas a facultativos y
centros médicos, asi como a otros traductores.

De este modo, la sesion tuvo como objetivo analizar la tipolo-
gia de los textos mas recurrentes, analizarlos para saber cudles los
recursos mas apropiados para realizar su traduccion de acuerdo
con la especialidad a la que pertenecen y ensefiar una metodologia
de trabajo en la traduccion médica que ayude, en todo momento, a
perfeccionar nuestras traducciones como buenos profesionales.
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La calidad en el Servicio de Traduccidon

de la Comisién Europea
Karen Shashok*

Por gentileza de los organizadores, dos medtraderos pudimos
asistir a la conferencia de Emma Wagner titulada «The Quest
for Translation Quality in International Organizations» durante
las IV Jornadas sobre la Formacion y la Profesion del Traduc-
tor e Intérprete, organizadas por la Universidad Europea de
Madrid (Espafia; véase al respecto, en las paginas 183-186 de
este numero de Panace@, el articulo de Caceres Wiirsig, Pérez
Gonzélez y Strotmann). Wagner trabajo para la Comision Eu-
ropea (CE) durante treinta aflos como traductora, correctora y
directora del Servicio de Traduccion (SdT), y ha destacado por
su actitud critica frente al lenguaje burocratico, opaco y recar-
gado, uno de los grandes obstaculos para la buena traduccion.

Por el titulo de la ponencia Emma Wagner, cabia esperar
una explicacion de las practicas que se emplean en el SAT para
asegurar la calidad del producto (las traducciones en si) y del
servicio (la capacidad del SdT de satisfacer las necesidades de
sus «clientes», basicamente los organismos y los cargos de la
CE). Mas que explicar las medidas de control de calidad de
las traducciones, lo que hizo la conferenciante fue exponer las
caracteristicas del trabajo que influyen en la calidad. También
explicé algunas de las peculiaridades del SAT que quizéas no
sean bien conocidas fuera del mismo. Sus palabras fueron
reveladoras de las practicas habituales en el mayor servicio de
traduccion del mundo (con 1300 traductores y 500 ayudantes
técnicos), de los problemas causados por el volumen de trabajo
y de cierta desconfianza hacia los profesionales auténomos.

Los criterios de calidad que se valoran en el SAT son la
equivalencia, la consistencia, la precision y la ausencia de
efectos «tdxicos» de la traduccion (es decir, que el texto no
cause ningun dafio). En cuanto al funcionamiento del servicio,
Wagner subray6 la importancia de la disponibilidad, la mayor
cobertura posible (es decir, la posibilidad traducir del y al ma-
yor nimero posible de idiomas), la rapidez y el coste.

Para reducir los costes, el SAT ha probado tres soluciones:
la traducciéon «por maquinas» (ayudada por un programa
informatico concreto), las agencias de traduccion y los profe-
sionales autonomos. La primera, tras varios afios de pruebas y
una inversion cuantiosa en proyectos de investigacion y desa-
rrollo para mejorar el sistema, fue desestimada al final por no
resultar rentable. La segunda, la contratacion de servicios de
las agencias de traduccion, es una solucion que el SAT sigue
empleando para ciertas combinaciones de idiomas y determi-
nadas materias. Wagner advirtio que esta solucioén da lugar,
inevitablemente, a problemas de calidad, porque crea una
barrera entre el traductor autébnomo y el cliente.

Sin embargo, y por motivos practicos, prefiere esta solu-
cion antes que recurrir a la tercera posibilidad, la de encargar

el trabajo directamente a los profesionales autéonomos. Los
problemas que surgen con los auténomos, segun la conferen-
ciante, son la variabilidad en la calidad de las traducciones, las
dificultades para garantizar un plazo de entrega muy corto, la
ausencia de garantias de confidencialidad, la falta de tiempo
y medios para ofrecer sugerencias y criticas constructivas, y
los problemas que este feedback genera cuando el autonomo
«inicia una enorme discusiény y se muestra poco dispuesto a
admitir alguna critica. Por estos motivos, y a pesar de que los
autonomos resultan mucho mas baratos al SAT que sus traduc-
tores de plantilla (y aqui muchos nos preguntaremos: «;Como
cuanto mas baratos?»), Wagner explicé que revisar las tra-
ducciones entregadas por los autdbnomos y proporcionarles
feedback no le resulta rentable al SdT. Por lo tanto, se limita a
encargar a los auténomos las traducciones menos complicadas:
las que tienen como finalidad ofrecer una nocién basica del
contenido o las destinadas Unicamente a proporcionar infor-
macion acerca del mismo. A veces, cuando hace falta traducir
un gran volumen de material sobre un tema concreto, el SdT
emplea por un breve periodo a «autébnomos de plantillay para
cubrir una demanda puntual.

Respecto a las traducciones que requieren un nivel maxi-
mo de calidad y normalizaciéon (las que van a publicarse, las
que forman parte de una campafia de imagen publica de la
Comunidad Europea y sus instituciones, y los documentos
legislativos), Wagner insistio en que lo mejor es realizar la tra-
duccién dentro del SAT. Las ventajas de esta politica estriban
en la rapidez con la que se lleva a cabo el trabajo (ya que los
traductores no se pueden negar a quedarse varias horas mas
tras su jornada normal, o incluso toda la noche, si es necesario,
para cumplir con un plazo de entrega impuesto «desde arribay)
y en la posibilidad de hacer una revision esmerada para que
el texto traducido se ajuste a las necesidades periodisticas o
legales del documento. Las otras ventajas importantes del SdT,
y que indudablemente responden a las necesidades especiales
de los organismos europeos a los que atiende, son la confiden-
cialidad, la posibilidad de llevar a cabo una revision interna de
las traducciones y proporcionar feedback a los traductores para
que remonten la curva de aprendizaje en el menor tiempo po-
sible, y la facilidad con la que pueden incorporarse a los textos
las frecuentes enmiendas y los cambios de ultima hora.

Wagner advirtié de los posibles riesgos de externalizar los
servicios de traduccion, dejando claro, para los buenos enten-
dedores, que desconfia de esta opcion. Observd que, debido
a los costes «no obviosy, el ahorro podria ser menor de lo
esperado. También sefiald que las normas internacionales de
calidad tienden a versar sobre el proceso y no sobre el resulta-

*Translator and Editorial consultant, Granada (Spain). Address for correspondence: kshashok@wanadoo.es.

Panace@. Vol. V, n.° 16. Junio, 2004



<www.medtrad.org/panacea.htm>

do, lo que dificulta la valoracion de la calidad del texto final.
Por ello, su impresion era que los organismos que externalizan
el trabajo de traduccion podrian, con el tiempo, tener motivos
para arrepentirse. No obstante, recomendo a los asistentes que
desearan colaborar como traductores externos del ST que se
enterasen de las agencias de traduccidon que suelen conseguir
los contratos que se licitan para servicios externos y que pro-
curasen entrar en las listas de estas agencias, ya que el SAdT no
contrata a profesionales autonomos directamente.

Por la informacién que nos ofrecié la conferenciante, dedu-
je que dentro del SAT también existen algunos problemas que
pueden amenazar la calidad de las traducciones. Los plazos de
entrega pueden ser extremadamente cortos. El documento pue-
de aburrir al traductor por tratar un tema por el que siente poco
entusiasmo. Muchos de los documentos que hay que traducir
tienen un contenido altamente técnico sobre sutilezas admi-
nistrativas, reglamentos internos o normativas comunitarias.
Otros muchos encargos son para traducir las actualizaciones de
documentos ya existentes; en estos casos el texto deben cefiirse
al vocabulario y al estilo usados con anterioridad, aun cuando al
traductor le parezcan poco adecuados al contexto actual.

La redaccion de los documentos es, con frecuencia, otro
obstaculo. El lenguaje puede resultar pesado y excesivamente
burocratico («eurojerga»), y el texto contener una cantidad
de palabras superior a las necesarias para comunicar la infor-
macién (un reflejo del «temor a la concision» por parte del
autor). En muchos casos, la lengua en la que esta redactado el
documento (el inglés o el francés, las mas de las veces) no es
el primer idioma del autor; Wagner lamento la actitud excesi-
vamente tolerante entre los funcionarios que escriben y revisan
muchos documentos con el mal uso del inglés escrito. Con
frecuencia, los defectos de redaccion del original obligan al
traductor a «meterse en la mente del autor» para decidir si éste
ha empleado las palabras correctamente o si, por el contrario,
hay indicios de interferencia de otro idioma. El resultado (y no
creo que sea ninguna sorpresa para los lectores de Panace@)
es que la redaccion de la traduccion supera a menudo en cali-
dad a la del documento original.

Organizar y gestionar el SdT es evidentemente una labor
de titanes, y a pesar de lo duro que debe de ser, hasta la fecha
parece que el servicio ha funcionado bien. El sueldo de sus
traductores es alto (segin dicen), y entre las ventajas de que
disfrutan estan las facilidades para la formacién continua, el
acceso a herramientas informaticas y lingiiisticas que facilitan
el trabajo y ayudan a normalizar la calidad del producto, y el
contacto diario con los compaileros. Sin embargo, a juzgar
por algunas observaciones de Emma Wagner, existen en el
SdT ciertas condiciones laborales que no parecen ser las que
facilitarian la busqueda de la calidad. Entre ellas pueden ci-
tarse las presiones originadas por las prisas, la falta de tiempo
para formar a los traductores adecuadamente, de manera que
puedan trabajar con los idiomas de reciente incorporacion, la
poca flexibilidad en la eleccion de los originales a traducir, la
obligacion de estar a disposicion de los organismos europeos
y sus funcionarios incluso cuando ello supone trabajar horas
extra sin previo aviso y la aparente falta de transparencia a la
hora de valorar el rendimiento de los traductores de plantilla.

En cuanto a las medidas concretas que ayudarian a garanti-
zar la calidad de las traducciones, sigo pensando que el recurso
mas valioso es la motivacion del traductor para que trabaje
siempre con un nivel maximo de empefio. En este sentido
seria muy interesante, sobre todo para los gestores de proyecto
y los directivos de los servicios de traduccion, comparar las
condiciones laborales del SAT con las de otros organismos
internacionales y algunas empresas multinacionales que tienen
un servicio de traduccion propio. Ganar un sueldo alto ayuda,
pero no siempre basta para mantener la moral alta, sobre todo
cuando hay condiciones problemadticas que pueden surgir de
pronto, sin haber sido previstas (o peor aun, habiéndolo sido
pero sin ninguna posibilidad de evitarlas), y ante las que no
existe la posibilidad de negociar otra solucion que no sea callar
y traducir.

La desconfianza de Emma Wagner hacia las agencias de
traduccion (a las que, sin embargo, el SAT no tiene mas re-
medio que acudir en algunos casos), y hacia los profesionales
auténomos en particular, me dejo perpleja. Puede que haya
tenido malas experiencias con algunos proveedores externos, y
puede que la burocracia propia del servicio que ha dirigido sea
un obstaculo para la localizacion y contratacion de profesio-
nales autdnomos cuyo trabajo alcance el nivel de calidad que
el SdT requiere. Pero estan ahi, a pesar de que, por lo oido, el
SdT de la CE quizé no haya aprendido atin como encontrarlos.
La imagen que expuso del profesional autdbnomo como perso-
na poco flexible, poco trabajadora y poco amiga de la critica
constructiva dista mucho de reflejar el perfil de la inmensa
mayoria de los traductores profesionales que conozco dentro
y fuera de MedTrad.

Parece claro que los traductores que se sienten plenamente
realizados con su condicién de profesionales autdbnomos no
son los que encajarian bien en la cultura del SAT de la CE. En
el ejercicio autonomo existen riesgos y sacrificios, y es cierto
que se puede tardar varios afios en alcanzar la estabilidad
econdmica. Pero la satisfaccion de poder elegir, la libertad de
poder rehusar un trabajo por el motivo que sea y la posibilidad
de orientar la formacién continua segtin los deseos del propio
profesional son ventajas que compensan con creces el esfuer-
zo. La trayectoria que elige un traductor —funcionario, em-
pleado o autonomo— depende de una meditacion a fondo de lo
que uno realmente desea hacer con su vida, una vez elegido el
camino del profesional de la comunicacién y del lenguaje.

Mas informacion

En la red hay abundante informacion sobre la Comision Europea y sus
organismos. El sitio <europa.eu.int/comm/translation/index> contiene
informacioén sobre la estructura y el funcionamiento del Servicio de
Traduccion. Desde los enlaces se accede a las publicaciones del SAT y a
los boletines (entre ellos, Puntoycoma) editados por los distintos grupos
de traductores. Por su parte, el sitio <europa.eu.int/comm/dgs/transla-
tion/index> ofrece informacion sobre la Direccion General de Traduccion
(DGT) de la Comision Europea. Es aqui adonde hay que dirigirse para
conocer detalladamente las condiciones de trabajo y para inscribirse
en el servicio de notificacion de las convocatorias para proveedores de
servicios externos.
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Master de Traduccion Cientifico-Técnica en Barcelona

Concha Campos Marmol
Traductora, Barcelona (Espafia)

Master de Traduccion Cientifico-Técnica (1.* edicion). Instituto de Educacion Continua de la Universidad Pompeu
Fabra de Barcelona (Espafia); de octubre del 2003 a junio del 2004. Curso presencial de 420 horas de duracion. Lenguas:
del inglés al espafiol, con cierta presencia del francés en los ambitos de la astronomia, las matematicas y la fisica. Precio:
4950 euros.

El 10 de junio finaliz6 el Master de Traduccion Cientifico-Técnica organizado por el IDEC de la Universidad Pompeu Fabra de
Barcelona. En palabras de sus directores, ha sido el primer master de ese tipo organizado en el territorio espafiol y viene a llenar
el hueco de los estudios en traduccion especializada. Estaba dirigido a licenciados en Filologias y en Traduccion e Interpreta-
cion, pero también a todos aquellos que tuviesen titulaciones en ciencias, y de hecho varios de los estudiantes de esta primera
promocion habian cursado carreras cientificas.

El plato fuerte ha sido, sin duda, la traduccion en los ambitos de las ciencias médicas y la astronomia, materias en las
que los profesores Javier Mas y José Chabas han demostrado su buen hacer y su experiencia como traductores. También han
tenido mucho peso otras, como la teoria del discurso cientifico, la terminologia, la redaccion y correccion de textos especia-
lizados, ademas de las numerosas practicas con programas de traduccion asistida, como Trados, Déja Vu o Star Transit.

El curso ha contado con las clases magistrales de M.* Teresa Cabré, Bertha Gutiérrez Rodilla, José Maria Valderas y
José Martinez de Sousa, que nos deleitd con su humor y su profundo conocimiento de la lengua. Los estudiantes tuvimos
también la ocasion de participar en el III Congreso Internacional de Traduccidn especializada, que se celebraba en la propia
universidad y que congregd a especialistas de todo el mundo.

Si este master ha adolecido de algo (y resulta comprensible, dado que se trataba de su primer afio) quizas haya sido de un
cierto desequilibrio entre el &mbito cientifico y el técnico, este ultimo con menos presencia en el curriculum. A titulo personal
me atrevo a afiadir que deberia darsele mas relevancia a principios de curso a la introduccioén a la traductologia, dado que
parte de los estudiantes no han cursado estudios relacionados con la traduccion.

Globalmente, ha sido un méster ameno y muy interesante, en el que se han combinado con acierto la teoria y la practica, y cuyos
directores han trabajado para que este segundo afio mejoren, si cabe, los contenidos y la organizacion general. Como alumna de la
primera promocion, invito a participar a todos los interesados en seguir su formacion en el campo de la traduccion especializada y
la terminologia, o a aquellos traductores que quieran reciclarse en la materia o ampliar su campo de accion.

Ya esta convocada la segunda edicién: mas informacién en <www.upf.es/idec/oferta/mtct.htm>.
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La cena de los idiotas

Bertha Gutiérrez Rodilla
Universidad de Salamanca (Espaia)

Aparte de esas epidemias que aparecen de vez en cuando, como la llamada gripe del pollo, que ha estado recientemente de
moda, existen endemias que no saltan a los periddicos porque quizd de momento no resultan tan llamativas, pero que man-
tienen su actividad a lo largo de mucho tiempo y acaban siendo peligrosas. Ese es el caso de una que ya conociamos en el
siglo pasado y que consiste en que los afectados intentan hacerse los interesantes espolvoreando en sus conversaciones, por
aqui y por alla, unas cuantas palabras inglesas —espafiolizadas o no—. Esto, todos lo sabemos, no es ninguna novedad.

Si lo traigo a colacion es porque en las pasadas fiestas navidefias, en las que tuve ocasion de cenar mas veces fuera que
dentro de casa con esos amigos que, como el turrén, vuelven a casa por Navidad, ademés de verme obligada a admirar los
bolsos customizados, es decir, personalizados, que llevaban mis amigas, me llamo la atencién que tres personas distintas, en
tres cenas diferentes, usaran un mismo hibrido angloespafol que, hasta ahora, yo nunca habia visto empleado como material
de espolvoreo: isolado. En la primera cena pensé, simplemente, que habia oido mal. En la segunda, empecé a sospechar
que, al margen de mis posibles problemas auditivos, alli se estaba cociendo algo mas; lo que quedd confirmado en la tercera
cena: me encontraba en ese momento histdrico en que una palabra logra arribar a las costas espafiolas, a bordo de su patera.
Sélo que aqui la patera era un yate de lujo y el viaje no se hacia por necesidad, sino por placer; como la tercera vez que
Paquita la del Barrio engafi¢ a su amante: por puro placer. El de demostrarnos a los pobrecitos que nunca hemos tenido la
oportunidad de salir de casa lo que aprenden las personas de mundo cuando se van a trabajar al norte de Europa y necesitan
usar el inglés como lengua habitual; tan habitual que les nubla su conocimiento de aquella otra lengua primitiva y barbara en
la que aprendieron a balbucear sus primeras palabras. Lo de menos es la isolacion que sienten tan lejos del pais que los vid
nacer... Y cuando digo isolacion me refiero a ‘aislamiento’, entiéndanme, sin ninguna relacién con los efectos nocivos del
sol, que deben echar tanto de menos.

Isolada me sentia yo en esta tercera cena entre gente tan fashion, por lo que traté de desviar la atencion hacia otros temas
que —ingenuamente pensaba yo— serian menos conflictivos; y, con la mejor de las intenciones, le dije a la anfitriona de la
casa, que estaba en la cocina tratando de implementar el horno (segiin el DRAE, implementar significa ‘poner en funciona-
miento’), que los manteles que nos habia puesto —esos estrechitos que van de lado a lado de la mesa— eran muy bonitos.
«Se llaman caminos de mesa, querida, que no estas al dia», me corrigio ella. Y ahi ya si, me senti como el perfecto con de La
cena de los idiotas. Y, por solidaridad con €l, rogué en mi fuero interno para que los caminos de mesa nos hubieran llegado
desde Francia; porque, aparte de mi afrancesamiento cronico —que alimento, sobre todo, para hacer frente a mis anglicizados
e isolados amigos que se van al Norte y que no entienden ni papa de francés: por eso no seré yo quien les diga que isolado
les acerca mas al francés que al inglés—, si hemos de aceptar lecciones de alguien, que al menos ese alguien tenga acreditado
que, en cuestiones de mesa —como en cualquiera que implique cultivo de las apariencias—, no tiene parangon.

Reproducido con autorizacion de El Trujamdn,
del Centro Virtual Cervantes (<cvc.cervantes.es/trujaman/>).
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Proximas reuniones

Cristina Estrada* y Laura Munoa*+

Cursos de Verano de la Universidad Complutense

de Madrid: «El impacto de la comunicacion cientifica.

El uso del espaiiol en la difusion de la ciencia biomédica»
Organizado por: Universidad Complutense de Madrid e Ins-
tituto de Salud Carlos III.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial (Espana).

Fechas: del 28 de junio al 2 de julio del 2004.

Informacion e inscripciones: Mercedes Alastruey (malast(@;is-
ciii.es).

Gestion de proyectos de traducciéon y control de calidad
Organizado por: Departamento de Traduccion e Interpreta-
cion. Universidad Jaime I de Castellon de la Plana (Espafia).
Lugar: Laboratorio de Traduccion, Facultad de Ciencias Humanas
y Sociales, Universidad Jaime I de Castellon de la Plana (Espafia).
Fechas: del 30 de junio al 2 de julio del 2004.

Informacién e inscripciones: Fundacion Universitat Jaume I-
Empresa. Campus de la carretera de Borriol, edificio B, 2.° piso.
12080 Castellon de la Plana (Espafia). Tel.: +34 964 72 91 60/61;
fax: +34 964 72 91 56; formacion@fue.uji.es; <www.fue.uji.es>.

Taller de traduccion a distancia. Revision didactica
interactiva (inglés-castellano)

Organizado por: Rut Simcovich Interpreting School.

Fecha: de julio a noviembre del 2004.

Informacion e inscripciones: Rut Simcovich Interpreting School
(rsimcovich@fibertel.com.ar).

Medical Translation & Interpreting

Organizado por: American Translators Association.

Lugar: Minneapolis (Minnesota, EE. UU.).

Fecha: 10 de julio del 2004.

Informacion e inscripciones: <www.atanet.org/pd/medical/>.

Second International Workshop on Language Resources for
Translation Work, Research and Training

Organizado por: Institiit fur Computerlinguistik, Universidad
de Zurich (Suiza).

Lugar: Ginebra (Suiza).

Fechas: 28 de agosto del 2004.

Informacién e inscripciones: <www.ifi.unizh.ch/cl/yuste/Ir4-
trans-2/wks.cfp.html>.

IX Encuentro Brasileiio y III Encuentro Internacional

de Traductores

Organizado por: Associagdo Brasileira de Pesquisadores em
Tradugdo. Universidad Estatal de Cear4, Fortaleza (Brasil).

*Traductora cientifica, Madrid (Espafia).

Lugar: Fortaleza (Brasil).

Fechas: del 30 de agosto al 3 de septiembre del 2004.
Informacién e inscripciones: ciacventos(@ciaeventos.com.br,
<www.abrapt.org.br/evento_abrapt_es.htm>.

I Congreso Internacional de Lexicografia Hispanica
Organizado por: Asociacion Espafiola de Estudios Lexico-
graficos, Universidad de A Corufia (Espaiia).

Lugar: A Coruiia (Espafia).

Fechas: del 14 al 18 de septiembre del 2004.

Informaciéon e inscripciones: <www.udc.es/grupos/lexico-
grafia/congreso/>.

ICML 9 - CRICS 7: 9° Congresso Mundial de Informacio
em Saude e Bibliotecas

Organizado por: BIREME.

Lugar: Salvador de Bahia (Brasil).

Fecha: del 20 al 23 de septiembre del 2004.

Informaciéon: <www.icml9.org/#showNews>

9" European Conference of Medical and Health Libraries
Organizado por: European Association for Health Informa-
tion and Libraries.

Lugar: Santander (Espaiia).

Fecha: del 20 al 25 de septiembre del 2004.

Informacién: <ibio.humv.es/biblioteca/eahil/>.

4" Congress of the European Society for Translation Studies
Organizado por: European Society for Translation Studies.
Lugar: Lisboa (Portugal).

Fechas: del 26 al 29 de septiembre del 2004.

Informacién e inscripciones: <www.fl.ul.pt/EST2004>.

48° Congresso da Unido Mundial dos Escritores Médicos:
«A vocacdo artistica dos médicos»

Organizado por: Sociedade Portuguesa de Escritores e Artis-
tas Médicos.

Lugar: Viana do Castelo (Portugal).

Fecha: del 29 de septiembre al 3 de octubre del 2004.
Informacioén: carlosvr@mail.telepac.pt.

I Curso de postgrado en tecnologias de la traduccion
Organizado por: Departamento de Traduccion e Interpreta-
cion, Universidad Jaime I de Castellon de la Plana (Espafia).
Lugar: Laboratorio de Traduccién, Facultad de Ciencias Hu-
manas y Sociales, Universidad Jaime 1.

Fechas: de octubre del 2004 a junio del 2005.

**Traductora médica, Madrid (Espafia). Direccion para correspondencia: laura@munoa.jazztel.es.
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Informacién e inscripciones: Fundacion Universitat Jaume I -
Empresa. Campus de la carretera de Borriol, edificio B, 2.° piso.
12080 Castellon de la Plana (Espafia). Tel.: +34 964 72 91
60/61; fax: +34 964 72 91 56; formacion@fue.uji.es; <www.
fue.uji.es>.

Curso de postgrado online de Introduccion a la Terminologia
Organizado por: Instituto Universitario de Lingiiistica Apli-
cada, Universidad Pompeu Fabra (Barcelona, Espana).
Fechas: del 6 de octubre al 17 de noviembre del 2004.
Informacion e inscripciones: <www.iula.upf.es/teronles.htm>.

ATA Annual Conference

Organizado por: American Translators’ Association.
Lugar: Toronto (Ontario, Canada).

Fechas: del 13 al 16 de octubre del 2004.
Informacién e inscripciones: <www.atanet.org>.

Online Postgraduate Certificate in Technical Translation
and Electronic Tools

Organizado por: Intercultural Studies Group, Universidad
Rovira i Virgili (Tarragona, Espafia).

Fechas: del 15 de octubre al 20 de diciembre del 2004.
Informacién e inscripciones: <www.ice.urv.es/trans/future/>.

XVI Congreso Nacional de la Asociacién Espaiiola

de Médicos Escritores y Artistas y II Jornadas

de Humanismo Sanitario

Organizado por: Asociacion Espafiola de Médicos Escritores
y Artistas.

Lugar: Cordoba (Espaia).

Fechas: del 4 al 6 de noviembre del 2004.

Informacién e inscripciones: José Antonio Ramirez Nufio
(congreso.asemeya@wanadoo.es).

III Congreso Internacional de la Lengua Espafiola:
Identidad lingiiistica y globalizacién

Organizado por: Instituto Cervantes y Academias de la Len-
gua Espafiola.

Lugar: Rosario (Argentina).

Fechas: del 17 al 20 de noviembre del 2004.

Informacion e inscripciones: <www.congresodelalengua3.ar/>.

Jornada Internacional de Traduccion 2004

Organizado por: Universidad del Centro Educativo Latino-
americano.

Lugar: Rosario (Argentina).

Fecha: 21 de noviembre del 2004.

Informacién: <www.ucel.edu.ar/index.cgi?wid_seccion=
9&wid_item=256>.

RITerm 2004 - IX Simposio Iberoamericano de Terminologia.
La terminologia en el siglo xx1: contribucion a la cultura de
la paz, la diversidad y la sostenibilidad

Organizado por: RITerm, Instituto Universitario de Lin-
giiistica Aplicada de la Universidad Pompeu Fabra, Termcat,
Direccion General de Politica Lingiiistica de la Generalidad de
Cataluna, Red de Universidades, Instituto Joan Lluis Vives.
Lugar: Institut d’Estudis Catalans. Carme, 47, 08001 Barce-
lona (Espafia).

Fechas: del 29 de noviembre al 2 de diciembre del 2004.
Informacién e inscripciones: secretaria de RITerm, c/o Unién
Latina, 131, rue du Bac, 75340 Paris Cédex 07 (Francia).Tel.:
+33 145 49 60 60; fax: +33 145 44 45 97; riterm(@unilat.org;
<www.iula.upf.es/rit04es.htm> y <www.riterm.net>.

V Simposio sobre la Traduccion, la Terminologia

y la Interpretacion en Cuba y Canada: «La politica
lingiiistica y las profesiones de la lengua»

Organizado por: Asociaciéon Cubana de Traductores e In-
térpretes (ACTI) y Conseil des traducteurs et interprétes du
Canada (CTIC).

Lugar: La Habana (Cuba).

Fechas: 7 y 8 de diciembre del 2004.

Informacion e inscripciones: Gaston Jordan (g.jordan(@aiic.net).

Diploma de postgrado online, nivel intermedio I:
Terminologia y necesidades profesionales

Organizado por: Instituto Universitario de Lingiiistica Apli-
cada, Universidad Pompeu Fabra (Barcelona, Espaia).
Fechas: del 19 de enero al 23 de marzo del 2005.
Informacion e inscripciones: <www.iula.upf.es/teronl2es.htm>.

XVII*™" World Congress of FIT

Organizado por: Fédération Internationale des Traducteurs.
Lugar: Tampere (Finlandia).

Fechas: del 2 al 7 de agosto del 2005.

Informacion e inscripciones: <www.fit-ift.org/english/con-
gres-e.html>.

Cursos presenciales y a distancia de la Fundacion Instituto
Superior del Estudios Lingiiisticos y Literarios Litterae

- Corrector de textos en lengua espafiola (carrera corta).

- Formacioén del traductor corrector en lengua espaiiola.

- Normativa lingiiistica espafiola.

- Gramatica del espafiol.

- Corrector de textos médicos.

- Practica profesional para correctores de textos.

- Estrategias 1éxicas para la comprension y produccion de

textos.

- La lengua espafiola en la medicina.

Informacién e inscripciones: <www.fundlitterae.org.ar>.
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