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Anecdotario historico
Garrotilloy crup

Bertha Gutiérrez Rodilla
Departamento de Historia de la Medicina. Universidad de Salamanca (Espafia)

En 1765, e médico escocés F. Home describia una nueva enfermedad, descubierta en su préctica
profesi and , al aquepor sucuadrodl i ni codeci d Gdenami rer croup. El nombrelo habiatomado prestado
dd lenguaje popular inglés, donde existiaun verbo de origen fonosimbdlico proveniente de un dialecto
escoceés, to croup, que significaba algo asi como ‘gritar roncamente’, palabra para la que adapt6 €
significado de ‘ dificultad respiratoriay sofocacion mortal’. A partir de entonces empezaron allegar a
Espafiatrabgjosinglesesy franceses en |os que se habl aba de esa extrafia enfermedad que cursaba—se
me permitird servirme de un verbo propio delajergadelamedicina— con asfixiaque podiallevar ala
muerte d paciente, consiguiendo que nuestros médi cos se sobresaltaran y trataran en no pocas publica
cionesdee€ ucidar |ospormenores de un cuadro tan maligno.

Su afrancesamientoy suignorancia, sobretodo, lesimpidio ver quetal enfermedad no eractraqueel
famoso garrotillo o garrotej o, descrito por vari os autores espafiol esenlasdosprimerasdécadasdel X VII;
descripciones, sogpechamos, ignoradas en Europa. Se dalacircunstanciade que estaenfermedad habia
sido hastaentonces bastanteraraen Inglaterra, por lo quealli resultabatodaunanovedad; pero no asi en
Espafia, donde habiasidorel ativamentefrecuente desde d Seiscientos. Conlo quelosmédicosesparioles
no solo no hicieron justiciaasusilustres antepasados, sino que—I o que resultamas grave— suinsegu-
ridad anteloforaneo no les permiti 6 aprovechar |os conoci mientos que se habian acumul ado en Espafia
sobreesteprocesoalolargodelossiglos; y tuvieron que partir decero, como s deunanuevaenfermedad
setratara. Muchos nifios no hubieran muerto asfixiados, solo con que se les hubiera diagnosticado de
garrotilloy nodecrup.
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