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Con un título original y a la vez provocador, Juan Manuel 
Igea (2011) escribe una excelente reseña en Panace@ sobre 
el libro Els misteris del sistema immunitari. Com protegeix el 
nostre cos (Japanese Society for Immunology [JSI], 2010). Di-
cha reseña comenta los principales aspectos del formato y el 
contenido, así como el público a quien puede ir dirigido. Sin 
intención de repetir mensajes, la presente carta solo pretende 
completar esta información y relatar cómo se gestó y se llevó a 
cabo la edición del libro, a la espera de poder dar continuidad 
al proyecto para editar una versión en castellano.

En primer lugar, convendría destacar que la versión en ca-
talán del libro (publicada en  2010) supuso la segunda traduc-
ción del japonés (2008), después de la versión inglesa (2009). 
Posteriormente, y a partir de 2011, se han publicado traduc-
ciones en estonio, alemán, francés e italiano, entre otras (Eu-
ropean Federation of Immunological Societies, 2012). Como 
menciona Igea (2011), la Fundación Dr. Antonio Esteve dis-
tribuye de forma gratuita la traducción del libro en catalán en 
formato impreso a todos los interesados, a la vez que facilita 
también su acceso completamente libre a través de internet 
(JSI, 2010). 

La historia de estas publicaciones empezó en 2007, cuan-
do la Sociedad Japonesa de Inmunología presentó una serie de 
paneles de exhibición y guías sobre cómo funciona el sistema 
inmunitario durante el Meneki Fushigi Mirai (JSI, 2012), un 
acto de divulgación organizado por la JSI en Tokio y abierto a 
todo tipo de público. Gracias al éxito de la exhibición, un año 
más tarde, y en colaboración con la editorial Yodosha Ltd., la 
JSI decidió publicar el libro que recogía toda aquella infor-
mación. Lo tituló Karada Wo Mamoru Meneki No Fushigi, es 
decir «Los misterios de la inmunidad que defiende el cuerpo», 
según la traducción literal del japonés. Dado que pretendía 
acercar la inmunología a la sociedad, el texto se complementó 
con originales ilustraciones de Tomoko Ishikawa. 

Gracias a la buena acogida que tuvo su publicación, la 
European Federation of Immunological Societies (EFIS) ad-
quirió los derechos de traducción del libro. Con motivo de la 
celebración del Día de la Inmunología (29 de abril de 2009) 
la EFIS publicó la edición en inglés (Hahner, 2011). El mis-
mo año, esta institución ofreció su apoyo a todas aquellas so-
ciedades europeas de inmunología que desearan traducir el 
libro a su propia lengua. Y fue así como la Societat Catalana 
d’Immunologia (SCI), a través de su presidente, Manel Juan, 
aceptó el reto y se propuso traducir el libro al catalán contan-

do con la gestión y patrocinio de la edición de la Fundación 
Dr. Antonio Esteve. Con el soporte institucional de la EFIS 
y la coordinadora del proyecto, Astrid Hahner, se consiguió 
editar e imprimir el libro reproduciendo fielmente el formato 
original. 

Tras la impresión del libro llegó la hora de su divulgación. 
La versión catalana se presentó oficialmente en Barcelona el 
mes de noviembre de 2010, mediante un acto al que asistieron 
profesores de secundaria y miembros de la SCI, entre otros. 
Joaquim Ramis, expresidente de la Acadèmia de Ciències 
Mèdiques de Catalunya i Balears, recordó en su discurso la 
importancia de impulsar iniciativas que acercaran la ciencia a 
la sociedad, especialmente a los más jóvenes (Ramis, 2010). 
Posteriormente, se publicaron comentarios del libro y reseñas 
en diferentes revistas científicas (Juan, 2011; Juan, 2012) y se 
procedió a su distribución a través de escuelas de enseñanza 
secundaria (más de 900), gracias a la colaboración del Depar-
tament d’ Ensenyament de la Generalitat de Catalunya, y de 
bibliotecas catalanas (más 50), con la ayuda de las diputacio-
nes correspondientes. Finalmente, en colaboración con la SCI 
y BIOcomuniCA’T, se organizaron cuatro ediciones de «cafés 
científicos» sobre inmunología (BIOcomuniCA’T, 2011) que 
permitieron completar la distribución de más 400 ejemplares 
del libro. 

En resumen, la traducción al catalán y la posterior publica-
ción del libro Els misteris del sistema immunitari ha sido una 
experiencia positiva que podría servir de ejemplo para animar 
a promover iniciativas de divulgación científica. Tal como re-
clama Juan Manuel Igea (2011) en su reseña, sería interesante 
disponer también de una edición en castellano, si bien en este 
caso el volumen del proyecto implicaría el compromiso y la 
implicación de más instituciones. Hasta la fecha, la Sociedad 
Española de Inmunología y la Fundación Dr. Antonio Esteve 
han intentado sin éxito dar los primeros pasos para la edi-
ción en castellano, pero la falta de colaboraciones externas ha 
impedido materializar el proyecto. Es nuestro deseo que este 
ejemplo colaborativo pueda servir para concienciar a más ins-
tituciones sobre la relevancia que podría tener la edición del 
libro en la segunda lengua más hablada del planeta.
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