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Traduccionesposibles: investigacion traslacional, investigacion traslativa, investigacion basicatrasla-
dada a las primeras fases del desarrollo de un medicamento, traslado (aplicacién, transferencia) de los
conocimientos de lainvestigacion basicaalaprécticaclinica

Con anterioridad alos dos Ultimos decenios del si-
glo XX, losinvestigadores dedicados alas ciencias
bésicas, por una parte, y los que efectuaban estu-
dios de orientacién clinica,”™ por otra, se movian en
ambitos poco conectados entre si. Si bien los resul-
tados obtenidos en el laboratorio por 1os primeros
inspiraban alos segundos paraformular hipétesisy
aencaminar susinvestigaciones en determinadadi-
reccion, ell o sucediadespuésde muchosafios, cuan-
do no decenios, con el resultado dequelainvestiga-
cién clinicaprogresaba con lentitud. En los dltimos
afios, sinembargo, lanecesidad cadavez més paten-
te de estrechar lazos entre lainvestigacion basicay
la clinica ha dado nacimiento a un nuevo tipo de
investigacion, latranslational resear ch, que consiste
en «trasladar» |os conocimientos conseguidos por
las ciencias basicas a la busqueda de intervencio-
nes terapéuticas o preventivas eficaces.

El proceso de «traslado» exige una incesante
interaccion, un deliberado intercambio de recursos
y conocimientos cuya finalidad es conseguir que
los descubrimientos de las ciencias basi cas redun-
den en beneficio de quienes sufren un determinado
problema de salud. Laidea, en definitiva, es aplicar
con prontitud y eficiencia el conocimiento de los
procesos celulares, moleculares, fisiol 6gicos, quimi-
COS 0 genéticos a la busqueda de tratamientos
inocuos y eficaces? o de nuevos métodos de pre-
vencion, deteccion y diagndstico. Este enfoque, que
en inglés se resume en la expresion bench to bed-
side (del laboratorio alacabeceradel enfermo), esta
cobrando cada vez mas auge en una gran variedad
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**Se consideraclinicatodainvestigacion en seres humanos
cuya finalidad es prevenir, detectar, diagnosticar o tratar
enfermedades o rehabilitar a los pacientes que las pade-
cen.!

de disciplinas, y se aplicatanto en el plano indivi-
dual como en el de las intervenciones de alcance
social.

Si nosatenemosalo querevelaunabulsguedaen
Internet, la expresion «investigacion traslacional »
es, con mucho, la traduccion més popular de trans-
lational research. Figuraen variasfuentesoficiales
y articulosde prensa.®6 Y si noscircunscribimosalo
gue recoge la Gramatica descriptiva de la lengua
espafiola,’ lavoz «traslacional» esté perfectamente
formada como adjetivo de relacion de «traslacion».
Dicha Gramatica sefiala que los sufijos méas comu-
nes paraformar los asi Ilamados «adjetivos relacio-
nales» son, en orden de popularidad, -al, -ar, -ario/a,
-erofa, -icola, -il, -istico/a, -(t)ivo/ay -(t)orio/a, y que
«el sufijo -al es uno de los més productivos en la
categoriadelos adjetivos derel acion».” Ademas, el
calificativo «traslacional » seviene utilizando en cam-
pos cientificos especificos, como lafisica, lainfor-
méticay laastronomia, en ese sentido de «desplaza-
miento».8

No obstante, aungque de esos ambitos especifi-
cos tienda ahora a desplazarse hacia otras discipli-
nas, no faltan quienes muestran ciertareticenciaala
hora de calificar de «traslacional» este nuevo tipo
deinvestigacion, pues sostienen que mas que «tras-
lacional» deberia llamarse «aplicada» (applied re-
search).®*! El problema con esta Ultima denomina-
cién es que algunas fuentes no admiten la
equivaencia. Citemos, por g emplo, lasiguientefuen-
tedel Health Care Institute of New Jersey:

Translational researchisatransition between
basi c research and applied pharmaceutical re-
search[...]. Translational research takesbasic
research into thefirst phases of product de-
velopment andinitial humantrials, producing
new findings that answer questions about
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safety and efficacy. This research may in-
crease scientists' knowledge about disease.

Appliedresearch, or the development and
testing of medicines, is conducted primarily
by pharmaceutical companies. This process
includes large-scale clinical trials, dosage
testing, and research to determineinformation
that should be included in product |abeling.
Applied research is conducted in the labo-
ratories of pharmaceutical firms, universities,
and contract research organizations hired by
pharmaceutical companies?®

Asi pues, latranslational research no esexactamen-
telo mismo que laapplied research, ni tampoco se
trata de larealizacion de ensayos clinicos agran es-
cala, ajuzgar por lasiguiente fuente:

Existen diferentes categorias o etapas en la
investigacién clinica. Laprimeraesladenomi-
nada «investigacion translacional », queinclu-
yeel proceso de transferenciade conocimien-
tos y tecnologia (diagndstica o terapéutica)
desdeel laboratorio hastalacabeceradel en-
fermo, en grupos mas bien reducidos de pa-
cientes. Los ensayos clinicos constituyen el
segundo gran grupo dentro de lainvestiga-
cion clinica, caracterizados por lainclusién
habitual de gran nimero de pacientes, y cuyo
desarrollo puede ser unicéntrico o multicén-
trico.0

En laindustria farmacéutica, entonces, la expre-
sion translational research parecetener un signifi-
cado particular. Se limita, a parecer, a traslado de
los conocimientos arrojados por la basic research,
gueeslafase delainvestigacion enlaque se explo-
ran los mecanismos fisiol6gicos basicos —celula-
res, moleculares, bioquimicos, etc.— que causan las
enfermedades, a la busqueda de farmacos que con-
trarresten dichos mecani smos mediante estudios en
animales y seres humanos. Estos estudios tienen
caréacter preliminar y preceden alos ensayos clini-
cos a gran escala propios de la applied research,®
etapa final de lainvestigacién en que un producto
farmacéutico se desarrollay consolida como medi-
camento con miras a su registro 'y comercializacion.
Podriamos decir, entonces, que latranslational re-
search esuntipo deinvestigacion basicaaplicadaa
las primerasfasesdel desarrollo de un medicamento.
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Nace delas universidadesy centrosclinicosy gira
entornoalasenfermedadesy sutratamiento; encambio, la
applied research se arraiga principalmente en
iniciativas industriales de indole practicay comercial,
no siemprevinculadasalo clinico:

Applied research is designed to solve practi-
cal problems of the modern world, rather than
to acquire knowledge for knowledge's sake.
One might say that the goal of the applied
scientist is to improve the human condition.
For example, applied researchers may investi-
gate ways to improve agricultural crop pro-
duction, treat or cure a specific disease, im-
provethe energy efficiency of homes, offices
or modes of transportation?

Por |o expuesto anteriormente, aconsejamos res-
petar la diferencia entre translational research y
applied research, y no traducir laprimeraexpresion
por «investigacion aplicada» sin mas, por muy ad-
misible que esta opcion pueda parecer.

Ademas, aunque a primera vista pudiera parecer
gue latraduccién al espafiol del verbo to translate
es «traducir» y no «trasladar» —conlo cual el adje-
tivo que debe formarse en este caso no seria «tras-
lacional» sino «traductivo»—,!3 cabe recordar que
el verboto translate, ademés de «traducir», quiere
decir «trasladar» o «transferir». EI Webster’s Third
New International Dictionary recoge, entre otras,
|as siguientes acepciones del verbototranslate: «1a
to bear, remove, or change from one place or condi-
tion to another: transport, transfer, convey».* Por
este motivo, algunos traductores no consideran del
todo desacertadalaexpresién «investigaciontrasl a-
cional».’> Lamismalégica puede aplicarse en favor
del adjetivo «traslativo», que, como derivado de
«traslado», paraal gunos es mas ortodoxo que «tras-
lacional». Quienes prefieran utilizar lavoz «trad ativa»
para evitar el supuesto calco, sepan que es sinoni-
mo del vocablo ingléstranslative,* tanto como «tras-
lacional ».

Creemos haber reunido datos suficientes para
recomendar «investigacion traslativa» o «investi-
gacion traslacional » como traducciones posiblesde
translational research. Cuando proceda, vale echar
mano de un circunloquio —p. g., «traslado de la
investigacién basicaalapracticaclinica»6 ’—dem-
pre que la claridad deba primar sobre la concision.
Otras posibilidades de traduccion, tales como «in-



vestigacion aplicada» o «investigacion basica apli-
cada» se desaconsejan por o expuesto previamen-
te, sobre todo en el ambito farmacéutico. Durante el
debate en MedTrad hubo mas propuestas, como «in-
vestigaci on combinada», «investigacion cruzada» e
«investigacion multidisciplinaria», pero casi todas
se apartan del significado esencial detranslational
research.
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