Ambulatorizar
Bertha Gutiérrez Rodilla

Era digna de verse la cara que puso €l otro dia mi abuelita cuando el médico le dijo que era necesario
ambulatorizarla. Ella lo primero que pensd es que iban a llamar a una ambulancia para llevarsela a algin
hospital, y no se cansaba de preguntar la razén de que lafueran aingresar. EI médico respondia que, por €l
contrario, como la hospitalizacion de los pacientes geriétricos resulta extremadamente costosa, hay que
ambulatorizar suasistencia. Y mi abuelamemirabapdiday perplgja, esperando queyoledieraa gunaexplicacion.
Pero ¢codmo contarle que, gracias a inglés, tenemosla posibilidad de formar infinidad de verbos simplemente
anadiéndole a cualquier palabra que se nos ponga por delante el sufijo -izar? No lo hubiera entendido. Por
mucho que cada noche se aplique un medicamento aerosolizado, para ellalos verbos serdn siempre del tipo
amar, reir, bailar, cantar, coser, mirar, ver, dormir, saber...; esdecir, mucho massimples, en sufondoy en suforma.

Diasdespués, cuando la estaban ambulatorizando en un centro de diaque esta cercade casa, mientrasyo
leiaen unarevistamédical o buenoy |o malo quesederivade hapl oidi zar |as cél ulas sométi casen reproduccién
asistida, unaenfermeratratabade ponerleunainyeccion. Y como teniaseriasdificultades paraencontrarleuna
vena donde hacerlo, el médico, que observaba la escena, concluyd que los brazos de mi abuela se habian
rigidizado. Eso si queami abudlale parecié mal, como s fueraun insulto. ¢Cémo explicarle ahoraque, ademés
delo del sufijo -izar del diaanterior, €l inglés nos hahecho adquirir lacostumbre de querer simplificarlo todo,
acortarlo todo, buscar expresiones y palabras cortas y, por eso, tenemos una enfermedad parecida, pero
distinta, aladel rey Midasde convertir en verbo todo |o quetocamos? ¢Como convencerlade que ellamisma,
en sus largas noches de insomnio, podria divertirse a placer inventando nuevos verbos: calcetizar (hacer
calceta), puntizar (hacer punto), partidizar (jugar lapartida), revistizar (leer unarevista)...?

M e cost6 bastante hacer que entraraen razény quebendijeraconmigo lagenerosalenguainglesagquenos
hadado laposibilidad de crear verbostan fécilmentey noshainducido asimplificar tanto nuestro alambicado
estilo cervantino. Lo que no le conté es que nuestro fervor hallegado atal punto que inventamos verbos de
estamanera, no solo para aquellas acciones paralas que no disponiamos de uno, sino también paraaquellas
otras en las que si contédbamos con él, como ocurre con sefialar y sefializar, por iemplo. O con inocular e
inoculizar, que eslo que se empefiacadamafianaen hacerlelaenfermeraami abuelita. Pero, eso si, en este caso
sin participacion del inglés, pues curiosamente, en |o que nos dejamoslapiel es en formar verbos méslargos
y complicados que los ya existentes.

Por eso, como mi abuela no estaba avisada, cuando al dia siguiente el médico comprob6 que sus brazos
seguian rigidizados 'y decidi6 que le iba a pautizar unas pastillas (jojo! porque el verbo con € que compite,
pautar, también esdetrujaman deguardia), mi abuela, queasu edad esun poquito duradeoido, pero conserva
sumal genio desiempre, lecontest6 enseguidague qué se habiapensado, que ellaestababauti zadadesde que
nacidy que ésaeralalltimavez quelaveian por ali.
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